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چکیده
پژوهـش حاضـر بـا هـدف بررسـی رابطـه بیـن سـرمایه‌های معیشـتی و رفتـار زیسـت‌محیطی بهره‌بـرداران از مراتـع اجـرا شـد. ایـن 

پژوهـش نظـر هـدف، کاربـردی می‌باشـد. ابـزار گـردآوری داده‌هـا، پرسشـنامه محقـق سـاخته و شـیوه نمونه‌گیـری نیـز بـه صـورت تصادفـی 

سـاده بوده اسـت. نمونه آماری شـامل 190 نفر از مرتع‌داران سـاکن مناطق روسـتایی دهسـتان سـارال شهرسـتان دیواندره واقع در اسـتان 

کردسـتان بودنـد. نتایـج حاصل از همبسـتگی، نشـان داد کـه بین تمام متغیرهای معیشـتی و رفتار زیسـت‌محیطی روسـتاییان رابطه مثبت 

و معنـی‌داری وجـود دارد امـا رابطـه سـرمایه مالـی بـا رفتار زیسـت‌محیطی، رابطـه‌ای منفی و معکـوس می‌باشـد. نتایج مرتبط با رگرسـیون 

چندگانـه نیـز نشـان داد کـه متغیـر سـرمایه انسـانی و سـرمایه اجتماعـی در مجمـوع 0/56 درصـد از واریانس متغیـر رفتار زیسـت‌محیطی را 

تبییـن نمودنـد. نتایـج کلـی ایـن پژوهـش نشـان داد کـه هرگونـه آمـوزش بـرای جوامـع روسـتایی )یادگیـری مهارت‌هـا و حرفه‌هـای جدید، 

سـطح دانـش و مهـارت دربـاره مرتـع و..( به صـورت مسـتقیم می‌تواند رفتار زیسـت محیطی را تحـت تأثیر قرار دهـد؛ زیرا آمـوزش و آگاهی 

زیسـت محیطـی بـه عنـوان ابـزاری کلیـدی بـرای تغییـر نگرش‌هـا، تقویـت مسـئولیت‌پذیری اجتماعـی و ترویـج شـیوه‌های پایـدار زندگـی 

شـناخته می‌شـود و ایـن فراینـد ضمـن ایجـاد دانـش، بـه رفتـار زیسـت محیطـی منجـر خواهـد شـد و توانایـی تحلیـل مسـائل پیچیـده و 

تصمیم‌گیـری آگاهانـه را در افـراد تقویـت می‌نمایـد.
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مقدمه
بـرای  توسـعه  نظریه هـای  در  جدیـد  راه کاری  پایـدار  معیشـت 

یکـی  و  اسـت  مناطـق روسـتایی  در  و ظرفیت سـازی  توانمند سـازی 

می‌شـود  محسـوب  پایـدار  توسـعه  بـه  رسـیدن  مهـم  ابزارهـای  از 

الگـوی  هـر  شـکل گیری  در  همـکاران،1395(.  و  )سجاسـی قیداری 

معیشـتی  منابـع  و  سـرمایه  مختلـف  انـواع  ترکیـب  شـیوه  معیشـت، 

مختلـف  راهبردهـای  پیگیـری  توانایـی  زیـرا  اسـت؛  مهـم  بسـیار 

معیشـت روسـتایی وابسـته بـه پایه هـای اجتماعـی و مـادی، دارایـی 

و سـرمایه‌های ملمـوس و غیرملموسـی اسـت کـه در حیطـه تسـلط و 

مالکیت روسـتائیان اسـت. در میـان رویکردهای مختلف بـه کارگرفته 

بین الملـل در  بـرای معیشـت، چارچـوب دپارتمـان توسـعه ی  شـده 

سـال 1999 یکـی از مهم تریـن آنهاسـت و بسـیاری عقیـده دارنـد کـه 

ایـن چارچـوب مفاهیـم اصلـی رویکرد معیشـت پایـدار را بـه خوبی در 

برگرفتـه اسـت. ایـن چارچوب بر یـک رویکرد مـردم محور، بـر مبنای 

جزءکلیـدی تاکیـد می کندکـه در اکثـر چارچوب هـای معیشـت پایـدار 

وجـود دارند )دارایی ها، سـاختار و فرآیند تحول ‌زا، آسـیب‌پذیری ها، 

پیامدهـا و راهبردهـا(. ایـن چارچـوب بـر یـک رویکـرد مردم‌محـور بر 

مبنـای پنـج عامـل کلیـدی تأکیـد می کنـد کـه در اکثـر چارچوب هـای 

معیشـت پایدار وجـود دارنـد )مطیعی‌لنگـرودی و همـکاران، 1398(. 

در ایـن چارچـوب، عوامـل مسـتقل از یکدیگـر نیسـتند بلکـه بـا هـم 

تعامـل دارنـد. ایـن چارچـوب همچنیـن در پیونـد دادن روند هـا در 

سـطوح کلان بـا واقعیات در سـطوح خـرد و روزمـره زندگی افـراد موثر 

اسـت )شـن1، ۲۰۰۹(. ایـن چارچـوب اولویت را بـه منافع آن دسـته از 

روسـتائیان می دهـد که از گذشـته تاکنون از سـوی سیاسـت های رایج 

نوسـازی مـورد بی توجهـی قرارگرفته‌اند. چارچوب معیشـت‌پایدار نیز 

بـه سـبب تمرکـز بـر مـردم، مفهوم‌پـردازی کل‌گرایـی از سـوی توسـعه 

روسـتایی و اتخـاذ یـک رویکـرد چنـد نهـادی و مشـارکتی فرصت های 

تـازه ای بـرای سیاسـت گذاران و متصدیـان فراهـم می سـازد تـا به طور 

و  آسـتانه  )دربـان  بپردازنـد  روسـتائیان  مبـرم  نیاز هـای  بـه  جـدی 

همـکاران، 1397؛ بالگیـس2، 2004(. ایـن چارچـوب را می‌تـوان در 

طیـف وسـیعی از مقیاس‌هـای متفـاوت از فـرد، خانواده، خوشـه های 

خانوادگـی، گروه بندی گسـترده خویشـاندی، روسـتا، منطقـه یا حتی 

در سـطح ملـی در پیونـد بـا دسـتاوردهای معیشـتی پایدار در سـطوح 

مختلـف بـه کار گرفـت )اکبرپـور و شـهبازی، 1403(. عنصـر مرکـزی 

و  بـرای تسـهیل درک وسـیع  تحلیلـی  یـک سـاختار  ایـن چارچـوب 

را  معیشـتی  فرصت هـای  کـه  اسـت  متعـددی  عوامـل  سیسـتماتیک 

کنتـرل می کننـد یـا افزایـش می دهـد )بازونـد و همـکاران، 1403( و 

بیـان چگونگـی ارتباط این ها با یکدیگر اسـت. عناصر تشـکیل‌دهنده 

اسـتراتژی های معیشـت،  منابـع معیشـتی،  ایـن چارچـوب شـامل: 

زمینـه  و  تغیردهنـده  فرآیند هـای  و  سـاختار ها  معیشـتی،  نتایـج  

آسـیب پذیری اسـت )سـیفی و همـکاران، 1403(، کـه در شـکل)1( 

ارائه شـده اسـت.

 
نگاره 1- چارچوب معیشت پایدار موسسه توسعه بین الملل

رویکـرد معیشـت پایـدار راه تفکـر مبتنـی بـر فقر و آسـیب پذیری 

زندگـی اسـت و بـه فعالیت هـای توسـعه کمک می کنـد که مـردم محور 

)تمرکـز روی اولویت هـای مـردم فقیـر(، پاسـخگو و مشـارکتی )پاسـخ 

بـه اولویت های معیشـتی شناسـایی شـده از سـوی مردم فقیـر(، چند 

سـطحی )کار در سـطوح مختلـف بـرای کاهـش فقـر(، هدایت شـده )با 

کمـک بخش هـای دولتـی و خصوصـی(، پویـا )پاسـخ انعطاف‌پذیـر بـه 

مـردم در شـرایط گوناگـون(، پایـدار )ایجـاد تـوازن اقتصـادی، نهـادی 

و پایـداری اجتماعـی و زیسـت‌محیطی باشـد و چارچـوب واقعی تـری 

بـرای ارزیابـی اثـرات مسـتقیم و غیرمسـتقیم شـرایط زندگـی مـردم 

و  )دربان‌آسـتانه  می کنـد  ارائـه  بازدهـی  و  درآمـد  موضـوع  جملـه  از 

همـکاران، 1397؛ بـاوری و همـکاران، 1402؛ کرانتـز3، 2001(.

و  زنــدگی  در  مهمــی  نقــش  مراتـع  ویـژه  بـه  منابع‌طبیعـی، 

دارنـد  توسـعه  حـال  در  کشـورهای  در  روسـتایی  مــردم  معیشـت 

)بابولـو4 و همـکاران ،2008(. عالوه بــر آنکــه از لحاظ تأمیـن امنیت 
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غذایـی بسـتری را بـرای تولیـد مـواد غذایی فراهـم می‌کنند، ارتبــاط 

مســتقیم نیز با معیشـت خانوارهـای روسـتایی دارد )کرمی دهکردی 

و همـکاران،1391(. بیش تـر مـردم روسـتایی فقیـر در کشـورهای در 

حـال توسـعه به کشـاورزی خرده‌پا وابسـته‌انــد و بــرای معیشـت های 

خـود عمدتـاً از اسـتراتژی‌های محـدود معیشـت مرتبـط با کشـاورزی 

بهــره مـی‌گیرنــد و منابع‌طبیعـی بـه ویـژه مراتـع پایه‌ای‌تریـن عامـل 

 .)1394 همـکاران،  و  )کریمـی  اســت  ســنتی  دامـداری  در  تولیـد 

در  ویـژه  بـه  نیـز  منبـع  ایـن  کـه  می دهنـد  نشـان  متعـدد  مطالعـات 

دهه‌هـای اخیـر از لحـاظ کمـی و کیفـی بـه دلیـل عواملی چـون چرای 

طبیعـی  منــابع  از  انــدازه  از  بــیش  بهره‌بـرداری  مفـرط،  و  بی رویـه 

ماننـد جنگل هـا و مراتـع و چـرای زودرس، افزایـش تعـداد دام، تغییر 

کاربـری اراضـی ازجملـه کاربـری زراعـی، بوته‌کنـی، تضادهـای بیـن 

بهره‌بـرداران مراتـع، آگاهـی نداشـتن بهره بــرداران از اصـول صحیـح 

و  منابـع طبیعــی  و سـایر  پیامدهـای تخریـب مراتـع  و  بهره‌بـرداری 

ارائــه نشــدن تســهیلات از سوی دولت، دچار نقصــان شــده اســت 

منابـع  بخش هـای  از  بسـیاری  در  بهره بـرداری   .)1389 )بدری‌پـور، 

طبیعـی غیراصولـی بوده و تخریب كمــی و كیفــی منابـع طبیعی را در 

دهه هـای اخیـر بـه  دنبال داشـته اسـت. انفجـار جمعیت و مشــكلات 

اقتصــادی - اجتماعی در دهه های اخیر از عوامل مهم شـتاب دهنــده 

در اســتفاده از منـابع‌طبیعــی قلمــداد می شـوند و برخـی از آنها قیام 

علیـه طبیعـت بـه شـمار می آینــد )افتخـاری و همـکاران، 1393(. از 

اقلیمـی،  تغییـرات  نظیـر  زیسـت‌محیطی  بحران‌هـای  دیگـر  سـویی 

بـه  هـوا  و  آلودگـی آب  و  زیسـتی،  تنـوع  کاهـش  تخریـب جنگل‌هـا، 

بـر  شـده‌اند.  تبدیـل  بشـر  فـراروی  چالش‌هـای  بزرگتریـن  از  یکـی 

اسـاس گـزارش تغییـرات اقلیمی، افزایـش دمای جهانی تـا ۱.۵ درجه 

بـا تحـولات  ۲۰۳۰ اجتنـاب ناپذیـر اسـت، مگـر  سـانتیگراد تـا سـال 

و   )IPCC,2023( جمعـی  و  فـردی  رفتارهـای  و  در سیاسـت‌ها  سـریع 

در ایـن میـان، آمـوزش و آگاهـی زیسـت محیطـی بـه عنـوان ابـزاری 

کلیـدی بـرای تغییـر نگرش‌هـا، تقویـت مسـئولیت‌پذیری اجتماعـی 

فراینـد  ایـن  می‌شـود.  شـناخته  زندگـی  پایـدار  شـیوه‌های  ترویـج  و 

"سـواد  ایجـاد  بـا  بلکـه  می‌کنـد،  منتقـل  را  علمـی  دانـش  تنهـا  نـه 

تصمیم‌گیـری  و  پیچیـده  مسـائل  تحلیـل  توانایـی  زیسـت‌محیطی" 

می‌دهنـد  نشـان  مطالعـات  می‌نمایـد.  تقویـت  افـراد  در  را  آگاهانـه 

بیـن سـطح آمـوزش عمومـی و رفتارهـای حامـی محیط زیسـت  کـه 

اسـاس  بـر  مثـال،  عنـوان  بـه  دارد.  وجـود  مسـتقیم  همبسـتگی 

پژوهـش برنامـه محیط زیسـت سـازمان ملـل )UNEP, 2020(، افـرادی 

گذرانده‌انـد،  را  محیط زیسـت  بـا  مرتبـط  آموزشـی  دوره‌هـای  کـه 

۳۴٪ بیش تـر احتمـال دارد در فعالیت‌هایـی ماننـد بازیافـت، کاهـش 

مصـرف پلاسـتیک و صرفه‌جویـی در انـرژی مشـارکت کننـد. بـدون 

تردیـد حفـظ منابـع طبیعی ماننـد آب، خـاک، و انرژی مسـتلزم درک 

مفاهیمـی و آمـوزش اسـت. بر اسـاس گـزارش بانک جهانـی )۲۰۱۹(، 

و  تجدیدپذیـر  انرژی‌هـای  حوزه‌هـای  در  حرفـه‌ای  و  فنـی  آمـوزش 

کشـاورزی پایـدار می‌توانـد بازدهـی منابـع را تـا ۴۰٪ افزایـش دهـد. 

بـودن،  ایـران در عیـن محـدود  محیط‌زیسـت و منابـع طبیعـی 

کشـور  می باشـد.  خطـر  معـرض  در  و  دارد  نیـز  خاصـی  شـکنندگی 

ایـران در زمـره محـدود کشـورهایی اسـت کـه علاوه بـر برخـورداری از 

جنگل هـای مربـوط بـه نیمـه اسـتوایی، از کویرهای خشـك و غیرقابل 

کشـت نیـز برخوردار اسـت. تهدیدهایی کـه متوجه این محیط زیسـت 

متنوع اسـت، اکثـراً به صورت مسـتقیم یا غیرمسـتقیم از فعالیت های 

و  فقـر  از  ناشـی  مطلـوب  غیـر  زیسـت محیطی  دانـش  و  اقتصـادی 

توسـعه نیافتگی، در عرصـه ی جنگل هـا و مراتـع نشـأت گرفتـه اسـت 

کاربردهـای  و  بهره برداری هـا  بـه  توجـه  بـا   .)1400 )حقیقتیـان، 

غیراصولـی و نامناسـب از عرصـه ی منابع‌طبیعـی، سـالانه بـه میـزان 

انجـام می گیـرد.  کیفـی  و  بـه صـورت کمـی  وسـیعی تخریـب مراتـع 

و  روسـتائیان  ناپایـدار  بهره‌برداری‌هـای  از  ناشـی  مراتـع  تخریـب 

بخصـوص قشـر فقیـر روسـتا از منابع‌محیطـی اسـت کـه به شـکل های 

چـرای  سـوخت،  بـرای  منابع‌طبیعـی  از  اسـتفاده  ماننـد  مختلـف 

زراعـی،  بـه  مرتعـی  و  جنگلـی  اراضـی  کاربـری  تغییـر  دام،  بی رویـه 

اسـتفاده از کود شـیمیایی برای حاصلخیزی زمین و برداشـت بیش تر 

محصـول کـه آلودگـی محیط‌زیسـت به‌ویـژه آب هـای جـاری را موجب 

می شـود )کـرد علـی ونـد، 1396(. فقـر در مناطـق روسـتایی، فشـار 

زیـادی بـر منابع‌طبیعـی وارد می کنـد لـذا توجـه بـه توسـعه روسـتایی 

عاملـی می شـود تـا فشـار بر منابـع طبیعـی کم تر شـود. ذکر ایـن نکته 

لازم اسـت کـه کاهـش فقـر اقتصـادی در مناطـق روسـتایی تـا حـدود 
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زیـادی منـوط به افزایـش درآمـد روسـتاییان از طریق تنوع‌بخشـی به 

 .)1385 )حیدری سـاربان،  اسـت  اقتصـادی  فعالیت هـای 

بـه طـرق  پژوهشـات نشـان داده‌انـد کـه سـرمایه‌های معیشـتی 

مختلـف بـر حفـظ منابع‌طبیعـی و محیط‌زیسـت، موثـر هسـتند؛ در 

ایـن راسـتا، سـواری و خالقـی5 )2024( در پژوهـش خـود بـه بررسـی 

رفتارهـای حفاظـت جوامـع روسـتایی ایـران پرداختند و نشـان دادند 

عوامل اقتصادی، اجتماعی و روانشـناختی به عنوان مؤثرترین عوامل 

در رفتارهـای حفاظتـی شناسـایی شـدند و تاکید داشـتند که سـرمایه 

اجتماعـی و آگاهی محیطـی به عنوان عواملی کـه می‌توانند رفتارهای 

حفاظت‌محـور را تقویـت کننـد، مـورد توجـه قـرار بگیرنـد. همچنیـن 

چالش‏هـای بررسـی  عنـوان  تحـت  پژوهشـی  در   )1402(  سـواری 

 مشـارکت دامداران در طرح‏ها و پروژه‏های حفاظت از مراتع درمنطقه

سـارال در غـرب ایـران، نشـان داد که سـرمایه های انسـانی مهم ترین 

فاکتـور در حفاظـت از مراتـع اسـت و نشـان دادنـد کـه دامـداران نقش 

کلیـدی‏ در حفاظـت از مراتـع دارنـد، زیـرا ارتبـاط بسـیار نزدیکـی بـا 

ایـن بخـش دارنـد. در صورتـی کـه در معـرض‏ آموزش‏هـای مناسـب 

قـرار بگیرنـد، می‏تواننـد بـه پایـداری این بخـش کمک اساسـی کنند. 

نتایـج پژوهـش عسـگری و پورعلـی )1403( نیـز حاکـی از اثرگـذاری 

در  روسـتایی  جوامـع  اجتماعـی  سـرمایه  و  انسـانی  سـرمایه‌های 

نگهـداری از منابـع طبیعـی بـوده اسـت. کرمـی و کشـاورز )1394( نیز 

بـه بررسـی ابعاد انسـانی حفاظـت از منابع طبیعی، پرداختنـد و نتایج 

حاکی از موثر بودن سـرمایه‌های انسـانی در نگهداری از منابع طبیعی 

بـوده اسـت. نتایـج ایـن پژوهـش نشـان داد کـه دسـتیابی بـه اهـداف 

حفاظـت پایـدار منابـع زیسـتی، نیازمند توجه به ابعاد انسـانی  اسـت 

و همچنیـن حفاظـت منابـع طبیعـی دارای بنیانی فرهنگی می باشـد 

بنابرایـن، تبییـن رابطه فرهنـگ و ارزش‌ها و نگرش‌هـای برآمده از آن 

بـا سیاسـت‌گذاری، تولیـد، نشـر و بـه کارگیـری برنامه‌هـای حفاظتـی 

ضـروری اسـت. احمـدی )1397( نیـز در پژوهـش خـود بـه بررسـی 

نقـش ترویـج منابع طبیعـی در حفظ، احیاء و توسـعه مراتـع پرداخت 

و نشـان داد کـه سـرمایه هـای انسـانی از قبیـل آمـوزش، می‌توانـد در 

ایـن فراینـد موثر واقع گـردد. اکیا و همـکاران )1403( نیـز در پژوهش 

خود نشـان دادنـد که فعالیت‌هـای اجتماعی در محیط روسـتا، دارای 

تصمیم‌گیـری  و  مدیریـت  در  نقـش  بـا  داری  معنـی  و  مثبـت  رابطـه 

منابع‌طبیعـی هسـتند. بـا توجـه بـه مـوارد بیـان شـده، تحقـق حاضـر 

زیسـت‌محیطی  رفتـار  بـا  معیشـتی  سـرمایه‌های  رابطـه  بررسـی  بـه 

شهرسـتان  سـارال  دهسـتان  روسـتاهای  در  مراتـع  از  بهره‌بـرداران 

دیوانـدره در اسـتان کردسـتان پرداخته اسـت. دهسـتان سـارال یکی 

از دهسـتان‌های شهرسـتان دیواندره در اسـتان کردسـتان اسـت که با 

جمعیـت 6372 نفـر و 35 روسـتا و  64000 هکتـار، حـدود 14درصد از 

مسـاحت دیواندره را تشـکیل داده اسـت. این منطقه به دلیل شـرایط 

خـاص توپوگرافـی و اقلیمـی از پوشـش مرتعـی بسـیار غنـی مخصوصاً 

در ارتفاعات بخش‌هایی از دهسـتان سـارال و چهل چشـمه برخوردار 

اسـت و این امر سـبب کسـب جایگاه والایـی از نظـر دام و دامدارای در 

اسـتان و حتی کشـور شـده اسـت که می تواند معیشـت مردم منطقه را 

تحـت تأثیـر قراردهـد. این مراتـع به عنوان یک اکوسیسـتم بکـر که به 

نظـر برخـی از کارشناسـان علـوم مرتـع به عنـوان یک مرتـع درجه یک 

کشـوری شـناخته شـده اسـت، اثرات زیـادی از جنبه هـای گوناگون بر 

معیشـت خانوارهای منطقه داشـته اسـت و یکی از تأمیـن کننده های 

اصلـی معیشـت روسـتاییان در منطقـه می باشـد. بـا توجـه بـه مـوارد 

فـوق و همچنیـن ارتبـاط بیـن فقـر و تخریـب مراتـع می تـوان گفت که 

موضـوع تخریـب مراتع در مناطـق کم تـر توسـعه یافته، بیش تر مطرح 

بـوده و از اهمیـت بالاتـری برخـوردار اسـت. بـه دلیـل خلاء پژوهشـی 

در ایـن منطقـه و حـوزه و نبـود پژوهـش جامـع در ایـن خصـوص، این 

پژوهـش بـه دنبـال بررسـی رابطه بین سـرمایه‌های معیشـتی بـا رفتار 

زیسـت‌محیطی بهره برداری از مراتع در روسـتاهای منتخب دهستان 

سـارال شهرسـتان دیوانـدره در اسـتان کردسـتان می باشـد)نگاره 1(

 

نگاره 1- چارچوب مفهومی پژوهش
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روش‌شناسی
ایـن پژوهـش، یـک پژوهش کمی هسـت که نظر هـدف، کاربردی 

می‌باشـد. جامعـه آمـاری پژوهـش حاضر، شـامل کلیه مرتـع‌داران )یا 

بهره‌بـرداران مرتـع( دهسـتان سـارال در شهرسـتان دیوانـدره اسـتان 

کردسـتان می‌باشـد و از آنجـا که معمـولًا مرتع داران سرپرسـت خانوار 

می‌باشـند لـذا در ایـن پژوهـش، سرپرسـت  خانـوار بـه عنـوان جامعـه 

آمـاری در نظـر گرفته‌شـده اسـت تعداد مرتـع‌داران در این شهرسـتان 

مـورگان  از جـدول  نمونـه  تعییـن حجـم  بـرای  نفـر می‌باشـند.   390

اسـتفاده شـده اسـت کـه طبـق ایـن جـدول حجـم نمونـه،  190 نفر به 

صـورت بـه تصادفـی سـاده انتخاب شـدند )جـدول1(. 

جدول1-پراکنش نمونه جامعه آماری در روستاهای مورد مطالعه

روستا
تعداد 
خانوار

تعداد 
پرسشنامه

روستا
تعداد 
خانوار

تعداد 
پرسشنامه

1413درویشان
گیزمی 

علیا
2523

نعل 
شکن

1512گرجی1614

6051هزارکانیان5045قزلبلاق

گیزمل 
سفلی

190مجموع3532

پرسشـنامه  از  داده‌هـا  جمـع‌آوری  بـرای  پژوهـش  ایـن  در 

اسـتفاده ‌شـده اسـت. سـؤالات پرسشـنامه در دو بخش مشـخصات 

فردی-شـغلی و پرسـش های اصلـی مرتبـط بـا معیشـت پایـدار )بـه 

پایـدار  معیشـت  چارچـوب  اسـاس  بـر  و  مسـتقل(  متغییـر  عنـوان 

موسسـه توسـعه بین‌الملـل تنظیـم شـد و همچنین سـؤالات مربوط 

بـه رفتار زیسـت‌محیطی )متغییر وابسـته( نیز بر اسـاس پرسشـنامه 

محقق سـاخت، تدوین شـده اسـت. بخش‌های پرسشـنامه به شرح 

زیـر بوده اسـت:

1- سرمایه مالی: در این پژوهش با 4 گویه سنجیده شده است.

2- سـرمایه انسـانی: در ایـن پژوهـش بـا 11 گویه شـامل مهارت و 

 اشتغال )4 گویه(، نوآوری و خلاقیت)3 گویه(،آموزش و سواد )4 گویه(

سنجیده شد.

3- سـرمایه طبیعـی: در ایـن پژوهـش بـا گویـه 12 شـامل خـاک 

)2 گویـه(، پوشـش گیاهـی)4 گویـه(، مالکیـت)4 گویـه( و مکان‌هـای 

می‌باشـد.  گویـه(  گردشـگری)2 

4- سـرمایه فیزیکـی: در ایـن پژوهـش بـا 11 گویـه زیرسـاخت 

گویـه(،   2( اجتماعـی  خدمـات  از  برخـورداری  گویـه(،   2( اساسـی 

آسـان بـودن دسترسـی )2 گویـه(، برخـورداری از ابزارهـای اولیـه 

گویـه(   2( مناسـب  مسـکونی  فضـای  وجـود  و  گویـه(   3( فعالیـت 

اسـت. سـنجیده شـده 

5- رفتـار زیسـت‌محیطی: در ایـن پژوهـش با یک مولفـه )6 گویه( 

سنجیده شـده است.

6- سـرمایه اجتماعـی: در ایـن پژوهـش در قالـب 25 گویـه بـا 

مولفه‌هـای اعتمـاد )6 گویـه(، شـبکه اجتماعـی )7 گویـه(، انسـجام 

)4 گویـه(، هنجـار )4 گویه( و مشـارکت اجتماعی )4 گویه( سـنجیده 

است.  شـده 

محتوایـی  روایـی  از  اندازه‌گیـری،  ابـزار  اعتبـار  تعییـن  جهـت 

اسـتفاده ‌شـده اسـت کـه بـر ایـن نکتـه تأکیـد دارد کـه آیـا تعاریفـی که 

بـرای مفاهیـم ارائه‌ شـده اسـت مفاهیـم مورد نظـر را می‌سـنجد یا نه. 

در ایـن پژوهـش، پرسشـنامه توسـط اسـاتید گـروه ترویـج و آمـوزش 

كشـاورزی دانشـگاه بوعلی‌سـینا و نیز کارشناسـان مرتبط، مورد بحث 

قـرار گرفـت و سـپس، اصلاحـات مد نظـر اعمـال گردید. بـرای تعیین 

پایایـی پرسشـنامه نیـز تتـای ترکیبـی انجـام شـد كـه نتایـج آن بیـن 

0/616 تـا 0/861 حاصـل شـد ) جـدول 2 (.

جدول2- ضرایب تتای ترکیبی متغیرهای مختلف پژوهش

نام متغیر
آلفای 
کرونباخ

نام متغیر
آلفای 
کرونباخ

سرمایه مالی و 
درآمد)مستقل(

0/616
سرمایه 

فیزیکی)مستقل(
0/861

سرمایه 
اجتماعی)مستقل(

0/712
سرمایه انسانی 

)مستقل(
0/712

سرمایه 
طبیعی)مستقل(

0/734
رفتار 

زیست‌محیطی 
)متغیر وابسته(

0/724
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از  اسـتفاده  بـا  شـده  گـردآوری  داده‌هـای  حاضـر  پژوهـش  در 

اسـت.  گرفتـه  قـرار  تحلیـل  تجزیـه ‌و  مـورد   SPSS21 نرم‌افـزار 

نتایـج ایـن بخـش نشـان داد کـه از 190 نفـر پاسـخگویان، 172 

نفـر مـرد می باشـند کـه 90/5 درصـد کل پاسـخگویان را شـامل بـوده 

اسـت و 18 نفـر از پاسـخگویان، زن می‌باشـند کـه حـدود 9/5 درصـد 

سـنی  میانگیـن  داده‌انـد.  اختصـاص  خـود  بـه  را  پاسـخگویان  کل 

پاسـخگویان 40/6 سـال می باشـد. دامنـه سـنی بیـن 20 تـا 68 سـال 

 سـن بوده اسـت و بیش ترین گروه از پاسـخگویان از رده سـنی 40-31

)گـروه 2( بـا درصـد فراوانـی 30/5 ، کم ترین تعداد پاسـخگویان از رده 

سـنی گـروه 60 بـه بـالا )گـروه 5( بـا درصـد فراوانـی 4/7 بـوده اسـت. 

 84/7 بـا  متأهـل  پاسـخگویان  بیش تریـن  تاهـل،  وضعیـت  نظـر  از 

درصـد می باشـند و 13/7 درصـد از پاسـخگویان مجـرد می‌باشـند و 

1/1 درصـد مطلقـه می‌باشـند. بـر حسـب متغیـر میـزان تحصیالت  

و  کـه طبقـه متوسـطه  رده‌بندی‌شـده‌اند  پنـج دسـته  در  سرپرسـتان 

دیپلـم  بـا 35/8 درصـد بیش تریـن فراوانـی و رده لیسـانس و بالاتـر بـا 

3/2 درصـد، کم تریـن فراوانی را دارا می‌باشـند. متغیر بعـد خانوار، در 

سـه دسـته رده‌بندی‌شـده‌اند و خانـوار با بعـد3- 4 نفره بـا 48/9 درصد 

بـا 19/4 درصـد کم تریـن فراوانـی را  بیش تریـن و خانـوار 1-2  نفـره 

دارا  می‌باشـند. بـر حسـب متغیر شـغل اول افراد،"کشـاورزی" با 165 

نفـر)87 درصـد( و "گزینـه شـغل دولتـی" بـا 24 نفـر )12/6 درصـد( بـه 

ترتیـب بیش ترین و کم ترین فراوانی داشـته‌اند. برحسـب شـغل دوم، 

 114 نفـر از  مرتـع‌داران روسـتایی هیـچ شـغل دومـی ندارنـد و 74 نفـر

شـغل آزاد دارنـد و فقـط 2 نفـر در نهادهـای دولتـی مشـغول فعالیـت 

هسـتند. بـر اسـاس سـابقه شـغل، بیش تریـن سـابقه شـغل اصلـی در 

دامنـه 11-15  بـا )28/4درصد( و کم ترین سـابقه شـغلی نیـز مربوط به 

دامنـه 26 سـال بـه بالاتـر اسـت. میانگیـن سـابقه شـغل اصلـی برابر با  

21/51سـال اسـت و دامنه سـنی افراد بین  1تا 26 سـال از نظر سـابقه 

شـغل اصلـی متغیـر بوده اند.

در ادامـه به سـنجش سـطح سـرمایه مالـی در بین جامعـه آماری 

اقـدام شـد. در رتبه‌بنـدی متغیرهـای سـرمایه مالـی متغیـر" پایداری 

درآمـد شـما " بیش تریـن سـطح و متغیـر "میـزان توانایـی بازپرداخت 

" کم تریـن سـطح را داشـته اسـت. میانگیـن کلـی سـطح  وام بانکـی 

سـرمایه‌های مالـی 2/844 می‌باشـد کـه نشـان از ضعـف سـرمایه‌های 

مالـی در منطقـه می‌باشـد )جـدول3(. 

جدول3- رتبه‌بندی سطوح  سرمایه‌های مالی
رتبهانحراف معیارمیانگینمتغیر

2/851/0692پایداری درآمد شما

افزایش پس‌انداز خانوار در 
طول زمان

2/831/1383

امکان ایجاد زمینه‌های 
متنوع شغلی

2/791/1124

میزان توانایی بازپرداخت 
وام بانکی

2/781/1695

انسـانی 3 مؤلفـه  بررسـی رتبه‌بنـدی سـطح سـرمایه‌های  بـرای 

)مهـارت و اشـتغال بـا 4 گویه(،  نـوآوری و خلاقیت )3 گویـه( و آموزش 

و سـواد )4 گویـه( مورد سـنجش قرار گرفتند و از روسـتاییان خواسـته 

شـد کـه میـزان سـطح هر سـرمایه خـود را بـا پاسـخ‌های در طیـف پنج 

گانـه لیکـرت مشـخص نماینـد. بر طبـق نتایج جـدول 4 ، در شـاخص 

و  یادگیـری مهارت‌هـا  بـه  " میـزان علاقـه  اشـتغال متغیـر  و  مهـارت 

حرفه‌هـای جدیـد " بیش ترین سـطح  و متغیـر "میزان توانایـی انتقال 

مهـارت خـود بـه دیگـران"  کم تریـن سـطح را داشـته‌اند. در شـاخص 

نـوآوری و خلاقیـت  متغیـر "سـطح نـوآوری و خلاقیـت" بیش تریـن 

سـطح را داشـته اسـت و متغیـر "علاقه‌منـدی بـه کارآفرینـی" کم ترین 

سـطح را داشـته اسـت. در شـاخص آموزش و سـواد "حدود دسترسی 

بهبـود  "وضعیـت  متغیـر  و  سـطح   بالاتریـن  آموزشـی"  خدمـات  بـه 

سالمت جسـمی و روانـی" کم تریـن سـطح را داشـته اسـت. میانگیـن 

کلـی جـدول 3/34 می‌باشـد )جـدول4(.
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جدول 4- رتبه‌بندی سطوح سرمایه انسانی
رتبهانحراف معیارمیانگینمتغیر

مهارت و اشتغال
3/371/2561میزان علاقه به یادگیری مهارت‌ها و حرفه‌های جدید

3/251/2132میزان توانایی و سطح دانش و مهارت درباره مرتع

3/211/1993میزان اشتغال دختران در کارهای روستایی

3/001/2134میزان توانایی انتقال مهارت خود به دیگران نظیر فرزندان و دوستان

نوآوری و خلاقیت
3/431/1831سطح نوآوری و خلاقیت در کار

3/411/2512میزان علاقه به انجام کارهای جدید

3/201/2613میزان علاقه‌مندی به کارآفرینی

آموزش  و سواد
3/471/2331حدود دسترسی به خدمات آموزشی

3/371/3342میزان تأمین هزینه‌های بهداشتی و سلامت خانواده

3/271/2083میزان کمیت و کیفیت تغذیه خانوار با امکان تولید کشاورزی

3/261/3234وضعیت بهبود سلامت جسمی و روانی

در رتبه‌بندی سـطح شـاخص‌های اصلی سـرمایه انسانی شاخص 

"آمـوزش و سـواد" بـا میانگیـن 3/34 بالاترین رتبه و شـاخص "مهارت 

و اشـتغال" با میانگیـن 3/22  پایین‌ترین رتبه را دارا هسـتند.

انسـانی 4 مؤلفـه  بررسـی رتبه‌بنـدی سـطح سـرمایه‌های  بـرای 

و  گویـه(   4( مالکیـت  گویـه(،  گیاهـی)4  پوشـش  گویـه(،   2( خـاک 

در  گرفتنـد.  قـرار  سـنجش  مـورد  گویـه(   2( گردشـگری  مکان‌هـای 

شـاخص خـاک متغیـر "میـزان اسـتفاده از کودهـای حیوانـی در زمین 

زراعـی" بیش تریـن سـطح  داشـته و کم تریـن سـطح را متغیـر "میـزان 

پوشـش  شـاخص  در  داشـته‌اند.  حفاظتـی"   زدن  شـخم  بـه  توجـه 

گیاهـی "میـزان تنـوع  و پوشـش گیاهـی و مرتـع در روسـتا " بالاتریـن 

رتبـه" و "امـکان اسـتفاده از مراتـع بـری علوفـه و چـرای دام " کم ترین 

باغ‌هـا  و  زراعـی  زمین‌هـای  مالکیـت  شـاخص  در  داشـته‌اند.  رتبـه 

متغیـر "میـزان مالکیـت  باغ‌هـا و بهره‌بـرداری از آن"  بالاتریـن سـطح 

و متغیـر "میـزان مالکیـت مراتـع و اسـتفاده از آن" پایین‌تریـن سـطح 

را داشـته اسـت. شـاخص جاذبـه یـا مکان‌هـای گردشـگری به‌عنـوان 

"مکان‌هـای  متغیـر  می‌باشـد  طبیعـی  سـرمایه  شـاخص  آخریـن 

و  طبیعـی  غیـر  "مکان‌هـای  متغیـر  و  سـطح  بیش تریـن  طبیعـی"  

.)5 )جـدول  داشـته‌اند  را  سـطح  کم تریـن  انسـانی" 
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جدول 5- رتبه‌بندی شاخص سرمایه‌های طبیعی
رتبهانحراف معیارمیانگینمتغیرها

خاک
3/551/2061میزان استفاده از کودهای حیوانی در زمین‌های زراعی

میزان توجه کشاورزان به شیوه شخم زدن حفاظتی )شخم همراه برگرداندن 
باقی‌مانده‌ی گیاه و کلش به سطح زمین(

3/481/3162

پوشش گیاهی
3/631/1831میزان تنوع و پوشش گیاهی و مرتع در روستا

3/611/2712امکان استفاده از مراتع برای جمع‌آوری گیاهان دارویی و خوراکی

3/531/3443تولید و عرضه علوفه بیش تر برای فروش در بازار

3/461/2754امکان استفاده از مراتع بری علوفه و چرای دام

مالکیت
3/831/1831میزان مالکیت باغ‌ها و بهره‌برداری از آن

3/591/2552میزان مالکیت و دسترسی به چشمه و آب رودخانه

3/421/3773میزان مالکیت زمین‌های زراعی و دسترسی به آن

3/311/273میزان مالکیت مراتع و استفاده از آن

جاذبه‌های گردشگری
3/481/4351مکان‌های زیبا مثل )چشمه و کوه(که خودش به وجود آمده است

3/261/2742مکان غیرطبیعی که توسط انسان‌ها و دولت ساخته‌شده‌اند )مثل:پارک(

شـاخص  طبیعـی  سـرمایه  کلـی  شـاخص‌های  رتبه‌بنـدی  در 

"پوشـش گیاهـی" بـا میانگیـن 3/55  بالاترین سـطح و رتبه را داشـته و 

شـاخص "گردشـگری" با میانگین 3/37 کم ترین رتبه را داشـته اسـت. 

بـرای بررسـی رتبه‌بنـدی سـطح سـرمایه‌های فیزیکـی 5 مؤلفـه 

)زیرسـاخت‌های اساسـی 2 گویـه(، برخـورداری از خدمـات اجتماعی 

)2گویـه(، آسـان بـودن دسترسـی )3گویـه( و مکان‌هـای گردشـگری 

)2 گویـه( مـورد سـنجش قـرار گرفتنـد. برحسـب شـاخص زیرسـاخت 

بـرق   ، )گاز  اولیـه  امکانـات  از  روسـتا  "برخـورداری  متغیـر  اساسـی 

خدمـات  بـه  دسترسـی  "میـزان  متغیـر  و  سـطح  بیش تریـن  آب("  و 

ارتباطـی و اینترنـت " کم تریـن سـطح را داشـته اسـت. در شـاخص  

برخـورداری از خدمـات اجتماعـی "دسترسـی به خدمات بهداشـتی" 

در بالاتریـن سـطح و متغیـر "میـزان دسترسـی بـه خدمات آموزشـی" 

پایین‌تریـن سـطح داشـته اسـت. در شـاخص دسترسی"دسترسـی به 

راه‌هـای ارتباطـی و جـاده مناسـب" بیش تریـن سـطح و "دسترسـی 

بـه روسـتاهای اطـراف" سـطح کم تـری داشـته اسـت. برخـورداری از 

ابزارهـای اولیـه فعالیـت شـاخص بعـدی سـرمایه فیزیکـی می‌باشـد 

کـه شـامل سـه گویـه می‌باشـد کـه در آن "وجـود ادوات کشـاورزی در 

سـطح  کم تریـن  آب"  چاه‌هـای  "وجـود  سـطح  بیش تریـن  روسـتا" 

داشـته اسـت. در پایـان در شـاخص وجـود فضـای مسـکونی مناسـب 

بـا دو متغیـر سـنجیده شـده اسـت کـه "عـدم مزاحمـت فعالیت‌هـای 

 اقتصـادی بـه زندگی خانوار" بیش ترین سـطح و "چنـد کارکردی بودن

فضای مسکونی" کم ترین سطح را داشته است )جدول6(.
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جدول 6- رتبه بندی متغیرهای سرمایه‌های فیزیکی

رتبهانحراف معیارمیانگینمتغیر

زیرساخت‌های اساسی

3/601/3081میزان برخورداری روستا از امکانات اولیه )آب، برق،گاز(

3/431/2862میزان دسترسی به خدمات ارتباطی و اینترنت)تلفن و تلفن همراه(

برخورداری از خدمات اجتماعی

3/511/2881میزان دسترسی به خدمات بهداشتی )خانه   بهداشت،درمانگاه(

3/531/3122میزان دسترسی به خدمات آموزشی    )ابتدایی،راهنمایی(

آسان بودن دسترسی

3/491/2461دسترسی به راه‌های ارتباطی و جادة مناسب

3/291/2712دسترسی آسان به روستاهای اطراف و شهر و مراکز خرید

برخورداری از ابزارهای اولیه فعالیت

3/651/2491وجود ادوات کشاورزی در روستا

3/611/1762وجود تعمیرگاه ماشین آلات

3/551/3073وجود چاه های آب و سیستم های آبیاری

وجود فضای مسکونی مناسب

3/571/2491عدم مزاحمت فعالیت های اقتصادی به زندگی خانوار

3/391/2872چندکارکردی بودن فضای مسکونی )انجام چند فعالیت به صورت همزمان(

در رتبه‌بنـدی شـاخص‌های اصلـی سـرمایه فیزیکـی شـاخص " 

برخـورداری از ابزارهـای اولیـه فعالیـت" بـا میانگیـن 3/60 بالاتریـن 

رتبـه داشـته اسـت و شـاخص "آسـان  بـودن دسترسـی" بـا میانگیـن 

3/46 کم تریـن رتبـه را داشـته اسـت .

برای بررسـی رتبه‌بندی سـطح سـرمایه‌های اجتماعی در روسـتا 

5 مؤلفـه )اعتمـاد اجتماعـی، شـبکه اجتماعـی، انسـجام اجتماعـی، 

هنجـار اجتماعـی و مشـارکت اجتماعی( مورد سـنجش قـرار گرفتند. 

در شـاخص اعتمـاد بالاتریـن رتبه را "میـزان اعتماد به سـپردن امانت 

خـود بـه دیگـران" و کم تریـن رتبـه را " اعتماد بـه اعضای خانـواده" در 

بیـن سرپرسـتان خانوارهـا در منطقـه دارد. بنابراین می‌تـوان گفت که 

"اعتمـاد در امانـت" بالاتریـن سـطح و "اعتمـاد بـه اعضـای خانـواده" 

کم تریـن سـطح را دارنـد. در شـاخص شـبکه اجتماعی "سـپری کردن 

وقـت در کنـار خانـواده " بالاترین سـطح و" میزان و سـابقه عضویت در 

گروه هـای اجتماعـی و تعاونی‌هـای محلـی" کم تریـن سـطح را داشـته 

اسـت. در شـاخص انسـجام اجتماعـی متغیـر "اختلاف و ناسـازگاری" 

بالاتریـن سـطح و متغیـر "وحـدت و همفکـری" کم تریـن سـطح را در 

بنابرایـن میـزان اختالف  رتبه‌بنـدی انسـجام اجتماعـی داشـته‌اند. 

همفکـری  و  حـدت  و  اسـت  زیـاد  روسـتاییان  بیـن  در  ناسـازگاری  و 

اسـت.  اجتماعـی  انسـجام  سـطح  پایین‌تریـن  در  مسـئله  یـک  سـر 

شـاخص چهـارم سـرمایه اجتماعـی سـطح هنجـار اجتماعـی اسـت 

"احتـرام بـه قوانیـن موجـود در روسـتا" بالاتریـن رتبـه و  کـه متغیـر 

"میـزان احتـرام به سـنت‌های روسـتایی )مثـل آداب ‌و رسـوم‌محلی(" 

پایین‌تریـن رتبـه را داشـته اسـت. بنابرایـن احتـرام به قوانیـن در بین 

روسـتاییان بیش تـر اسـت و علاقـه‌ای بـه سـنت‌ها ندارنـد. در نهایـت 

شـاخص پایانـی سـرمایه اجتماعی، مشـارکت اجتماعی اسـت در این 

متغیـر "شـرکت در تصمیم گیـری" بالاترین سـطح و متغیر "شـرکت در 

مراسـم‌های سـنتی" کم تریـن سـطح داشـته اسـت و ایـن علاقـه مردم 

روسـتایی بـه شـرکت در تصمیم‌گیری‌هـا زیـاد اسـت )جـدول 7(. 
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جدول7- رتبه‌بندی سطح سرمایه اجتماعی
رتبهانحراف معیارمیانگینمتغیر

3/531/231اعتماد اجتماعی
3/731/0971میزان اعتماد به سپردن امانت خود به دیگران

3/691/1872میزان اعتماد به کارکنان دولتی در منطقه
3/541/2453میزان تمایل برای پذیرفتن ضمانت اطرافیان در امورات مالی

3/501/2294میزان اعتماد به اعضای شورای روستا
3/461/3045میزان اعتماد به مردم روستا

3/281/3276میزان اعتماد شما به اعضای خانواده خویش
41/275شبکه اجتماعی

4/241/2421چقدر وقت خود را کنار خانواده سپری می‌کنید
4/221/2462کیفیت روابط اعضای خانواده با یکدیگر

4/061/2893میزان رفت‌وآمد به شهر و روستاهای دیگر
3/981/2774میزان عضویت در شبکه‌های مجازی

3/871/3525میزان ارتباط با کارکنان دولتی
3/981/3356سطح معاشرت شما با همسایگان

3/651/1857میزان و سابقه عضویت در گروه‌های اجتماعی و تعاونی‌های محلی
3/521/247انسجام اجتماعی

3/681/1761میزان وجود اختلاف و ناسازگاری در منطقه
3/601/3242همدلی و کمک به مردم محلی در اتفاقات ناخوشایند 

3/531/2163میزان کمک اهالی روستا به همدیگر در مواقع گرفتاری
3/371/2734میزان وحدت و همفکری میان مردم

3/0251/045هنجار اجتماعی
3/601/2251میزان احترام به قوانین موجود در روستا 

3/481/2712میزان احترام به نظام عرفی روستا
3/481/3123میزان احترام به بزرگ‌ترها

3/451/2544میزان احترام به سنت‌های روستایی)مثل آداب‌ورسوم محلی
3/451/253مشارکت اجتماعی

3/601/2301میزان شرکت در تصمیم‌گیری‌ها در امور روستا
3/361/2172میزان مشارکت بین کشاورزان روستا

3/351/3073میزان شرکت در طرح‌های عمرانی روستا مانند ساخت مدرسه ، مسجد
3/311/2614میزان شرکت در مراسم‌های مثل عزاداری و مراسم مذهبی

 در رتبه‌بنـدی شـاخص‌های اصلـی سـرمایه اجتماعـی، شـاخص

"هنجـار  شـاخص  و  رتبـه  بالاتریـن   4 نمـره  بـا  اجتماعـی"  "شـبکه 

اجتماعـی" بـا نمـره 3/025 )متوسـط( در پایین‌ترین رتبه قـرار دارند. 

در شـاخص رفتـار زیسـت‌محیطی متغیـر " مـن منابـع طبیعی روسـتا 

را هماننـد امـوال خـود دانسـته و در حفـظ آنهـا تالش خواهـم کـرد " 

محیط‌زیسـت  حفـظ  بـرای  حاضـرم  "مـن  متغیـر  و  سـطح  بالاتریـن 

هزینـه پرداخـت کنـم " کم تریـن سـطح داشـته اسـت )جـدول 8(.
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جدول 8- رتبه‌بندی سطوح متغیر رفتار زیست‌محیطی

رتبه3/471/290رفتار زیست‌محیطی

3/671/3531من مراتع روستا را همانند اموال خود دانسته و در حفظ آنها تلاش می کنم

3/651/1762مراتع روستا در حال نابودی هستند و من وظیفه دارم برای حفظ آن‌ها، تلاش کنم

3/511/3363گونه‌های گیاهی و جانوری باید توسط ما حفظ و نگهداری شوند

3/471/2544من حاضرم برای حفظ محیط زیست، کسب دانش کنم

3/291/3355مراتع باید برای نسل های بعدی نیز توسط ما حفظ شوند

3/271/2886من حاضرم برای حفظ مراتع هزینه پرداخت کنم

بیـن تمـام سـویگان معیشـتی و رفتـار زیسـت  در ادامـه رابطـه 

محیطـی بررسـی شـد و بـه ترتتیـب نتایـح در ایـن بخش بیان شـدند. 

نتایـج یافته‌هـا نشـان می‌دهـد کـه رابطـه  بیـن متغیـر سـرمایه مالی و 

رفتـار زیسـت‌محیطی روسـتاییان )در سـطح 1 درصـد( منفی  اسـت و 

ایـن بدیـن معنی اسـت که بـا افزایش سـرمایه مالـی روسـتاییان رفتار 

زیسـت‌محیطی آن‌هـا کاهـش می‌یابـد و همچنیـن بـا کاهش سـرمایه 

بـود  بـا محیط‌زیسـت دوسـتانه‌تر خواهـد  آنهـا  برخـورد  افـراد  مالـی 

)جـدول 9(.

جدول 9- ضریب همبستگی پیرسون بین سرمایه مالی و رفتار زیست محیطی

عنوان متغیر
رفتار زیست محیطی

)r( میزان همبستگی)sig( سطح معنی‌داری

0/000**0/385-سرمایه مالی

** معنی‌داری در سطح یك درصد                       * معنی‌داری در سطح پنج درصد

سـرمایه  متغیـر  بیـن  رابطـه  کـه  می‌دهـد  نشـان  نتایـج  سـایر 

1درصـد(  سـطح  در   ( روسـتاییان  زیسـت محیطی  رفتـار  و  انسـانی 

مثبـت و معنـی‌دار اسـت بدیـن معنـی کـه بـا افزایش سـرمایه انسـانی 

روسـتاییان، رفتـار زیسـت‌محیطی نیـز افزایـش می‌یابـد. همچنیـن 

بیـن ابعـاد سـرمایه انسـانی))مهارت و آمـوزش در سـطح 1 درصـد(، 

)نـوآوری و خلاقیـت در سـطح 1درصـد ( و )آمـوزش و سـواد در سـطح 

معنـی‌داری  و  مثبـت  رابطـه  زیسـت‌محیطی  رفتـار  بـا  درصـد((   1

تمـام  کـه  رسـید  نتیجـه  ایـن  بـه  می‌تـوان  همچنیـن  دارد.  وجـود 

مؤلفه‌هـای سـرمایه انسـانی بـا اطمینـان بالاتـر از 99 در صـد بـا رفتـار 

زیسـت‌محیطی رابطـه دارنـد و ایـن نشـان از اهمیـت بالایـی سـرمایه 

بـا طبیعـت می‌باشـد )جـدول 10(. برخـورد  انسـانی در 

جدول 10-  ضریب همبستگی پیرسون بین سرمایه انسانی و رفتار زیست‌محیطی

عنوان متغیر
 رفتار زیست‌محیطی

)r( میزان همبستگی)sig( سطح معنی‌داری

0/000**0/570سرمایه انسانی)کل(

0/000**0/426مهارت و اشتغال

0/001**0/238نوآوری و خلاقیت

0/000**0/307آموزش و سواد

** معنی‌داری در سطح یك درصد                       * معنی‌داری در سطح پنج درصد
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همچنیـن نتایـج آزمـون پیرسـون نشـان می‌دهـد کـه بیـن متغیر 

سـرمایه طبیعی و رفتار زیسـت‌محیطی روسـتاییان هیچ رابطه‌ای وجود 

نـدارد و لـذا فرضیـه صفـر تائیـد و فرضیـه محقـق رد می‌شـود. همچنین 

بـا رفتـار زیسـت‌محیطی  بیـن بعـد متغیـر )خـاک در سـطح 1 درصـد( 

رابطـه مثبـت و معنـی‌داری وجـود دارد. دیگـر نتایـج نشـان داد کـه بین 

ابعـاد سـرمایه طبیعـی )پوشـش گیاهـی، مالکیـت و مکان‌هـای  دیگـر 

گردشـگری( هیـچ رابطـه‌ای وجـود نـدارد )جـدول 11(.

جدول 11- ضریب همبستگی پیرسون بین سرمایه طبیعی و رفتار زیست  محیطی

عنوان متغیر
رفتار زیست‌محیطی

)r( میزان همبستگی)sig( سطح معنی‌داری
0/1100/190-سرمایه طبیعی)کل(

0/038*0/151خاک
0/0390/593پوشش گیاهی

0/0920/204مالکیت
0/1010/166-گردشگری

** معنی‌داری در سطح یك درصد                       * معنی‌داری در سطح پنج درصد
در ادامـه، نتایـج آزمـون همبسـتگی پیرسـون نشـان می‌دهـد که 

بین متغیر سـرمایه فیزیکی و رفتار زیسـت‌محیطی روسـتاییان رابطه 

سـرمایه‌های  سـطح  افزایـش  بـا  و  دارد  وجـود  معنـی‌داری  و  مثبـت 

افزایـش  نیـز  روسـتاییان  زیسـت‌محیطی  رفتـار  سـطح  فیزیکـی 

از  "برخـورداری  متغیـر  بعـد  بیـن  نتایـج  طبـق  همچنیـن  می‌یابـد. 

رفتـار  بـا  مسـکونی"  فضـای  "وجـود  متغیـر  و  اجتماعـی"  خدمـات 

زیسـت‌محیطی رابطـه مثبـت و معنـی‌داری وجـود دارد. در رابطـه بـا 

متغیـر سـرمایه فیزیکـی می‌تـوان بـه ایـن نتیجـه رسـید که بیـن دیگر 

بـا رفتـار زیسـت‌محیطی رابطـه معنـی‌داری  ابعـاد سـرمایه فیزیکـی 

وجـود نـدارد )جـدول 12(.

جدول 12- ضریب همبستگی پیرسون بین سرمایه فیزیکی و رفتار زیست‌محیطی

عنوان متغیر
رفتار زیست‌محیطی

)r( میزان همبستگی)sig( سطح معنی‌داری

0/042*0/148سرمایه فیزیکی)کل(
0/0050/949-زیرساخت‌های اساسی

0/1030/158برخورداری از خدمات اجتماعی
0/0130/862آسان بودن دسترسی

0/029*0/159برخورداری از ابزارهای اولیه فعالیت
0/013*0/179وجود فضای مسکونی مناسب

** معنی‌داری در سطح یك درصد                       * معنی‌داری در سطح پنج درصد

سـرمایه  متغیـر  بیـن  رابطـه  کـه  می‌دهـد  نشـان  نتایـج،  دیگـر 

اجتماعـی و رفتـار زیسـت‌محیطی روسـتاییان )در سـطح 5 درصـد( 

مثبـت و معنـی‌دار اسـت و بدیـن معنـی بـا افزایـش سـرمایه اجتماعی 

می‌یابـد.  افزایـش  نیـز  آن‌هـا  زیسـت‌محیطی  رفتـار  روسـتاییان 

همچنیـن رابطـه بیـن ابعـاد سـرمایه اجتماعـی )شـبکه اجتماعـی در 

سـطح 5 درصـد( و )هنجـار اجتماعـی در سـطح 5 درصـد( بـا رفتـار 

زیسـت‌محیطی رابطـه مثبـت و معنـی‌داری وجـود دارد و اینکـه تغییر 

ابعـاد از سـرمایه اجتماعـی در رفتـار زیسـت‌محیطی  ایـن  در سـطح 

ابعـاد  بعضـی  بیـن  رابطـه‌ای  امـا  دارد  تأثیـر  جهـت  همـان  در  نیـز 

سـرمایه اجتماعـی )اعتمـاد اجتماعی، انسـجام اجتماعی و مشـارکت 

اجتماعـی( وجود نداشـت و نشـان از عدم همبسـتگی بین ایـن ابعاد از 

بـا رفتـار زیسـت‌محیطی بـود )جـدول 13(. سـرمایه اجتماعـی 
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جدول 13- ضریب همبستگی بین سرمایه اجتماعی و رفتار زیست‌محیطی

رفتار زیست‌محیطیعنوان متغیر

)r( میزان همبستگی)sig( سطح معنی‌داری

0/05*0/175سرمایه اجتماعی)کل(

0/0550/451اعتماد اجتماعی

0/020*0/169شبکه اجتماعی

0/1160/112انسجام اجتماعی

0/020*0/168هنجار اجتماعی

0/0490/504مشارکت اجتماعی

** معنی‌داری در سطح یك درصد                       * معنی‌داری در سطح پنج درصد

از  روسـتائیان  زیسـت‌محیطی  رفتـار  میـزان  پیش‌بینـی  جهـت 

طریـق متغیرهای مرتبط با سـرمایه‌های معیشـتی از رگرسـیون خطی 

چندگانـه بـه روش گام‌بـه‌گام اسـتفاده شـد. بـه ایـن منظور پنـج  متغیر 

سـرمایه‌های معیشـتی )سـرمایه طبیعـی، انسـانی، اجتماعـی، مالـی 

و فیزیکـی( وارد تحلیـل رگرسـیون گردیـد کـه بـر اسـاس نتایج بدسـت 

آمـده تحلیـل رگرسـیون تـا سـه گام پیـش رفته اسـت )جـدول 14(.

جدول 14- پیش‌بینی رفتار زیست‌محیطی از طریق متغیرهای مرتبط با سرمایه‌های معیشتی

ضریب تعیین )R2(همبستگی )R(مدل
ضریب تعیین تعدیل‌شده

)Adjusted R Square( 
F سطح معنی‌داریمقدار

10/6910/4770/475171/658**0/000
20/7490/5610/556119/367**0/000

** معنی‌داری در سطح یك درصد

در گام اول، متغیـر سـرمایه انسـانی وارد معادلـه شـد. در این گام 

ضریـب همبسـتگی با متغیر وابسـته  برابر بـا R= 0/691 بـود؛ بنابراین 

در گام اول ایـن متغیـر، مؤثرترین متغیر بـوده و به‌تنهایی 47/7 درصد 

از متغیـر رفتـار زیسـت‌محیطی روسـتاییان را تبییـن کـرد. در این گام 

مقـدار F برابـر بـا 171/658 و سـطح معنـی‌داری )Sig= 0/000)  یـک 

درصـد می‌باشـد. لذا بـا اطمینـان  99 درصـد می‌توان بیان داشـت که 

سـرمایه انسـانی، در رفتـار زیسـت‌محیطی تأثیر دارد ) جـدول 16(.

در گام دوم، متغیـر سـرمایه اجتماعـی وارد معادلـه شـد. بـا ورود 

این متغیر، ضریب همبسـتگی چندگانه به R=0/749 رسـید که نشـان 

می‌دهـد این متغیر توانسـته اسـت 8/6 درصد از واریانـس متغیر رفتار 

زیسـت‌محیطی روسـتاییان را تبیین و به درصد واریانس تبیین شـده 

متغیـر قبلـی اضافـه کنـد و ایـن دو متغیـر درمجمـوع 0/56 درصـد از 

واریانـس متغیـر رفتـار زیسـت‌محیطی را تبییـن نمودنـد. در ایـن گام 

یـک   (Sig= معنـی‌داری )0/000  بـا 119/367و سـطح  برابـر   Fمقـدار

درصـد می‌باشـد. لـذا بـا اطمینـان 99 درصد می‌تـوان بیان داشـت که 

سـرمایه مالـی در رفتار زیسـت‌محیطی تأثیـر دارد.
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بحث و نتیجه گیری 
در ایـن پژوهـش به منظور پیش‌بینی سـطح معیشـت خانوارهای 

روسـتائیان از تحلیـل رگرسـیون چندگانـه بـه روش گام‌به‌گام اسـتفاده 

سـرمایه  متغیـر  دو  کـه  داد  نشـان  پژوهـش  یافته‌هـای  اسـت.  شـده 

انسـانی و سـرمایه اجتماعـی بـه عنـوان مهم تریـن متغیرهـای مؤثر بر 

رفتار زیسـت محیطی روسـتاییان شناسایی شـدند. نتایج این قسمت 

از پژوهـش بـا نتایج پژوهـش شریسـتا و همـکاران6 )2019( و پژوهش 

سـواری )1402( و عسـگری و علـی پـور )1403( همخوانـی دارد.

سـرمایه انسـانی بـه مهارت‌هـا، آموزش‌هـا، دانـش، و تجربیـات 

افـراد اشـاره دارد کـه می‌توانـد بـر نحـوه تعامل آن‌هـا با محیط‌زیسـت 

تأثیـر بگـذارد. بسـیاری از پژوهشـات نشـان داده‌انـد کـه سـطح بالای 

می‌توانـد  روسـتایی  جوامـع  در  زیسـت‌محیطی  آگاهـی  و  آمـوزش 

منابـع  از  ماننـد حفاظـت  مثبـت زیسـت‌محیطی  رفتارهـای  موجـب 

طبیعی، اسـتفاده پایدار از آب و خاک، و کاهش آلودگی شـود. به طور 

خـاص، پژوهشـات نشـان داده‌اند کـه افراد بـا دانش بیش تـر در زمینه 

مسـائل زیسـت‌محیطی معمـولًا بیش تـر بـه رعایـت اصـول پایـداری و 

محیط‌زیسـتی توجـه دارنـد در جوامـع روسـتایی، سـرمایه اجتماعـی 

می‌توانـد نقـش مهمـی در تغییـر رفتارهای زیسـت‌محیطی ایفـا کند. 

بـه ایـن معنـا کـه اگـر افـراد در یـک جامعـه نسـبت بـه یکدیگـر اعتماد 

داشـته باشـند و درک مشـترکی از ضـرورت حفاظـت از منابـع طبیعی 

داشـته باشـند، احتمـال اینکـه رفتارهـای زیسـت‌محیطی پایدارتری 

از خـود نشـان دهنـد، بیش تـر می‌شـود. در نهایـت بـر اسـاس نتایـج 

ایـن بخـش از پژوهـش، پیشـنهادهای زیـر ارائـه می‌گـردد:

- بـر اسـاس یافته‌هـای پژوهـش و بـا توجـه بـه اینکـه در منطقـه 

و  می‌باشـند  ارتبـاط  در  مرتـع  بـا  روسـتایی  مردمـان  مطالعـه  مـورد 

بیش تـر نیازهـای خـود را به طـور مسـتقیم یـا غیرمسـتقیم از مراتـع 

بدسـت می‌آورنـد، بنابرایـن بایسـتی بـا برگـزاری دوره‌های آموزشـی- 

درسـت  فرهنگ سـازی  نتیجـه  در  و  روسـتاییان  بـرای  ترویجـی 

درجـه‌ات اهمیـت حفاظـت از منابـع طبیعـی، مردمـان محلـی را در 

جهـت حفـظ، احیـاء و بهره بـرداری بهینه از محصولات فرعی تشـویق 

و ترغیـب کـرد.

- نتایـج ایـن پژوهـش نشـان می‌دهد که عالوه بر ایـن متغیرهای 

کـه در پژوهـش مطـرح شـده اسـت عوامـل و متغیرهـای دیگـری چـه 

بـه صـورت آشـکار و چـه بـه صـورت نهـان نیـز دخالـت دارنـد کـه بایـد 

مـورد مطالعـه قـرار بگیرنـد، بنابرایـن چنانچـه هـدف هـر پژوهشـی 

شـناخت عوامـل و مؤلفه‌هـای مؤثـر بـر رفتـار زیسـت‌محیطی اسـت 

 بایـد فاکتورهـا دیگـری نیـز مدنظـر قـرار گیـرد از اصلی‌تریـن فاکتورها

می‌تـوان بـه میـزان تأثیـر ارتبـاط افراد بـا نهادهـای دولتـی ذی‌ربط با 

 محیط‌زیسـت بـا میزان رفتار زیسـت‌محیطی )تخریب محیط‌زیسـت(

متغیرهـای  تأثیـر  بـه  می‌تـوان  نیـز  علمـی  بخـش  در  نمـود  اشـاره 

روان‌شـناختی)ویژگی‌های شـخصیتی و اخلاقـی( و تأثیـر متغیرهـای 

اجتماعـی )پایـگاه اجتماعـی افـراد( بـر رفتـار اشـاره نمـود.

- بـر اسـاس یافته‌هـای پژوهـش، بـا توجه بـه اینکه میـزان چرای 

دام در منطقـه موردمطالعـه زیـاد اسـت از طریـق حمایت هـای مالـی 

نظیـر اعطـای وام، اعتبار و تسـهیلات به روسـتاییان فقیر جهت تغییر 

و بهبـود شـیوه دامـداری از سـنتی به صنعتـی یا نیمه‌صنعتی بایسـتی 

افـراد را در جهـت بهره‌بـرداری اصولـی و پایـدار از منابـع محیطـی و 

همچنیـن بـالا بـردن راندمـان تولید، ترغیـب نمود.

- ازآنجـا کـه در روسـتای هـزار کانیـان و گیزمل سـفلی بـا توجـه به 

موقعیـت مناسـب نسـبت بـه جـاده ارتباطـی و نیـز جاذبـه گردشـگری 

قـزل‌اوزن   کنـار رود  قرارگیـری محـل سـکونت در  یعنـی  خـاص آن، 

جـذب  باعـث  خـود  موضـوع  ایـن  و  بـوده  خاصـی  شـهرت  دارای 

گردشـگران بیش تـر بـه آن شـده اسـت لـذا می‌تواند در جذب اشـتغال 

باشـد. زیـادی داشـته  و درآمدزایـی گردشـگری ظرفیت هـای 

 - برای حفظ و ترویج رفتار زیست‌محیطی در راستای بهره‌برداری

درسـت و حفظ محیط  زیسـت پیشـنهاد می‌شـود که توجه به سـرمایه 

اجتماعـی موجـود در منطقـه موردمطالعه در بیش تر مـورد توجه قرار 

گیـرد و فعالیـت هـا و طرح‌هـا به‌گونـه‌ای برنامه‌ریـزی شـود کـه بـه ایـن 

سـرمایه توجـه بیش تـری شـود کـه در این صورت نـه تنها به بـالا بردن 

سـطح سـرمایه‌های اجتماعـی منجـر می‌شـود بلکـه در زمینه توسـعه 

پایـدار نیـز به نتایـج مثبتی خواهیم رسـید.

دیگـر نتایـج پژوهش نشـان دهنده رابطـه بین سـرمایه اجتماعی 

شـبکه‌های  بـه  اجتماعـی   سـرمایه  اسـت.  زیسـت‌محیطی  رفتـار  و 
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اجتماعـی، هنجارهـای جمعـی، اعتمـاد متقابـل، و توانایـی همکاری 

برای دسـتیابی به اهداف مشـترک اشـاره دارد. این مفهوم شـامل سـه 

بعـد اصلی اسـت:  

  - ساختاری )شبکه‌ها و نهادها(: روابط و ساختارهای اجتماعی؛ 

  - شناختی )اعتماد و هنجارها(: باورها و ارزشهای مشترک و

  - رابطه‌ای )همکاری و تبادل منابع(: تعاملات مبتنی بر اعتماد.  

 پژوهشـات نشـان داده اند که جوامعی با سـطح بالای اعتماد، 

توانایـی بیش تـری بـرای هماهنگـی در پروژه‌های زیسـت‌محیطی 

دانـش  انتقـال  محلـی،  اجتماعـی  شـبکه‌های  نیـز  و  دارنـد  را 

همچنیـن    .)2003 )پرتـی7،  می‌کننـد  تسـریع  را  زیسـت‌محیطی 

اجتماعـی  سـرمایه  بـا  جوامعـی  در  زیسـت‌محیطی  هنجارهـای 

قـوی، از طریـق نظـارت اجتماعـی تقویـت می‌شـوند )اسـتروم8، 

پژوهـش،  از  بخـش  ایـن  نتایـج  اسـاس  بـر  نهایـت  در   .)2010

می‌گـردد: ارائـه  زیـر  پیشـنهادهای 

- ایجـاد شـبکه‌های محلـی سـبز و یـا تشـکیل گروه‌هـای محلـی 

طبیعـی. منابـع  دوسـتداران  انجمن‌هـای  ماننـد  محیط زیسـتی 

- طراحی برنامه‌های آموزشی مشارکتی

- کارگاه‌هـای تعاملـی بـا اسـتفاده از روش "یادگیـری مبتنـی بـر 

پـروژه" کـه در آن جامعـه محلـی بایـد بـه صـورت گروهـی یک مشـکل 

زیسـت محیطـی محلـه را حـل کننـد.

- تقویت سرمایه ارتباطی 

مـدارس،  مسـاجد،  بیـن  سـازمانی  بیـن  ائتلاف‌هـای  ایجـاد   -

مشـترک  پروژههـای  بـرای  دولتـی  نهادهـای  و   NGOs

- نهادینه‌سازی هنجارهای سبز از طریق تشریفات جمعی

- سیستم‌های نظارت اجتماعی سبز

- ایجـاد سیسـتم امتیازدهـی سـبز کـه اقدامـات زیسـت محیطـی 

افـراد را بـه موقعیـت اجتماعـی آنهـا گـره می‌زند )مثاًل اعطـای عنوان 

"پارسـیان سـبز" بـه خانواده‌هـای پیشـرو(.  
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Abs tract

The present study was conducted with the aim of investigating the relationship between livelihood capital and 

environmental behavior of rangeland users. This research is applied in terms of its purpose. The data collection 

tool was a researcher-made questionnaire and the sampling method was simple random. The statistical sample 

included 190 rangeland owners living in rural areas of Saral Rural District, Divandarreh County, Kurdistan 

Prov-ince. The results of the correlation showed that there is a positive and significant relation-ship between 

all livelihood variables and environmental behavior of villagers, but the rela-tionship between financial capital 

and environmental behavior is negative and inverse. The results related to multiple regression also showed that 

the human capital and social capital variables explained a total of 0.56% of the variance of the environmental 

behavior variable. The overall results of this study showed that any training for rural communities (learning new 

skills and professions, level of knowledge and skills about rangeland, etc.) can directly affect environmental 

behavior; Because environmental education and aware-ness are recognized as a key tool for changing 

attitudes, strengthening social responsibility, and promoting sustainable lifestyles, and this process, while 

creating knowledge, will lead to environmental behavior and strengthen the ability to analyze complex issues 

and make informed decisions in individuals.

 Index Terms: Sustainable livelihoods, environmental behavior, rangeland utilization, rural developmente.
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