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  یلولیکوفاسیانسآم یلوساثر باس یبررس

یگوشت یهاجوجه یرهدر ج B1 ینبر کاهش اثرات مضر آفلاتوکس

چكيذُ       
قطعِ  480اس  B1در کاّص اثزات هضز آفلاتَکسيي  باسيلَس آهيلَليكَفاسياًسهٌظَر بزرسی اثز پزٍبيَتيک در ایي هطالعِ بِ

تكزار  4تيوار،  8( با 2×2×2صَرت فاکتَریل )در قالب طزح کاهلا تصادفی بِ 308رٍسُ )ًز ٍ هادُ( سَیِ راس جَجِ گَضتی یک

 500در دٍ سطح )صفز ٍ  B1( آفلاتَکسيي 2فاکتَرّا ضاهل جٌسيت )خزٍس ٍ هزغ(؛  .تفادُ ضذقطعِ در ّز تكزار اس 15ٍ تعذاد 

-ٍاحذ تطكيل دٌّذُ کلٌی در هيلی 109در دٍ سطح )صفز ٍ  آهيلَليكَفاسياًس باسيلَس( پزٍبيَتيک 3هيكزٍگزم در کيلَگزم(؛ 

(. P>0.05ای خًَی تحت تاثيز جٌسيت قزار ًگزفتٌذ )ّّای کبذی، ایوٌی ٍ بزخی ضاخصليتز( بَدًذ. عولكزد، فعاليت آًشین

ّا داری ًسبت بِ سایز گزٍُخَردُ بَدًذ، کاّص ٍسى ٍ هصزف خَراک هعٌی B1ّایی کِ جيزُ حاٍی آفلاتَکسيي جَجِ

ّای (. فعاليت آًشین<05/0P(. ضزیب تبذیل غذایی در کل دٍرُ تحت تاثيز تيوارّای آسهایطی قزار ًگزفت )>05/0Pداضتٌذ )

داری در تيوار آفلاتَکسيي آسپارتات آهيٌَتزاًسفزاس، آلاًيي آهيٌَتزاًسفزاس،آلكاليي فسفاتاس ٍ لاکتات دّيذرٍصًاس افشایص هعٌی

B1 ( 05/0ًطاى دادًذP<تعذاد گلبَل .) ّای سفيذ ٍ قزهش ٍ درصذ ّواتَکزیت ٍ ّوَگلَبيي در گزٍُ آفلاتَکسييB1  ًسبت

تزیي عيار پادتي عليِ بيواری ًيَکاسل ٍ گلبَل قزهش گَسفٌذ ٍ (. کن>05/0Pداری کاّص یافتٌذ )هعٌی طَربِ سایز تيوارّا بِ

(. با تَجِ بِ ًتایج، >05/0Pهطاّذُ ضذ) B1تزیي ضخاهت پَست در پاسخ بِ فيتَّواگلَتٌيي در گزٍُ آفلاتَکسيي ّوچٌيي کن

ّای تَاًست عولكزد را بْبَد بخطذ ٍ فعاليت آًشین B1بِ آفلاتَکسيي بِ جيزُ آلَدُ  آهيلَليكَفاسياًس باسيلَسهكول کزدى 

(.>05/0Pافشایص دّذ ) B1کبذی ٍ پاسخ ایوٌی را در هقایسِ با جيزُ آلَدُ بِ آفلاتَکسيي 
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 هقذهِ    

ٞب ٚ ٞبی طب٘ٛیٝ لبضچٞب ٌطٜٚ ثعضٌی اظ ٔشبثِٛیزٔبیىٛسٛوؿیٗ

ٞب ٚ حیٛا٘بر ٞب ٞؿشٙس وٝ ذغط جسی ثطای ؾلأشی ا٘ؿبٖوذه

زاض٘س. ضقس لبضچ ٚ سِٛیس ٔبیىٛسٛوؿیٗ ٕٔىٗ اؾز زض حیٗ 

ؾبظی سحز قطایظ ثطزاقز ٔحهٛلار ٚ یب زض عَٛ شذیطٜ

(.آِٛزٌی 2012، زٔب ٚ ضعٛثز ضخ زٞس )Bryden ٘بٔٙبؾت

عٛض ٌؿشطزٜ زض ٔٛاز غصایی ثب ٔٙكأ ٌیبٞی ثٛیػٜ ٔبیىٛسٛوؿیٗ ثٝ

ٞب، ػّٛفٝ ٚ زیٍط ٔٛاز ظٔیٙی، زا٘ٝٞب، فٙسق، ثبزاْغلار، ٔیٜٛ

ٞب ٚ حیٛا٘بر زٞس وٝ ثطای ٔهطف ا٘ؿبٖغصایی وكبٚضظی ضخ ٔی

ٚ  Wu; 2011ٚ ٕٞىبضاٖ  قٛ٘س )Guanاؾشفبزٜ ٔی

(. لاظْ ثٝ شوط اؾز وٝ لطاض a,b 2015 ،2014 ،2013ٕٞىبضاٖ،

ٞب ٘ٝ سٟٙب ثب ٔهطف غصاٞبی ٌطفشٗ ا٘ؿبٖ زض ٔؼطو ٔبیىٛسٛوؿیٗ

ٞب زض ٞبی آٖٞب ٚ ٔشبثِٛیزٌیبٞی آِٛزٜ ثّىٝ ا٘شمبَ ٔبیىٛسٛوؿیٗ

ٞب ٘یع ایجبز ٔطؽٞبی حیٛا٘ی، قیط ٚ سرٓٔحهٛلاسی ٔب٘ٙس ثبفز

ٞب ؾبلا٘ٝ (. ػلاٜٚ ثط ایٗ ٔبیىٛسٛوؿی2002ٗ، قٛز )CASTٔی

ثبػض ضطضٞبی الشهبزی ظیبزی اظ جّٕٝ سّفبر ا٘ؿب٘ی ٚ حیٛا٘ی، 

ٞب، ٔٛاز غصایی ٚ غیطٜ ٔی-ٞسض ضفشٗ سِٛیسار زأی، ػّٛفٝ

Mohamed(زض ٔیبٖ 2011، قٛ٘س .)٘ٛع ٔبیىٛسٛوؿیٗ  400

1قٙبذشٝ قسٜ، آفلاسٛوؿیٗ 
B1  ٗ2،آفلاسٛوؿی

B2  ٗآفلاسٛوؿی ،
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A study was conducted to evaluate the effects of Bacillus amyloliquefaciens on adverse effects of 

aflatoxin B1 in broiler chickens. A total of 480 1-d-old broiler Ross 308 (male and female) were 

completely randomized disgine with a 2× 2 × 2 factorial arrangements (sex and feed additives) with 

4 replicates of 15 birds. Factors includes sex (male and female); probiotic (control, 108 cfu/mL B. 

amyloliquefaciens); aflatoxin (control, 500 AFB1 µg/kg), Performance, the activity of liver 

enzymes, immune and some blood parameters were not affected by sex (p> 0.05). Body weight and 

feed intake of aflatoxin B1 group were significantly decreased compared other (p< 0.05). There was 

no significantly drffenece in feed conversion ratio compared with other groups during total period 

(p>0.05). Activity of liver enzymes including aspartate amino transferase, alanine amino transferase, 

alkaline phosphatase and lactate dehydrogenase were significantly increased in aflatoxin B1 group 

(p<0.05). The counts of red blood cells and withe blood cells, hematocrite and hemoglobin 

percentages were significantly decreased in aflatoxin B1 group compared with other (p<0.05). The 

aflatoxin B1 group has shown the lowest of antibody production against newcastle disease and sheep 

blood red cell also, the lowest of skin thickness in responding to phytohaemagglutinin (p<0.05). 

In conclusion, the supplementation of B. amyloliquefaciens to contaminated food could be improved 

performance and increased the activity of liver enzyme and immune response in broilers. 

Key words: broiler chickens, aflatoxin B1, B. amyloliquefaciens, performance, blood parameters and immune. 
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G1 3  ٗ4ٚ آفلاسٛوؿی
G2 ٗٞب زض ٔٛاز ٟٕٔشطیٗ ٔبیىٛسٛوؿی

ثٝ ػّز اططار ؾٕی  .ضٚ٘سقٕبض ٔیذٛضاوی ٚ غصایی ثٝ

إِّّی سحمیمبر ؾطعبٖ زض ، اظ ؾٛی آغا٘ؽ ثیB1ٗآفلاسٛوؿیٗ 

ظا زض ا٘ؿبٖ زؾشٝ ثٙسی قسٜ اؾز ٌطٜٚ یه ػبُٔ ؾطعبٖ

(IRAC ،2002 ؛Corcuera  ،ٖضٚـ2012ٚ ٕٞىبضا .) ٞبی

ؾبظی فیعیىی ٚ قیٕیبیی ظیبزی ثطای حصف یب غیطفؼبَ

(. ثب ایٗ حبَ 2013، ٞب زض ٔٙبثغ آٔسٜ اؾز )Stoveٔبیىٛسٛوؿیٗ

ٞبیی زض ضاثغٝ ثب ٔؿبئُ ایٕٙی، اظ ثیٗ ضفشٗ ٞب ٔحسٚزیزایٗ ضٚـ

اضظـ غصایی ٚ عؼٓ ٚ ٔعٜ غصا زاض٘س وٝ ثب ضا٘سٔبٖ ٔحسٚز ٚ 

ٞبی اذیط، اؾشفبزٜ اظ ضٖ قسٜ اؾز. زض ؾبَٞب ٔشمبافطایف ٞعیٙٝ

ٞب زض ػٛأُ جصة ٔبیىٛسٛوؿیٗ ثطای ثب٘س قسٖ ثب ٔبیىٛسٛوؿیٗ

زؾشٍبٜ ٌٛاضـ حیٛاٖ ٚ ؾذؽ وبٞف لبثّیز ظیؿشی ٚ ؾٕیز 

ثرف ثٛزٜ اؾز. ضٚـ-ٞبی نٙؼشی ذٛضان ٘ٛیسٞب، زض ثط٘بٔٝآٖ

ٞب ؿیٗٞب ثط ٔبیىٛسٛوٞبی ظیؿشی ثط اؾبؼ فؼبِیز ٔیىطٚاضٌب٘یؿٓ

ٞب ثط اؾبؼ ضلبثز ثب ٔٛاز ٔغصی، فضب، اؾز ٚ ٔىب٘یؿٓ فؼبِیز آٖ

زض  (.2009ٚ ٕٞىبضاٖ،  ثیٛظیؽ اؾز )Fazeliاطط ٔشمبثُ ٚ آ٘شی

سطیٗ ٞبی اؾیسلاوشیه ٟٔٓٞب، ثبوشطیٔیبٖ ثبوشطی

ٞبی دطٚثیٛسیىی زض اضسجبط ثب زؾشٍبٜ ٌٛاضـ ٔیىطٚاضٌب٘یؿٓ

عٛض ٞب ثٝاططار ٔفیس زض ؾلأز ا٘ؿبٖ ٞب ثٝ زِیُٞب ٞؿشٙس. آٖا٘ؿبٖ

قٛ٘س. یىی اظ اططار ای زض نٙؼز ذٛضان اؾشفبزٜ ٔیٌؿشطزٜ

ٞب ٞبی ٔٛجٛز زض ذٛضانقٙبذشٝ قسٜ ٔحبفظز ػّیٝ سٛوؿیٗ

آٔیٙٝ دیطِٚیعار، ٞبی حّمٛی ٞشطٚؾیىّیه، اؾیسٔب٘ٙس آٔیٗ

ٞب ؾیىّیه ٚ ٔبیىٛسٛوؿیٗٞبی آضٚٔبسیه دّیٞیسضٚوطثٗ

لاوشیه اظ ٞبی اؾیس(. ثبوشطی2010ٕٚٞىبضاٖ،  ) Topcuٞؿشٙس

ٞبی دطٚثیٛسیىی ٔٛضز ٔغبِؼٝ لطاض ٌطفشٝ ٚ ثطذی جّٕٝ ثطذی ٌٛ٘ٝ

ٞب سٛا٘بیی ظیبزی ثطای ثب٘س قسٖ ثب آفلاسٛوؿیٗ زض ٔحیظ ؾٛیٝ

(، اٌط چٝ 1998، ٚ ٕٞىبضاٖ El-Nezamiوكز آِٛزٜ زاض٘س )

ؿیٗ ٞٙٛظ ضٚـ ٘كسٜ اؾز ٞب ثط آفلاسٛؤىب٘یؿٓ ػُٕ لاوشٛثبؾیُ
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4
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جبی ثطلطاضی دیٛ٘س أب دیكٟٙبز قسٜ اؾز وٝ آفلاسٛوؿیٗ ثٝ

وٛالا٘ؿی اظ عطیك اسهبَ فیعیىی ثٝ سطویجبر زیٛاضٜ ؾِّٛی 

قٛز ٞب( ٔشهُ ٔیؾبوبضیسٞب ٚ دذشیسٌّٚیىبٖثبوشطی )دّی

(Elsanhoty ،2014.)  ٌٝعاضـ قسٜ اؾز وPseudomonas 

aeruginosa N17-1  ؾبػز ا٘ىٛثبؾیٖٛ زض زٔبی  72دؽ اظ

ٌطاز زض ٔحیظ وكز ٘ٛسطیٙز ثطاص سٛا٘ؿز زضجٝ ؾب٘شی 37

AFB1 ،AFB2  ٗ5ٚ آفلاسٛوؿی
M1  8/82ضا ثٝ سطسیت  ،

(. 2014ٚ ٕٞىبضاٖ،  Sangareزضنس وبٞف زٞس ) 9/31ٚ 8/46

ٞبی ثبؾیّٛؼ ٘یع ٔب٘ٙس ٔكرم قسٜ اؾز وٝ ثطذی اظ ٌٛ٘ٝ

ثبؾیّٛؼ ( ٚ 2012ٚ ٕٞىبضاٖ،  Farzaneh) ؾٛثشیّیؽ ثبؾیّٛؼ

( زض 2008ٚ ٕٞىبضاٖ،  Petchkongkaew) فطٔیؽ ِیىٙی

ٔكشٝ ٚ ٕٞىبضاٖ ا٘س. ؾیبٜوبٞف اططار آفلاسٛوؿیٗ ٔٛطط ثٛزٜ

ضا اظ ذبن جسا وطز٘س  آٔیِّٛیىٛفبؾیب٘ؽ ثبؾیّٛؼ( ؾٛیٝ 2017)

ٚ ٕٞىبضاٖ  Changضا وبٞف زٞس.  B1وٝ سٛا٘ؿز آفلاسٛوؿیٗ 

لبزض ثٝ وبٞف  آٔیِّٛیىٛفبؾیب٘ؽ ثبؾیّٛؼیبفشٙس وٝ ( زض2015)

ای اظ ( ؾٛی2016ٝٚ ٕٞىبضاٖ ) Xuفؼبِیز اوطاسٛوؿیٗ ثٛز. 

عٛض ثبؾیّٛؼ آٔیِّٛیىٛفبؾیب٘ؽ ضا اظ ذبن جسا وطز٘س وٝ ثٝ

 ٔٛططی فؼبِیز وبٞٙسٌی ظیطاِٖٙٛ ضا ٘كبٖ زاز

Gao ( ٖ2011ٚ ٕٞىبضا )ؾٛثشیّیؽ ثبؾیّٛؼ ANSB060  ضا اظ

ٔبٞی جسا وطز٘س وٝ لبزض ثٝ حصف آفلاسٛوؿیٗ ثٛز ٚ ضٚزٜ 

B1 ٗآفلاسٛوؿیM1 ٗآفلاسٛوؿی ، G1 ٗضا ثٝ  ٚ آفلاسٛوؿی

عٛض زضنس وبٞف زاز. ٕٞیٗ 80ٚ  60،  5/81سطسیت ثٝ ٔیعاٖ 

ANSB060 ٝفؼبِیز ضسٔیىطٚثی ػّیStaphylococcus 

aureus ,Escherichia coli, Salmonella 

typhimurium,  .٘كبٖ زاز ٚ ثٝ قطایظ ٔحیظ ضٚزٜ ٔمبْٚ ثٛز

 ؾٛثشیّیؽ ثبؾیّٛؼػلاٜٚ ثط ایٗ، اططار ٔحبفظشی ٔىُٕ 

ANSB60 ٜٞبی ٌصاض ٚ جٛجٝٞبی سرٓٞبی ٔطؽزض جیط

ذٛثی ٔٛضز سبییس ٌٛقشی آِٛزٜ ثٝ آفلاسٛوؿیٗ زض قطایظ ٔعضػٝ ثٝ
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ٚ ٕٞىبضاٖ،  Fan؛ 2012ٚ ٕٞىبضاٖ،  Ma)لطاض ٌطفشٝ اؾز 

2013 ،2015.) 

اظ زؾشٍبٜ ٌٛاضـ  آٔیِّٛیىٛفبؾیب٘ؽ ثبؾیّٛؼزض ایٗ ٔغبِؼٝ 

ػٙٛاٖ ؾٛیٝ زاضای دشب٘ؿیُ ؾبظی ٚ ثٝٞبی ٌٛقشی جساجٛجٝ

دطٚثیٛسیىی ٔؼطفی قس. دؽ اظ ثطضؾی سٛا٘بیی ایٗ ؾٛیٝ زض جصة 

زض قطایظ آظٔبیكٍبٜ ٔكرم قس وٝ لبزض اؾز  B1آفلاسٛوؿیٗ 

زضنس ؾٓ ضا زض ٔبیغ- 75ٚ  33/58ؾبػز ثٝ سطسیت  24ٚ  4دؽ اظ 

ضٚیی وبٞف زٞس. ٞسف اظ ایٗ ٔغبِؼٝ ثطضؾی سٛا٘بیی ایٗ ؾٛیٝ 

ٚ اطط آٖ ثط  B1دطٚثیٛسیىی زض وبٞف اططار ٔضط آفلاسٛوؿیٗ 

ٛجٛز ظ٘سٜ ٞبی ذٛ٘ی ٚ دبؾد ایٕٙی زض قطایظ ٔػّٕىطز، فطاؾٙجٝ

 ثٛز. 

 هَاد ٍ رٍش ّا    

 ضٚظٜ ؾٛیٝلغؼٝ جٛجٝ ٌٛقشی یه 480سؼساز  زض ایٗ آظٔبیف

زض زٚ جٙؽ ٘ط ٚ ٔبزٜ زض یه آظٔبیف فبوشٛضیُ  308ضاؼ 

( زض لبِت عطح وبٔلاً سهبزفی ثب ٞكز سیٕبض ٚ چٟبض 2×2×2)

ضٚظٌی  42سب  1 ٌٛقشی(لغؼٝ جٛجٝ 15سىطاض )ٞط سىطاض قبُٔ 

( جٙؿیز )ذطٚؼ ٚ 1قبُٔ ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفشٙس. فبوشٛضٞب

ٔیىطٌٚطْ زض  500زض زٚ ؾغح )نفط ٚ  ( آفلاسٛوؿیٗ 2B1ٔطؽ( 

زض زٚ ؾغح  ثبؾیّٛؼ آٔیِّٛیىٛفبؾیب٘ؽ( دطٚثیٛسیه 3ِیشط(ٔیّی

6ِیشط )ٚاحس سكىیُ زٞٙسٜ وّٙی زض ٔیّی 109ٚ)نفط 
cfu/ml )

ٞب ثط دبیٝ شضر ٚ ؾٛیب ٚ ثط اؾبؼ ٘یبظٞبی ؾٛیٝ ضاؼ  جیطٜثٛز٘س. 

UFFADٚ ثب اؾشفبزٜ اظ ٘طْ افعاض جیطٜ ٘ٛیؿی  308
سٙظیٓ  7

اضائٝ  1ٌطزیس٘س. ٔٛاز سكىیُ زٞٙسٜ ٚ سطویت جیطٜ دبیٝ زض جسَٚ 

قسٜ اؾز. دط٘سٌبٖ زض عَٛ زٚضٜ ثٝ آة ٚ ذٛضان زؾشطؾی 

 آظاز زاقشٙس.

-PTCC اظ یه ٚیبَ اؾشب٘ساضز سِٛیس آفلاسٛوؿیٗ B1 ثطای

5286 Aspergillus parasiticus  ثب٘ه)سٟیٝ قسٜ اظ 

                                          

6 Colony count unit 

7 User friendly feed formulation 

. ٚ ٞبی ػّٕی ٚ نٙؼشی ایطاٖ( اؾشفبزٜ قس ٔیىطٚثی ؾبظٔبٖ دػٚٞف

( 1966ٚ ٕٞىبضاٖ،   Shotwellثٝ ضٚـ ) B1ٔیعاٖ آفلاسٛوؿیٗ 

ٔیىطٌٚطْ  500ٌطْ ثط٘ج آِٛزٜ حبٚی  7/6ٌیطی قس. ٔمساض ا٘ساظٜ

زض ویٌّٛطْ ذٛضان ثٛز )ٞط ٌطْ ثط٘ج حبٚی  B1ٗ آفلاسٛوؿی

ثٛز(. زض عَٛ زٚضٜ  B1ٔیىطٌٚطْ زض ویٌّٛطْ آفلاسٛوؿیٗ  75

ضٚظٜ دطٚضـ زض دبیبٖ ٞط ٔطحّٝ دطٚضقی )آغبظیٗ، ضقس ٚ  42

ٞب ثٝ نٛضر ٔیبٍ٘یٗ زض ٞط  دبیب٘ی( ذٛضان ٔهطفی ٚ ٚظٖ جٛجٝ

ضٚظٌی اظ  42زض ؾٗ ٌیطی ٚ ٔحبؾجٝ قس.  ٚاحس آظٔبیكی ا٘ساظٜ

ثٝ نٛضر سهبزفی ا٘شربة ٚ اظ )٘ط ٚ ٔبزٜ( دط٘سٜ دٗ یه لغؼٝ ٞط 

آٔیٗ سشطا اؾشیه زیاسیّٗٚضیس ثبَ ثب اؾشفبزٜ اظ ؾطً٘ حبٚی 

ٞبی لطٔع  سؼساز ٌّجَٛ ِیشط ذٖٛ ٌطفشٝ قس. ٔیّی 2زض حسٚز  8اؾیس

 ،ثب اؾشفبزٜ اظ لاْ ٕٞبسٛؾبیشٛٔشط ٚ ٔیىطٚؾىٛح ٘ٛضی 9 ذٖٛ

ٚ ٞبی ٔٛییٙة ٕٞبسٛوطیز  ثب اؾشفبزٜ اظ ِِٛٝ 10 زضنس ٕٞبسٛوطیز

ثب اؾشفبزٜ اظ ضٚـ ؾیب٘ٛٔز ٌّٕٞٛٛثیٗ ٚ سٛؾظ  11ٌّٕٞٛٛثیٗ 

؛ Khan( ،2008 ویز سجبضی )ظیؿز قیٕی، ایطاٖ( سؼییٗ ٌطزیس

Natt Herrick ٚ ،1952 .) ٗضٚظٌی اظ ٞط دٗ یه  42زض ؾ

  ؾیٖ یه ٚ ٘یٓ ؾیا٘شربة ٚ ثٝ ٔیعا نٛضر سهبزفیدط٘سٜ ثٝ

ٌطفشٝ ٚ ثٝ ِِٛٝ ثسٖٚ ٔبزٜ ضس ا٘ؼمبز  ظیط ثبَ ذٖٛ اظ ؾیبٞطي

ٞبی وجسی ضیرشٝ ٚ ؾب٘شطیفیٛغ ٌیطی فؼبِیز آ٘عیٓجٟز ا٘ساظٜ

ٌیطی ثٝ آظٔبیكٍبٜ ٞب جٟز ا٘ساظٜقس. ؾطْ جسا ٌطزیس ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞبی ثیٛ٘یه قطوز ثیٛ٘یه ثب ٔٙشمُ قس٘س ٚ ثب اؾشفبزٜ اظ ویز

 Analyzer Chemistry Analyzer Rocheزؾشٍبٜ 

Hitachi 912 .ؾبذز وكٛض غادٗ ا٘ساظٜ ٌیطی قس 

 Corrier  ٚDoleachاضظیبثی دبؾد ایٕٙی ثط اؾبؼ ضٚـ 

 1/0ضٚظٌی ثٝ زٚ دط٘سٜ اظ ٞط دٗ ٔیعاٖ  40زض  .( ا٘جبْ قس1990)

ٔیىطٌٚطْ زض  100)غّظز  12ِیشط اظ ٔحَّٛ فیشٕٛٞبٌّٛسٙیٗ ٔیّی

ثیٗ دطزٜ ِیشط ؾطْ فیعیِٛٛغی ثٝ سطسیت ٔیّی 1/0ٚ  ِیشط(ٔیّی
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ؾبػز  24سعضیك قس. ٚ چخ  اٍ٘كز ؾْٛ ٚ چٟبضْ دبی ضاؾز

ٌیطی  دؽ اظ سعضیك، ٔیعاٖ سٛضْ حبنُ ا٘ساظٜ ٌیطی قس. ا٘ساظٜ

 ,PHA -P)سٛضْ ثب اؾشفبزٜ اظ ٔیىطٚٔشط زیجیشبَ ا٘جبْ ٌطفز. 

gibco., 10ml, 10576-015, USA) ثٝ ؾ 27. زض ضٚظ ٝ

ِیشط اظ ؾٛؾذب٘ؿیٖٛ ٌّجَٛ ٔیّی 1/0لغؼٝ دط٘سٜ اظ ٞط دٗ ٔمساض 

زضنس قؿشٝ قسٜ زض ثبفط فؿفبر اؾشطیُ، اظ  135لطٔع ٌٛؾفٙس

ضٚظ دؽ اظ ٞط ثبض  10ٚ  5عطیك ػضّٝ ؾیٙٝ سعضیك ٌطزیس. ؾذؽ 

ٞب اظ عطیك ضٚظٌی(، اظ ٕٞبٖ دط٘سٜ 37ٚ  32سعضیك ٌّجَٛ لطٔع )

سِٛیس  دبزسٗػیبض ط ذٖٛ ٌطفشٝ قس. ِیشٚضیس ثبَ حسٚز یه ٔیّی

ضٚـ ٕٞبٌّٛسیٙبؾیٖٛ ٔیىطٚسیشط  ثب قسٜ ػّیٝ ٌّجَٛ لطٔع ٌٛؾفٙس

ٚ  ؛ 1966Petersonٚ ٕٞىبضاٖ،  Wegmannنٛضر ٌطفز )

ضٚظٌی اظ عطیك  7زض ( )B1ٚاوؿٗ ٘یٛوبؾُ (. 1999ٕٞىبضاٖ، 

 (Aveneiuنٛضر آقبٔیس٘ی )ضٚظٌی ثٝ 18لغطٜ چكٕی ٚ زض 

سجٛیع قس. یه ٞفشٝ دؽ اظ ٚاوؿیٙبؾیٖٛ اظ ؾٝ لغؼٝ دط٘سٜ زض ٞط 

ٞبی ذٖٛ ثطای سؼییٗ ِیشط ذٖٛ ٌطفشٝ قس. ٕ٘ٛ٘ٝدٗ ٔمساض یه ٔیّی

آظٔبیكٍبٜ ٔٙشمُ ٚ ثب ثٟ 14ثبزی ػّیٝ ثیٕبضی ٘یٛوبؾُػیبض آ٘شی

 Fu٘س )ٔحبؾجٝ قس 15ٕٔب٘ؼز اظ ٕٞبٌّٛسبؾیٖٛ ضٚـ اؾشفبزٜ اظ

and Liu ،1997ٝافعاض ٞب ثب اؾشفبزٜ اظ ٘طْٚ سحّیُ زازٜ (. سجعی

ا٘جبْ  GLM( ٚ ضٚیٝ SAS,  2013) 4/9ٚیطایف  SASآٔبضی 

ٞب ثب اؾشفبزٜ اظ آظٖٔٛ سٛوی ٚ زض ؾغح ذغبی قس. ٔمبیؿٝ ٔیبٍ٘یٗ

ا٘جبْ ٌطزیس.  05/0

 ًتایج   

ی آظٔبیكی، ثط نفبر ٕبضٞبیسی ٚ انّحبنُ اظ اططار  جی٘شب

 .ٚضزٜ قسٜ اؾزآ 2 َدطٚضقی زضجسٚی زض وُ زٚضٜ ػّٕىطز

جٙؿیز سحز سبطیط ٔمساض آفلاسٛوؿیٙی وٝ زض جیطٜ اؾشفبزٜ قسٜ 

ٚ  B1(. اطط انّی آفلاسٛوؿیٗ <P 05/0ثٛز لطاض ٍ٘طفز )

ثط ٔمساض ذٛضان ٔهطفی  آٔیِّٛیىٛفبؾیب٘ؽ ثبؾیّٛؼدطٚثیٛسیه 
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( ٚ P<05/0زاض ثٛز )ٚ افعایف ٚظٖ زض وُ زٚضٜ دطٚضقی ٔؼٙی

زاض ٚ دطٚثیٛسیه ٔٛجت ٔٛجت وبٞف ٔؼٙی B1آفلاسٛوؿیٗ 

زاض ذٛضان ٔهطفی ٚ افعایف ٚظٖ ٘ؿجز ثٝ سیٕبض افعایف ٔؼٙی

ثط ضطیت سجسیُ غصایی  B1قبٞس قس٘س. اطط انّی آفلاسٛوؿیٗ

زاض زاض أب اطط انّی دطٚثیٛسیه ثط ضطیت سجسیُ غصایی ٔؼٙیٔؼٙی

 ٚ دطٚثیٛسیه B1ٛوؿیٗ (. اطط ٔشمبثُ آفلاس<P 05/0٘جٛز )

ثط افعایف ٚظٖ ٚ ذٛضان ٔهطفی  آٔیِّٛیىٛفبؾیب٘ؽ ثبؾیّٛؼ

( ٚ زض ٔمبیؿٝ ٔیبٍ٘یٗ سیٕبضٞب >05/0Pزاض ثٛز )وُ زٚضٜ ٔؼٙی

+ قبٞس ذطٚؼ ٚ  B1٘كبٖ زازٜ قس وٝ سیٕبضٞبی آفلاسٛوؿیٗ 

سطیٗ افعایف ٚظٖ ٚ ذٛضان + قبٞس ٔطؽ وٓ B1آفلاسٛوؿیٗ 

>P/05بیط سیٕبضٞب زاقشٙس )ٔهطفی ضا ٘ؿجز ثٝ ؾ (.ٚ ٘یع ٔمساض  0

ذٛضان ٔهطفی ٚ افعایف ٚظٖ زض سیٕبضٞبی دطٚثیٛسیه + 

ٞبی ٔطؽ ٚ ذطٚؼ ٔكبثٝ سیٕبضٞبی قبٞس + قبٞس B1آفلاسٛوؿیٗ 

+ قبٞس ٔطؽ ٚ ذطٚؼ  آٔیِّٛیىٛفبؾیب٘ؽ ثبؾیّٛؼٚ دطٚثیٛسیه 

<P/05ثٛز ) 0  .) 

قٙبؾی ضا زض ذٖٛ ٞبیاطط سیٕبضٞبی آظٔبیكی ثط قبذم 3جسَٚ 

عٛض ٞب ثٝ. ٔیعاٖ ٌّٕٞٛٛثیٗ زض ذطٚؼزٞسضٚظٌی ٘كبٖ ٔی 42

(. ٔیعاٖ ٕٞبسٛوطیز، >P 05/0ٞب ثٛز )زاضی ثبلاسط اظ ٔطؽٔؼٙی

 500زضغّظز  16ٌّٕٞٛٛثیٗ، ٌّجَٛ لطٔع ٚ ٌّجَٛ ؾفیس

زاضی وٕشط عٛض ٔؼٙیثٝ B1ٔیىطٌٚطْ زض ویٌّٛطْ آفلاسٛوؿیٗ 
10اظ قبٞس ٚ زض  

9 
cfu/ml  ثبؾیّٛؼدطٚثیٛسیه 

زاضی ثیكشط اظ قبٞس دطٚثیٛسیه ثٛز عٛض ٔؼٙیثٝ آٔیِّٛیىٛفبؾیب٘ؽ

(P<0.05 ٗاطط ٔشمبثُ آفلاسٛوؿی .)B1  ثبؾیّٛؼٚ دطٚثیٛسیه 

زاض ثٛز ٚ ثب ٞب ٔؼٙیزض ضاثغٝ ثب ٕٞٝ قبذم آٔیِّٛیىٛفبؾیب٘ؽ

سطیٗ زضنس ٔمبیؿٝ ٔیبٍ٘یٗ سیٕبضٞبٔكرم قس وٝ وٓ

، ٌّٕٞٛٛثیٗ، ٌّجَٛ لطٔع ٚ ؾفیس زض سیٕبضٞبی ٕٞبسٛوطیز

+ قبٞسٞبی ذطٚؼ ٚ ٔطؽ ٔكبٞسٜ ٌطزیس  B1آفلاسٛوؿیٗ 

(05/0 P< ثیٗ سیٕبضٞبی قبٞس، دطٚثیٛسیه .)ثبؾیّٛؼ 

                                          

16 White blood cell 
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+  آٔیِّٛیىٛفبؾیب٘ؽ ثبؾیّٛؼٚ دطٚثیٛسیه  آٔیِّٛیىٛفبؾیب٘ؽ

زاضی + قبٞسٞبی ٔطؽ ذطٚؼ اذشلاف ٔؼٙی B1آفلاسٛوؿیٗ 

ٚ جٙؽ ثط  B1(. اطط ٔشمبثُ آفلاسٛوؿیٗ P>05/0)ٚجٛز ٘ساقز 

زاض ثٛز ِصا ٔمبیؿٝ ؾغٛح فبوشٛضٞبی زضنس ٕٞبسٛوطیز ٔؼٙی

، دطٚثیٛسیه B1انّی ا٘جبْ ٍ٘طفز. اطط ٔشمبثُ آفلاسٛوؿیٗ 

ٚ جٙؽ ثط زضنس ٕٞبسٛوطیز ٔؼٙی- آٔیِّٛیىٛفبؾیب٘ؽ ثبؾیّٛؼ

زاض ثٛز زض ٔمبیؿٝ ٔیبٍ٘یٗ سیٕبضٞب قبٞس ذطٚؼ، دطٚثیٛسیه + 

 ثبؾیّٛؼ+ دطٚثیٛسیه  B1قبٞس ذطٚؼ ٚ آفلاسٛوؿیٗ 

+ قبٞس ذطٚؼ زضنس ٕٞبسٛوطیز ثیكشطی  آٔیِّٛیىٛفبؾیب٘ؽ

 (.>05/0P٘ؿجز ثٝ ؾبیط سیٕبضٞب ٘كبٖ زاز٘س )

-، آلا٘یٗ آٔی17ٛٙٞبی آؾذبضار آٔیٙٛسطا٘ؿفطاظفؼبِیز آ٘عیٓ

سحز سبطیط  20ٚ آِىبِیٗ فؿفبسبظ 19زٞیسضٚغ٘بظ، لاوشبر18ؿفطاظسطا٘

جٙؿیز لطاض ٍ٘طفشٙس. اططار افعٚز٘ی ٚ سیٕبض ثط فؼبِیز ایٗ 

ٞبی وجسی زض (. فؼبِیز آ٘عیP< 0.05ٓزاض ثٛز )ٞب ٔؼٙیقبذم

ثیكشط اظ  ٔیىطٌٚطْ زض ویٌّٛطْ آفلاسٛوؿیٗ B1 500غّظز 

 ؼساز (. س>05/0Pؾغح نفط آفلاسٛوؿیٗ ثٛز )
10

9 
cfu/ml 

ٞبی وجسی فؼبِیز آ٘عیٓ ثبؾیّٛؼ آٔیِّٛیىٛفبؾیب٘ؽدطٚثیٛسیه 

(. اطط ٔشمبثُ آفلاسٛوؿیٗ >05/0Pضا ٘ؿجز ثٝ قبٞس وبٞف زاز )

B1  ٞب ثط فؼبِیز آ٘عیٓ آٔیِّٛیىٛفبؾیب٘ؽ ثبؾیّٛؼٚ دطٚثیٛسیه

(. ٔمبیؿٝ ٔیبٍ٘یٗ سیٕبضٞب ٘كبٖ زاز وٝ >P 05/0زاض ثٛز )ٔؼٙی

+ قبٞس  B1آفلاسٛوؿیٗ فؼبِیز آؾذبضار آٔیٙٛسطا٘ؿفطاظ زض سیٕبض 

 05/0زاضی ثب قبٞسٞبی ٔطؽ ٚ ذطٚؼ ٘ساقز )ٔطؽ سفبٚر ٔؼٙی

P>ٛٙآفلاسٛوؿیٗ سطا٘ؿفطاظ زض سیٕبض (. فؼبِیز آلا٘یٗ آٔیB1  +

 ؾیّٛؼثبقبٞس ٔطؽ ثب سیٕبضٞبی قبٞس ذطٚؼ، دطٚثیٛسیه 

 ثبؾیّٛؼ+ قبٞس ٔطؽ ٚ دطٚثیٛسیه  آٔیِّٛیىٛفبؾیب٘ؽ

+ قبٞس ذطٚؼ ٔكبثٝ ثٛز  B1+ آفلاسٛوؿیٗ  آٔیِّٛیىٛفبؾیب٘ؽ

(05/0 P> ٗسیٕبضٞبی آفلاسٛوؿی .)B1  ٚ قبٞسٞبی ٔطؽ +

                                          17 Aspartate amino transferase 
18 Alanine amino transferase 
19 Lactate dehydrogenas 
20 Alkaline phosphatase 

زاضی عٛض ٔؼٙیذطٚؼ فؼبِیز آ٘عیٓ لاوشبر زٞیسضٚغ٘بظ ضا ثٝ

(. فؼبِیز آ٘عیٓ >05/0Pثیكشط اظ ؾبیط سیٕبضٞب افعایف زاز٘س)

عٛض + قبٞس ذطٚؼ ثٝ B1آفلاسٛوؿیٗ آِىبِیٗ فؿفبسبظ زض سیٕبض 

+  آٔیِّٛیىٛفبؾیب٘ؽ ثبؾیّٛؼزاضی ثیكشط اظ دطٚثیٛسیه ٔؼٙی

 زاضی ٘ساقز.قبٞس ذطٚؼ ثٛز أب ثب ؾبیط سیٕبضٞب سفبٚر ٔؼٙی

ٌعاضـ قسٜ اؾز.  5٘شبیج حبنُ اظ فبوشٛضٞبی ایٕٙی زض جسَٚ 

ثبزی سِٛیس قسٜ ػّیٝ ٚیطٚؼ سحز سبطیط آ٘شی اطط انّی جٙؿیز

ثیٕبضی ٘یٛوبؾُ ٌّجَٛ لطٔع ٌٛؾفٙس، ٚ فیشٕٛٞبٌّٛسٙیٗ لطاض 

<P/05ٍ٘طفز ) (. اططار انّی افعٚز٘ی زض ٞط چٟبض فبوشٛض  0

 500( ٚ ٔیعاٖ فبوشٛضٞب زض غّظز P<0/05زاض ثٛز٘س )ٔؼٙی

B1 ٗسط وٓزاضی عٛض ٔؼٙیثٝ ٔیىطٌٚطْ زض ویٌّٛطْ آفلاسٛوؿی

 آٔیِّٛیىٛفبؾیب٘ؽ ثبؾیّٛؼٚاحس سكىیُ زٞٙسٜ وّٙی  109ٚ زض  

 زاضی ثیكشط اظ قبٞس ثٛز٘س. اطط ٔشمبثُ آفلاسٛوؿیٗ B1عٛض ٔؼٙیثٝ

ثبزی سِٛیس قسٜ ػّیٝ ثیٕبضی ٘یٛوبؾُ ٚ دطٚثیٛسیه ثط ٔیعاٖ آ٘شی

ٚ فیشٕٛٞبٌّٛسٙیٗ  37، ٌّجَٛ لطٔع ٌٛؾفٙسی زض ضٚظ 14زض ضٚظ 

آفلاسٛوؿیٗ ( زض ٔمبیؿٝ ٔیبٍ٘یٗ، سیٕبضٞبی P<0/05) زاض ثٛزٔؼٙی

B1  ثبزی وٕشطی ػّیٝ آ٘شی 14+ قبٞسٞبی ذطٚؼ ٚ ٔطؽ زض ضٚظ

(. P<0/05ثیٕبضی ٘یٛوبؾُ ٘ؿجز ثٝ ؾبیط سیٕبضٞب سِٛیس وطز٘س )

ثبزی ػّیٝ ٌّجَٛ لطٔع ٌٛؾفٙسی زض ثیكشطیٗ ٔیعاٖ سِٛیس آ٘شی

ٔكبٞسٜ قس وٝ  ب٘ؽآٔیِّٛیىٛفبؾی ثبؾیّٛؼسیٕبض دطٚثیٛسیه

آفلاسٛوؿیٗ زاضی ثب ؾبیط سیٕبضٞب ثٝ جع سیٕبضٞبی سفبٚر ٔؼٙی

B1 05ٔطؽ ٚ ذطٚؼ ٘ساقز ) + قبٞسٞبی/P> (. زض ٔمبیؿٝ  0

 ثبؾیّٛؼٔیبٍ٘یٗ سیٕبضٞب ثیٗ سیٕبضٞبی حبٚی دطٚثیٛسیه

 ثبؾیّٛؼ + دطٚثیٛسیه آفلاسٛوؿیٗ B1ٚ  آٔیِّٛیىٛفبؾیب٘ؽ

<P/05زاضی ٔكبٞسٜ ٘كس)ؼٙیسفبٚر ٔ آٔیِّٛیىٛفبؾیب٘ؽ 0 .) 

 بحث    

ٞبی دطٚثیٛسیه ثطای ثب٘س زض چٙس ؾبَ اذیط اؾشفبزٜ اظ ثبوشطی
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ٞب ٔٛضز سٛجٝ لطاض ٌطفشٝ اؾز. ٔغبِؼبر لجّی قسٖ ثب آفلاسٛوؿیٗ

 آٔیِّٛیىٛفبؾیب٘ؽ ثبؾیّٛؼٞبی ا٘س ثطذی اظ ؾٛیٝ٘كبٖ زازٜ

ظیطاِٖٙٛ ضا زاض٘س ٞب، اوطاسٛوؿیٗ یب سٛا٘بیی وبٞف آفلاسٛوؿیٗ

(Chang  ،ٖ؛ 2015ٚ ٕٞىبضاXu  ٖ؛ 2016ٚ ٕٞىبضا

Siahmoshteh  ،ٖؾٛیٝ زض ایٗ ٔغبِؼٝ  .(.2017ٚ ٕٞىبضا

-جسا قسٜ اظ زؾشٍبٜ ٌٛاضـ جٛجٝآٔیِّٛیىٛفبؾیب٘ؽ  ثبؾیّٛؼ

ػٙٛاٖ دطٚثیٛسیه ٔٛضز سٛجٝ لطاض ٌطفز ٚ دؽ اظ ٞبی ٌٛقشی ثٝ

زض آظٔبیكٍبٜ، زض  B1ثطضؾی سٛا٘بیی ثب٘س ثبقسٖ ثب آفلاسٛوؿیٗ 

 قطایظ ٔعضػٝ ٔٛضز اؾشفبزٜ لطاض ٌطفز. 

ٔیىطٌٚطْ زض ویٌّٛطْ  500ٞبیی وٝ جیطٜ حبٚی جٛجٝ

ذٛضزٜ ثٛز٘س، زض وُ زٚضٜ دطٚضقی وبٞف ٚظٖ  B1آفلاسٛوؿیٗ 

ٞب ٘كبٖ زاز٘س. زاضی ٘ؿجز ثٝ ؾبیط ٌطٜٚٙیٚ ٔهطف ذٛضان ٔؼ

ٞبی ضایج  ؾطػز ضقس وٓ ٚ ػّٕىطز ضؼیف اظ ٘كب٘ٝ

ٞب ثط ثبقس. اططار آفلاسٛوؿیٗ آفلاسٛوؿیىٛظیؽ زض عیٛض ٔی

ضٚی وبٞف ٚظٖ ثسٖ ٚ ذٛضان ٔهطفی ٚ افعایف ضطیت سجسیُ 

ٔیّی ٚ جٌّٛیطی اظ ؾٙشع اقشٟبیی، ثیغصایی احشٕبلاً ثٝ زِیُ ثی

؛ 2014ٚ ٕٞىبضاٖ،  ثبقس )Kanaٞب ٚ ِیذیسٞب ٔییئٗدطٚس

Dhanapal ،ٖثبؾیّٛؼ( افعٚزٖ دطٚثیٛسیه 2014ٚ ٕٞىبضا 

سٛا٘ؿز اططار  ثٝ جیطٜ حبٚی آفلاسٛوؿیٗ B1 آٔیِّٛیىٛفبؾیب٘ؽ

ثط ضٚی ػّٕىطز ضا سؼسیُ وطزٜ، ٚ اططی  B1ٔٙفی آفلاسٛوؿیٗ 

 ٛؼثبؾیّٔكبثٝ ثب جیطٜ قبٞس ٚ جیطٜ حبٚی دطٚثیٛسیه 

( 2012زاقشٝ ثبقس. ثبلط ظازٜ ٚ ٕٞىبضاٖ ) آٔیِّٛیىٛفبؾیب٘ؽ

 ثبؾیّٛؼ ثطیٛیٌعاضـ وطز٘س وٝ افعٚزٖ دطٚثیٛسیه 

ٞبی غادٙی ٔٛجت ثٟجٛز ثٝ ذٛضان آِٛزٜ ثّسضچیٗ لاسیطٚؾذطٚؼ

 افعایف ٚظٖ ٔكبثٝ ثب ٌطٜٚ قبٞس ٌطزیس. 

ٞبی ٞب ٚ دطٚسئیٗثط اؾبؼ سحمیمبر ا٘جبْ قسٜ، وطثٛٞیسضار

زیٛاضٜ ؾِّٛی ثبؾیّٛؼ لبزض ثٝ جصة ٚ ثب٘س قسٖ ثب آفلاسٛوؿیٗ 

ٞؿشٙس، ایٗ دشب٘ؿیُ زض قطایظ ٔٛجٛز ظ٘سٜ ٚ آظٔبیكٍبٜ سبییس قسٜ 

ٚ ٕٞىبضاٖ،  Huwing؛ 2000ٚ ٕٞىبضاٖ،  Foldesاؾز )

2001 .)Ahmed ( ٌٖعاضـ وطز٘س وٝ ؾٛیٝ 2014ٚ ٕٞىبضا )

ثیٛسیىی ثطای اؾشفبزٜ زض دشب٘ؿیُ دطٚ آٔیِّٛیىٛفبؾیب٘ؽ ثبؾیّٛؼ

ٞبی ٌٛقشی ضا زاقشٝ ٚ ثبػض ثٟجٛز ػّٕىطز ٔی-ذٛضان جٛجٝ

زضنس(  5/0، 1/0) 21قٛز. ٔىُٕ وطزٖ ٌّٛوٛٔب٘بٖ اؾشطیفٝ قسٜ

ٞب آِٛزٜ ثٛز٘س، عٛض عجیؼی ثٝ ٔبیىٛسٛوؿیٗٞبیی وٝ ثٝزض جیطٜ

ای ثٟجٛز عٛض لبثُ ٔلاحظٝوبٞف ٚظٖ ٚ ٔهطف ذٛضان ضا ثٝ

 (. 2017ٚ ٕٞىبضاٖ،  Mohagheghثركیس )

ٞب سحز سبطیط لطاض  چٙسیٗ قبذم ذٛ٘ی ثب ٔهطف آفلاسٛوؿیٗ

ا٘س وٝ ٔیعاٖ ٕٞبسٛوطیز، ٞبی ثؿیبضی ٘كبٖ زازٜ ٌیطز. آظٔبیف ٔی

ٞبی لطٔع زض ٔٛاجٟٝ ثب ٌّٕٞٛٛثیٗ ٚ سؼساز ٌّجَٛ

(. 1975ٚ ٕٞىبضاٖ،  Tungآفلاسٛوؿیىٛظیؽ وبٞف ٔی یبثس )

Oguz ( ٌٖعاضـ وطز٘س وٝ آفلاسٛوؿی2000ٗٚ ٕٞىبضا )  ٞب

ٞبی لطٔع، ٕٞبسٛوطیز ٚ  زاض سؼساز ٌّجَٛ ثبػض وبٞف ٔؼٙی

قٛ٘س. زض آظٔبیف حبضط وٕشطیٗ ٔیعاٖ ٌّجَٛ ٌّٕٞٛٛثیٗ ٔی

لطٔع، ٌّجَٛ ؾفیس، ٕٞبسٛوطیز ٚ ٌّٕٞٛٛثیٗ ٔطثٛط ثٝ ٌطٜٚ 

 ثبؾیّٛؼزضیبفز وٙٙسٜ آفلاسٛوؿیٗ ثٛز ٚ افعٚزٖ دطٚثیٛسیه 

ٞبی لطٔع ٚ ؾفیس قس وٝ  ثبػض افعایف ٌّجَٛ فبؾیب٘ؽآٔیِّٛیىٛ

( ثٛز. سغییط زض دبضأشطٞبی 2012ٔغبثك ثب ٘شبیج ثبلطظازٜ ٚ ٕٞىبضاٖ )

ٞب زض اطط  سٛا٘س زض ٘شیجٝ وبٞف ؾٙشع دطٚسئیٗقٙبؾی ٔیذٖٛ

 آفلاسٛوؿیىٛظیؽ ثبقس.

وجس ا٘ساْ انّی اؾز وٝ زض آِٛزٌی آفلاسٛوؿیٙی ٔٛضز ثطضؾی 

ٞب ػٕسسب زض وجس سجٕغ دیسا وطزٜ طز، ظیطا آفلاسٛوؿیٌٗیلطاض ٔی

ٞبی قٛ٘س. فؼبِیز ؾطٔی آ٘عیٓٚ دؽ اظ جصة ٔشبثِٛیعٜ ٔی

فؿفبسبظ سطا٘ؿفطاظ ٚ آِىبِیٗآٔیٙٛآٔیٙٛسطا٘ؿفطاظ، آؾذبضسبرآلا٘یٗ

ٞبی ثبفشی وجس ٞبی ؾطِٚٛغیىی حؿبؼ زض آؾیتػٙٛاٖ قبذمثٝ

ػٙٛاٖ قبذم دطٚسئیٗ وُ ثٝٚ ؾیؿشٓ نفطاٚی، ٚ غّظز ؾطٔی 

، ٚ Aly ا٘س )Abdel-Wahhabؾٙشع دطٚسئیٗ قٙبذشٝ قسٜ

                                          

21 Esterified glucomanan 
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+ قبٞس  B1(. ٘شبیج ٘كبٖ زاز وٝ زض سیٕبض آفلاسٛوؿیٗ 2005

ٞبی وجسی اظ جّٕٝ ذطٚؼ افعایف لبثُ سٛجٟی زض فؼبِیز آ٘عیٓ

سطا٘ؿفطاظ، ٚ لاوشبر آٔیٙٛآٔیٙٛسطا٘ؿفطاظ، آؾذبضسبرآلا٘یٗ

ٞب ٔكبٞسٜ قس. اظ ؾٛی زیٍط ؿجز ثٝ ؾبیط ٌطٜٚزٞیسضٚغ٘بظ  ٘

ثبػض وبٞف  آٔیِّٛیىٛفبؾیب٘ؽ ثبؾیّٛؼٔهطف دطٚثیٛسیه 

ٞب قس وٝ اطط آٖ ثب سیٕبضٞبی قبٞس ٚ زاض ؾغٛح ایٗ آ٘عیٓٔؼٙی

 ٔكبثٝ B1+ آفلاسٛوؿیٗ  آٔیِّٛیىٛفبؾیب٘ؽ ثبؾیّٛؼدطٚثیٛسیه 

لاسٛوؿیٗ ٞب طبثز وطز٘س وٝ ؾغٛح ثبلای آفثٛز. ثطذی ٌعاضـ 

B1 (2500 ثبػض وبٞف ٔؼٙی )ْزاض ٔیىطٌٚطْ زض ویٌّٛط

زاض فؼبِیز آلا٘یٗ آٔیٙٛسطا٘ؿفطاظ ٚ دطٚسئیٗ وُ ؾطْ ٚ افعاـ ٔؼٙی

، Abdel-Wahhab  ٚAlyفؿفبسبظ زض حیٛا٘بر قس )آِىبِیٗ

ٚ ٕٞىبضاٖ،  Bagherzhade؛ 2000ٚ ٕٞىبضاٖ،  Oguz؛ 2005

زٞٙس وٝ سغییط زض دطٚسئیٗ وُ ، (. سغییطار زض ٘شبیج ٘كبٖ ٔی2012

فؿفبسبظ اضسجبط ٘عزیىی ثب غّظز آٔیٙٛسطا٘ؿفطاظ ٚ آِىبِیٗآلا٘یٗ

وٙٙس وٝ سغصیٝ ٞب زض جیطٜ زاضز. ایٗ اعلاػبر ثیبٖ ٔیآفلاسٛوؿیٗ

ثبػض آؾیت اوؿیساسیٛ ٚ  B1جیطٜ حبٚی آفلاسٛوؿیٗ 

قٛز وٝ ٕٔىٗ ٞبی ٌٛقشی ٔیدطاوؿیساؾیٖٛ چطثی زض جٛجٝ

ّز انّی آؾیت ثبفشی وجس ٚ سغییطار ثیٛقیٕیبیی ؾطْ اؾز ػ

 آٔیِّٛیىٛفبؾیب٘ؽ ثبؾیّٛؼثبقس. زض ایٗ ٔغبِؼٝ دطٚثیٛسیه 

B1 ٗضا ثط افعایف فؼبِیز آ٘عیٓ- سٛا٘ؿز اططار ٔٙفی آفلاسٛوؿی

 زاضی وبٞف زٞس. عٛض ٔؼٙیٞبی وجسی ثٝ

ٞبی ؾیؿشٓ ایٕٙی ٞؿشٙس وٝ وٙٙسٜٞب سضؼیفآفلاسٛوؿیٗ

ٞب، ظای زیٍط ٔب٘ٙس لبضچدط٘سٌبٖ ضا ثٝ ػٛأُ ثیٕبضیحؿبؾیز 

ٚ  زٞٙس )Lawalٞب ٚ دطٚسٛظٚٞب افعایف ٔیٞب، ٚیطٚؼثبوشطی

Bolu ،2014Afzali .) Devegowda.ٚ (2004 ٝثٝ ایٗ ٘شیج )

ضؾیس٘س وٝ ٟٕٔشطیٗ ػٛاضو آفلاسٛوؿیىٛظیؽ زض عیٛض اذشلاَ 

زاضز. آفلاسٛوؿیٗ  زض ؾیؿشٓ ایٕٙی اؾز وٝ سّفبر ظیبزی ثٝ ز٘جبَ

ثبزی ٔی-ؾٙشع دطٚسئیٗ ضا ٟٔبض وطزٜ ٚ ثٝ وٕشط قسٖ سِٛیس آ٘شی

ا٘جبٔس. وبٞف دطٚسیئٗ وُ ؾطْ ثٝ ػّز ٘مم ا٘شمبَ اؾیسآٔیٙٝ زض 

ٚ ؾذؽ جٌّٛیطی اظ ؾٙشع  mRNAٍٞٙبْ ضٚ٘ٛیؿی زض ؾغح 

ثیٛسیه ثٝ نٛضر ثبقس. ثطضؾی دطٚثیٛسیه ٚ دطیدطٚسئیٗ ٔی

22ٔرّٛط )سیٕبضٞبی
BLY  ٚTox® 23( ٚ جسا )سیٕبضٞبی

B ،

L
24 ٚY

(، سٛا٘ؿشٙس زض جصة آفلاسٛوؿیٗ ٚ جٌّٛیطی اظ اططار 25

Barati ( ٕٚٞىبضاٖ،  ٔٙفی آٖ ثط ؾیؿشٓ ایٕٙی ٔٛطط ثبقٙس

ثبزی ػّیٝ ثیٕبضی (. زض ایٗ ٔغبِؼٝ دبییٗ ثٛزٖ سیشط آ٘شی2017

٘یٛوبؾُ ٚ ٌّجَٛ لطٔع ٌٛؾفٙس ٚ وبٞف ضربٔز دٛؾز زض 

حبوی اظ اططار  فیشٕٛٞبٌّٛسٙیٗ زض سیٕبض آفلاسٛوؿیٗ B1دبؾد ثٝ 

ٞبی ٌٛقشی ثٛز. افعٚزٖ ٔٙفی آٖ ثط ؾیؿشٓ ایٕٙی جٛجٝ

ثٝ جیطٜ سب حسٚز ظیبزی ثط  آٔیِّٛیىٛفبؾیب٘ؽ ثبؾیّٛؼدطٚثیٛسیه 

B1 ٗغّجٝ وطزٜ ٚ اططی ٔكبثٝ ثب سیٕبضٞبی  اططار ٔٙفی آفلاسٛوؿی

 آٔیِّٛیىٛفبؾیب٘ؽ یّٛؼثبؾقبٞس زاقز. ٘شبیج ٘كبٖ زاز٘س وٝ 

ػٙٛاٖ سٛا٘س ثٝػلاٜٚ ثط اططار ٔفیس آٖ زض لبِت دطٚثیٛسیه، ٔی

یه ػبُٔ ٔحبفظشی ثبِمٜٛ ػّیٝ ؾٕیز آفلاسٛوؿیٗ ػُٕ وٙس ٚ اظ 

ای ثطای وبٞف ذغط ٚلٛع سٛا٘س یه ضٚـ ٔٛطط سغصیٝضٚ ٔیایٗ

 ضٚز.قٕبض ٔیاذشلالار وجسی ٚ وّیٝ ثٝ

 

 گيزی کلیًتيجِ    

ػٙٛاٖ یه ثٝ ثبؾیّٛؼ آٔیِّٛیىٛفبؾیب٘ؽ،ایٗ ٔغبِؼٝ ٘كبٖ زاز وٝ 

ٞبی ٌٛقشی، دطٚثیٛسیه جسا قسٜ اظ زؾشٍبٜ ٌٛاضـ جٛجٝ

ػلاٜٚ ثط اػٕبَ اططار ٔفیس دطٚثیٛسیىی سٛا٘ؿز ثب آفلاسٛوؿیٗ 

B1 ّٕىطز، زض زؾشٍبٜ ٌٛاضـ ثب٘س قٛز ٚ اططار ٔضط آٖ ضا ثط ػ

ٞبی ذٛ٘ی ٚ دبؾد ایٕٙی وبٞف ٞبی وجسی، قبذمفؼبِیز آ٘عیٓ

زٞس
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24 Lactobacillus strains 
25 Saccharomyces cerevisiae ’s cell wall 220



 

 تزکيب هَاد تطكيل دٌّذُ ٍ هقذار هَاد هغذی هحاسبِ ضذُ در جيزُ بز حسب درصذ -1جذٍل 

 ضٚظٌی( 42سب  25دبیب٘ی ) ضٚظٌی( 24سب  11ضقس ) ضٚظٌی( 10سب  1آغبظیٗ )

 05/5139/5162/54شضر

 77/3661/34 60/35زضنس( 44وٙجبِٝ ؾٛیب )

 00/500/200/0 ٌّٛسٗ شضر

 03/315/550/6ضٚغٗ

 11/100/192/0نسف

 98/173/149/1زی وّؿیٓ فؿفبر

 50/050/050/0ٔىُٕ ٚیشبٔیٗ ٚ ٔیٙطاَ

 40/040/040/0ٕ٘ه

 28/010/003/0ِیعیٗ-اَ

 25/0 26/0 29/0اَ ٔشیٛ٘یٗ-زی

 01/0 03/0 10/0 سطئٛ٘یٗ -اَ

 67/0 67/0 67/0ٔبؾٝ

 100 100 100 ٔجٕٛع

    ٔمبزیط ٔحبؾجٝ قسٜ

 3000 3100 3200 (Kcal/kgا٘طغی )

 5/19 5/21 23 دطٚسئیٗ ذبْ )%(

 02/1 28/115/1 ِیعیٗ )%(

 80/0 95/087/0 ٔشیٛ٘یٗ+ؾیؿشئیٗ )%(

 78/0 96/087/0 وّؿیٓ )%(

 39/0 48/0435/0 زؾشطؼ )%(فؿفطزض 
 DCAB84/20749/221 39/215 

DCAB :Dietary Cation-Anion Balance 

 نٛضر آقبٔیس٘ی اؾشفبزٜ قس.* دطٚثیٛسیه ثبؾیّٛؼ آٔیِّٛیىٛفبؾیب٘ؽ ثٝ

ٔیّی ٌطْ ٔٙبزیٖٛ ؾسیٓ ثبی  76/1آِفب سٛوٛفطیُ،  -ٚاحس ثیٗ إِّّی زی اَ 5/12ٚاحس ثیٗ إِّّی وِٛٝ وّؿیفطَٚ،   1800ٚاحس ثیٗ إِّّی ضسیَٙٛ اؾشبر،  8400ثٝ اظای ٞط ویٌّٛطْ جیطٜ: 

 01/0ٔیّی ٌطْ ٘یىٛسیٙیه اؾیس،  28ٔیّی ٌطْ دیطیسٚوؿیٗ،  97/1ٔیّی ٌطْ وّؿیٓ زی دٙشٛسٙبر،  4/6ٔیّی ٌطْ ضیجٛفلاٚیٗ،  2/3ٔیّی ٌطْ سیبٔیٗ،  2/1ٔیّی ٌطْ ثیٛسیٗ،  12/0ؾِٛفبر، 

ٔیّی ٌطْ  8ٔیّی ٌطْ اوؿیس ضٚی،  74/51ٔیّی ٌطْ ؾِٛفبر آٞٗ،  80ٔیّی ٌطْ ؾِٛفبر ٍٔٙٙع،  60ٌطْ فِٛیه اؾیس، ٔیّی 38/0ٔیّی ٌطْ وِٛیٗ وّطایس،  320ٛثبلأیٗ، ٔیّی ٌطْ ؾیب٘ٛو

ٔیّی ٌطْ ؾّٙبر ؾسیٓ. 2/0ٔیّی ٌطْ وّطایس یس،  8/0ؾِٛفبر ٔؽ، 
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