
 

 

 

 1396 تابستاى، 23ضوارُ 

  یوتیکیپروب -یریتخم هایفرآورده یکروبیضذم یلپتانس یابیارز

 سرئوس یلوسباس یباکتر یهشتر عل یرشذه از ش یهته

ً .یکَرسع                

 ثبٌّش کشهبى یذؿْ ی،داًـگبُداهپضؿک یفوَه یدکتش یلسك التحلفب
ًّضادینُ. ابزا     

 ثبٌّش کشهبى یذؿْ ی،داًـگبُ،داًـکذُ داهپضؿک ییگشٍُ ثْذاؿت هَاد غزا
هؼئَل( یؼٌذُ)ًَ ًضًذیهٌصَر لادى 

 ثبٌّش کشهبى یذؿْ ی،داًـگبُ،داًـکذُ داهپضؿک ییگشٍُ ثْذاؿت هَاد غزا
یى.ا. فاطو  

 ثبٌّش کشهبى یذ،داًـگبُ ؿْ یداهپضؿک یفوَه یدکتشا یداًـدَ
پَریس. کوال  

 ثبٌّش کشهبى یذ،داًـگبُ ؿْ یداهپضؿک یفوَه یدکتشا یداًـدَ

 
 چکیذُ:

اهزٍسُ ّا است. سشایی دارد. ضیز ضتز یکی اس هْارکٌٌذُّای اًساًی اس طزیق هَاد غذایی اّویت بِهْار پاتَصى

ّا ضوي هْار ضًَذ. پزٍبیَتیکپزٍبیَتیکی اس ضیز ضتز تَلیذ هی-ّای تخویزیّای هتؼذدی هاًٌذ فزآٍردُفزآٍردُ

در ایي هطالؼِ تَلیذ هحصَلات اس بٌابزایي،  ّا ًقص دارًذ.ٍ درهاى اًَاع ػفًَت ّای هضز،  در پیطگیزیهیکزٍارگاًیسن

ّای پزٍبیَتیک، فزآٍردُ بذیي هٌظَر با استفادُ اس باکتزی درصذ استفادُ ضذ. 5/0( بِ ًسبت ABT-10استارتز ّاًسي )

پزٍبیَتیکی اس ضیز ضتز تَلیذ ضذ. خاصیت ضذهیکزٍبی هحصَلات تخویزی پزٍبیَتیکی حزارت ًذیذُ ٍ –تخویزی

ّا اس دٍ هقایسِ ضذ. جْت تؼیي تاثیز ضذهیکزٍبی ًوًَِ باسیلَط سزئَطحزارت دیذُ ٍ ضیز پاستَریشُ ػلیِ باکتزی 

ّای پزٍبیَتیک طی رٍسّای آسهَى ارسیابی ّالِ هْاری رضذ ٍ حذاقل غلظت هْاری رضذ استفادُ ضذ. تؼذاد باکتزی

ًبَدُ است. اثز  106داری کاّص یافت. اها در ّیچ رٍسی کوتز اس طَر هؼٌیضطن ٍ دّن ًسبت بِ رٍس ًخست بِ

باکتزی ػلیِ  در آسهَى ارسیابی حذاقل غلظت هْاری رضذحزارت ًذیذُ ٍ   حزارت دیذُ ّایزٍبی ًوًَِضذهیک

اثز  باسیلَط سزئَط ػلیِ باکتزیدر آسهَى ارسیابی ّالِ هْاری رضذ ّز دٍ ًوًَِ  .هطاّذُ ضذ باسیلَط سزئَط

ل حزارت ًذیذُ ًسبت بِ هحصَل حزارت در تواهی ًتایج، اثز ضذهیکزٍبی هحصَ ػلاٍُ بز آى . ضذهیکزٍبی داضتٌذ

 .تز بَدُ استدیذُ بیص
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 هقذهِ      

ثیبثبًی  هٌبعق دس اًؼبى سٍصاًِ ایتغزیِ ًیبصّبی اص ثخـی ؿتش ؿیش

آلَد اػتعجیقی ثِ سًگ ػفیذ ٍ کفکٌذ. ؿیش ؿتش هی تبهیي سا

(El-Agamy, 1983) هضُ ایي ؿیش ثؼتِ ثِ تغزیِ ؿتش داسد، دس .

ّب ٍ گیبّبى خبف هٌبعق خـک تغزیِ كَستی کِ اص دسختچِ

کشدُ ثبؿذ ؿَسهضُ ٍ اگش اص فلَفِ ػجض تغزیِ کشدُ ثبؿذ داسای 

 ,El- Agamy, 1994; El-Agamy) هضُ ؿیشیي اػت

1983; Indra and Erdenebaatar, 1998).  
ؿیش داسای فٌبكش غزایی هحبفؼ ایوًََلَطیکی ٍ فقبل صیؼتی 

 ,Reynolds and Del Rio).ثشای ًَصاداى ٍ ثبلغیي اػت

ّبی هحبفؾتی ؿبهل تشکیجبت چٌیي حبٍی پشٍتئیي ّن (1984

 2ّبٍ لکَػیت 1ثبدی هثل لیضٍصین، لاکتَفشیيثبدی ٍ غیشآًتیآًتی

(. ؿیش ؿتش ثشای تقَیت فضلِ قلت 2009Agamy, -El)اػت
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Lactoferrin 
2

Leukocyte  

ّب هفیذ کَدکبى ٍ خلَگیشی اص اثتلا ثِ ثؼیبسی اص اًَاؿ ػشعبى

اػت. اػتفبدُ اص ؿیش ؿتش ثِ هٌؾَس دسهبى صخن هقذُ، صخن 

ّبی عحبل، یشقبى، ػل، آٍسدگی هفبكل، ثیوبسی دٍاصدِّ، آة

تش (. ّش لی1376ؿَد )ؿکشی، ّب، تٌگی ًفغ تَكیِ هیتشهین صخن

ّبی کیلَکبلشی اًشطی داسد. هقذاس اػیذآهیٌِ 665ؿیش ؿتش 

ّبی ؿیش ؿتش دس حذ ًیبص یب ثبلاتش اص ًیبص اًؼبى ضشٍسی پشٍتئیي

ّبی اػت، دس ًتیدِ ایي ؿیش داسای اسصؽ غزایی کبفی دس سطین

  (Sawaya, et al., 1984).    اًؼبًی اػت

اًذ کِ دس ػشم ؿٌبختِ ؿذُّب ثبدی فٌَاى آًتی ثِ 3ّبایوٌَگلَثَلیي

ّبی خبف، طىخَى یب هبیقبت ثذى حیَاى یب اًؼبى دس پبػخ ثِ آًتی

ّب دس پٌح ایوٌَگلَثَلیي ؿًَذ.ٍیشٍع، ثبکتشی ٍ ... تَلیذ هی

ؿًَذ غلؾت ثٌذی هیعجقِ A ،G،M ،E   ٍDدػتِ 
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Evaluation of the Antibacterial Potential of the Probiotic-Fermented Camel’s Milk Against  

Bacillus Cereus 

By: Nik varz, A. Ebrahim nejad, H. Mansouri nejand*, L. Fatemi, N.A. Kamali pour, Z. 

Inhibition of human pathogens via food products has been an important issue in some areas 

and camel milk was one of them. Nowadays several products such as probiotic fermented 

ones are produced from the camel milk. The probiotics have prophylactic and therapeutic 

effects against many infections. Therefore, we produced a probiotic-fermented product 

(PFP) from the camel milk using a 0.5% concentration of Hansen starter (ABT-10). The 

effects of the non-heated PFP (N sample), heated PFP (H sample) and pasteurized milk (P 

sample) against Bacillus cereus have been compared. Zone of inhibition and minimum 

inhibitory concentration (MIC) tests were used for evaluating the antibacterial effects of the 

products. The number of the probiotic bacteria on days 6 and 10 was significantly lower 

than that of day 1. Moreover, the number of the bacteria was not less than 10
6 

CFU/ml in 

each day. Results of the MIC tests showed that both the N and H samples had antimicrobial 

effects against Bacillus cereus. Based on the results of the zone of inhibition test non-heated 

and heated PFP samples had antibacterial effects against Bacillus cereus. Besides, all results 

of this study showed that the non-heated product had been more antimicrobial effects in 

comparison to the heated product. 

Key words: ABT-10 probiotic, Azithromycin, Bifidobacterium, Bile Esculin Modified Agar, Cefixim, MIC test, 

MRS Agar 
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ی ؿیشدٍؿی ّب دس ؿیش ثؼتِ ثؼتِ ثِ گًَِ دام، هشحلِایوٌَگلَثَلیي

(. El Agamy, 1994یت ػلاهت حیَاى هتفبٍت اػت )ٍ ٍضق

ًؼجت ثِ ؿیش گبٍ،  Gؿیش ؿتش حبٍی ثبلاتشیي ػغح ایوٌَگلَثَلیي

عَس ثبلاتشیي  ّویي (.Agamy, 1994) ثَفبلَ، ثض ٍ اًؼبى اػت

تشیي هیضاى آى هشثَط ثِ ؿیش ػغح لاکتَفشیي دس ؿیش ؿتش ٍ پبییي

-Abd El)1393کشهبًـبّی،  گَدسصی ٍ کؼشی (هیوَى اػت

Gawad , et al., 1996; Zhang, et al.,  2005;

تش اص ؿیش اًؼبى، هیوَى ٍ ٍلی غلؾت لیضٍصین دس ؿیش ؿتش پبییي

 ,Indra and Erdenebaatar)هبدیبى  هـخق ؿذُ اػت

داسی  ی ًگِ تبثیش ًحَُ ّب تحت (. ثٌبثشایي حفؼ ایي ٍیظگی1998

ای ٍ  هحبفؾت تغزیِ اص ؿیش قشاس داسد. هحلَلات تخویشی ضوي

کٌٌذ ٍ تجذیل آى ثِ   تش هی ایوٌی ؿیش ّضن آى سا ساحت

ػجت افضایؾ ایي خَاف دس ؿیش خَاّذ  یپشٍثیَتیک هحلَلات

 ؿذ.

اًؼبى اص سٍصّبی آغبصیي توذى، ثِ خبكیت هحلَلات تخویشی 

ّب ثب س ؿیش تخویشی کشثَّیذساتد حبكل اص ؿیش پی ثشدُ ثَد.

تدضیِ ؿذُ ٍ تَلیذ اػیذ لاکتیک ٍ تشکیجبت ّب اػتفبدُ اص ثبکتشی

ای ٍ پیـشفت ػلاهت ًؼجت ثِ کٌٌذ کِ اص لحبػ تغزیِهیدیگش

 (. ثبؿٌذ )Kumar, et al., 2016ؿیش تبصُ قبثل تَخِ هی

ثخؾ آهذُ هقٌبی حیبت اص صثبى یًَبًی ٍ ثِ " 4پشٍثیَتیکٍاطُ "

 (.;Ziemer and Gibson, 1998 Handan, 1999) اػت

فٌَاى  ّب گؼتشدُ ؿذُ ٍ تحت کشى حبضش هقٌی پشٍثیَتیدس ق

ّبی لاکتیک یب ػبیش ثبکتشی اص خولِ ّبی صًذُهیکشٍاسگبًیؼن

ّبی خـک دس هحلَلات كَست ػلَل ّب ٍ هخوشّب ثِثبکتشی

  (Saxelin, et al.,1999).ؿًَذ تخویشی، اػتفبدُ هی

اػتفبدُ فٌَاى پشٍثیَتیک  ّبیی کِ اهشٍصُ ثِهیکشٍاسگبًیؼن

 ،لاکتیک ٍ دس ثشخی هَاسداػیذ ّبیثبکتشیؿًَذ، دس دػتِ هی

اص ثیي  (.Sawaya, et al.,1984) گیشًذ هخوشّب خبی هی

لاکتَثبػیلَع ّبی ّبی پشٍثیَتیک تیشُهیکشٍاسگبًیؼن
کبسگیشی کـت  دس ثِ لاکتَثبػیلَع کبصئیٍ  5اػیذٍفیلَع

ًبم.  ثیسا داسًذ ) تشیي تبسیخچِآصهبیـگبّی پشٍثیَتیک عَلاًی

تشیي هتذاٍل 6ّبی لاکتیک ٍ ثیفیذٍثبکتشیبّبثبکتشی(. 1387
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ّبی لجٌی هَسد اػتفبدُ قشاس ّبیی ّؼتٌذ کِ دس فشآٍسدُپشٍثیَتیک

ّبی ّب ثبکتشیلاکتَثبػیل (.1389احؼبًی،  هحوَدی ٍگیشًذ )هی

هیکشٍى  10ّب ثِ عَسی کِ عَل آى گشم هثجت ٍ عَیلی ّؼتٌذ، ثِ

ّبی ایي خٌغ ثذٍى اػپَس، فوذتبً غیشهتحشک، سػذ. ثبکتشیهی

َّاصی اختیبسی ّؼتٌذ، ثشخی هشف ٍ ثیاهب پشًیبص ّؼتٌذ. پلی

ثبؿٌذ  اًذ ٍ داسای هتبثَلیؼن تخویشی هیَّاصی اخجبسیّب ثیگًَِ

کٌٌذ ٍ حذاقل ًیوی اص کِ اص عشیق تخویش قٌذّب تَلیذ اًشطی هی

فشد ٍ ّوکبساى،  فشدٍػیک اػت )ّبی آى اػیذلاکتیفشآٍسدُ

خضی لاکتَثبػیلَع- لاکتَثبػیلَع اػیذٍفیلَع(. ثبکتشی 1390

ّبی ایي ثبکتشی تَاًبیی تخویش فشٍکتَص، ّب اػت. ثیـتش گًَِ

 Sawaya, etگلَکض، گبلاکتَص، هبلتَص ٍ ساهٌَص سا داسًذ )

al.,1984.) 

َّاصی اختیبسی ثی -گشم هثجت، َّاصی  ثبػیلی 7ثبػیلَع ػشئَع

ًوبیذ. ایي ثبکتشی کِ تَلیذ ّبگ هی 8ثبػیلاػٍِ هتقلق ثِ خبًَادُ 

ٍ قبدس ثِ تَلیذ هَاد خبسج ّبی غزاصاد اػتػَهیي فبهل ثیوبسی

ثَدُ کِ دس ؿٌبػبیی آى  10ٍ ّوَلیضیي C 9ػلَلی هبًٌذ لؼیتیٌبص

هَلذ اػْبل ٍ  11ّبیثبؿٌذ. ایي ثبکتشی هَلذ اًتشٍتَکؼیيهفیذ هی

 ثبؿذتَْؿ ثَدُ ٍ قبدس ثِ ایدبد ػٌذسم اػْبل ٍ ػٌذسم تَْؿ هی

  (.Saxelin, et al., 1999;1386، ٍ ّوکبساىفشد سحیوی)

خذا ؿذُ اػت.  ثبػیلَع ػشئَعدٍ ًَؿ اًتشٍتَکؼیي هتشؿحِ اص 

یکی اص ایي دٍ اًتشٍتَکؼیي ًؼجت ثِ حشاست هقبٍم ثَدُ ٍ دهبی 

ًوبیذ. ًَؿ دقیقِ تحول هی 90ا ثیؾ اص دسخِ ػلؼیَع س 126

دیگش اًتشٍتَکؼیي ًؼجت ثِ حشاست حؼبع ثَدُ ٍ پغ اص یک 

ػبفت هَخت اػْبل آثکی دس  16تب  8دٍسُ کوَى ثِ هذت 

گشدد. فَاسم ّش دٍ ًَؿ هؼوَهیت ًبهجشدُ کٌٌذگبى هیهلشف

سٍد ٍ ضوٌبً احتوبل ػبفت اص ثیي هی 12هقوَلا پغ اص حذٍد 

َػظ ّش دٍ ًَؿ اًتشٍتَکؼیي ثِ كَست تَأم ٍخَد هؼوَهیت ت

دس هَادغزایی هبًٌذ گَؿت، ؿیش، تخن- ثبػیلَع ػشئَعداسد. 

اًذ، دیذُ ّبیی کِ آلَدُ ثِ گشد ٍ غجبس ٍ خبک ؿذُهشك ٍ ادٍیِ

هیـَد. دس ثیي هَادغزایی احتوبل آلَدگی دس ثشًح ثیـتش اػت ٍ 
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-صهیٌی ٍ ػجضیػیتّبی پختِ، ّب، کبلجبعپغ اص آى اًَاؿ ػغ

 .(1375سکٌی، )ّبی پختِ دس هقشم آلَدگی قشاس داسًذ

َّاصی ٍ ّبی گشم هثجت، ثذٍى اػپَس، ثیثبکتشی 12ثیفیذٍثبکتشیَم

ّب دس اکَػیؼتن  ای غیشهٌؾن اػت. اثشات ثبلقَُ آىثب اؿکبل هیلِ

 ;1384، ٍ ّوکبساى خویشیاًؼبًی ؿٌبختِ ؿذُ اػت )

2008, et al., Cheikhyoussef.) 

 

ّاهَاد ٍ رٍش     

ای دس ثخؾ چتشٍد دس ًضدیکی کشهبى، ، اص گل1394ِدس هْشهبُ 

ثٌذسی دسیبفت ؿذ ٍ ثلافبكلِ پغ اص ًوًَِ ؿیش اص ؿتش ًظاد

دٍؿؾ دسٍى یخذاى داسای یخ  خـک  قشاس دادُ ؿذ ٍ دس حذاقل 

ی  صهبى هوکي ثِ آصهبیـگبُ ثْذاؿت هَاد غزایی داًـکذُ

ـگبُ ؿْیذ ثبٌّش کشهبى اًتقبل یبفت. ثشای تْیِ داهپضؿکی داً

ی  دسخِ 95هبسی دقیقِ دسٍى ثي 15هذت  هحلَل، ؿیش ثِ

 دسخِ 43ػلؼیَع قشاس دادُ ؿذ، پغ اص ػشد ؿذى ًوًَِ تب دهبی 

کِ حبٍی  ثشای کـت آغبصگش پشٍثیَتیک ABT-10ػلؼیَع،

ٍ  5لاکتَثبػیلَع اػیذٍفیلَع Laّبی پشٍثیَتیک ثبکتشی

هیلی  100گشم دس  5/0اػت، ثِ ًؼجت   BB-12 ثیفیذٍثبکتشیَم

دسخِ  43ػبفت دس دهبی  5هذت  لیتش ؿیش ثِ آى افضٍدُ ؿذ ٍ ثِ

ػبفت دسٍى  12-18گزاسی ؿذ. ػپغ هحلَل ثِ هذت گشهخبًِ

یخچبل قشاس دادُ ؿذ. هقذاسی اص هحلَل خذا ؿذ ٍ ثشای تْیِ 

 ی دسخِ 85ي هبسی دقیقِ دسٍى ث 2هحلَل حشاست دیذُ ثِ هذت 

ّبی ضذهیکشٍثی ثش سٍی  ػلؼیَع قشاس دادُ ؿذ. آصهبیؾ

هحلَل حشاست ًذیذُ، حشاست دیذُ ٍ ؿیش پبػتَسیضُ ؿذُ ؿتش 

دقیقِ( دس سٍصّبی ًخؼت، ؿـن ٍ  30هذت  ػلؼیَع ثِ دسخِ 63)

 دّن پغ اص تَلیذ هحلَل اًدبم گشفت. 

 سخِد -20دس  ثبػیلَع ػشئَعداسی ؿذُ ثبکتشی  کـت ًگِ

BHI 13ػلؼیَع ثِ هحیظ آثگَؿت
ػبفت  16-18هٌتقل ؿذ ٍ  14

آگبس کـت  BHIگزاسی ؿذ. ػپغ دس هحیظ کـت  گشهخبًِ

 4خغی دادُ ؿذ ٍ خْت اػتفبدُ دس عَل آصهبیؾ دس یخچبل 

                                          
12

Bifidobacterium 
 (liquid or broth media)گَؿتی هحیظ کـت هبیـ یب آة13
 Brain Heart Infusion Broth ثشاث ایٌفَؿي ّبست یياثشکـتهحیظ14

(BHI Broth) 

ّب اص داسی ؿذ. ثشای تْیِ دٍص تلقیح ثبکتشی ػلؼیَع ًگِ دسخِ

اػتفبدُ  15سٍؽ ػٌدؾ خزة ًَسی ثب اػتفبدُ اص اػپکتشٍفتَهتش

 BHIآگبس تْیِ ؿذُ ثِ آثگَؿت BHIؿذ. ثبکتشی اص کـت

گزاسی ؿذ. اص ثبکتشی ػبفت گشهخبًِ 18تب  16هٌتقل ٍ ثِ هذت 

 1/0گزاسی ؿذُ ثشای تْیِ ػَػپبًؼیَى ثب خزة ًَسی گشهخبًِ

ًبًَهتش  595اػتفبدُ ؿذ. اثتذا دػتگبُ اػپکتشٍفتَهتش دس عَل هَج 

اػتشیل ّذ حبٍی آثگَؿت BHIتٌؾین ؿذُ ٍ تَػظ لَلِ ؿب

خزة ًَسی سا كفش ًوَدُ ٍ ػپغ هقذاس هٌبػجی اص کـت 

 لیتش هحیظ آثگَؿت BHIهیلی 1ثبکتشیبیی سا ثِ کٍَت حبٍی 

اػتشیل اضبفِ کشدُ ٍ خزة ًَسی سا قشائت کشدین. اص عشیق 

افضٍدى ثبکتشی ایي کبس سا تب حذی اداهِ یبفت تب ثِ خزة ًَسی 

دس هیضاى کذس ثَدى ًوًَِ اص  16ثیَگشام تؼت آًتیثشػین. ثشای  1/0

فبسلٌذ تقشیجبً  هک اػتفبدُ ؿذ. ػَػپبًؼیَى ًین 17فبسلٌذ هک ًین

دٌّذُ کلٌی دس ّش  ٍاحذ تـکیل 2تب  1×108هقبل

CFU\mlلیتش) هیلی
 (اػت.18

اص  1ٍ  5/0، 25/0ّبی  ضذثبکتشیبیی سقت ثشای ثشسػی فقبلیت

هحلَل حشاست ًذیذُ، حشاست دیذُ ٍ ؿیش تبصُ تَػظ آة هقغش 

ثبػیلَع فبسلٌذ ثبکتشی هکاػتشیل تْیِ ؿذًذ. اص ػَػپبًؼیَى ًین
 19آگبسثب ػَآح اػتشیل ثش سٍی هحیظ کـت هَلشّیٌتَى ػشئَع

 6ّبیی ثِ قغش  عَس یکٌَاخت کـت دادُ ؿذ. ػپغ، چبّک ثِ

هیکشٍلیتش اص  ّش سقت  100هتش دس هحیظ حفش کشدُ ٍ ثِ هیضاى هیلی

هذت  ّب )ثِدس ّش چبّک سیختِ ؿذ. پغ اص خزة ؿذى چبّک

دسخِ  37ػبفت دس دهبی  24هذت  ّب ثِیک ػبفت(، پلیت

قغش ّبلِ فذم  ػبفت 24گزاسی ؿذًذ ٍ پغ اص  ػلؼیَع گشهخبًِ

گیشی ؿذ. ّشآصهَى هتش اًذاصُ هیلی 01/0سؿذ ثبکَلیغ ثب دقت 

 ؿبهل ػِ تکشاس ثَد.

                                          

15
Spectrophotometr 

16
 Antibiogram  

اػت کِ هیضاى کذس  ثیَگشام تؼت آًتیهحیغی دس  هک فارلٌذهحیظ ًین 17

10۸ایي هحیظ حبٍی  ؿَد. ى هقبیؼِ هیآثَدى ًوًَِ ثب 
*

  .ثبکتشی اػت5/1 

(CFU) Colony forming units
ای اص  ؿبسُ ثِ کلٌی هشثَط ثِ تَدُا 18 

ّبی اًفشادی هشثَط ثِ یک ًَؿ ثبکتشی، قبسج یب هخوش اػت کِ ثب ّن  ػلَل

 کٌٌذ. سؿذ هی
19

Muller-Hinton Agar 
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 ثشای تؼت 

MIC
ّبی دٍ دّی هختلف هحلَل حشاست سقت 20

ًذیذُ، حشاست دیذُ ٍ ؿیش)گشم ثش هیلی لیتش( ضوي هخلَط کشدى 

آگبس( تْیِ ؿذًذ. قبثل رکش  فشآٍسدُ ثب هحیظ کـت )هَلشّیٌتَى

 17ّب ثِ هیضاى ی پلیتکِ غلؾت ًْبیی آگبس دس ّوِ اػت

گشم/لیتش ثب افضٍدى آگبس تٌؾین ؿذ. دهبی هحیظ کـت ٌّگبم 

دسخِ ػلؼیَع ثَد. پغ اص ػشد  40افضٍدى ثِ هحلَل حذٍد 

ثبػیلَع هیکشٍلیتش اص ػَػپبًؼیَى ثبکتشی  1ّب هقذاسؿذى پلیت
ای َست ًقغِك ثشداس ثِ )ًین هک فبسلٌذ( تَػظ ًوًَِ ػشئَع

ػبفت  24ّب دس اًکَثبتَس ثِ هذت تلقیح ؿذ. ػپغ پلیت

ّبیی اص ّش گشٍُ کِ ثیـتش گزاسی ؿذًذ. )حذاقل غلؾتگشهخبًِ

دسكذ ػجت هْبس سؿذ ثبکتشی ؿَد تحت فٌَاى  9/99یب هؼبٍی 

MIC ؿَد(.ًبهیذُ هی 

ّبی هتَالی اص سقت لاکتَثبػیلَع اػیذٍفیلَعثشای ؿوبسؽ 

MRS( ٍ دس هحیظ کـت 10-8تب 10-1ؿذ )هحلَل تْیِ 
21-

كَست کـت آهیختِ دٍ  ( ثW/Vِدسكذ ) 15/0)ثِ هقذاس  22ثبیل

ی دسخِ 37لایِ کـت دادُ ؿذًذ ٍ دس ؿشایظ َّاصی دس دهبی 

 گزاسی ؿذًذ. ػبفت گشهخبًِ 72هذت  ػلؼیَع ثِ

MRSآگبس حبٍی  ثشای کـت ثیفیذٍثبکتشیَم اص هحیظ کـت

لیتش  هیلی 5ّبی هحلَل آثگَؿت ػیؼتئیي ّیذسٍکلَسیذ) افضٍدًی

لیتش ثش هیلی 5/2) 23ثش لیتش کـت( ٍ هحلَل آثگَؿت هیَپیشٍػیي

كَست کـت آهیختِ دٍ لایِ کـت دادُ ؿذ  لیتش( اػتفبدُ ؿذ ٍ ثِ

پک دس -َّاصی داخل خبس حبٍی گبص ّب دس ؿشایظ ثی ٍ پلیت

گزاسی ػبفت گشهخبًِ 72هذت  ع ثِی ػلؼیَدسخِ 37دهبی 

 ؿذًذ.

                                          
، Minimum Inihibitory Concentration (MIC)هٌؾَس اص 20

تَاًذ سؿذ ثبکتشی سا دس ؿشایظ  ثیَتیک اػت کِ هی غلؾتی اص یک آًتی

 آصهبیـگبّی هْبس کٌذ.
 Lactobacilli MRSیب MRS Agar آگبساعآسامکـتهحیظ21

Agar کـتثشایکـتهحیظایيlactobacilli ؿَد هیهلشف. 
 Bile Esculin Modified آگبسهَدیفبیذاػکَلیيثبیلکـتهحیظ22

Agar،ؿٌبػبییثشایخبهذکـتهحیظًَؿایيProbiotic 

Streptococci  ؿَد هیاػتفبدُغزاییهَادًوًَِدس. 

23
Mupirocin 

 25ٍ آصیتشٍهبیؼیي 24ثیَتیک ػفیکؼین دس ایي آصهبیؾ اص آًتی

فٌَاى کٌتشل هثجت  هیکشٍگشم دس ّش چبّک( ثِ 15ٍ  5تشتیت  )ثِ

 ّبی پبتَطى اػتفبدُ ؿذ .فلیِ ثبکتشی

 

 ًتایج    

پشٍثیَتیکی حشاست دیذُ، حشاست ًذیذُ ٍ  –هحلَلات تخویشی 

اػیذلاکتیک دس ّش دٍ آصهَى اسصیبثی ّبلِ هْبسی سؿذ ٍ اسصیبثی 

اثش  ثبػیلَع ػشئَعحذاقل غلؾت ثبصداسًذگی سؿذ فلیِ ثبکتشی 

ضذهیکشٍثی اص خَد ًـبى دادًذ. حذاقل غلؾت هْبسی هحلَلات 

پشٍثیَتیکی حشاست ًذیذُ ٍ حشاست دیذُ ٍ  –تخویشی 

، 125/0تشتیت  ثِ ثبػیلَع ػشئَعیذلاکتیک فلیِ ثبکتشی اػ

لیتش( ثَد، ایي هیضاى اػیذلاکتیک گشم/هیلی)هیلی05/0ٍ  25/0

لیتش گشم دس هیلی 25/0هقبدل اػیذلاکتیک هَخَد دس سقت 

ثبؿذ. ؿیش ؿتش پشٍثیَتیکی حشاست ًذیذُ هیهحلَل تخویشی–

ش هْبسی اص خَد تشیي حبلت هَسد ثشسػی اثپبػتَسیضُ دس غلیؼ

  (.1ًـبى ًذاد )خذٍل ٍ ًوَداس 

ّبی هشثَط دّذ، تقذاد کلٌی ًـبى هی  2چِ خذٍل ٍ ًوَداس چٌبى

 دس فشآٍسدُ تخویشی – 26ثیفیذٍثبکتشیَم اًیوبلیغثِ ثبکتشی 

پشٍثیَتیکی حبكل اص ؿیش ؿتش دس سٍصّبی ؿؾ ٍ دُ ًؼجت ثِ سٍص 

-(. تقذاد ثبکتشیP<05/0داسی کبّؾ یبفت )یک ثِ عَس هقٌی

 ًجَد. 106دس ّیچ سٍصی کوتش اص  ثیفیذٍثبکتشیَم اًیوبلیغّبی 
 

دس  اػیذٍفیلَعلاکتَثبػیلَع ّبی هشثَط ثِ ثبکتشی تقذاد کلٌی

پشٍثیَتیکی حبكل اص ؿیش ؿتش دس سٍصّبی  –فشآٍسدُ تخویشی 

داسی کبّؾ یبفتٌذ عَس هقٌی ؿـن ٍ دّن ًؼجت ثِ سٍص یک ثِ

(05/0>Pثب ایي ،)لاکتَثبػیلَع ّبی حبل تقذاد ثبکتشی
ًجَدُ اػت )خذٍل ٍ  106دس ّیچ سٍصی کوتش اص  اػیذٍفیلَع

 (. 3ًوَداس

                                          

24
 Cefixim 

25 Azithromycin 
26

LactisBifidobacteriu animalis Subsp  
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 حشاست دیذُ، هحلَل ًذیذُ، حشاست هحلَل پبػتَسیضُ، ؿیش تَػظ( هقیبس اًحشاف ± هیبًگیي) ؿذُ ایدبد( هتشهیلی) هْبسی ّبلِ قغش :1ًوَداس

 آگبس دس چبّک اص اًتـبس سٍؽ اػبع ثش( PTCC 1015) ػشئَع ثبػیلَع ثبکتشی فلیِ ػفیکؼین ٍ آصیتشٍهبیؼیي ّبیهثجت کٌتشل ٍ اػیذلاکتیک

 

پزٍبیَتیکی در رٍسّای هختلف  لیتز فزآٍردُ تخویزی –در ّز هیلی بیفیذٍباکتزیَمّای باکتزی هیاًگیي تؼذاد کلٌی -2جذٍل

 خطای استاًذارد( ±)هیاًگیي لگاریتن 

 ّبهیبًگیي تقذاد کلٌی    تیوبسّب

2/3× 108 ± 31/5 پشٍثیَتیکی سٍص یک -فشآٍسدُ تخویشی a

 b96/6± 108 ×1/1 پشٍثیَتیکی سٍص ؿؾ -فشآٍسدُ تخویشی

 c05/1 ± 107 ×5/3 پشٍثیَتیکی سٍص دُ -فشآٍسدُ تخویشی
 .ثبؿٌذدسكذ هی 5داس دس ػغح هقٌیدٌّذُ تفبٍت آهبسی :حشٍف هتفبٍت دس ّش سدیف ًـبى*
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پزٍبیَتیکی حزارت ًذیذُ ٍ حزارت دیذُ ٍ اسیذلاکتیک ػلیِ باکتزی  : حذاقل غلظت هْاری هحصَلات تخویزی – 1جذٍل

 لیتز(گزم/هیلی)هیلیباسیلَط سزئَط 

آصیتشٍهبیؼیي ػفیکؼین هحلَل حشاست دیذُ اػیذلاکتیک هحلَل حشاست ًذیذُ ؿیش

75/0  >48  05/0 c 25/0 b 125/0 a >5/0
 .ثبؿٌذدسكذ هی 5داس دس ػغح دٌّذُ تفبٍت آهبسی هقٌی:حشٍف هتفبٍت دس ّش سدیف ًـبى*
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 ّبی هختلفدس سٍصپشٍثیَتیکی  -تخویشیلیتش فشآٍسدُدسّشهیلیسؿذ کشدُثیفیذٍثبکتشیَم اًیوبلیغ ثبکتشیّبیتقذادکلٌیهیبًگیي :2ًوَداس

 

پزٍبیَتیکی رٍسّای  -لیتز فزآٍردُ تخویزیدر ّز هیلی لاکتَباسیلَط اسیذٍفیلَطّای باکتزی هیاًگیي تؼذاد کلٌی -3جذٍل

 خطای استاًذارد( ±هختلف )هیاًگیي لگاریتن 

 هیبًگیي تقذاد کلٌی ّب تیوبس

 a77/6 ± 107 ×1/3 پشٍثیَتیکی سٍص یک -فشآٍسدُ تخویشی

 b93/6 ±107×0/2 پشٍثیَتیکی سٍص ؿؾ -فشآٍسدُ تخویشی

 c90/6 ± 107×6/1 پشٍثیَتیکی سٍص دُ -فشآٍسدُ تخویشی

 ثبؿٌذدسكذ هی 5داس دس ػغح دٌّذُ تفبٍت آهبسی هقٌی:حشٍف هتفبٍت دس ّش سدیف ًـبى*

 

  
 ّبی هختلفپشٍثیَتیکی سٍص  -تخویشیلیتش فشآٍسدُدسّشهیلیسؿذ کشدُاػیذٍفیلَعلاکتَثبػیلَعثبکتشیّبیتقذادکلٌیهیبًگیي  -3ًوَداس
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 گیزیبحث ٍ ًتیجِ    

پشٍثیَتیکی حبٍی  -اثشات ضذهیکشٍثی هحلَلات تخویشی 

ٍ ثیفیذٍثبکتشیَم اًیوبلیغ  لاکتَثبػیلَع اػیذٍفیلَعّبی ثبکتشی

BB12 دس ّش دٍ آصهَى اسصیبثی  ثبػیلَع ػشئَع، فلیِ ثبکتشی

حذاقل غلؾت هْبسی سؿذ ٍ اسصیبثی ّبلِ هْبسی سؿذ، هـبّذُ 

تَاًذ دلیلی قَی ثش هثجت ثَدى اثش هحلَلات حشاست ؿذ کِ هی

 ثبػیلَع ػشئَعی ًذیذُ ٍ حشاست دیذُ ؿیش ؿتش فلیِ ثبکتش

( اثش 1389ثبؿذ. دس هغبلقِ کبؽوی دسػٌکی ٍ ّوکبساى )

ّبی هختلف فلیِ ثبکتشی لاکتَثبػیلَع اػیذٍفیلَعهْبسکٌٌذگی 

هـبّذُ ؿذُ اػت، کِ ثیـتشیي اثش ضذهیکشٍثی چِ دس سٍؽ 

ثَدُ  ثبػیلَع ػشئَعچبّک ٍ چِ دس سٍؽ دیؼک فلیِ ثبکتشی 

. دس هغبلقِ (1389شپَس، دسػٌکی، قبئوی ٍ هی کبؽوی)اػت 

ّبی هختلف (، اثش ضذهیکشٍثی پشٍثیَتیک2009تبسهبساج ٍ ؿبُ)

 ثیفیذٍثبکتشیَم اًیوبلیغٍ  لاکتَثبػیلَع اػیذٍفیلَعاص خولِ 

BB-12 دٍ  ّبی هختلف ثشسػی ؿذ ٍ اثش هْبسی ایي فلیِ پبتَطى

هـبّذُ ؿذُ اػت  ثبػیلَع ػشئَعًَؿ ثبکتشی فلیِ ثبکتشی 

Tharmaraj and Shah, 2009))تب ٍ ّوکبساى  . دس هغبلقِ پی

فلیِ  LA-5 لاکتَثبػیلَع اػیذٍفیلَع( ًیض، اثش هْبسی 2012)

 agar spot diffusionثِ سٍؽ  ثبکتشی ثبػیلَع ػشئَع

 ,Posati and Orr, 1976; Chaikham)هـبّذُ ؿذُ اػت

et al., 2013). 

 هٌابغ   

(. حذاقل ضَاثظ فٌی ٍ ثْذاؿتی ٍاحذّبی تَلیذکٌٌذُ 1387ًبم. ) ثی

ّبی ؿیشی پشٍثیَتیک. اداسُ کل ًؾبست ثش هَاد غزایی فشآٍسدُ

آؿبهیذًی آسایـی ثْذاؿتی، ٍصاست ثْذاؿت ٍ دسهبى آهَصؽ 

 (.0042پضؿکی، هقبًٍت غزا ٍ داسٍ، )

خویشی، م. قذٍػی، ح ة. هشتضَی، ع. ؿ. خبهؼبى، ؿ ٍ احوذ، د. 

ّبی (. خذاػبصی، ؿٌبػبیی ٍ ثشسػی چگًَگی تَصیـ ًظاد1384)

ثیفیذٍثبکتشیَم دس ثشخی اص افشاد ایشاًی.هدلِ فلَم کـبٍسصی ٍ 

 .33-34(: 3) 12هٌبثـ عجیقی، 

ػقبدتی،  ّوذاًی، م. ًَسی، ص. پیشفلی صادُ، ة. الِ فشد، ى. فتح سحیوی

پَس، م. كبثشی، ع.  ؽ. صٍاس، م. پیشٍص، ة. اكغشی، ؽ. خضشی

یک هغبلقِ دس  ،ثبػیلَع ػشئَع دس ؿیش خـک ًَصاداى(. 1386)

 ّبی کٌتشل غزا ٍ داسٍی ٍصاست ثْذاؿت.اداسُ کل آصهبیـگبُ

 .64-68(: 8) 65هدلِ داًـکذُ پضؿکی، 

اًتـبسات ٍ چبح غزایی. (. اكَل ثْذاؿت هَاد1375سکٌی، ى. )

 .28-29داًـگبُ تْشاى، ؿوبسُ دٍم، 

(. ؿتش ٍ پشٍسؽ آى. اًتـبسات ًَسثخؾ، 1376ؿکشی، م. م. )

 .19-10تْشاى،

(. 1390فش، ح. ) فشد، م. فبضلی، م. س. كوذی، ى. خوبلی فشدٍػی

پبیذاسی ؿیش پشٍثیَتیک تخویشی ٍ غیشتخویشی تْیِ ؿذُ ثب 

-20. فلَم غزایی ٍ تغذیِ،ػیلَعلاکتَثب اػتفبدُ اص ػِ گًَِ ثَهی

13. 

ثشسػی فقبلیت (. 1389). دسػٌکی، س. قبئوی، ى. هیشپَس، م. ع کبؽوی

ضذهیکشٍثی ثبکتشی ّبی اػیذ لاکتیک خذا ؿذُ اص هحلَلات 

. ًـشیِ صیؼت (یفیذٍثبکتشیَمٍ ةلاکتَثبػیلَع پشٍثیَتیکی )

 .29-36(: 7)2فٌبٍسی هیکشٍثی،

 فقبلیت (. ثشسػی1393س. ) کشهبًـبّی، گَدسصی، ل. کؼشی

 لاکتَثبػیلَع پشٍثیَتیکی ّبی ػَیِ ّبیهتبثَلیت ضذهیکشٍثی
. هدلِ پظٍّـی داًـگبُ فلَم پضؿکی پشٍتئَع ّبیی اص ػَیِ ثش

 .152-160(:3)19ؿْیذ ثْـتی، 

(. اسصیبثی ثقبء لیؼتشیبهٌَػیتَطًض عی 1389احؼبًی، ؿ. ) هحوَدی، س.

داس ایشاًی. داسی پٌیش ػفیذ پشٍثیَتیک ًگِفشآیٌذ تَلیذ، سػیذى ٍ 

 .64-70(:3) 4ؿٌبػی پضؿکی ایشاى،  هدلِ هیکشٍة
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