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 چكيده
جه به با تو .دشو ميمبتلا به سپسيس  كه در نهايت منجر به مرگ بيماران است س سپسيمزمن يكي از عوارض التهاب حاد ريوي

 ناشي آسيبهاي كاهش به منظور ).Carum carvi L(  زيره سياهنظير استفاده از گياهان دارويي داروهاي ضد التهابي،عوارض مصرف 
در در جلوگيري از آسيب ريوي   سياهزيره هيدروالكلي  عصاره اسانس و حفاظتيدر اين تحقيق اثر. باشد مي، مورد توجه سپسيساز 

عصاره بر اين دو  تأثير در اين راستا،  و است شدهبررسيدر رت ) CLP= Cecal Ligation and Puncture (مدل تجربي التهاب حاد
 گروههاي مختلف  درپارامترهاي استرس اكسيداتيو ازجمله آنزيم ميلوپراكسيداز، پراكسيداسيون ليپيدها و گلوتاتيون در بافت ريه رتها

ها با   گروه از رت4  زيره سياه،مؤثرهبر روي خواص دارويي مواد  گاما تودهيپر تأثيربه منظور بررسي همچنين . دشبررسي 
نتايج حاصل از  . قرار گرفتبررسيمورد آنها بافت ريه پارامترهاي فوق در  تيمار و ،پرتوديدهسياه هاي بدست آمده از زيره  عصاره

 و  شده استCLPر مدل دخيل در استرس اكسيداتيو باعث تعديل پارامترهاي دزيره سياه، اسانس فقط  كه داداين تحقيق نشان 
 زوو د) كيلوگري 10(ز مجاز ودر د پرتودهي زيره سياه. ي بر روي عوامل فوق نداشته استتأثيرگونه  عصاره هيدروالكلي هيچ

كه  طوري ه، بذاردگ نمي هاي زيره سياه هاي استخراج شده از دانه ثيري بر روي خواص عصارهأگونه ت نيز هيچ)  كيلوگري25(استريل 
ديده ن زيره پرتوهمانندرتوديده در تعديل پارامترهاي دخيل در استرس اكسيداتيو پيره زحاصل از و عصاره هيدروالكلي  اسانس تأثير
 و را كاهش دهدعوارض ناشي از التهاب حاد ريوي قادر است دهد كه اسانس زيره سياه  طور كلي نتايج اين تحقيق نشان مي هب. است
 .ي در خواص آن نداردتأثيرگونه  نيز هيچ يياين گياه دارو  به منظور افزايش مدت نگهداري زيرهدهيپرتو

 

 . رت، آسيب ريوي، التهاب حاد،استرس اكسيداتيو ،).Carum carvi L(  زيره سياه، گاماپرتو : كليديهاي واژه      
 

 مقدمه
يكي از علل ايجاد التهاب  )sepsis( يا سپسيس عفونت

از مرگ و مير را به ) %20ـ%60( است كه درصد بالايي حاد

). Presterl et al., 1997 (خود اختصاص داده است
در عوارض   راديكالهاي آزاد توليدايمني وسازي سيستم  فعال

 ناشي از سپسيس و در نتيجه التهاب نقش مهمي دارند
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)Sharma et al., 2003؛Keller et al., 1993 ؛ Bone et al., 

مشكلات تنفسي يكي از عوارض طولاني مدت  .)1997
 نهايت منجر به مرگ بيماران  كه درباشد  ميسسپسي

به همين  ).Benjamim et al., 2004( گردد ميسپتيكي 
 به دليل جلوگيري از سپسيس و عوارض ناشي از آن

 از اهميت خصوص آسيب ريوي حاصل از سپسيس
ون و برخلاف تحقيقات گوناگ. زيادي برخوردار است

هاي مناسبي براي  حل هاي كلان، هنوز راه صرف هزينه
 در اين سپسيسكاهش ناتواني و مرگ و مير حاصل از 

   تنوع بيماري).Esmon, 2004(بيماران بدست نيامده است 
شوند و همچنين  و ارگانيسمهايي كه منجر به سپسيس مي

ديگر متغيرها در بيماران مبتلا به سپسيس، مشكلات 
 بر سر راه درمان اين بيماران و همچنين تحقيق بسياري را

 ).Marshall et al., 2003(در اين زمينه ايجاد كرده است 
 1978از سال كه  CLP  تجربي التهابيمدلدر بنابراين 
 در آزمايشگاههاي تحقيقاتي مورد متداولطور  تاكنون به
هاي   جنبه،)Chaudry et al., 1980( گيرد مي قرار استفاده
در . شود  سپسيس و شوك حاصل از آن بررسي ميمختلف

 سد نرمال لولة گوارش تخريب ،مدل با عمل جراحياين 
اي به داخل خون،  شده و با نشت ميكروارگانيسمهاي روده

 ).Hubbard et al., 2005( دشو سپسيس ايجاد مي
از ديرباز استفاده از گياهان دارويـي در طـب          طور كلي     به

آسان و قيمت پايين، نقش مهمـي را        سنتي، به دليل دسترسي     
صوص در كـشورهاي در     در بهداشت و سلامت جامعه به خ      

 Alitonou (اند  داشتهيي آسيا كشورهايجملهحال پيشرفت از

et al., 2006.(  درمان و يا كاهش عوارض عفونت و التهـاب 
. باشـد   يكي از مهمترين كاربردهاي گياهان معطر دارويي مـي        

باشد كه از    يكي از گياهان دارويي مي    ،  )caraway (زيره سياه 
 هـاي فراوانـي داشـته اسـت         الايام در طب سنتي استفاده      قديم

)Banerjee & Sarkar, 2003.(  هـاي زيـره سـياه بـراي      دانـه
، درد كوليك، التهاب    )flatulence (درمان بيماريهايي مثل نفخ   

گرفته    مورد استفاده قرار مي    )stomachic (ريه و التهاب معده   
 همچنـين  ).De Carvalho & Da Fonseca, 2006( اسـت 

كنتـرل كننـده    زيره داراي اثر ضد اسپاسمي، ضد باكتريـايي،         
 ,.antiproliferative() Eddouks et al (پروليفراسيون سلولي

) chemopreventive (پيشگيري كننـده از سـرطان      و) 2004
)De Carvalho & Da Fonseca, 2006 (  بوده و در دسـتگاه

موسـين،  باعث كاهش ترشح اسيد، افـزايش ترشـح         گوارش  
هـا   و كـاهش لوكـوترين   ) E2) PGE2افزايش پروستاگلاندين   

 ).Khayyal et al., 2006(د شو مي
 بيوشـيميايي سـنتز     ياه ـ كـه تركيب   اند مطالعات نشان داده  

 فنـولي،   ياه ـشده توسط گياهان ازجمله آلكالوئيـدها، تركيب      
نهـا و ويتامينهـا مـسئول       فلاوونوئيدها، اسانسهاي روغني، تان   

 ، و پـس از مـصرف      باشد ميخواص فارماكولوژيكي گياهان    
 ,.Koseki et al(كننـد    مختلفي را در بدن ايجاد مـي ياهاثر

 زيره سـياه نـشان      ياهنتايج تخليص و بررسي تركيب     ).2002
 منوترپنوئيـد و    19دهد كه فاز آبي ايـن محـصول داراي            مي

نوئيـدها، گلوكوزيـدها و      آروماتيـك، فلاوو   ياه ـانواع تركيب 
 Bailer et؛ Matsumura et al., 2002(نوكلئوزيدها اسـت  

al., 2001 (    ــوژيكي گونــاگوني ــواص بيول كــه داراي خ
اجـزاء  همچنـين   ).Satyanarayana et al., 2004 (باشند مي

هاي زيره   استخراج شده از دانه   تشكيل دهنده اسانس روغني     
 خواص ضـد التهـابي       داراي ، منوترپنها هستند  وجزسياه كه   

باعـث كـاهش عـوارض        آنهـا  مصرف خوراكي  و   دنباش مي
 ).Adam et al., 2006 (دشو التهاب روده در رت مي

، هنــوز بــسياري از فــراوانرغــم تحقيقــات  بــهبنــابراين 
 درماني گياهـان    هاياثرمكانيسمهاي بيوشيميايي و مولكولي     

 شـده  شناخته نشده اسـت و در ايـن مطالعـه سـعي              دارويي
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ت كــه تــا حــدي مكانيــسم اثــر ضــد التهــابي عــصاره  اســ
از طريق فاكتورهاي    و اسانس روغني زيره سياه       هيدروالكلي

 . روشن شودCLP  در مدل التهابياسترس اكسيداتيو
 با توجـه بـه كـشت زيـره در ايـران و اهميـت         از طرفي 

اقتصادي صادرات اين محصول براي كشور و نيـز آلـودگي           
 Evenhuis(روبهـا و قارچهـا      اين محصول توسط انـواع ميك     

 et al., 1995(   زدايـي   ، تعيين شـرايط لازم جهـت ميكـروب
يكـي از   . اي برخـوردار اسـت     اهميت قابل ملاحظـه   از  زيره  

سئوالات مهم مطرح شده در مـورد گياهـان دارويـي حفـظ             
مواد مؤثره و خواص درماني آنهـا پـس از مراحـل مختلـف       

امــروزه در . وري و انبــارداري اســتآزدايــي، فــر ميكــروب
زدايـي مـواد      بسياري از كشورهاي پيشرفته بـراي ميكـروب       

 شـود    استفاده مي  دهي پرتو روش گياهان دارويي از     وغذايي  
)Mahindru, 2005( بـر  مطالعـه اثـر پرتـو   كه در اين راستا  

اثر آن بر روي پارامترهاي      ازجمله  آنها روي خواص دارويي  
ا روشـن شـدن    ب .رسد ضروري به نظر مي   استرس اكسيداتيو   

 پرتودهي بـر روي خـواص زيـره سـياه بـه خـصوص               تأثير
تـوان بـا اطمينـان بيـشتري از روش            التهابي، مي  خواص ضد 

پرتودهي براي حفـظ و نگاهـداري ايـن محـصول بـاارزش             
 تـأثير در ايـن تحقيـق در مرحلـه اول          ،  بنـابراين  .استفاده كرد 

زيره سياه در كاهش پاسخهاي      هيدروالكليعصاره   اسانس و 
 پرتودهي  تأثير بعد و   CLP در مدل تجربي     استرس اكسيداتيو 

زيره سياه در اثر اسـانس و عـصاره هيـدروالكلي در تعـديل              
 .گيرد مياي فوق مورد ارزيابي قرار پارامتره

 
  مواد و روشها

  با اشعه گامازيره سياههاي  دانهپرتودهي 
 ).Carum carvi L( هاي زيره سياه دانهدر اين تحقيق از 

 بعد .ه است شداستفاده از عطاري خريداري شده،كه 

بندي   پس از بسته زيره سياه به سه قسمت تقسيم ونمونه
  دستگاه گاماسلوسيله بهي اتيلن هاي پلي كيسهدر 

)Gammacell 220(60منبع   باCo 25 و 10زهاي ودر د 
 .پرتودهي شدند) kilo Gray( كيلوگري

حقيق شامل سيستم پرتودهي مورد استفاده در اين ت
ژوهشكده  پ در يك منبع پرتودهي تحقيقاتي با اكتيوتيه بالا

 استاندارد فريك زيمترهايود كه با باشد مي كاربرد پرتوها
جذبي، بستگي به زمان پرتودهي ز ود . است كاليبره شده

ي محيط پرتودهي در حدود دما. نمونه مورد نظر دارد
 ت آهنگها تح  تمام نمونه وگراد درجه سانتي 22ـ23

Gy/Sec 37/0 ندپرتودهي شد. 
 

هاي   دانههيدروالكيعصاره و  استخراج اسانس روغني
 زيره سياه

استخراج   دستگاه كلونجروسيله بهاسانس زيره سياه 
  با شدههاي پودر  گرم از دانه50در اين روش، . شد

در يك  دقيقه 90ليتر آب مقطر به مدت   ميلي700افزودن 
 در قسمت نزولي بعد .شده جوشاندبالن يك ليتري 

 براي استخراج عصاره .دشجدا ي  فاز روغن،دستگاه
هاي پودر شده با   گرم از دانه30 زيره سياه، هيدروالكلي

 70ـ80با دماي % 50ليتر مخلوط آب و متانول   ميلي100
 درجه 60 در دماي بعدگراد مخلوط شده و  درجه سانتي

.  نگهداري شدساعت در گرمخانه 24 به مدت گراد سانتي
 4ه با كاغذ صافي واتمن شماره بدست آمدمخلوط 

)Whatman# 4, 20-25 µm ( دشصاف . 
 

  در گروههاي تيمارCLPالقاء سپسيس توسط ايجاد مدل 
 بعـد  شـده و  هـا بيهـوش      ، رت CLPبراي انجام مـدل     

ــده و ســكوم آن  ــا بري ــيپوســت و شــكم آنه ــه آرام ــا ب  ه
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اي خـوني آسـيب     ، بدون اينكه به رگه ـ    )كن با گوش پاك  (
 با فشار دست، مـدفوع بـه        ؛ شد رسانده شود، بيرون آورده   

، سـكوم درسـت     3-0سكوم رانده شده و با نخ بخيه        آخر  
در مرحله بعدي بـا     . شددر زير دريچه ايلئوسكال گره زده       

 بعد ؛گرديد دو سوراخ در سكوم حيوان ايجاد        20Gسوزن  
  شـكم و    و سكوم به داخل محفظه شكمي برگردانده شـده       

 حيوانات بـه  در آخر. شدزده بخيه   3-0پوست با نخ بخيه     
 شـرايط مناسـب     و در محيط گرم با    شدند  قفس برگردانده   

طـور   بعد از به هوش آمدن، آب و غذا بـه         . آمدندبه هوش   
 ,.Hubbard et al( گرفـت كامل در اختيار حيوانات قـرار  

2005.( 

 گيري تيمار حيوانات و نمونه
 نشان داده شده است، 1طور كه در جدول  همان
 اسانس.  گروه تقسيم شدند9 به  مورد مطالعهحيوانات

از ) mg/kg b.w 100(روغني و عصاره هيدروالكلي 
 25 و 10 زود با دو ديده و پرتوديدهن پرتو زيرههاي نمونه

 و  حل شدند)DMSO(در دي متيل سولفوكسيد  كيلوگري
ها  ت ر بهi.pبلافاصله بعد از القاء سپسيس به صورت 

ها كشته   ساعت پس از تيمار، رت24 بعد. تزريق شد
هاي مورد گيري پارامتر به منظور اندازهبافت ريه  و ندشد
 .  گرديدجدا نظر

 
 هاي تيمار شدهه گرو-1جدول 

 ايندومتاسينايندومتاسين
((mmgg//kkgg  bb..ww)) 

گروههاي تيمار شده با 
  هيدروالكليعصاره

 ((mmgg//kkgg  bb..ww)) 

گروههاي تيمار شده با 
 اسانس روغني
((mmgg//kkgg  bb..ww)) 

CCLLPP گروهها لاپاراتومي 

-- DDMMSSOO DDMMSSOO -- ++  گروه كنترل((SSOOPP)) 

- DDMMSSOO DDMMSSOO ++ -- CCLLPP 

 با زيره پرتونديدهتيمار هاي گروه -- ++ 100 100100 -

--  100100  100100  ++  --  
  تيمار با زيره پرتوديده درهايگروه

   كيلوگري10 زود

--  100100  100100  ++  --  
 زو دگروه تيمار با زيره پرتوديده در

 وگري كيل25

 گروه كنترل مثبت -- + -- -- 10
 حيوانات تحت CLPدر گروه . شدها به آنها تزريق  عنوان حلال عصاره  بهDMSOها تحت جراحي لاپاراتومي قرار گرفته و   رت(SOP)در گروه كنترل 

روغني و عصاره هيدروالكلي استخراج ا زيره، اسانس  گروه مختلف تيمار ب6در . دشها به آنها تزريق  عنوان حلال عصاره  بهDMSO قرار گرفته و CLP جراحي
در گروه كنترل .  به آنها تزريق شدi.p به صورت CLP بلافاصله بعد از mg/kg b.w 100ز وبا د)  كيلوگري25 و 10( و پرتوديده ) پرتونديده(شده از زيره شاهد 

 .به آنها تزريق شد i.p به صورت CLP د از بلافاصله بعmg/kg b.w10ز ومثبت، داروي ضد التهابي ايندومتاسين با د
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  در بافت ريه)MPO(پراكسيداز  گيري فعاليت ميلو اندازه
 Hillegas با كمي تغييـر مطـابق روش         MPOفعاليت  
در ايـن  . )Hillegas et al., 1990(انجام شد و همكاران 

 mM50 گرم از بافـت ريـه در بـافر فـسفات             1/0روش  
)pH=6(    به حجم ml1  شـد و همـوژن گرديـد    رسـانده .

  توسط دستگاه اولتـرا    g41400 هموژن فوق در دور      بعد
 پلت حاصل    و شد سانتريفوژ   min10سانتريفوژ به مدت    

 هگـزا از  % 5/0 حـاوي    mM50 بافر فسفات    ml1توسط  
 بــا )HDTMAB(آمونيـوم برومايــد  -متيــل دسـيل تــري 

pH=6  بـار    3ه  بدسـت آمـد   همـوژن   . د حل ش ـ freeze-

thaw و در   شد Co4) هـر   وات3بـا قـدرت   ) روي يخ 
بعـد از هـر بـار       (د  ش ـ   ثانيه، سـونيكات     40ر به مدت    با

freeze-thawبعــد). ، يــك بــار ســونيكات انجــام شــود 
ــوژن  ــدهم ــدت g41400 در هبدســت آم ــه م  min10 ب

 از  λ1150 از محلول رويي بـا       λ150. ديگرد  سانتريفوژ  
، يانيزيدين دي هيدرو كلرايـد    دبافر فسفات حاوي اورتو   

 و يك واحد از فعاليـت آنـزيم بـه صـورت             دشمخلوط  
 در  min1 كه باعث تغيير جـذب بـه مـدت           MPOمقدار  

nm460دش گيري  د اندازهشو  مي. 
 

ــدازه ــري  ان ــهTBARSگي ــد    ب ــصول ليپي ــوان مح عن
 پراكسيداسيون در هموژن بافت ريه

 با روش اسپكتروفتومتري با اسـتفاده       TBARSميزان  
 براسـاس روش    )TBA( تيوباربيتوريـك اسـيد   از معرف   

گيـري   انـدازه ) Aust )1987 و Buege ارائه شده توسـط   
ــد ــن روش  .ش ــرم 15/0در اي ــت از  گ ــهباف  5/1 در ري
 بـه   بعد  و  هموژن گرديد  mM100بافر فسفات    ليتر ميلي

ليتـر از    لـي  مي 1. سانتريفوژ شد  g3000 دقيقه در    5مدت  
ليتـر    ميلي 2دار منتقل و به آن       بمحلول رويي به لوله در    

 درب  بعـد .  و ورتكس گرديد    اضافه شد  TBAاز معرف   

جـوش    دقيقه در حمـام آب     15لوله بسته شد و به مدت       
ها در دمـاي اتـاق         لوله ،پس از سرد شدن   . قرار داده شد  

  و  سـانتريفوژ شـد    g3000 دقيقه بـا قـدرت       10به مدت   
 توسـط   nm535ول رويي در مقابل بلانك در       جذب محل 

 .)Buege & Aust, 1978( شداسپكتروفتومتر خوانده 
 
  در هموژن بافت ريه)GSH(گيري گلوتاتيون احياء  اندازه

GSH  ــرف ــتفاده از مع ــا اس  و براســاس s’Ellman ب
 در  .گيري شـد     اندازه )Lindsay )1968 و   seldak روش

 EDTAليتـر    ميلـي  8 ،گرم بافـت    ميلي 200اين روش به    
M02/0  ليتـر از     ميلـي  5بـه   .  و هموژن گرديد    اضافه شد

ليتر محلول    ميلي 1ليتر آب مقطر و       ميلي 4اين هموژنات   
TCA50 %  ــدت ــه م ــد و ب ــافه ش ــا 10اض ــه 15 ت  دقيق

 دقيقـه در    15 مخلـوط بـه مـدت        بعـد . دگردي ـورتكس  
g3000         در دماي اتاق سانتريفوژ شد تا پروتئينهاي بافتي 

 4ليتـر از محلـول رويـي بـا            ميلـي  2. رسوب كنند كاملاً  
ــي ــريس   ميل ــافر ت ــر ب ــاوي M4/0ليت  EDTA M2/0 ح

)9/8=pH (  ليتر محلـول      ميلي 1/0وDTNB M01/0)  در
ــانول ــوط شــد) مت  و بلافاصــله جــذب آن توســط  مخل

 . قرائت شدnm412اسپكتروفتومتر در طول موج 
 
 نتايج

 زيــره ســياه بــر فاكتورهــاي اســترساســانس ثير أتــ
  در رت  CLP در مـدل التهـابي       اكسيداتيو در بافت ريه   

 قبل و بعد از پرتودهي گاما
القـاء  ،  شـود   مـي  مـشاهده  1 شـكل   در همان طور كه  

گونـه    بـدون هـيچ    ،CLPسپسيس توسط عمل جراحـي      
 برابـر در    5باعـث افـزايش بـيش از        ) 2گـروه   (تيماري  

 شـاخص تجمـع     ،)MPO (فعاليت آنزيم ميلو پراكسيداز   
تيمـار  . )P<0.05( شده اسـت    ريه  در بافت  ،ها نوتروفيل
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 آنـزيم را  نفعاليت اي ـ زيره سياه   ها با اسانس روغني      رت
بـدين ترتيـب    ،  )P<0.05 (گردانـد  به سطح نرمال باز مي    

 زيره  هاي كه تزريق اسانس روغني استخراج شده از دانه       
هـاي   بـه رت  mg/kg b.w 100 زو، بـا د سياه پرتونديده

داري  باعث كاهش معنـي   ) CLP گروه(مبتلا به سپسيس    
ايـن  ). 1 شكل(شود   پراكسيداز مي  در فعاليت آنزيم ميلو   

اثر محافظتي اسانس روغني بـا اثـر داروي ايندومتاسـين           
عنوان گروه كنترل مثبت استفاده شده اسـت، قابـل           كه به 

اســانس روغنــي اســتخراج شــده از  .باشــد مقايــسه مــي
ــه ــا دو د   دان ــده ب ــياه پرتودي ــره س ــاي زي  25 و 10 زوه

 كيلوگري نيز باعث كـاهش شـديد فعاليـت آنـزيم ميلـو       
ــي    ــسيس م ــط سپ ــده توس ــاء ش ــسيداز الق ــگرد پراك  دن

)P<0.05(. 

داري در    القاء سپسيس باعث افـزايش معنـي       همچنين
ــد   ــالون دي آلدهي ــطح م ــسيداسيون  ( س ــاخص پراك ش

 كـه آن نيـز در       )P<0.05( دشو  مي در بافت ريه     )ليپيدها
سانس روغنـي كـاهش يافتـه اسـت         گروه تيمار شده با ا    

)P<0.05() اين اثر اسانس روغني نيـز بـا اثـر          ). 2 شكل
عنـوان گـروه كنتـرل مثبـت         داروي ايندومتاسين كـه بـه     

همچنـين، تيمـار    . استاستفاده شده است، قابل مقايسه      
اسـانس روغنـي اسـتخراج شـده از        هاي سپتيكي بـا    رت
ــه ــا دو د   دان ــده ب ــياه پرتودي ــره س ــاي زي  25 و 10ز وه

داري در سـطح مـالون       كيلوگري نيز باعث كاهش معنـي     
 .)P<0.05(د شو دي آلدهيد مي

 نـشان داده شـده اسـت،        3 شـكل طور كـه در      همان
هـاي سـپتيكي     در رت كـه    گلوتـاتيون بافـت ريـه        سطح

 در گروهـــاي ،)P<0.05(داري داشـــته  كـــاهش معنـــي
 اسـت   جبران شـده  سپسيس تيمار شده با اسانس روغني       

)P<0.05( .هاي سپتيكي   ابه با گروه شاهد، تيمار رت     مش
هـاي زيـره سـياه       با اسانس روغني استخراج شده از دانه      

 كيلوگري نيز باعث جبـران  25 و  10ز  وپرتوديده با دو د   
 .)P<0.05( دشـو    بافت ريـوي مـي      در كاهش گلوتاتيون 

 همانند اسانس روغني زيره، ايندومتاسين نيـز منجـر بـه          
هـاي سـپتيكي     در رت تيون   گلوتا  سطح دار افزايش معني 

 .)P<0.05( شود مي
 

ثير عصاره هيدروالكلي زيـره سـياه بـر فاكتورهـاي           أت
 CLPاسترس اكسيداتيو در بافت ريه در مدل التهـابي          

 در رت قبل و بعد از پرتودهي گاما
 گروههـاي تيمـار شـده بـا         ازبرخلاف نتايج حاصل    

اسانس روغني، عصاره هيـدروالكلي اسـتخراج شـده از          
ثيري در بهبـود    أگونه ت  هيچ) گروه شاهد ( زيره سياه    دانه

هــاي مبــتلا بــه  پارامترهــاي اســترس اكــسيداتيو در رت
فـزايش آنـزيم    طوري كـه ا     به ،)P>0.05( سپسيس ندارد 

پراكسيداز، افزايش پراكسيداسيون ليپيدها و كـاهش        ميلو
 بـا عـصاره     در اثر تيمار   ،هاي سپتيكي  در رت  گلوتاتيون

قابل ذكـر   ). 4-6هاي  شكل(كند   ري نمي هيدروالكلي تغيي 
هـاي   عصاره هيدروالكلي استخراج شده از دانه     است كه   

 كيلـوگري نيـز   25 و 10ز وزيره سياه پرتوديـده در دو د  
هـاي   پارامترهاي فوق در رت    ثيري در بهبود  أگونه ت  هيچ

 ).P>0.05() 4-6هاي شكل( مبتلا به سپسيس ندارد
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پراكسيداز در بافت ريه در مدل  هاي زيره سياه بر ميزان فعاليت آنزيم ميلو ثير اسانس روغني استخراج شده از دانهأ ت-1 شكل

  قبل و بعد از پرتودهي گاماCLPالتهابي 
 ).P<0.05 (باشد دار مي  بوده كه با گروه كنترل معنيCLPدهنده نتيجه حاصل از آناليز آماري گروه   نشان،*علامت 
 ).P<0.05 (باشند دار مي  معنيCLPدهنده نتيجه حاصل از آناليز آماري گروههاي مختلف تيمار بوده كه با گروه   نشان،**علامت 

 
 

 
 CLPبي هاي زيره سياه بر سطح مالون دي آلدهيد در بافت ريه در مدل التها ثير اسانس روغني استخراج شده از دانهأ ت-2 شكل

 قبل و بعد از پرتودهي گاما
 ). P<0.05 (باشد دار مي  بوده كه با گروه كنترل معنيCLPدهنده نتيجه حاصل از آناليز آماري گروه   نشان،*علامت 
 ).P<0.05 (باشد دار مي  معنيCLPدهنده نتيجه حاصل از آناليز آماري گروههاي مختلف تيمار بوده كه با گروه   نشان،**علامت 

0

20

40

60

80

100

 لعه مورد مطايهاگروه

يفعال
يت م

كس
وپرا

ل
ي

 داز
(U

/m
g)

 

 يلاپاراتوم

CLP

ره شاهدي زياسانس روغن

زوده با ديره پرتودي زياسانس روغن
 يلوگريك 10

زوده با ديره پرتودي زياسانس روغن 
  كيلوگري25

 نيندومتاسيا

*

** **
** **

0

2

4

6

8

10

 مورد مطالعهيهاگروه

يلاپاراتوم

CLP

ره شاهدي زياسانس روغن

زوده با ديره پرتودي زياسانس روغن
 يلوگريك 10

زوده با ديره پرتودي زياسانس روغن 
 يلوگريك 10

 نيندومتاسيا

*

** ** ** **

يم
ن د

الو
ن م

زا
ي

ده
 آل

دي
(n

m
ol

/g
 ti

ss
ue

) 
 



448 ...تأثير اسانس و عصاره هيدروالكلي زيره سياه 

 
 قبل و CLPهاي زيره سياه بر ميزان گلوتاتيون در بافت ريه در مدل التهابي  ثير اسانس روغني استخراج شده از دانهأ ت-3 شكل

 بعد از پرتودهي گاما
 ). P<0.05 (باشد دار مي  بوده كه با گروه كنترل معنيCLPدهنده نتيجه حاصل از آناليز آماري گروه   نشان،*علامت 
 ).P<0.05 (باشد دار مي  معنيCLPدهنده نتيجه حاصل از آناليز آماري گروههاي مختلف تيمار بوده كه با گروه   نشان،**علامت 

 
 

 
از در بافت ريه در پراكسيد هاي زيره سياه بر ميزان فعاليت آنزيم ميلو ثير عصاره هيدروالكلي استخراج شده از دانهأ ت-4 شكل

  قبل و بعد از پرتودهي گاماCLPمدل التهابي 
 ). P<0.05 (باشد دار مي  بوده كه با گروه كنترل معنيCLPدهنده نتيجه حاصل از آناليز آماري گروه   نشان،*علامت 
 ).P<0.05 (دنباش دار مي ني معCLPدهنده نتيجه حاصل از آناليز آماري گروههاي مختلف تيمار بوده كه با گروه   نشان،**علامت 
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هاي زيره سياه بر سطح مالون دي آلدهيد در بافت ريه در مدل التهابي  ثير عصاره هيدروالكلي استخراج شده از دانهأ ت-5 شكل

CLPقبل و بعد از پرتودهي گاما  
 ). P<0.05 (باشد دار مي بوده كه با گروه كنترل معني CLPدهنده نتيجه حاصل از آناليز آماري گروه   نشان،*علامت 
 ).P<0.05 (باشند دار مي  معنيCLPدهنده نتيجه حاصل از آناليز آماري گروههاي مختلف تيمار بوده كه با گروه   نشان،**علامت 

 
 

 
 CLPسياه بر ميزان گلوتاتيون در بافت ريه در مدل التهابي هاي زيره  ثير عصاره هيدروالكلي استخراج شده از دانهأ ت-6 شكل

 قبل و بعد از پرتودهي گاما
 ). P<0.05 (باشد دار مي  بوده كه با گروه كنترل معنيCLPدهنده نتيجه حاصل از آناليز آماري گروه   نشان،*علامت 
 ).P<0.05 (باشند دار مي  معنيCLPوده كه با گروه دهنده نتيجه حاصل از آناليز آماري گروههاي مختلف تيمار ب  نشان،**علامت 
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 بحث 
در اين مطالعه اثر اسانس روغني و عصاره هيدروالكلي 
استخراج شده از دانه زيره سياه قبل و بعد از پرتودهي 

هاي مبتلا به  گاما در جلوگيري از آسيب بافت ريه در رت
 كه در اين راستا  استگرفتهسپسيس مورد بررسي قرار 

ييرات پارامترهاي مربوط به استرس اكسيداتيو در تغ
 CLPهاي مبتلا به سپسيس القاء شده با جراحي  رت

دهد كه  نتايج اين مطالعه نشان مي. گيري شده است اندازه
 استخراج شده از در گروه تيمار شده با اسانس روغني

 سطح پارامترهاي مربوط به استرس ، زيره سياههاي دانه
دچار اختلال ) 2گروه ( گروه سپسيس اكسيداتيو كه در

 آنزيم ميلو(اين پارامترها . شود شده بودند، تعديل مي
از شاخصهاي ) پراكسيداز، مالون دي آلدهيد و گلوتاتيون
باشند كه در  وضعيت سيستم استرس اكسيداتيو مي

هاي مبتلا به سپسيس به دليل نقص در مكانيسم دفاع  رت
 ,.Cherian et al(شوند  اكسيداني دچار اختلال مي آنتي

 اسانس روغني استخراج شده از زيره سياه با تغيير ).2007
شود  اكسيداني مي اين پارامترها باعث تعديل سيستم دفاع آنتي

تغييرات پارامترهاي استرس اكسيداتيو در  ).3 شكل(
با ، )mg/kg b.w 100(هاي تيمار شده با اسانس روغني هگرو

گروه تيمار شده با يك داروي تعديل اين پارامترها در 
اين . باشد قابل مقايسه مي) ايندومتاسين(شايع ضد التهابي 
دهد كه اسانس روغني استخراج شده از  نتيجه نشان مي

اكسيدان بوده كه سلولها را  هاي زيره سياه غني از آنتي دانه
 بافتي در سپسيس محافظت  اكسيداتيودر مقابل آسيب

  .كنند مي
يك هم پروتئين (پراكسيداز  م ميلودر سپسيس آنزي

  با استفاده از)هاي فعال شده ترشح شده توسط لوكوسيت
H2O2 د كه اين شو هاي فعالي مي باعث توليد واسطه

دهند  ها پراكسيداسيون ليپيدها را افزايش مي واسطه
)Podrez et al., 2000.(دار در ميزان   بنابراين كاهش معني

هاي تيمار   در رت)P<0.05(مالون دي آلدهيد بافت ريه 
) 2 شكل(شده با اسانس روغني استخراج شده از زيره سياه 

زمان با كاهش قابل ملاحظه در ميزان فعاليت آنزيم  هم
دهنده نقش محافظتي اين  نشان) 1 شكل(پراكسيداز  ميلو

. اسانس روغني در جلوگيري از پراكسيداسيون ليپيدهاست
هاي تيمار  افته در رتهمچنين جبران گلوتاتيون كاهش ي

،  روغني استخراج شده از زيره سياهبا اسانس شده
دهنده اثر محافظتي آن در جلوگيري از آسيب بافت  نشان

و  Villaاين نتيجه با گزارش ارائه شده توسط . ريه است
 گلوتاتيون در مبني بر نقش محافظتي) 2002(همكاران 

 in  وin vivo برخي از مطالعات .سپسيس مطابقت دارد

vitro بافتها را ،هاي طبيعياكسيدان اند كه آنتي ز نشان دادهني 
در مقابل آسيب اكسيداتيو القاءشده توسط عوامل 

عنوان  به. كنند محافظت مي توليدكننده راديكالهاي آزاد
هاي جدا شده  مخلوطي از فلاونوليگنان( سيليمارين ،مثال

اسيون با كاهش پراكسيد) Silybum marianum از گياه
 از آسيب اكسيداتيو بافتي ،ليپيدها و افزايش گلوتاتيون

 كند حاصل از استامينوفن در مغز رت جلوگيري مي
)Nencini et al., 2007( . همچنين يك گيرنده راديكال

 با كاهش غلظت پلاسمايي آزاد غشايي به نام تمپول
IL-1ß  وNO ها در بافت كبد و  و كاهش نفوذ نوتروفيل

ها جلوگيري اندام عملكرد  دريب و اختلال از آس،ريه
 نيز نشان  ديگرمطالعات .)Liaw et al., 2005( كند مي
استيل  -N  از قبيل سيليمارين وياكسيدانهاي اند كه آنتي داده

شوند  سيستئين كه باعث ابقاء مكانيسمهاي دفاعي سلولي مي
با تعديل پارامترهاي دخيل در استرس اكسيداتيو ازجمله 

از  ،پراكسيداز و آنزيم ميلو پراكسيداسيون ليپيدها ،يونگلوتات
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 در سپسيس كبد و ريهبه خصوص  آسيب اكسيداتيو بافتي
 ,.Gurer et al؛ Toklu et al., 2008(كنند  جلوگيري مي

اكسيدان  آنتي  تركيب).Ozdulger et al., 2003؛ 2009
 ملاتونين نيز با تعديل عوامل التهابي و ديگري به نام

ها در بافت ريه  ين نيتريك اكسيد از تجمع نوتروفيلهمچن
هاي مبتلا به سپسيس ممانعت كرده و باعث  و كبد رت

 ).Wu et al., 2008(د شو ها مي افزايش طول عمر رت
 تعديل عوامل  با نيزمتيلن بلوبا  CLPهاي مدل  تيمار رت

دخيل در استرس اكسيداتيو ازجمله گلوتاتيون، 
  وپراكسيداز، كاتالاز ا، آنزيم ميلوپراكسيداسيون ليپيده

سوپراكسيد دسموتاز در بافت ريه از آسيب اكسيداتيو اين 
 Demirbilek(كند  جلوگيري ميسپتيكي هاي  در رت بافت

et al., 2006.(نيز نشان داده است كه ي ديگر مطالعه 
leflunomide )با  )كننده سيستم ايمني يك عامل تعديل

در استرس اكسيداتيو ازجمله تعديل پارامترهاي دخيل 
نيتريك اكسيد، گلوتاتيون، پراكسيداسيون ليپيدها و آنزيم 

 ريه در سپسيس اكسيداز، از آسيب اكسيداتيو بافتپر ميلو
 ).Ozturk et al., 2008(كنند   جلوگيري ميclp)مدل (

برخلاف اسانس روغني، عصاره هيدروالكلي استخراج 
ري در پارامترهاي استرس تغيي هاي زيره سياه شده از دانه

كند  اكسيداتيو مختل شده در سپسيس ايجاد نمي
)P>0.05() هيدروالكليعدم توانايي عصاره ). 4-6 شكل 

پراكسيداز و كاهش  در كاهش فعاليت آنزيم ميلو
عنوان  پراكسيداسيون ليپيدها و همچنين جبران گلوتاتيون به

دهند   مي، دلايلي هستند كه نشانآندوژناكسيدان  يك آنتي
زيره سياه قادر به جبران آسيب بافت  هيدروالكلي عصاره

دلايل متعددي وجود . نيستريه القاء شده در سپسيس 
ثر اسانس روغني نسبت به عصاره ؤدارد كه اثربخشي م

 اول اينكه. كند  در رتهاي سپتيكي را توجيه ميهيدروالكلي

توان به خواص  ثير اسانس روغني را ميأاين ت
با توجه به خواص .  نسبت دادآنديناميك فارماكو

ها ازجمله قابليت حل شدن سريع در  فيزيكوشيميايي ترپن
ه  ب كوچك، اين مولكولهاچربي، جرم مولكولي و اندازه

 & Hongratanaworakit( دنباش راحتي قابل نفوذ مي

Buchbauer, 2006 ؛Crowell et al., 1992.(  در صورتي
ك گلوكوزيدي، آلكيل  آروماتيياهوجود تركيبكه 

گلوكوزيدها، گلوسيدها، نوكلئوزيدها و فلاوونوئيدها در 
 ,.Matsumura et al(عصاره هيدروالكلي زيره سياه 

. شود ي دسترسي پايين اين عصاره مزيست باعث ،)2002
فنلها، نه تنها به دليل  محدود بودن زيست دسترسي پلي

تقال خواص فيزيكوشيميايي مولكول بلكه به دليل ان
گونه  شود اين باشد كه موجب مي مينيز زيستي آن 

 Yang et( ندشو متابوليسم 2مولكولها به يكباره وارد فاز 

al., 2008.( ثر اسانس روغني نسبت ؤ اثربخشي مهمچنين
توان به  هاي سپتيكي را مي  در رتهيدروالكليبه عصاره 

 نيز  ديگرمطالعات. خواص ضد ميكروبي آن نسبت داد
كنند  ييد ميأ ضد ميكروبي اسانس روغني را تفعاليت

)Rasooli et al., 2006, 2008.( اسانسهاي روغني داراي 
خواص ضد ميكروبي بر عليه انواع ميكروارگانيسمها 

؛ Janssen et al., 1987؛ Rios et al., 1988( هستند
Griffin et al., 1999( كه در درمان بيماريهاي مختلف 

 .باشند ميثر ؤعفوني ازجمله سپسيس م
 پرتودهي گاما مؤثربا توجه به كاربرد  ،از طرف ديگر

، )Mahindru, 2005( زدايي داروهاي گياهي براي آلودگي
نقش حفاظتي  ثير پرتودهي گاما بر رويأدر اين مطالعه ت

اسانس روغني و عصاره هيدروالكلي استخراج شده از 
 در  زيره سياه در جلوگيري از آسيب بافت ريههاي دانه
گرفته مورد بررسي قرار نيز هاي مبتلا به سپسيس  رت
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دهند كه اسانس روغني   تحقيق نشان مي ايننتايج. است
استخراج شده از زيره پرتودهي شده نيز اثر محافظتي زيره 

بدين صورت كه تيمار . كند پرتونديده را حفظ مي
حاصل از زيره حيوانات مبتلا به سپسيس با اسانس روغني 

 كيلوگري نيز همانند زيره 25 و 10ز وه در دو دپرتوديد
پراكسيداز   آنزيم ميلوفعاليتكاهش پرتونديده باعث 

و ) 2 شكل(، كاهش پراكسيداسيون ليپيدها )1 شكل(
شود  مي) 3 شكل(جبران گلوتاتيون كاهش يافته 

)P<0.05( .ثيري أگونه ت همچنين، پرتودهي زيره سياه هيچ
. گذارد  بجا نمييدروالكليهدر عدم نقش حفاظتي عصاره 

آنزيم ( كه پارامترهاي استرس اكسيداتيو به اين صورت
تغيير يافته ) پراكسيداز، مالون دي آلدهيد و گلوتاتيون ميلو

 عصاره هاي تيمار شده باهدر گروه سپسيس در گرو
 25 و 10ز وپرتوديده در دو دزيره سياه هيدروالكلي 

 ).4-6 شكل ()P>0.05(كند  كيلوگري تغييري نمي
دهد كه از بـين دو       نتايج حاصل از اين تحقيق نشان مي      

اسـانس  هاي زيره سـياه،      نوع عصاره استخراج شده از دانه     
ــي  ــترس   روغن ــل در اس ــاي دخي ــديل پارامتره ــث تع باع

شود كه اين امـر      ر مدل تجربي التهاب حاد مي     داكسيداتيو  
 در بهبود آسيب حاصل     مؤثرتواند يكي از مكانيسمهاي      مي
ز ودر د  پرتـودهي زيـره سـياه     . ز التهاب حاد ريوي باشـد     ا

نيـز  )  كيلـوگري  25(ز اسـتريل    وو د )  كيلوگري 10(مجاز  
هـاي    عـصاره  مـؤثره ثيري بـر روي خـواص       أگونه ت ـ  هيچ

 ـ  هاي زيره سياه نمي    استخراج شده از دانه     طـوري  هگذارد، ب
كه اثر محافظتي اسانس روغني زيره سياه را در جلـوگيري           

 استفاده از تكنيـك     ،اين نتايج . كند تي حفظ مي  از آسيب باف  
عنـوان يـك راه مناسـب بـراي نگاهـداري            پرتودهي را بـه   

 . كند ييد ميأداروهاي گياهي ت
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Abstract 
Acute lung inflammation is one of the chronic consequences of sepsis which leads to septic 

patients death. In consider to the side effects of using anti-inflammatory drugs, herbal drugs 
such as caraway seed has a great potential application with the aim of treating or/and decreasing 
the consequences of sepsis. In this study, CLP rat model was used to consider the protective role 
of hydroalcoholic extract and essential oils derived from caraway seeds in preventing tissue 
lung injury. In this regards, the effects of caraway extracts on lung oxidative stress parameters 
i.e. myeloperoxidase, lipid peroxidation and glutathione in different groups of rats were 
considered. Furthermore, in order to consider the effects of γ-irradiation on pharmacological 
properties of caraway extracts, four groups of rats treated with irradiated caraway seed extracts 
and the lung tissues were analyzed using oxidative stress parameters. The results of this study 
showed that caraway essential oils could modulate the oxidative stress parameters in this 
experimental acute inflammation; whereas, hydroalcoholic extract did not have any effects on 
these factors. γ-irradiation of caraway seeds at 10 and 25 kGy also had no effect on these 
properties of caraway extracts, so that essential oils but not hydroalcoholic extract derived from 
irradiated caraway seeds could amend oxidative parameters. The results of this study indicated 
that caraway essential oils could affect the consequences of acute lung injury and also 
preservation of caraway seeds by irradiation doesn't change its effects. 
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