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 دهيچك
 Bidensدارد، ياديز يها تيقابل منظوره چند استفاده نظر از شده انجام ياه يبررس به توجه با كه يمرتع يها گونه از يكي

bipinnata L. )( كاسني خانواده به متعلق) دودندان دوشاخهCompositae( گونه يرو حاضر قيتحق. است Bidens bipinnata L. 
 منظور به. شد انجام كرج منطقه در ييدارو اهيگ ييهوا يها قسمت در موجود ييايميش هاي بيترك ييشناسا يبررس منظور به

 يها قسمت كرج، منطقه در آن شگاهيرو شدن مشخص و اهيگ كامل ييشناسا از پس اهيگ اين اسانس دهنده ليتشك مواد يبررس
 به كلونجر دستگاه توسط و خشك ،هيسا طيشرا در شده هيته ياهيگ يها نمونه .ديگرد يآور جمع يده وهيم مرحله در اهيگ ييهوا
 و )GC( يگاز يكروماتوگراف يها دستگاه كمك به اسانس، هيته از پس .شد يريگ اسانس )Hydrodistilation( آب با ريتقط وهيش

 كامل طور به اسانس ييايميش هاي تركيب درصد و ها بيترك نوع ،)GC/MS( يجرم سنج فيط به شده كوپل يگاز يكروماتوگراف
 رسنيم  -بتا ،%)8/25( ننيپ-آلفا ترتيب به انيم نيا در كه شد ييشناسا ييايميش بيترك 31 تعداد .گرديد ييشناسا و كيفكت
 .بودند عمده هاي بيركت %)9/2( اسپاتولنول و )%5/3( المن-گاما ،)%6/7( جرماكرن كلويس يب ،)2/10%( D جرماكرن ،)7/22%(

 
 .D، جرماكرن ميرسن-بتا ن،پين-آلفا اسانس، روغن ،)وشاخهد دودندان( .Bidens bipinnata L :يديكل هاي واژه

 
 مقدمه

 يطـولان  سابقه از رانيا در دار اسانس اهانيگ از استفاده
 تواننـد  يم كه ينقش ليدل به ها اسانس و باشد يم برخوردار

. هســتند ياديــز تيــاهم يدارا باشــند داشــته داروهــا در
 مجموعـه  كي ـاكولوژ يبررس ـ و قي ـدق ييشناسـا  بنابراين
 با توجـه   كه دار اسانس و يصنعت ،ييدارو اهانيگ يها گونه

 يغنـا  و تنـوع  از ،منطقـه  هر كياكولوژ ،يمياقل طيشرا به
 بـا  كـه  باشد يم يضرور است، برخوردار يمتفاوت يا گونه
 مطالعات دارد ضرورت ياهانيگ نيچن نيا تياهم به توجه
 انجام آنها مورد در كياكولوژ مختلف يها جنبه از يجامع
 يجهـان  كـرد يرو. )1384 ،مكاران و ه بمرود حسيني( شود
 در يع ـيطب يهـا  بي ـترك و يـي دارو اهـان يگ از اسـتفاده  به
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 آن دنبـال ه  ب و ييغذا و يبهداشت -يشيآرا ،ييدارو عيصنا
 اهانيگ از استفاده به يداخل عيصنا و نمسئولا مردم، توجه
 يكـاربرد  و يا هي ـپا قاتيتحق به مبرم ازين معطر و ييدارو
 يـي دارو اهـان يگ. نمايـد   طلب مـي   هنيزم نيا در را يعيوس
 يع ـيطب منابع عيوس گستره در ارزشمند اريبس منابع از يكي
 توسـعه  كشت، ،يعلم شناخت صورت در كه هستند رانيا
 سـلامت  در يمهم ـ نقـش  تواننـد  يم حيصح يبردار بهره و

 باشـند  داشـته  يرنفت ـيغ صـادرات  و يـي زا اشـتغال  جامعه،
 متعلـق  .Bidens bipinnata L اهي ـگ .)1389 بناب، كشفي(

 ياهيــگ .باشــد يمــ Bidens جــنس و يكاســن خــانواده بــه
. باشـد  مي كرك بدون  و سبز ،يعلف باًيتقر ستاده،يا ،كسالهي

 بـه  ليمتما سبز پهلو، چهار ،محكم ،منفرد ستاده،يا ها ساقه
 متقابــل انشــعابات و هــا شــاخه بــا  ومنشــعب اريبســ زرد،

 بــا  وكــرك نبــدو دمبرگــدار، ،متقابــل هــا بــرگ. هســتند
 معمـولاً   و زرد هـا  گـل . باشـند  يم قيعم يا شانه ماتيتقس
 -يخط ـ و دراز فندقه، صورت به وهيم.  هستند يا لوله همه

 يهـا  شـك ير يدارا و اهيس ـ به ليما رهيت يا قهوه گوش، 4
 و اسـت  يعمود صورت به اهيگ نيا شهير. باشد يم خاردار
 ،قهرمـان ( باشد يم وريشهر و ريت ماههاي درآن   گل موسم
 جنـوب  گيـاه  ايـن  ياصـل  مـوطن . )Sherff, 1937؛ 1374
 ,.Komarov et al( است آرام ريجزا و ايآس اروپا، كا،يآمر

 تمـام  در ،راني ـا در گونـه  ني ـا يياي ـجغراف انتشار. )1976
 داي ـپ يبـوم  حالـت  تهـران  اطراف مناطق و يشمال ينواح
 در هـرز  علـف  صـورت  بـه  شتريب و بداي مي انتشار و كرده

 از ينـواح  ،هـا  جنگل ها، دشت ،يزراع و شده كاشته اطنق
  و  مرطـوب  اًنسـبت  يها ستگاهيز ،ها دشت و ها باغ ،رفته نيب

 .)1388 پيروزي،( ديرو يم جاده يها كناره
 كـه  اسـت  داشـته  يگونـاگون  مصارف قديم از اهيگ اين

 :باشد يم ريز شرح به

 ـ اهيگ نيا يها  دانه :ييدارو مصارف -1  كي ـ عنـوان  هب
ــ و كمحــر ــ و آور خلــط نيبهتــر هســتند، نيمل ــوان هب  عن
 دهنده نيتسك نيهمچن است، خون خوب اريبس كننده تأمين

 از ياريبس ـ و باشـند   يم ـ اعصـاب  سـتم يس كننده تيتقو و
 و انـد   كرده يبررس يقاعدگ يدردها در را آنها اثر پزشكان

 در خــوب يمقــو آور خلــط كيــ اهيــگ نيــا شــهير
 عنـوان  هب ها برگ نيمچنه و است مزمن يها يسرماخوردگ

 جمهـوري  در. شـوند   يم استفاده ضدتهوع يدارو و معرق
 اهي ـگ ني ـا يها برگ آفريقا غرب در )Seiralean( رالئونيس
 گذارنـد   يم ـ آنهـا  يرو هـا  دمل بهبودي يبرا و كرده له را
)Cook, 1869( .ملتحمـه،  ورم درمان در اهيگ نيا نيهمچن 

 و درد گـوش  جراحت، حشرات، شين ،)آسم( نفس يتنگ
 ,Alonzo & Hildebrans( شـود  يم ـ استفاده يدگيگز مار

1999(. 
 و ها برگ :غذا يچاشن عنوان هب و يخوراك مصارف -2
 ـ اي ـ شـده  پختـه  صورت  به اهيگ جوان يها  جوانه  عنـوان  هب
ــورد يچاشــن ــرار اســتفاده م ــ ق ــديگ يم ــ و رن  از نيهمچن

 & Watt( دشـو  يم ـ هي ـته يچـا  آن گلـدار  يها سرشاخه

Breyer-Brandwijk, 1962(. 
 يتنـد  يچاشـن  جـوان  يهـا   جوانه يجنوب يقايآفر در

 خـورده  شـده  خشـك  اي ـ تازه صورت  به و شده محسوب
 نـارس  صـورت   بـه  اهي ـگ ني ـا مصرف حال هر به. شوند  يم

 اسـت  نيسـاپون  ييبـالا  ريمقـاد  يدارا راي ـز ،نشده هيتوص
)Tadesse, 1993(. 

 نشـان  شـده  انجـام  يهـا  يبررس :يا  علوفه مصارف -3
 در ، امـا  خورنـد   يم را جوان اهانيگ رغبت با ها  دام كه داده
 و دارد ينـامطبوع  يبـو  كـه  دارد وجـود  يارفرّ روغن آن

 ,Alonzo & Hildebrans( كنـد  آلوده را ريش است ممكن

1999(. 
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 Bidens bipinnata L. )Huang et اهيگ ابتيضدد اثر

al., 2006(،  مـوش  در يضداسـهال  و معـده  ضـدزخم  اثـر 
 يكنندگ محافظت اثر ،)Atta & Mouneir, 2005( ييحراص

 اثـر  و )Zhong et al., 2007( ييصـحرا  مـوش  در يكبـد 
ــيس ــگ )Wang et al., 1997a( كيتوتوكس ــ اهي  يبررس

 يهـا  قسمت از پروپانوئيدي فنيل گلوكوزيد سه. است شده
 .)Wang et al., 1997b( است شده جدا اهيگ ييهوا

 bidenoside F نـام  به يدجد فلاوانوني گلوكوزيد يك
 از bidenoside G نام به جديد چالكوني گلوكوزيد يك و

ــا قســمت ــوا يه ــگ ييه ــاز اهي ــه و يجداس ــها ب  يروش
 ,.Li et al( شدند يمولكول ساختار نييتع ياسپكتروسكوپ

2005(. 
 Bidens جـنس  يهـا  گونه ريسا اسانس يرو بر مطالعه

ــه ،اســت شــده انجــام ــوان ب ــال عن ــه ســه ،مث ــا از گون   ني
 B. subalternans و B. pilosa، B. alba شــامل جــنس
 جرمـي  سـنج   طيـف  بـه  متصل گازي كروماتوگرافي توسط
 چهـار  و بيسـت  مجموع در .است گرفته قرار بررسي مورد

 استيلني  پلي هاي  تركيب شامل كه گرديدند شناسايي تركيب
ــزكوئي و ــي س ــد ترپن ــي  وبودن ــب از برخ ــا تركي ــز  ه  ني

 گونـه  سـه  هـر  دركـه    تـرپن   سزكوئي پنج .بودند ناشناخته
 كـاريوفيلن،  -E :شـامل  شـدند  شناسـايي  غيرقطعي طور به

  و ســـيكلوجرماكرن بـــي ،Dجرمـــاكرن  هومـــولن،-آلفـــا
 شناسـايي  اسـتيلني  پلـي  تركيـب  تنهـا .  هستند مورولن-آلفا
 در تنهـا  كـه  بود ان  تري -5 ،3 ،1 -هپتا فنيل تركيب ،شده
 Grombone-Guaratini et( گرديد شناسايي B. alba گونه

al., 2005(. 
 مطالعـه  گونـه  چيه تاكنون ،شده انجام يها يبررس طبق

ــر يعلمــ ــترك و اســانس يرو ب ــگ ييايميشــ هــاي بي  اهي
B. bipinnata است انجام نشده رانيا در. 

 روشها و مواد
 يبررس مورد اهيگ يآور جمع

 .Bidens bipinnata L گونه شگاهيرو ييشناسا از پس
 بـه  ياهيگ نمونه يآور جمع براي ،كرج هرستانش سطح در

 جهت ياهيگ كامل يها نمونه و شد مراجعه يشيرو منطقه
 جهـت  نمونـه . دي ـگرد يآور جمـع  يوميهربار نمونه هيته

 جهـاد  يـي دارو اهـان يگ پژوهشـكده  وميهربار به ييشناسا
 در موجـود  نمونه با مذكور نمونه .ديگرد ارسال يدانشگاه
 نـام  و قي ـتطب (ACECR)604 كـد  اب پژوهشكده وميهربار
 .ديگرد نييتع آن يعلم

 
 يفنولوژ
 Bidens. مطالعـه  مـورد  اهيگ يفنولوژ اي يشناس دهيپد

bipinnata L مـورد  وريشـهر  اواخر تا بهشتيارد لياوا از 
 از مكرر يدهايبازد با دوره نيا يط در. گرفت قرار مطالعه
 زمـان  لي ـقب از  گياه يزندگ مهم عيوقا ،مطالعه مورد منطقه
 زمـان  ،يبـذرده  زمان ،يگلده زمان ش،يرو ي  هدور شروع
 يط ـ در رشـد  راتييتغ يچگونگ نيهمچن و بذرها رسيدن
 .گرفت قرار يبررس مورد شيرو فصل
 

 اسانس هيته
 و طيمح ـ يدما در اهيگ دار وهيم ييهوا يها قسمت ابتدا

  .شـد  خـرد  يبرق ـ ابيآس ـ توسـط  و شده خشك هيسا در
 توسـط  ،نيتـوز  از پـس  خشـك  اهي ـگ پـودر  از گرم 100

 .شـد  يري ـگ اسـانس  سـاعت  3 مـدت  بـه  كلونجر دستگاه
 در و شد يريآبگ آب، بدون ميسد سولفات توسط اسانس
 حـرارت  درجه در و نور از دور رنگ، رهيت دربسته ظروف

 .ديگرد ينگهدار خچالي در گراد يسانت درجه 4
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 اسانس ييايميش يها بيترك ييشناسا
ــا حاصــل اســانس  يگــاز يكرومــاتوگراف يشــهارو ب

 بــه متصــل يگــاز يكرومــاتوگراف و )GC( يا هيــتجز
 در. گرفـت  قرار يبررس مورد )GC/MS( يجرم نگار فيط

 خروج يالگو يرو از GC/MS شده داده يها فيط يتمام
 سيانـد  هـا،  في ـط يبـازدار  شـاخص  و نرمـال  يها آلكان

 آنها قيتطب با كه شد محاسبه ها كيپ تك تك يبرا كواتس
 اطلاعـات  بـا  هـا  في ـط چهـره  بـه  چهره سهيمقا مراجع اب

ــه ــامپ يا كتابخان ــاب و Wiley 275 يوتريك  Adams كت
 جسـم  هـر  بـه  مربوطـه  يهـا  فيط ،منابع گريد و) 2004(

 رمــولف و اســانس دهنــده ليتشــك هــاي بيــترك و ريتفســ
 ,Davies؛ Adams, 2004( شـد  ييشناسـا  آنهـا  ييايميش ـ

1990(. 
 

  GC/MS و GC دستگاه مشخصات
 Agilent نوع از )GC/MS( يكروماتوگراف گاز دستگاه

 و متر يليم 25/0 يداخل قطر متر، 30طول به ستون با 6890
 برنامـه  .بود HP-5MS نوع از متر يليم 25/0 هيلا ضخامت

 و گـراد  يسـانت  درجه 50 آون ييابتدا يماد با ستون ييدما
 ـ اني ـگراد قـه، يدق 5 مـدت  بـه  دمـا  نيا در توقف   يحرارت

 درجه 240 تا دما شيافزا قه،يدق هر در گراد يسانت درجه 3
 دمـا  شيافـزا  قه،يدق هر در درجه 15 سرعت با گراد يسانت
 يدمـا  .دمـا  ني ـا در توقف سه و گراد يسانت درجه 300 تا

 ومي ـهل گـاز  از و بـود  گراد يسانت درجه 290 قيتزر اتاقك
 قهيقد در تريل يليم 8/0 انيجر سرعت با حامل گاز عنوان به

 مـدل  استفاده مورد )GC( يجرم نگار فيط .ديگرد استفاده

Agilent 5973  ولـت  الكتـرون  70 ونيزاس ـيوني ولتـاژ  بـا، 
 درجـه  220 ونيزاسيوني منبع يدما و EI ونيزاسيوني روش
 .بود گراد يسانت

 
 جينتا

 آب به توجه با ،اين گياه  رشد شروع كه داد نشان جينتا
 در و بـوده  بعـد  به ماه بهشتيدار لياوا از ،انهيسال يهوا و
 و يبرگ ـ چهـار  ،يبرگ ـ دو صـورت  بـه  اهي ـگ خرداد لياوا

 در و رفتـه  گل به خرداد اواسط از و درآمده شكل يا  پنجه
 بـه  شروع مرداد اواخر از و شده كامل يگلده مرداد لياوا
 آن بـذر  وريشـهر  آخر تا وريشهر لياوا و نموده بذر ديتول
 .باشد يم يآور جمع قابل و دهيرس

 زرد اهي ـگ دار وهيم ييهوا يها قسمت از حاصل اسانس
ــه و رنــگ ــم ب ــود %01/0 زاني ــترك 31 مجمــوع در. ب  بي

 درصـد  همـراه  به  كه شده ييشناسا ٪9/91 معادل ييايميش
)GC(، بازداري سياند )RI( معيـار  انحراف و )SD(  آنهـا 

 .)1 جدول( است شده گزارش

 ميرسن-بتا ،%)8/25( پينن-آلفا شامل مدهع هاي  تركيب
ــاكرن ،%)7/22( ــيكلو بـــي ،%)D )2/10 جرمـ  جرماكرنسـ
. بودنـد  %)9/2( اسـپاتولنول  و %)5/3( المـن -گاما ،%)6/7(

 دروكربنـه يه يهـا  مونـوترپن  اهيگ نيا اسانس در نيهمچن
 ،)%7/26( دروكربنــهيه يهــا تــرپن ييســزكو ،)8/57%(

 ژنهياكس يها منوترپن و )%5/4( ژنهياكس يها ترپن ييسزكو
 %3/0 ،ها  بيترك ريسا .شدند افتي يكمتر زانيم با )8/0%(

  .بودند
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 كرج منطقه در .Bidens bipinnata L اهيگ اسانس هاي بيترك و درصد -1 جدول
SD GC% RI              رديف تركيب نام 

2/0 6/0 928 α-thujene 1 
5/2 8/25 937 α-pinene 2 
1/0 5/0 951 camphene 3 
2/0 5/0 975 sabinene 4 
1/0 9/1 978 β-pinene 5 
2/2 7/22 992 β-myrcene 6 
1/0 3/0 1006 α-phellandrene 7 
2/0 1/2 1031 β-phellandrene 8 

 β-ocimene 9-(Z) 1037 3/0 جزئي

2/0 7/2 1048 (E)-β-ocimene 10 
 γ-terpinene 11 1060 4/0 جزئي

09/0 2/0 1100 linalool 12 
 terpinen-4-ol 13 1181 2/0 جزئي

05/0 2/0 1290 bornyl acetate 14 
3/0 5/3 1344 δ-elemene 15 
06/0 6/0 1399 β-elemene 16 
2/0 9/1 1432 β-caryophyllene 17 
1/0 7/0 1440 β-gurjunene 18 
1/0 7/0 1458 (Z)-β-farnesene 19 
3/0 5/2 1466 α-humulene 20 
1/1 2/10 1495 germacrene D 21 

8/0 6/7 1511 bicyclogermacrene 22 
1/0 5/0 1517 epizonarene 23 
1/0 1/0 1525 γ-cadinene 24 
1/0 3/0 1531 δ-cadinene 25 

 nerolidol 26 1566 1/0 جزئي
6/0 9/2 1592 spathulenol 27 
1/0 5/0 1598 caryophyllene oxide 28 
2/0 5/0 1625 humulene epoxide II 29 
1/0 5/0 1651 cedr-8(15)-en-9-α-ol 30 
1/0 3/0 1843             6,10,14-trimethyl-2-pentadecanone  31 

 9/91  total  
 %05/0كمتر از = جزئي        
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 بحث
  ييايميش هاي بيترك ييشناسا به مربوط جينتا

 %9/91 مجموع در كه بيترك 31 كه داد نشان )1 جدول(
 كه داشت وجود اهيگ در دادند، كيل مي را تشاسانس

 بيترك نيتر عمده %8/57 با دروكربنهيه يها مونوترپن
 از .داد ليتشك را دوشاخه دودندان اسانس در موجود

 ننيپ-آلفا توان يم اسانس نيا ديگر مهم يها بيترك
 ،)2/10%( D جرماكرن ،)%7/22( رسنيم-بتا ،)8/25%(
 و )%5/3( منال-گاما ،)%6/7( جرماكرنكلويس يب

 ساير روي بري قاتيتحق. برد نام را %)9/2( اسپاتولنول
 اشاره آنها به ريز در انجام شده كه Bidens هاي گونه
 .است شده

Deba ييايميش هاي بيترك ،)2008( همكاران و 
، GC توسط را B. pilosa اهيگ يها گل و ها برگ اسانس

GC/MS اهيگ اسانس در بيترك 44  وكردند زيآنال  
  و ننكادي -τ آن عمده هاي بيترك كه نمودند نييتع
 .دبو لنيوفيكار-بتا

 سه ،گريد قاتيتحق و قيتحق نيا جينتا به توجه با
 در جرماكرنكلويس يب و Dجرماكرن  هومولن،-آلفا بيترك
  وB. alba ،B. pilosa ،B. subalternans يها گونه

B. bipinnata نيا درصد زانيم يول داشت وجود 
 نوع به مربوط كه بود متفاوت گونه 4 نيا در ها بيترك
 .باشد يم يمياقل طيشرا و گونه
 
 سگزاريسپا
 فارماكوگنوزي گروه و آزمايشگاه محترم نمسئولا از

 امكان كه دانشگاهي جهاد دارويي گياهان پژوهشكده
 تشكر صميمانه نمودند، فراهم را حاضر تحقيق انجام
 .كنيم مي
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Abstract 

One of the rangeland species that has many capabilities considering the studies done in terms 
of multiple uses is Bidens bipinnata L. which belongs to Compositae family and Bidens genus. 
This research was conducted in Karaj area in order to identification the chemical compounds in 
aerial parts of Bidens bipinnata. To study on ingredients of the essential oil, after complete 
identification of plant and determination of its habitat, the aerial parts of the plant in fruit stage 
were collected. Plant samples were dried in shade condition and essential oils were extracted by 
Clevenger apparatus through Hydrodistilation method. Chemical compounds of the essential oil 
were completely separated and identified by (GC) and (GC/MS). Thirty one compounds were 
identified that among those, α-pinene (25.83%), β-myrcene (22.73%), germacrene D (10.20%), 
Bicyclogermacrene (7.61%), δ-elemene (3.50%), spathulenol (2.94%), were identified as major 
compounds respectively. 
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