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  تولید رهیانگور در زنج عاتیضا نقاط تاثیرگذار بر ییشناسا
  2سکینه فرجیو  *1زاده نعیمیمنصوره حسن

  
 چکیده
اي و صادراتی، نقش مهمی در بخش کشاورزي ترین محصولات باغی ایران است که به دلیل ارزش اقتصادي، تغذیهیکی از مهم انگور  

توجه سالانه، بخش مهمی از محصول در مراحل زنجیره تولید از تاکستان تا بازار مصرف دچار افت کیفیت کشور دارد. باوجود تولید قابل
ویژه پوسیدگی خاکستري هاي قارچی، بههاي مکانیکی، کاهش رطوبت و آلودگیسیت بالاي انگور به آسیبشود. حساو کمیت ضایعات می

ترین عوامل کاهش کیفیت، کمیت و بازارپسندي این محصول است. بررسی عوامل ضایعات نشان ناشی از قارچ بوتریتیس سینره، از مهم
ونقل و نگهداري بندي، حملدر مراحل تولید، برداشت، پیش سردسازي، بستهدهد که بخش عمده خسارات در اثر مدیریت نامناسب می

هاي هاي مدیریتی مناسب در تاکستان، برداشت صحیح، رعایت زنجیره سرد پس از برداشت و کاربرد فناوريشود. استفاده از روشایجاد می
هاي خوراکی شده، پوششبندي با اتمسفر اصلاحایی مانند بستههتواند نقش مؤثري در کاهش ضایعات داشته باشد. فناورينوین نگهداري می

هاي هوشمند مبتنی بر هوش مصنوعی، امکان افزایش عمر ماندگاري و حفظ کیفیت انگور را فراهم پذیر، پرتودهی و سامانهتجزیهو زیست
پارچه در کل زنجیره تولید است؛ رویکردي که در دهد که کاهش پایدار ضایعات انگور مستلزم اتخاذ رویکردي یککنند. نتایج نشان میمی

افزا مورداستفاده قرار گیرند. اجراي این صورت همهاي نوین پس از برداشت و پایش هوشمند کیفیت بهآن مدیریت زنجیره تولید، فناوري

 .د خواهد شدراهکارها علاوه بر افزایش درآمد تولیدکنندگان، موجب کاهش هدررفت منابع و ارتقاي پایداري تولی
 ي، پوشش خوراکیاسردخانه ينگهدار ،يبندپس از برداشت، بسته عاتیضا کلیدي: يهاواژه

 
 بیان مسئله
ترین محصولات باغی کشور یکی از مهم 3انگور

شود و نقش مهمی در امنیت غذایی، محسوب می
اشتغال و درآمد باغداران دارد. ایران با تولید سالانه 
حدود سه میلیون تن انگور، از تولیدکنندگان اصلی این 

توجهی وجود، بخش قابلمحصول در جهان است. بااین
ه دچار افت کننداز محصول پیش از رسیدن به مصرف

شود. انگور از جمله کیفیت، کمیت یا ضایعات می
نازك، هاي بسیار حساس و فسادپذیر است. پوستمیوه

شود که ها موجب میرطوبت بالا و بافت ظریف حبه
محصول در برابر صدمات مکانیکی، کاهش آبیاري، 

هاي قارچی و شرایط نامناسب نگهداري آلودگی
 مشکلات  نیا ).1396، (گلشن تفتیپذیر باشد آسیب

 
                                                           

 .ایرانسازمان تحقیقات، آموزش و ترویج کشاورزي، کرج، ،یمؤسسه تحقیقات علوم باغبان ،يریمعتدله و سردس يها وهیم پژوهشکده، پژوهشی استادیار *1
سازمان تحقیقات آموزش و ترویج کشاورزي.  مرکز تحقیقات آموزش کشاورزي و منابع طبیعی استان مرکزي. ی.غبا و تحقیقات علوم زراعی پژوهشی، بخش استادیار 2

 .اراك. ایران
3 Vitis vinifera 
4 Botrytis cinerea 

 
 اکستان،در ت دیشامل تول تولید رهیدر مراحل زنج
و عرضه به  ينگهدار ،يبندونقل، بستهبرداشت، حمل

 عاتیعوامل ضا نیتراز مهم یکی .کنندیبازار بروز م
بوتریتیس  از قارچ یناش يخاکستر یدگیدر انگور، پوس

در  دیاز مرحله تول تواندیم يماریب نیاست. ا 4سینره
ونقل و حمل يتاکستان آغاز شده و در زمان نگهدار

 ،یراصولیبرداشت غ ها،يماریعلاوه بر ب .ابدیگسترش 
 يبنداز بسته تفادهمحصول، اس يسازدر خنک ریتأخ

عوامل مهم  گریسرد از د رهینامناسب و اختلال در زنج
که در  دهدینشان م هایبررس .هستند عاتیضا شیافزا

 20 نیمناسب پس از برداشت، ب تیریصورت نبود مد
  تین است قابلـممک يدـیول تولـد محصـدرص 30تا 
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 Blanckenberg et( عرضه به بازار را از دست بدهد

al., 2021.( علاوه بر کاهش درآمد  عاتیضا زانیم نیا
موجب هدررفت منابع  ،تولید رهیباغداران و فعالان زنج

 یانسان يرویو ن دکو ،يمانند آب، انرژ يارزشمند
 یاصل نقاط بحرانی شود؛ بنابراین شناساییمی شودیم

ها، کنترل آن يبرا یعمل يراهکارها یو معرف عاتیضا
کشور است.  یبخش باغبان يازهاین نیتراز مهم یکی

تاکستان،  حیصح تیریمرتبط با مد یانتقال دانش فن
و استفاده از  ياسردخانه ينگهدار ،یبرداشت اصول

و  عاتیدر کاهش ضا يثرنقش مؤ نینو يهايفناور
 دارند.انگور  دیتول يوربهره شیافزا

 
 يکاربرد جینتا

 کپارچهی تیریمد ازمندیانگور ن عاتیضا کاهش
 نیتراست. مهم تولید رهیمراحل زنج یدر تمام

 ریشامل موارد ز يکاربرد يدستاوردها و راهکارها
 :است

پیش از مدیریت تاکستان و پیشگیري از ضایعات  -1

  برداشت:
مدیریت صحیح تاکستان از مراحل اولیه تولید 

هاي فیزیکی و زیستی، زمینه تواند با کاهش آسیبمی
کاهش ضایعات انگور را فراهم کند. انتخاب محل 
مناسب با زهکش کافی، رعایت فاصله کاشت، هرس 
مناسب و بهبود تهویه کانوپی از جمله اقداماتی هستند 

حد پوشش که به کاهش رطوبت و تراکم بیش از 
گیاهی و در نتیجه کاهش شرایط مساعد براي توسعه 

کنند. مدیریت صحیح هاي قارچی کمک میبیماري
آبیاري و تغذیه متعادل نیز براي حفظ وضعیت مناسب 

زا رشد و کاهش حساسیت تاك به عوامل بیماري
اهمیت دارد. همچنین، حذف و مدیریت بقایاي آلوده 

را در تاکستان کاهش دهد.  تواند منابع اولیه آلودگیمی
هاي محافظ، ها و توريدر صورت استفاده از پوشش

به شرایط ها باید باتوجهانتخاب نوع و نحوه استقرار آن
ها بر دما، رطوبت و تهویه اقلیمی، نیاز تاکستان و اثر آن

هاي ناشی از عوامل انجام شود تا ضمن کاهش آسیب
هاي اريمحیطی، شرایط مناسب براي توسعه بیم

 ).Palloti et al., 2023(قارچی ایجاد نشود 

 
 برداشت انگور: زمان و نحوه  -2

برداشت انگور باید بر اساس رقم، هدف مصرف 
هاي رسیدگی انجام شود و از اختلاط ارقام و شاخص

هایی با درجات متفاوت رسیدگی مختلف یا محموله
خوري، برداشت جلوگیري گردد. در انگورهاي تازه

اندازه و ها بهشود که حبهاي انجام میمولاً در مرحلهمع
رنگ مطلوب رسیده، طعم و نسبت قند به اسید مناسب 

هاي بافتی و ظاهري مصرف مستقیم باشد و ویژگی
خوشه حفظ شده باشد. در انگورهاي کشمشی، رسیدن 
کافی براي دستیابی به میزان مناسب قند، طعم و قابلیت 

بنابراین زمان برداشت باید  شدن اهمیت دارد؛خشک
کردن تعیین شود. در متناسب با رقم و روش خشک

گیري و فراوري نیز انگورهاي مخصوص آب
هایی مانند مواد جامد محلول، اسیدیته و نسبت شاخص

قند به اسید باید متناسب با محصول نهایی در نظر 
زمان ارقام یا رو، برداشت همگرفته شوند. ازاین

تواند موجب ورود محصول با مختلف میکاربردهاي 
درجات مختلف رسیدگی به یک محموله و در نتیجه 
کاهش یکنواختی و افزایش احتمال افت کیفیت و 
ضایعات شود. برداشت ترجیحاً در ساعات خنک روز 

ها با استفاده از قیچی برداشت تیز انجام شود و خوشه
ارگی اي جدا شوند که از لهیدگی، پگونهو تمیز، به

ها و آسیب به پوست جلوگیري شود. هنگام برش، حبه
حفظ طول مناسب دم خوشه و جلوگیري از واردشدن 

هاي خوشه اهمیت دارد. استفاده از آسیب به بافت
عمق که امکان ظروف پلاستیکی تمیز، مقاوم و کم
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ها تهویه مناسب داشته و از فشردگی و انباشتگی خوشه
هاي است. خوشهجلوگیري کنند، نیز ضروري 

شده باید تا زمان انتقال به مرحله پیش برداشت
سردسازي یا نگهداري سرد، در معرض تابش مستقیم 
خورشید و گرماي محیط قرار نگیرند. همچنین، 

ریزي اي برنامهگونهبرداشت و انتقال محصول باید به
سازي اولیه شود که فاصله زمانی بین برداشت و خنک

در شرایطی که دماي محصول به  حداقل ممکن باشد.
درجه سلسیوس یا بیشتر برسد، ادامه  28حدود 

تواند با افزایش برداشت در ساعات گرم روز می
سرعت تنفس و تشدید افت کیفیت، خطر ضایعات را 

 ).1398 آزاد،افزایش دهد (مفتون 
 

 ) انگور: يسردسازشی(پيسازنکخ -3

از  سازي سریع انگور پس از برداشت یکیخنک
اقدامات مهم براي کاهش سرعت تنفس، کاهش اتلاف 

زا و در نتیجه آب و محدودکردن توسعه عوامل بیماري
حفظ کیفیت و افزایش عمر انبارمانی محصول است. 

هاي ناشی از به حساسیت انگور به آسیبباتوجه
ها، رطوبت و اهمیت حفظ لایه مومی طبیعی سطح حبه

اي انتخاب شود که هگونروش پیش سردسازي باید به
ضمن کاهش سریع دماي محصول، کمترین آسیب را 

زاده، ها وارد کند (مرادي نژاد و واعظبه سطح حبه
هاي سازي با هواي متراکم یکی از روش). خنک1401

مناسب براي پیش سردسازي انگور است که با عبور 
ها، موجب کاهش دماي بستههواي سرد از میان

سازي به رعت و یکنواختی خنکشود. سها میخوشه
عواملی مانند دماي هواي ورودي، سرعت جریان هوا، 

ها و میزان تماس هواي سرد با نحوه چیدمان بسته
محصول بستگی دارد. پس از پیش سردسازي نیز حفظ 
زنجیره سرد و انتقال سریع محصول به شرایط مناسب 

 .(Kaya et al., 2024)نگهداري اهمیت زیادي دارد 

  مناسب:  يبندبسته -4

ــوگیجلي مناسب نقش مهمی در بندبسته ري از ـ
ــي فیزیکاهآسیب رفتن رطوبت و دست ی، کاهش ازـ

هاي ثانویه در انگور دارد. استفاده محدودکردن آلودگی
هاي داراي منافذ تهویه و هاي مناســب، کیســهاز جعبه

تواند به حفظ کیفیت محصول مواد جاذب رطوبت می
قل و نگهداري کمک کند. همچنین، در طول حمل ون

سولفورپدها [ ستفاده از  هاي متداول ] یکی از روش1ا
ویژه کپک خاکستري، براي کنترل پوسیدگی قارچی، به

بندي انگور است. سولفورپدها حاوي ترکیبات در بسته
نده دي یا آزادکن نده  یدکن ید گوگرد (تول ـــ ) SO₂اکس

ــته به ــتند که در داخل بس را آزاد  SO₂تدریج گاز هس
کنند. این گاز با اثر ضــدقارچی، رشــد و گســترش می

شه کاهش قارچ سطح خو سیدگی را در  هاي عامل پو
دهد. ســرعت آزادســازي گاز به عواملی مانند دما، می

ست؛ بنابراین، رطوبت و ویژگی سته ا هاي خود پد واب
ستفاده از سولفورپد باید متناسب با شرایط نگهداري  ا

ي انجام شود تا ضمن کنترل پوسیدگی، بندو نوع بسته
و آسیب احتمالی به کیفیت  SO₂از تجمع بیش از حد 

هداري انگور  ماي نگ ـــود. د محصـــول جلوگیري ش
به  ـــانتی 0معمولاً در محدوده نزدیک  گراد درجه س

ـــانتی 1تا  0(حدود  ـــود، گراد) تنظیم میدرجه س ش
ــرایط بهینه باتوجه ــتههرچند ش بندي به رقم و نوع بس

 متفاوت است.
 

  (MAP): شدهبا اتمسفر اصلاح يبندبسته -5
ــتهترین فناوريیکی از مهم بندي و هاي نوین بس

ـــت. در این روش با  تأثیرگذار بر نگهداري انگور اس
داخل بســته،  اکســیدکربنتنظیم غلظت اکســیژن و دي

ــول کاهش ــرعت تنفس محص ــد عوامل س یافته و رش
ـــاد کنترل می ـــود. بهفس ـــتفاده از ش عنوان نمونه، اس

ستههاي پلیمري نیمهفیلم بندي انگور، امکان تراوا در ب
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شــده در داخل بســته را فراهم ایجاد اتمســفر اصــلاح
کند. این فناوري موجب افزایش ماندگاري و حفظ می

ــی و تغذ ــود اي انگور مییهکیفیت حس  Yuan et(ش

al., 2022(. 
 

 در سردخانه:  ينگهدار -6

در کاهش  ياکنندهنییسرد نقش تع رهیزنج حفظ
صفر تا پنج  يانگور در دما يدارد. نگهدار عاتیضا

درصد،  95تا  85 یو رطوبت نسب سلسیوسدرجه 
محصول فراهم  تیفیحفظ ک يبرا یمناسب طیشرا

 ریبا کاهش سرعت رشد و تکث نییپا ي. دماکندیم
عامل  يهااز جمله قارچ ،یاز عوامل قارچ ياریبس

 حال،نیباا کند؛یبه کنترل فساد کمک م ،یدگیپوس
از کاهش وزن و  يریجلوگ يبالا برا یرطوبت نسب

 هیبا تهو دیاست و با يانگور ضرور یدگیچروک
رطوبت آزاد در سطح  لیاز تشک يریمناسب و جلوگ

از  يریمناسب و جلوگ هیتهو تیرعا اشد.وه همراه بیم
 Wills and(دارد يادیز تیاهم زین یینوسانات دما

Golding, 2016.( 
 

  :یپرتوده -7

 شیافزا يبرا نینو يهاياز فناور یکی یپرتوده
روش،  نیانگور است. در ا عاتیو کاهش ضا يماندگار

عمدتاً گاما،  زان،یونی يهامحصول در معرض تابش
شده قرار در دز کنترل 2کسیپرتو ا ای 1یپرتو الکترون

 وهیسطح م یکروبیها با کاهش بار متابش نی. اردیگیم
 زا،يماریانداختن رشد عوامل ب ریتأخبه ایو مهار 

 يماندگار توانندیم ،یدگیمولد پوس يهاقارچ ژهیوبه
است  نیا یپرتوده يایدهند. از مزا شیانگور را افزا
توجه قابل شیافزا جادیمناسب، بدون ا يکه در دزها

. کندیانگور را فراهم م ماریمحصول، امکان ت يدما

                                                           
1 Electron Beam 

 بهباتوجه دینوع تابش و دز مناسب با ابانتخ حال،نیباا
انجام شود؛  ماریو هدف ت یدگیرقم انگور، مرحله رس

 راتیینامناسب ممکن است موجب تغ يدزها رایز
محصول  یحس يهایژگیو اینامطلوب در بافت، رنگ 

سرد و  رهیدر کنار زنج یشوند. استفاده از پرتوده
کاهش  درآن را  یاثربخش تواندیمناسب م يبندبسته
 ).Guo, 2023(دهد شیافزا عاتیضا

 
 : ریپذهیتجزستیو ز یخوراک يهاپوشش -8

هایی مانند کیتوسان، ژل استفاده از پوشش
هاي اسانس گیاهی موجب کاهش ورا و روغنآلوئه

زا و حفظ کیفیت وزن میوه، کنترل رشد عوامل بیماري
ها به دلیل سازگاري با شود. این پوششمحصول می

هاي نوین زیست، موردتوجه بسیاري از برنامهمحیط
 .)Teymoorian et al., 2024(اند نگهداري قرار گرفته

 
 : یمصنوع هوش از استفاده -9

ــــامـانـه و  یبر هوش مصـــنوع یمبتن يهـاس
 طیمداوم شـــرا شیهوشـــمند امکان پا يحســـگرها

. کنندیفساد محصول را فراهم م ینیبشیو پ ينگهدار
سردخانه، حمل تیریبه مد هايفناور نیا ونقل و بهتر 

را به حداقل  عاتیمحصــول کمک کرده و ضــا عیتوز
هوشـــمند داخل  يحســـگرها ن،یهمچن .رســـانندمی

ــته ــخ هیعلائم اول توانندیم يبندبس ــاد را تش  صیفس
به ند و  ماتده قدا کار ا ند تنظ یطور خود  ایگاز  میمان

ساز ضدمیکروبی يآزاد شکل  مواد   .)2را انجام دهند(
ناور نیا عث افزا هايف گار شیبا ند ما انگور،  يعمر 

 رهیو زنج تیریتر شــدن مدو ســاده عاتیکاهش ضــا
 .شوندیم تولید

  

2 X-ray 
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  یجیترو هیتوص
انگور، باغداران و فعالان  عاتیکاهش ضا يبرا -

را  یتیریاز اقدامات مد يامجموعه دیبا تولید رهیزنج
اصول بهداشت  تیاجرا کنند. رعا کپارچهیصورت به

هرس  ،يخاکستر یدگیپوس يماریباغ، کنترل ب
 نیتراز مهم ياریآب حیصح تیریمناسب و مد

از برداشت هستند. برداشت محصول  شیاقدامات پ
در ساعات خنک روز و با استفاده از ابزار  دیبا

 يریها جلوگبه حبه بیمناسب انجام شود تا از آس
 .گردد

 و سردسازي پیش محل به محصول سریع انتقال -
 محسوب برداشت از پس اقدام ترینمهم سردخانه،

 افزایش باعث سازيخنک در تأخیر هرگونه. شودمی
 محصول نگهداري عمر کاهش و فساد سرعت
 حفظ و مناسب بنديبسته از استفاده. شد خواهد
 نگهداري و ونقلحمل مراحل تمامی در سرد زنجیره

 .است ضروري
 با بنديبسته مانند نوین هايفناوري از گیريبهره -

 خوراکی، هايپوشش شده،اصلاح اتمسفر
 نوین هايروش و کیفیت پایش هوشمند هايسامانه
 کیفیت حفظ در مهمی نقش تواندمی هابیماري کنترل

 .باشد داشته انگور ماندگاري افزایش و
هاي آموزشی و ترویجی شود برنامهتوصیه می -

برداران باهدف انتقال این دانش فنی به باغداران، بهره
و فعالان زنجیره تولید توسعه یابد. اجراي این 

ش ضایعات، موجب افزایش راهکارها ضمن کاه
درآمد تولیدکنندگان، ارتقاي کیفیت محصول، بهبود 
توان رقابت در بازارهاي داخلی و صادراتی و استفاده 

 بهینه از منابع تولید خواهد شد.
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Identifying the Factors Affecting Grape Waste in the Production Chain 
Mansoreh Hasanzadeh Naemi1* & Sakineh faraji2 

 
Abstract 

Grapes are one of the most important horticultural products in Iran and play an important role in 
the country's agricultural sector due to their economic, nutritional, and export value. Despite significant 
annual production, a considerable portion of the product suffers from quality and quantity losses 
throughout the production chain, from the vineyard to the consumer market. The high susceptibility of 
grapes to mechanical damage, moisture loss, and fungal contamination, especially gray rot caused by 
the fungus Botrytis cinerea, are among the most important factors contributing to reductions in product 
quality, quantity, and marketability. An examination of the factors contributing to postharvest losses 
shows that most losses result from improper management during production, harvesting, precooling, 
packaging, transportation, and storage. Appropriate vineyard management practices, proper harvesting, 
rapid cooling, maintenance of the cold chain after harvest, and the use of modern storage technologies 
can play an effective role in reducing losses. Technologies such as modified atmosphere packaging, 
edible and biodegradable coatings, irradiation, and intelligent systems based on artificial intelligence 
can help extend shelf life and maintain grape quality. The results show that sustainably reducing grape 
losses requires an integrated approach across the entire production chain, in which supply chain 
management, modern postharvest technologies, and intelligent quality-monitoring systems are used 
synergistically. Implementing these solutions will not only increase producers' income but also reduce 
resource waste and improve production sustainability. 
 
Keywords: Grapes, post-harvest waste, packaging, cold storage 
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