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 چکیده

رو کرده است. این پژوهش با هدف بررسی  آبی، زندگی و درآمد کشاورزان خرد را با مشکل روبه ویژه کم تغییراقلیم و پیامدهای آن، به 

کشاورز )دارای کمتر    ۳0  برداری کشاورزی خرد استان همدان انجام شد. برای این منظور، باراهکارهای مقابله با تغییراقلیم در واحدهای بهره 

ها نشان داد کشاورزان  وگو شد. یافتههای آنان گفتها و دیدگاهسال سابقه کشاورزی(، مصاحبه و درباره تجربه   10هکتار زمین و حداقل   10از

کنند. برخی از آنان با تغییر زمان آبیاری )واکنشی( و دیگر اقدامات  های مختلفی استفاده میهای ناشی از تغییراقلیم، از روش برای کاهش خسارت 

دهند. گروهی نیز با تغییر نوع محصولات و متنوع کردن کشت )سازگارانه(، خود را با شرایط جدید  فوری، مشکلات خود را تا حدی کاهش می 

اسی، اقدام خاصی انجام حال، برخی کشاورزان به دلیل نداشتن امکانات، دانش کافی یا دسترسی مناسب به خدمات کارشنکنند. بااینهماهنگ می 

های مناسب مدیریت آب،  مدت بود. بنابراین، آموزش روش)عدم واکنش(. نتایج نشان داد بیشتر اقدامات کشاورزان واکنشی و کوتاه   ادنددنمی

تواند به کشاورزان کمک کند تا پیش از وقوع  های کارشناسی میهای کشاورزی و ارائه مشاورهبخشی به فعالیتاصلاح الگوی کشت، تنوع 

 خسارت، آمادگی بیشتری برای مقابله با تغییراقلیم داشته باشند.

 . آوریپذیری، سازگاری، تابتغییراقلیم، آسیب  :کلیدی هایواژه 

 بیان مسئله

و    نمودههای طبیعی و شرایط اقتصادی و اجتماعی جوامع وابسته به منابع طبیعی را دگرگون  بوماقلیمی تعادل زیست تغییرات

اقلیمی  تغییرات  تواند پیامدهای مثبت یا منفی به همراه داشته باشد.های محیطی و ظرفیت سازگاری مناطق مختلف، میبسته به ویژگی

نیمه  در و  خشک  چرخهمناطق  بر  تأثیرگذاری  با  اکوسیستمخشک،  پایداری  کشاورزی،  تولیدات  و  آب  منابع  زیستی،  های  های 

داده    تأثیر قراردلیل وابستگی بالای کشاورزان خرد به شرایط اقلیمی، معیشت آنان را تحت کشاورزی را با چالش مواجه کرده و به

های  ها عمدتاً به روش های نوین دارند. تولیدات آن گیری کمی از فناوریو بهره  هستندسواد  سواد یا کمبرداران غالباً بیاین بهره  ت.اس

ای از  ایران بخش عمده  شود و معمولاً براساس برنامه یا بودجه سالانه مدون نیست. باتوجه به اینکه درسنتی و تجربی انجام می 

)حدود کشاورز  س  65جمعیت  در  کشاورزی  امانهدرصد(  می  خردهای  ویژهفعالیت  اهمیت  مسئله  این  میکنند،  پیدا  (. 9)  کندای 

برداری کشاورزی در ایران هستند و بخش مهمی از تولیدات کشاورزی  ترین شکل نظام بهره، رایج(1)شکل واحدهای تولیدی خرد
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مالکی شامل واحدهایی است که  ه  براساس یک تعریف، نظام زراعی خرد .  و تأمین معیشت خانوارهای روستایی را برعهده دارند

بر اساس    . هکتار در اراضی باغی باشد  2  هکتار در اراضی دیم و کمتر از  25هکتار در اراضی آبی، کمتر از    10ها کمتر از  مساحت آن

هکتار    25هکتار در اراضی آبی، کمتر از    10ها کمتر از  مالکی شامل واحدهایی است که مساحت آنیک تعریف، نظام زراعی خرده

های زراعی کشور با تصرف برداریدرصد بهره  8۳/ 6به عبارت دیگر،    . (7)  دهکتار در اراضی باغی باش  2در اراضی دیم و کمتر از  

برداری  (. البته باید توجه داشت که خرد بودن اندازه بهره4گیرند )خرد قرار می  درصد از کل اراضی مزروعی، در زمره کشاورزی  ۳7

برخی موارد، واحدهای خرد تحت مدیریت یکپارچه و منسجم اداره    لزوماً به معنای ضعف عملکرد یا ناکارآمدی نیست؛ زیرا در

های  گیری از فناوریهایی را در زمینه بهرهشوند. با این حال، در بسیاری از موارد، پراکندگی و کوچک بودن اراضی محدودیت می

 .  کندمیهای مقیاس ایجاد نوین، مکانیزاسیون و دستیابی به صرفه

 

 برداری کشاورزی خرد واحدهای بهره -1 شکل

برداری  در استان همدان، واحدهای بهره.  های کشاورزی کشور، از این قاعده مستثنی نیست عنوان یکی از قطب استان همدان نیز به

  برداران زراعی شوند. براساس آمار منتشرشده، تعداد بهرهبرداری کشاورزی محسوب میترین نوع نظام بهرهرایج  ،کشاورزی خرد

  . (1واحد است )  75448با مساحت کمتر از یک هکتار تقریباً    خرد برداری  نفر و تعداد واحدهای بهره  10۳228در این استان    خرد

های اقلیمی مواجه بوده است.  دهه اخیر با تغییرات محسوسی در شاخص  استان همدان طی چند  صورت گرفته،مطالعات  براساس  

نشانهمهم تعداد روزهای گرم، کاهش و نوسان بارش، تشدید  ترین  میانگین دما و  افزایش  تغییراقلیم در استان همدان شامل  های 

ای بر منابع آب سطحی و زیرزمینی  های حدی و سیلابی است. این روندها فشار فزایندهخشکسالی، تغییر زمان بارش و افزایش بارش

پذیر  ها آسیب کار را بیش از سایر بخشویژه واحدهای خرد، معیشت و توان اقتصادی کشاورزان دیموارد کرده و بخش کشاورزی، به

 (، کاهش  ۳ها )توان به کاهش منابع آبی، خشک شدن قنوات و افت سطح آب چاهساخته است. از مهمترین پیامدهای تغییراقلیم می

(، شیوع آفات  10(، افزایش فرسایش خاک )6،  5(، زیرکشت نرفتن یا احیا نشدن اراضی )9،  6سطح زیرکشت و پوشش گیاهی ) 

 ( اشاره نمود.  5، 2ها و تلفات دام )و بیماری
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مصاحبهد از  پژوهش حاضر،  نیمهر  و ژرفهای  برداشت ساختارمند  واکاوی  برای  تجربیات نگر  تغییراقلیم،  از  کشاورزان  های 

گیری هدفمند از نوع »بیشینه تنوع« انجام گرفت و فرایند گردآوری پیامدها و راهکارهای مقابله با آن استفاده شد. نمونه  گذشته،

ها براساس تجربه زیسته  کننده شد. تحلیل دادهشرکت  ۳0ها تا رسیدن به »اشباع نظری« ادامه یافت که درنهایت منجر به انتخابداده

سازی کلمه به کلمه و بازخوانی متن، شناسایی اطلاعات معنادار، استخراج مفاهیم از عبارات،  مرحله سیستماتیک شامل پیاده  6  و طی

ها برای رسیدن به مفاهیم اصلی و ارائه توصیف جامع از های موضوعی، ترکیب دستهبندی مفاهیم براساس شباهت در دستهگروه

( استفاده شد. برای اعتبار، از مصاحبه عمیق و بازبینی اعضا بهره گرفته  8پدیده بود. جهت تضمین کیفیت پژوهش، از معیارهای )

یند کدگذاری برای پیگیری مسیر اهای میدانی وفرشد؛ برای اتکاپذیری، تمامی مراحل مستندسازی شد؛ برای تأییدپذیری، یادداشت 

  )نمودار ها تسهیل شد  پذیری یافتهکنندگان و زمینه پژوهش، انتقالارائه توصیف دقیق از مشارکت   تحلیل حفظ گردید؛ و درنهایت، با 

1). 

 
 مراحل تجزیه و تحلیل اطلاعات-1نمودار 

 یا راهکار معرفی دستاورد

ها از این پدیده، زیسته کشاورزان بررسی کرده است؛ به این معنا که تعریف آن   منظر تجربه  این پژوهش، مفهوم تغییراقلیم را از

واقع، یک رابطه دوسویه میان خاطرات زیسته و ادراک    شان شکل گرفته است. درمستقیماً از خاطرات و تجربیات فردی و جمعی

بندی فصول سرد و گرم در  تغییر در زمانهایی چون  ها، کشاورزان تغییراقلیم را در قالب نشانهاساس یافته  ها وجود دارد. برکلی آن
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زا در فصل بهار توصیف  های آسیب ، و افزایش بارشکاهش شدت و میزان بارش در فصول پاییز و زمستان،  ساله اخیر  15  یبازه

 (.1کردند جدول )

 عبارات استخراج شده از ادراک کشاورزان از مفهوم تغییراقلیم -1جدول 

 جوهره جمله یا عبارت استخراجی های کلیدی منتخب خانوار کشاورزانجمله درصد 

 ها فصلن نظم شدبی ساله اخیر.  15ی بندی فصول سرد و گرم در بازهتغییراقلیم یعنی تغییر در زمان ۳/۳۳

 کاهش بارندگی پاییز و زمستان  . کاهش شدت و میزان بارش در فصول پاییز و زمستان استغییراقلیم یعنی ت ۳/8۳

40 
یعنی   پیبارانتغییراقلیم  مزارع های  به  که  است  بهار  فصل  در  معمول  از  خارج  و  درپی 

 .زندخسارت می

 وقوع سیل در بهار 

 گرم شدن هوا  . اندتر شده و بارندگی، گرما و سرما نامنظم شدهدلیل زیاد شدن گازهای آلاینده، زمین گرمبه 6/76

100 
ها و منابع آب زیرزمینی  تر شده، بارندگی کمتر شده و آب چاهدلیل تغییراقلیم، هوا گرمبه

 .کاهش یافته است

 های زیرزمینی کاهش سطح آب

 های تحقیقماخذ: یافته          

های  از نگاه کشاورزان، تغییراقلیم نه یک مفهوم انتزاعی علمی، بلکه یک تجربه زیسته و ملموس است که از طریق تغییر در چرخه

ها شامل کاهش شدت و میزان بارندگی در پاییز و زمستان  های اصلی این پدیده از دیدگاه آن شود. نشانهآشنای طبیعت درک می

های مداوم بهاری که  ها و افزایش بارشترین عامل نااطمینانی و کاهش تولید(، اختلال در زمان شروع و پایان فصلعنوان مهم)به

مجموع،    کنند. درباشد. همچنین برخی نیز تغییراقلیم را صرفاً در قالب افزایش دما ادراک میمنجر به خسارت به مزارع شده است، می

ها است. علاوه بر مواردمذکور، در  اقلیمی بر معیشت و زندگی روزمره آنمستقیم و عمیق تغییرات  دهنده تأثیراین ادراکات نشان

 . تجارب شخصی افراد در زمینه پیامدهای تغییراقلیم در بخش کشاورزی )مزرعه( پرداخته شده است ( به 2جدول )

 عبارات استخراج شده از تجربیات شخصی کشاورزان از پیامدهای تغییراقلیم در بخش کشاورزی  -2جدول 

 جوهره جمله یا عبارت استخراجی های کلیدی منتخب خانوار کشاورزانجمله درصد 

دهی و درپی بهاری باعث شد نتوانیم با تراکتور وارد مزرعه شویم و خاکهای پیباران 50

های هرز زیاد شدند، محصول کمتر موقع انجام دهیم. به همین دلیل، علفوجین را به

 . زمینی نیز کاهش یافتشد و کیفیت سیب

 گسترش علف هرز در مزرعه 

 سرما و بارش نامتعارف  . کاهش دمای هوا و افزایش بارندگی 50

 شیوع آفات  . افزایش آفات محصولات کشاورزی 60

تر شدن هوا، کشاورزان برای جبران کاهش رشد محصول، با کمتر شدن بارندگی و گرم 6/56

 . کننداز کودهای شیمیایی بیشتری استفاده می
 گسترش کاربرد کود شیمیایی 

 بحران آب در مزرعه  . در شرایط تغییراقلیم کشاورزان از نظر آبی در مضیقه هستند 6/66

 افزایش هزینه تولید  .شوندهای بسیاری میدر شرایط تغییراقلیم کشاورزان متحمل هزینه 50

شود و سطح آب ها هر سال کمتر میچون در زمستان برف و باران کمتر شده، آب چاه 6/۳6

 . زیرزمینی پایین رفته است
 های زیرزمینی کاهش آب سفره

روند. به همین دلیل،  های مضر کمتر از بین میاند و آفات و کرمتر شدهها گرمزمستان 60

 . زنندشوند و به محصولات کشاورزی خسارت میدر بهار و تابستان بیشتر می
 افزایش خسارت آفات 

 کاهش تولیدات کشاورزی  . تغییراقلیم موجب کاهش محصولات کشاورزی شده است 70
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 عدم رشد کامل گیاه  شود. سردشدن هوا موجب کاهش طول عمر کشت و ضرر و زیان می ۳/5۳

 کاهش عمر زراعت  سرد شدن هوا باعث شده که زراعت عمر کمتری داشته باشد. ۳/6۳

 های زیرزمینیآب از سفره افزایش برداشت شود. های زیرزمینی میتغییراقلیم موجب استفاده بیش از حد از سفره 50
    

 های تحقیقماخذ: یافته   

ها نشان داد کشاورزان برای مقابله  بندی شد. یافتههای سازگاری و اقدامات کشاورزان در سه دسته موضوعی طبقهتجارب، شیوه

تر منابع آب را  ( و مدیریت دقیق6)  شدهکارگیری بذرهای اصلاح(، به7)  با تغییراقلیم، اقداماتی نظیر استفاده از آبیاری تحت فشار

و    اقلیمی، اقداماتمواجهه با پیامدهای تغییرات  از کشاورزان خرد در  برخی  گیرند.سطح مزرعه را بکار می  برای کاهش پیامدها در

کشاورزان خرد (.  4تا    2؛ سازگاری و عدم واکنشی( را برای مقابله با تغییراقلیم اتخاذ نمودند نمودارهای )واکنشییا راهبردهایی )

آبی و فشار اقتصادی است. در شرایط کم  ءکنند که بیشتر با هدف بقاعمدتاً از راهبردهای واکنشی برای مقابله با تغییراقلیم استفاده می

های آبی به دیم است که اگرچه برای مدیریت  ترین اقدامات شامل کاهش زمان آبیاری، کاهش سطح زیرکشت و تبدیل زمینرایج

سازی  پذیری شوند. سایر اقدامات نظیر ذخیرهتوانند باعث کاهش درآمد و افزایش آسیب بحران فوری موثرند، اما در بلندمدت می

مدت در  درمجموع، غلبه اقدامات کوتاهاند.  های موقت گزارش شدهعنوان سازگاریسطح محدودتری به  علوفه یا تغییر نوع دام، در

سوم موارد مشاهده شده  ای که تنها در حدود یکویژه آبیاری قطرههای نوین آبیاری، بهبرداران و استفاده محدود از روشمیان بهره

های نهادی  های زیرساختی و ضعف حمایت های نوین مدیریت آب با محدودیت دهد که توسعه و گسترش روش(، نشان می1است )

 . (2مواجه است )نمودار

 
  کشاورزان واکنشی  یرفتارها -2نمودار 

ترین دهند که مهمآوری معیشت خود انجام می در کنار راهبردهای واکنشی، کشاورزان اقداماتی سازگارانه نیز برای افزایش تاب

های نوین برای مدیریت  کارگیری فناوریبخشی به منابع درآمدی، تغییرالگوی کشت، استفاده از ارقام مقاوم و بهها شامل تنوعآن 

سازی  مانند گلخانه  ترشده، اما اقدامات پیشرفته  شده توسط نیمی از کشاورزان گزارشاصلاح   بهینه آب است. اگرچه استفاده از بذور

  همخوانی  Chemeris & Ker  ( 6)  جهای این مطالعه با نتاییافتهسطح محدودی قرار دارد.    بخشی گسترده به درآمد، هنوز دریا تنوع

بلندمدت به منابع آب زیرزمینی   توانند درمدت مؤثرند، اما میهای عمیق اگرچه در کوتاههمچنین، برخی اقدامات نظیر حفر چاه  دارد.
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های  دهنده حرکت به سمت سازگاری هدفمندتر است که پایداری آن مستلزم حمایت مجموع، این اقدامات نشان  آسیب بزنند. در

   (.۳) نهادی و دسترسی بهتر به منابع است نمودار

 
  کشاورزان سازگاری یرفتارها-3نمودار 

از کشاورزان، علی تغییراتبرخی  با  و  اقلیمی، بهرغم مواجهه  منابع مالی و فنی، کمبود اطلاعات  نظیرمحدودیت  دلیل موانعی 

ها نشان داد که تقریباً تمامی کشاورزان، کمبود بودجه  کنند. یافتهای استفاده نمیگونه اقدام سازگارانههای تقدیرگرایانه، از هیچنگرش

دلیل عدم توانایی در  دانند. درنتیجه، این گروه بههای تولید میترین مانع در مسیرتغییر شیوهو دسترسی محدود به فناوری را اصلی

 (. 4پذیری بسیار بالایی قرار دارند نمودار )انجام فرایندهای سازگاری، در وضعیت آسیب 

 
 رفتارهای عدم واکنشی کشاورزان   -4نمودار 

گیرند که شامل مدیریت و حفاظت از منابع  اقلیمی، ترکیبی از راهبردهای مختلف را به کار می کشاورزان در مواجهه با تغییرات

گیری از دانش علمی  های زیرزمینی، ایجاد گلخانه و بهرهآب، کاهش سطح زیرکشت محصولات پرمصرف، کاهش برداشت از آب 

های زراعی برای حرکت به سمت کشاورزی مبتنی بر فناوری است. در کنار این اقدامات سازگارانه، برخی نیز با رویکردهایی  و آگاهی

تأثیر باورهای مذهبی )مانند توکل برخدا( یا  پردازند. همچنین، بخشی از کشاورزان تحت ها میواکنشی و سنتی به مدیریت بحران

های این مطالعه یافته دهند.های خود را به شیوه گذشته ادامه میت های سنتی، بدون انجام اقدام مشخصی برای سازگاری، فعالیروال

  همخوانی دارد. (9ها )برخی پژوهش با نتایج
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سازی مدیریت منابع آب اشاره کرد. این امر از  توان به بهینهدر سطح مزرعه می  ترین راهکارهای سازگاری با تغییراقلیماز مهم

ای، مدیریت زمان های مدرن نظیر آبیاری قطرهریزی دقیق برای مصرف آب در زمان و مقدار مناسب، استفاده از روشطریق برنامه

شود. علاوه براین، همکاری در مدیریت منابع آب مشترک  ها و کنترل رطوبت خاک محقق میآبیاری )در ساعات خنک(، رفع نشتی

آوری مزرعه  های تولید، باعث بهبود عملکرد محصول و افزایش تابهای توزیع، علاوه بر کاهش هدررفت و هزینهو رعایت برنامه

 . (2شکل  ،6گردد )در برابر خشکسالی می

   
 سازی مدیریت منابع آب در مزرعهبهینه  -2شکل 

باتوجه به افزایش مخاطرات اقلیمی )مانند خشکسالی و کاهش عملکرد محصول(، وابستگی    :سازی معیشت در سطح خانوارمتنوع

های  کند. بنابراین، ایجاد منابع درآمدی چندگانه از طریق ترکیب فعالیت های زراعی ریسک اقتصادی بالایی ایجاد میصرف به فعالیت 

می خدمات(  یا  دستی  صنایع  )مانند  غیرکشاورزی  مشاغل  با  باغداری(  و  زنبورداری  دامداری،  )مانند  جبران  کشاورزی  با  تواند 

اقلیمی افزایش دهد  ها را در برابر تغییراتآوری معیشت آنهای احتمالی، امنیت اقتصادی خانواده را تضمین کرده و تابخسارت

 (. ۳شکل ، 4)

 
 سازی معیشت در سطح خانوار کشاورز متنوع -3شکل 
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تغییر الگوی کشت: باتوجه به کاهش بارندگی و محدودیت منابع آب، انتخاب محصول، رقم و روش کشت متناسب با شرایط  

(. این امر از طریق  4شکل،  10های ناشی از تغییراقلیم است )های خاک، راهکاری کلیدی برای کاهش خسارتاقلیمی و ویژگی

آب، رعایت تناوب زراعی و تنظیم سطح زیرکشت براساس میزان  گیری از ارقام متحمل به خشکی و گرما، کشت محصولات کم بهره

های  شود. اجرای این راهکار علاوه بر مدیریت بهینه منابع آب، به حفظ حاصلخیزی خاک، کاهش هزینهآب در دسترس محقق می

 کند.تولید و تضمین پایداری درآمد کشاورزان در بلندمدت کمک می

 
 تغییر الگوی کشت در مزرعه-4 شکل 

با افزایش اثرات تغییراقلیم، کشاورزان بیش از گذشته با مشکلاتی مانند خشکسالی،  :  ایتوسعه خدمات ترویجی و مشاوره

رو هستند. در چنین شرایطی،  ها و کاهش عملکرد محصولات روبهکمبود آب، تغییر زمان بارندگی، افزایش آفات و بیماری

های مدیریتی در مزرعه  گیریای نقش مهمی در افزایش آگاهی کشاورزان و بهبود تصمیمدسترسی به خدمات ترویجی و مشاوره

ها را  های نوین و مناسب برای مقابله با شرایط جدید آشنا شوند و آنکند تا با روشدارد. این خدمات به کشاورزان کمک می

ها و روزهای مزرعه، ارائه  های حضوری و عملی، برگزاری دورهخدمات ترویجی شامل آموزش.  کار گیرنددر مزرعه خود به

های مناسب کشت، آبیاری، تغذیه گیاه، کنترل آفات  رسانی درباره روشهای فنی توسط کارشناسان کشاورزی، و اطلاعتوصیه

تواند به کشاورزان در انتخاب محصولات و ارقام مناسب،  ها و مدیریت منابع آب است. همچنین، مشاوره تخصصی میو بیماری

گیری  بهره.  های جدید متناسب با شرایط منطقه کمک کندها و استفاده از فناوریزمان کاشت و برداشت، مدیریت مصرف نهاده

سازگار   اقلیمیتر خود را با تغییراتگیری کنند، سریعشود کشاورزان با دانش و آگاهی بیشتری تصمیم از این خدمات باعث می

 وری تولید و پایداری درآمد خود را استفاده بهینه از منابع موجود، بهره های احتمالی جلوگیری کنند و باسازند، از خسارت

های تخصصی، یکی از  افزایش دهند. به همین دلیل، تقویت خدمات ترویجی و گسترش دسترسی کشاورزان به مشاوره

 (. 5)شکل رودآوری بخش کشاورزی در برابر تغییراقلیم به شمار میترین راهکارهای افزایش تابمهم

 

 

 

 ای توسعه خدمات ترویجی و مشاوره -5شکل 
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 ترویجی های توصیه

بر و شده و مقاوم به خشکی، رعایت تناوب زراعی، کاهش کشت محصولات پرآبها، استفاده از بذرهای اصلاحبراساس یافته

های ناشی از خشکسالی را کاهش دهد.  تواند مصرف آب و خسارتمناطق مناسب می  جایگزینی بخشی از کشت آبی با دیم در

های تولید را کاهش داده و پایداری درآمد کشاورزان جویی در آب، هزینهصرفه  انتخاب محصول متناسب با شرایط اقلیمی، علاوه بر

های تخصصی، روزهای گیری از آموزشبه تجربه کافی نیست؛ بنابراین بهره  ءهای اقلیمی، اتکادهد. باتوجه به نوسانرا افزایش می

بندی مناسب کاشت، مدیریت آبیاری، مصرف های هواشناسی برای زمانبینیمزرعه، بازدیدهای آموزشی، توصیه کارشناسان و پیش

آوری کشاورزی در برابر تغییراقلیم به اجرای  (، افزایش تاب5ها و کنترل آفات ضروری است. در مجموع و براساس نمودار )نهاده

ای از راهبردها، شامل انتخاب مناسب محصول، مدیریت صحیح مزرعه و استفاده از اطلاعات تخصصی، وابسته هماهنگ مجموعه

 کند. تقویت می آبیها و استفاده کارآمد از منابع، پایداری تولید را در شرایط کموری نهادهاست. این رویکرد تلفیقی با بهبود بهره

 
 ( راهکارهای ترویجی برای مواجهه با تغییراقلیم5نمودار )
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