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صخره  کنگرهلابستر  از    ( Panulirus homarus)دار  ای 

دلیل  باارزش به  که  است  ایران  جنوب  سواحل  آبزیان  ترین 

ارزش اقتصادی بالا و نقشش در معیشت جوامع ساحلی از  

(. بر  ۱402،  اژدریو  ای برخوردار است )میرزایی  اهمیت ویژه
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صادرات جهانی لابستر    2026، در سال  FAOاساس گزارش 

میلیارد دلار   35/۷تن با ارزش نزدیک به    ۱۸۷560به حدود  

اقیانوسیه –رسید. ارزش تجارت این محصول در منطقه آسیا

دهنده تقاضای گسترده،  میلیارد دلار فراتر رفت که نشان   ۷از  

.  (۱جدول  )   شرق آسیاستویژه در بازارهای شرق و جنوب به 

 
 

 مطاف
https://motaf.areeo.ac.ir 

 

 کلمات کلیدی   چکیده

های  های با ارزش اقتصادی بالا در آب عنوان یکی از گونهبه (Panulirus homarus) دارای کنگرهلابستر صخره 

به این حال، چالش ایران،  با  برخوردار است.  پرورش  توسعه  برای  بالایی  از ظرفیت  عمان،  هایی  ویژه در دریای 

ای مرحله لاروی، عدم دستیابی به فرمولاسیون تغذیه   ۱3تا   ۱۱با عبور از   (ماه  ۱2تا    6همچون دوره لاروی طولانی )

ترین موانع توسعه این صنعت محسوب  ، و فشار صیادی بر ذخایر طبیعی از مهم HUFA غنی از اسیدهای چرب

های جغرافیایی  از مزیت  (سیریک تا گواترویژه در سواحل مکران )ایران به   در سواحل جنوب  در مقابل.  شوندمی

)بازه دمایی بهینه    26ناحیه  آب در این  سالانه  است. دمای میانگین    مناسبی برای آبزی پروری این گونه و اقلیمی  

ی است که هر دو در بازه  5/3۷pptتا   36   شوری در محدوده باشد همچنیندرجه سانتی گراد( می  2۸تا   24رشد 

ثبات فیزیکی با  های ساحل، وجود زمین ساحلی مکران  نواحی  در   آب   شیمیایی  – بهینه رشد لابستر قرار دارند.  ی 

ای طبیعی برای استقرار لابسترهای جوان و پرولئوس، این منطقه  ، و بسترهای صخره قابلیت احداث استخرهای بتنی

  انجام شده بر اساس مطالعات  .  را به یکی از بهترین نواحی بالقوه برای ایجاد مزارع پرواربندی تبدیل کرده است

آوری و  شود که فرصتی ارزشمند برای جمع های بهار و پاییز مشاهده می بیشترین تراکم لابسترهای جوان در فصل 

در مجموع، مدیریت  .  آوردهای دریایی یا استخرهای ساحلی فراهم می های قفس پرورش این مراحل در سامانه 

های هدفمند در حوزه تغذیه و خوراک  های مصنوعی، پژوهش هوشمند ذخایر طبیعی از طریق طراحی زیستگاه 

ای تواند مسیر توسعه پایدار لابستر صخره مزارع در سواحل مکران می  برای احداث یابی علمیاختصاصی، و مکان 

 .پروری ایران بدل کنددار را هموار ساخته و این گونه را به یکی از محصولات استراتژیک آینده صنعت آبزی کنگره

 

دار  کنگره  ایه لابستر صخر

رواربندیپ  

 دریای عمان

 Panulirus homarus 
 

 نشریه ترویجی مطاف 

https://motaf.areeo.ac.ir/
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حدود   صادرات  با  و    ۷۸۹50کانادا  دارد  مهمی  جایگاه  تن 

در  را  حضورش  تجارت،  و  فرآوری  توسعه  با  نیز  ویتنام 

دهد که  بازارهای جهانی تقویت کرده است. این آمار نشان می 

نه  کالایی  لابستر  بلکه  بالا،  غذایی  ارزش  با  آبزی  یک  تنها 

ساحلی   جوامع  در  اشتغال  و  ارزی  درآمد  منبع  و  صادراتی 

شرط حفاظت از ذخایر طبیعی و بازسازی  رو، به ازاین .  است

تواند زمینه ورود ایران به زنجیره  دیده، میهای آسیبجمعیت

 .(FAO, 2026ای را فراهم کند )تجارت منطقه 

تا   5/۱۹بافت خوراکی این لابستر دارای پروتئین بالا )حدود 

درصد( است و در    5/۱درصد( و چربی اندک )کمتر از    2۱

گیرد. بخش  زمره غذاهای دریایی رژیمی و پرپروتئین قرار می

تشکیل   (UFAعمده چربی آن از اسیدهای چرب غیراشباع )

امگا و  به 3-شده  از  DHAو    EPAویژه  ،  مهمی  سهم   ،

سازد؛ ترکیباتی که در پیشگیری  لیپیدهای بافت عضلانی را می 

بیماری قلبیاز  نقش  -های  عصبی  سیستم  تقویت  و  عروقی 

(. همچنین در مطالعه  ۱3۹۷و همکاران،    بغلانیکلیدی دارند )

Ihsan   ( همکاران  پوسته  2025و  از  کیتوسان  استخراج   ،)

 )رطوبت    مطلوب      کیفی   های  درجه   و    ٪ 5/۹    بازده    با     لابستر

 

 

 

 

 

 

 

نیتروژن  ٪۷2/36، خاکستر  ۷5۹4/5٪ آمیز  ( موفقیت۷3/2٪، 

افزایش داد و فعالیت ضدقارچی علیه    ٪2در تیمار    ٪ ۹۷/بود؛  

Fusarium    را بهبود بخشید(Ihsan et al., 2025).    با وجود

سال  در  طبیعی لابستر  اهمیت، ذخایر  کاهش  این  اخیر  های 

  2000ای که در عمان صید سالانه از حدود  گونه اند؛ به یافته 

رسیده    20۱6تن در سال    500به کمتر از    ۱۹۸0تن در دهه  

تواند به تداوم این روند می .(Al-Marzouqi, 2018)ت  اس

ها، کاهش درآمد صیادان و تشدید فشار  افت بیشتر جمعیت

از سوی دیگر، پرورش  بر زیستگاه  های ساحلی منجر شود. 

دلیل دوره لاروی طولانی، نیاز غذایی  تجاری این گونه نیز به 

 روستهای جدی روبه خاص و کمبود فناوری بومی با چالش 

(Divu et al., 2024)  .پروری لابستر  بنابراین، توسعه آبزی

مانده و در عین  های مغفولدر ایران همچنان یکی از فرصت 

 . رودشمار می حال راهبردی به 

)چابهار، بریس و رمین، کنارک و پزم( از نظر   سواحل مکران

حدود   )میانگین  )حدود  C26°دما  شوری   ،)65/36  ppt  )

کیفیت آب و بسترهای ساحلی شرایط بسیار مطلوبی دارند؛ 

 تراکم بالای لابسترهای جوان در برخی فصول نیز فرصت  
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ایجاد      پایلوت  مزارع      و  صنعتی  نیمه   پرواربندی    برای      خوبی

این ظرفیت۱402اژدری،    کند )میرزائی ومی با وجود  ها،  (. 

فقدان  آبزی و  مانده  مغفول  ایران  در  گونه  این  پروری 

های تولید بذر، دانش فنی پرواربندی و انتقال فناوری،  برنامه 

بهره هدفمند مانع  توسعه  است.  شده  مزیت  این  از  برداری 

می  طبیعی،  پرواربندی  به صید  وابستگی  کاهش  تواند ضمن 

محور اشتغال ساحلی، درآمد جوامع محلی، محصول صادرات

آفرینی از ضایعات )کیتین و کیتوسان( را در چابهار،  و ارزش

 بریس و رمین فراهم کند. 

 راهکار معرفی  .۲

 . معرفی لابستر صخره ای کنگره دار2.۱

یکی از    ( Panulirus homarus)دار  ای کنگره لابستر صخره 

خانواده  سخت دریایی  در    Palinuridaeپوستان  که  است 

صخره زیستگاه آب های  مرجانی  و  کم ای  و  گرم  عمق  های 

اقیانوس آرام پراکنش  –کند. این گونه در منطقه هندزندگی می

الجزایر  دارد و از سواحل شرق آفریقا تا اقیانوس هند، مجمع 

این  شود.  مالایی، ژاپن، استرالیا و کالدونیای جدید یافت می 

شبگونه   لابستر کف ای  گروهفعال،  و  در زی  که  است  زی 

صخره شکاف  در  روز  پناهگاهطول  و  پنهان  ها  بستر  های 

گردد.این گونه از نظر  ها برای تغذیه فعال می شود و شب می

ای دارد و در کشورهایی  شناختی اهمیت ویژه شیلاتی و بوم

فیلیپ جنوبی،  آفریقای  ویتنام  مانند هند،  و  تایلند  تایوان،  ین، 

بنابرای  مورد بهره برداری و حتی پرورش قرار گرفته است، 

دیدگاه   از  هم  و  اقتصادی  و  غذایی  ارزش  منظر  از  هم 

  شودای راهبردی محسوب میپروری، گونه های آبزی ظرفیت

 . (۱)شکل

 . وضعیت موجود این لابستر در کشور2.2

ویژه در سواحل مکران، از  دار بهای کنگرهدر ایران، لابستر صخره

ظرفیت   و  طبیعی  پراکنش  دارای  رمین،  و  بریس  چابهار،  جمله 

بهره قابل برای  استتوجهی  و  برداری  پور  )اژدهاکش 

صورت  ؛ با این حال، تاکنون این پتانسیل به (۱3۹۱همکاران،

که  شایسته مورد توجه و توسعه قرار نگرفته است. در حالی 

و   آب  کیفیت  شوری،  دما،  نظر  از  منطقه  محیطی  شرایط 

گونه  این  استقرار  و  رشد  برای  ساحلی  مناسب  بسترهای 

از آن همچنان عمدتاً در  مطلوب گزارش شده، بهره برداری 

حد صید سنتی باقی مانده است. از سوی دیگر، فشار صیادی،  

کاهش ذخایر و  قانونی  اندازه  زیر  طبیعی،    صید لابسترهای 

ضرورت حرکت از برداشت صرف به سمت مدیریت و تولید  

آبزی  بر  این  مبتنی  وجود  با  است.  کرده  آشکار  را  پروری 

برنامه مزیت  نبود  طبیعی،  تکثیر،  های  برای  منسجم  های 

پرورش، تأمین بذر و توسعه فناوری بومی موجب شده است  

بماند.   اقتصادی و شیلاتی در کشور مغفول  این فرصت  که 

توان ترکیبی  بنابراین، وضعیت موجود این گونه در ایران را می 

یافته  برداری محدود و غیرتوسعه از ظرفیت طبیعی بالا و بهره 

 . دانست

 

 

 

 

 

 

 Philips et)–  . چرخه زندگی لابستر صخره ای کنگره دار۱شکل  

al., 2000) 
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مزیت ا مکران  سواحل  مکانی،  منظر  کمز  برای  های  نظیری 

دلیل ثبات حرارتی  توسعه پرورش لابستر دارند. این منطقه به 

جریان  مناسب،  شوری  وجود  نسبی،  و  پایدار  ساحلی  های 

از مناسب  ها  ترین زیستگاه بسترهای سنگی و مرجانی، یکی 

رود. میانگین دمای شمار میدار به ای کنگره برای لابستر صخره 

     ppt  65/36گراد و شوری حدود  درجه سانتی   26آب حدود  

در این ناحیه، شرایط مطلوبی برای رشد، بقاء و استقرار لاروها  

(.  ۱402کند )میرزائی و اژدری،  های لابستر فراهم میو جوانه 

پیشنهاد می  ابتدا بنابراین،  برنامه توسعه پرورش لابستر  شود 

در مقیاس پایلوت و در مناطق دارای اولویت مانند چابهار، 

بریس، پسابندر و رمین اجرا شود تا ضمن ارزیابی فنی، امکان  

در این میان، منطقه    شده فراهم گردد.ای و کنترل توسعه مرحله 

های بالقوه پرورش لابستر دارای عنوان یکی از کانونرمین به 

همان  است.  ویژه  در  اهمیت  که  داده  2شکل  گونه  های  و 

 مربوط به کیفیت آب اشاره شده، این منطقه از ثبات فیزیکی  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

در عمق  مناسبی  شیمیایی  و  و  است  برخوردار  مختلف  های 

های ساحلی آن نیز ظرفیت لازم برای احداث استخرهای  زمین

(.  ۱402و تأسیسات پرورشی را دارند )میرزائی و اژدری،  بتنی  

توسعه واحدهای پرواربندی ساحلی در این منطقه،  رو، از این

تواند هزینه و بومی، می های کم ویژه با استفاده از زیرساخت به 

گیری زنجیره ارزش پرورش لابستر در جنوب ساز شکلزمینه 

عنوان شرق کشور شود. همچنین، در نظر گرفتن این منطقه به 

های  های مرتبط با سیستمپایگاه آزمایشی برای ارزیابی فناوری 

های دریایی،  آب چرخشی، نگهداری لارو، و پرورش در قفس

  . تواند در ارتقای دانش فنی داخلی نقش مؤثری داشته باشدمی

فصول   در  جوان  لابسترهای  به  دسترسی  دیگر،  سوی  از 

راه برای  مهم  فرصت  یک  پرواربندی مناسب،  نظام  اندازی 

تراکم  ( 3)شکل  است بیشترین  ذخیره،  مطالعات  اساس  بر   .

ای شرق اسکله رمین در  لابسترهای جوان در سواحل صخره 

 )میرزائی و اژدری،   شودمی    مشاهده   پاییز  فصل بهار و 
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توان با طراحی یک  دهد که میموضوع نشان می   این    (.۱402

سازمان  جمع نظام  برای  و  یافته  زیرسایز  لابسترهای  آوری 

ها به مراکز پرواربندی، هم از فشار بر ذخایر طبیعی  انتقال آن

. در  کاست و هم ارزش افزوده اقتصادی بیشتری ایجاد کرد

این راستا، مشارکت جامعه صیادی محلی اهمیت زیادی دارد. 

تحویل   برای  اقتصادی  انگیزه  ایجاد  صیادان،  آموزش 

لابسترهای کوچک، و تضمین خرید از سوی مراکز پرورشی  

برداری تواند به تغییر رفتار صیادی و حرکت به سمت بهره می

ویژه در مناطق ساحلی مکران  پایدار کمک کند. این راهبرد به 

تواند خانوارها به صید وابسته است، می که معیشت بسیاری از  

اقتصادی قابل  باشد.  اثرات اجتماعی و  اگرچه  توجهی داشته 

سازی  تمرکز اصلی توسعه این صنعت در منطقه باید بر بومی 

های پرورش معطوف باشد، اما با توسعه مزارع  فناوری سامانه 

پوستان جهت  آوری سخت گیری از ضایعات فرپرورشی، بهره

می  نیز  جانبی  باارزش  ترکیبات  یک  تولید  قالب  در  تواند 

ایجاد   بر  تمرکز  واقع،  در  گیرد.  قرار  نظر  مد  مکمل  راهکار 

پرورش بذر،  تأمین  از  کامل  بازاریابی،  زنجیره  تا  فرآوری   ،

پرورش لابستر را به صنعتی سودآور تبدیل کرده و نقشی مؤثر  

.  زایی و توسعه محلی مناطق ساحلی ایفا خواهد کرددر اشتغال

تواند برخوردار، میویژه در مناطق ساحلی کم چنین نگاهی، به 

 دنبال داشته باشد. زایی و توسعه محلی را نیز به اشتغال

 . توصیه های ترویجی3

با توجه به تجربه کشورهای عمان، هند و اندونزی،   •

باید   صید  یکپارچه  و  هماهنگ  علمی،  مدیریت 

صخره به  لابستر  ذخایر  احیای  اساس  ای  عنوان 

دار در سواحل جنوب ایران مورد توجه قرار  کنگره 

 گیرد.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

تحقیقات  3شکل  مرکز  در  پرولئوس  مرحله  در  لابستر  بیومتری   .

 )نگارنده: عکس از(شیلاتی آب های دور چابهار

 

از برداشت و عرضه   • کنترل دقیق صید، جلوگیری 

لابسترهای زیراندازه و اعمال نظارت مؤثر بر مراکز  

تخلیه و فروش ضروری است. در این چارچوب،  

صیادان باید مکلف شوند لابسترهای زیرسایز را به  

پروری تحویل دهند و مراکز مجاز و فعالان آبزی 

از   خارج  لابسترها  این  خریدوفروش  هرگونه 

سازوکار قانونی، ممنوع و مشمول برخورد قانونی  

 شود.

مرحله  • در پرواربندی  زیراندازه  لابسترهای  ای 

های  استخرهای ساحلی بتنی یا فایبرگلاس و قفس 
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می  به دریایی  کم تواند  روشی  ریسک،  عنوان 

طبیعی   ذخایر  از  حفاظت  با  سازگار  و  اقتصادی 

 توسعه یابد.

باید هم • برنامه  این  تحقیقات  اجرای  انجام  با  زمان 

و   لاروها  غذایی  نیازهای  درباره  کاربردی 

جیره  از  استفاده  جوان،  از  لابسترهای  غنی  های 

و   بهداشت  مدیریت  ضروری،  چرب  اسیدهای 

از  زیست پرورش  آغاز  امکان  بررسی  و  امنیت 

 مرحله پرُولئوس دنبال شود.  

زیرساختسرمایه  • ایجاد  در  استاندارد گذاری  های 

پرورش در چابهار، بریس و رمین، مشارکت بخش  

برداران و  خصوصی و جوامع صیادی، آموزش بهره

ایجاد زنجیره ارزش از صید و پرواربندی تا فرآوری  

 و صادرات، از الزامات توسعه این صنعت است.  

تواند ضمن کاهش فشار بر اجرای هماهنگ این اقدامات می 

ذخایر طبیعی، موجب افزایش اشتغال و درآمد جوامع ساحلی  

از محصولات  ای کنگره شده و لابستر صخره  به یکی  دار را 

   پروری و صادراتی ایران تبدیل کند.ارزشمند آبزی

 منابع
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The scalloped spiny lobster (Panulirus homarus) represents a high-value 

commercial marine species in Iranian waters, particularly within the Sea of 

Oman, holding significant potential for aquaculture expansion. However, 

commercial development faces key bottlenecks, including an extended larval 

duration (6 to 12 months across 11–13 developmental stages), the absence of 

formulated feeds fortified with essential highly unsaturated fatty acids 

(HUFAs), and escalating fishing pressure on wild populations. Conversely, the 

southern coastline of Iran, particularly the Makran region extending from Sirik 

to Gwatar, provides favorable geographic and climatic conditions for lobster 

mariculture. The annual average seawater temperature in this region is 26°C 

(with an optimal growth window of 24–28°C), and salinity ranges between 36 

and 37.5 ppt, both of which fall within ideal physiological ranges for this 

species. Coastal water physicochemical stability, accessible land for concrete 

pond construction, and abundant natural rocky substrata for puerulus settlement 

and juvenile colonization establish this coast as a premier zone for lobster 

grow-out and fattening operations. Field observations indicate that peak 

juvenile densities occur during spring and autumn, offering a strategic window 

for seed collection and subsequent on-growing in sea cages or coastal ponds. 

Overall, integrated wild stock management through artificial reef deployment, 

targeted nutritional formulation research, and site-selection modeling along the 

Makran coast will pave the way for sustainable cultivation and position P. 

homarus as a strategic asset for Iran’s mariculture industry. 
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