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 چکیده
در    زیست ایجاد کرده است.در زمینه حفظ سلامت جامعه و محیطهایی  رویه سموم کشاورزی و کودهای شیمیایی نگرانیمصرف بی 

  است که   شالیزار  بومزیست   اردك در  کشت و پرورش توأم برنج و  پایدار، در راستای کشاورزی اصلی راهکارهای  از  یکی  این خصوص،

دومنظوره    بهینه و و    استفاده اقتصادی  باشد.می   ی کشورشمالدر مناطق  کاران  ی و افزایش درآمد برنج ی کاهش مصرف مواد شیمیا  درمؤثر  گامی  

بیشتر،  شالیزار  از به پروتئین سالم و   دسترسی   روستاها  اشتغال در   ایجاد،  ایجاد درآمد جانبی برای خانوارهای روستایی،  مفید  روستاییان 

اثر    زیست درکاهش آلوگی محیط،  بالابردن توان اقتصادی روستاییان  کاری وکردن هزینه برنج   تراقتصادی(،  ویژه برای زنان روستاییه )ب

 10باشد. چنانچه ازجمله مزایای این سامانه می های هرز مزرعهعلف آفات و و کنترل بیولوژیک کودهای شیمیایی کاهش مصرف سموم و

ر و  کاتوجه برای کشاورزان برنج های گیلان و مازندران به این سامانه اختصاص یابد، افزایش درآمد قابل اضی شالیزاری در استاندرصد ار

حاضر کمتر از یک درصد از اراضی شالیزاری در منطقه شمال کشور به سامانه درحال   دنبال خواهد داشت.رشد اقتصادی در شمال کشور به 

 اردك اختصاص دارد.  -برنجکشت توأم 

 کنترل بیولوژیکسامانه کشت،  ،برنج آفت، کلیدی:واژگان 

 

 بیان مساله

تغذیه، محدودیت منابع آب و زمین ت اساسی ازجمله کمبود مواد غذایی، سوءلارشد روزافزون جمعیت باعث ایجاد مشک

  8/ 5به    2050که جمعیت جهان تا سال    بینی شده. پیششودمحیطی میهای زیست کشاورزی و آلودگیلات  برای تولید محصو 

همراه است  ت زیادی  کلامش   باتوسعه  درحال ویژه در کشورهایای پایدار بهشیوهتغذیه این جمعیت به  .میلیارد نفر برسد  10تا  

عنوان رژیم غذایی  جهان است که به زراعی در  لاتترین محصو کی از مهمی  (.Oryza sativa L) (. برنج  2016ریاحی و دیگران،  )

مصرف زیاد آب، .  (2018لیو و دیگران،  )  کندزمین، نقش کلیدی در امنیت غذایی ایفا می اصلی بیش از نیمی از جمعیت کره

کشتی برنج در ت اصلی زراعت تکلاوری اراضی شالیزاری، ازجمله مسائل و مشکبودن سطح بهرهتولید و پایین  بالایهزینه  

کشتی برنج، مستلزم کاربرد مقادیر  تک  سامانهدستیابی به حداکثر تولید در    براین،روند. علاوهمیشمار  توسعه بهکشورهای درحال

خیزی خاك،  زیست ازجمله آلودگی آب و خاك، کاهش حاصلهای شیمیایی است که اثرات نامطلوبی بر محیطزیادی از نهاده

رو، ارائه راهکارهایی برای تولید ایناز  (.2023یو و دیگران،  )  ای داردگلخانهکاهش جمعیت حشرات مفید و انتشار گازهای  

  های سامانهطور مشابه،  ای امری ضروری است. بهوری اراضی شالیزاری و کاهش انتشار گازهای گلخانهپایدار برنج، افزایش بهره

نیز با مسائلی ازجمله هزینه  متداول آبزی   هزینه  ها و استخرها، شیوع بیماری،ها، قفس، دریاچههااحداث کانال  بالایپروری 

یوان و دیگران،  هستند ) مواجه محیطینامطلوب زیست  اثرات و  1عناصر غذایی از یآب هایبومشدن زیست غذا، غنی تأمین

 آبزی هایگونه از بسیاری رشد  و تکثیر برای را  زمینه تواندمی  فراوان آب و شرایط غرقابی به نیاز دلیلبه برنج (. زراعت 2022

 مطلوب استفاده برای مؤثری راهکار آبزی هایگونه کاشت یا پرورشبا   برنج زمانهم کشت (.  2023جی و دیگران،  )  کند فراهم

 افزایش  در مهمی نقش تواندمی  زمین، قطعه یک مختلف در محصولات زمانهم  تولید ضمن که بوده و خاکی آبی منابع از
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به  باتوجه ایران ازجمله توسعهدرحال کشورهایدر    (.2022لی و دیگران،  نماید ) ایفا اکولوژیک کشاورزی توسعه و زیستی تنوع

 تواندمی و آبزیان برنج تلفیقی هایسامانه توسعه پایین، درآمد آن تبعبه و کشاورز هر برای زمین هکتار یک از کمتر میانگین

علیه آفات   ،روش، از موجوات زنده مفیددرایند.  شو  کشاورزان درآمد  و وریبهره افزایشو   برنج تولید پایداری و  حفظ موجب

استفاده از اردك در  شود و این موجودات نقش مؤثری در کاهش جمعیت این آفات بر عهده دارند.  موجود در مزرعه استفاده می

از چهار قرن در  که قدمتی بیش  سامانهمدیریت تلفیقی آفات است. این    در امرحال علمی  شالیزارها، یک روش سنتی و درعین

ها، ضمن کاهش چشمگیر  اردك  شکارگریگیری از رفتارهای  ، ژاپن، کره و ویتنام دارد، با بهرهکشورهای آسیایی مانند چین

 غنی یک منبع فعالیت  همچنین، اینکند.  کشاورزی کمک می  بومزیست های شیمیایی، به بهبود عملکرد و پایداری  مصرف نهاده

 دارد. بسزاییاهمیت  روستایی هایخانواده بهداشت  و در سلامت  که بوده معدنی مواد و حیوانی پروتئین

یا بیشتر   درصد 85خوار برنج تا خوار و برگهای ساقهاردك روی کرم-برنج سامانهاند که تأثیر کنترلی ها نشان دادهپژوهش

ها بر کنترل آفات مختلف،  اردك دهد. در این سامانه، تأثیر  میحد آستانه کنترل شیمیایی قرار  زیر  در  را  آفات    این  است و جمعیت 

دامنه حرکتی    ،با سن کمترهای  طورکلی، اردك بهها بستگی دارد.  کاررفته و الگوی حرکتی آنهای بهتا حد زیادی به نوع اردك 

هترین  ببنابراین  آفات مؤثر است.    یها نیز بر تأثیر کنترلاردك   تغذیههمچنین زمان    ،تر دارندهای بزرگنسبت به اردك   محدودتری

(.  2010)کین و دیگران،    زمان باشد های بحرانی رشد لاروها هم ها با دورهفعالیت اردك   شود که دورهزمانی حاصل می  ،نتیجه

عنوان یک عامل  ها بهها در شکار آفات مختلف و اهمیت آنها در مزارع برنج با توجه به نقش مهم آن طورکلی استفاده از اردك به

 ای به آن شود. بسیار حائز اهمیت بوده و نیاز است که نگاه ویژه  برنج های مدیریت تلفیقی آفاتبیولوژیک، در برنامهمهم کنترل  
 

 ی فن یهاهیو توص  راهکارمعرفی 

کاری که خیلی گرم و خشک  طورکلی در همه مناطق برنجهب:  شالیزارهای مناسب برای کشت و پرورش توأم برنج و اردك  -1

تر  امکان پرورش اردك در شالیزار وجود دارد ولی در مناطقی که پرورش اردك متداول باشد مانند شمال کشور مناسب نباشد،  

پذیر راحتی امکانکار باشد، با حداقل هزینه و بهویژه در شالیزارهایی که محصور بوده و متصل به منزل برنجاست. پرورش اردك به

. برای اراضی شالیزاری بدون  است ها بسیار آسان  بودن امکانات، پرورش و نگهداری اردك اهم خواهد بود. بنابراین با توجه به فر

جهت ایجاد شوك به حیوانات ازجمله    1صورت جریان مستقیمبه  برق  الکتریسیتههای پلاستیکی با جریان  توری  ازتوان  حصار می

زم به توضیح است که برق از نوع جریان مستقیم باعث مرگ  . لاکردها استفاده  ها و موشها نظیر کلاغاردك و شکارگرهای آن

 (.1383)کربلایی، شود حیوانات نمی

هایی که طول دوره  کشت در ایران برای پرورش اردك مناسب هستند ولی برنج  های متداولتقریباً همه برنج: ارقام سازگار -2

شده و دیررس طور مثال ارقام اصلاحتر خواهند بود. بهمتحمل باشند، مناسب ها بیشتر و نسبت به خوابیدگی بوته )ورس(  رشد آن 

شده زودرس با رعایت نکات  (. البته ارقام محلی و اصلاح1باشند )شکل  نظیر خزر، ندا، نعمت و امید برای این کار مناسب می

ار لازم، قابل استفاده خواهند بود ولی مدت این  اردك در شالیزار در  بنابراین میقام کمتر میزمان حضور  از باشد.  توان پس 

 (.1380زاده، برداشت برنج، مجدداً اردك را در شالیزار رهاسازی کرد )نعمت 

های برنج پس  که گیاهچه  ها هنگامی است اردك ترین زمان برای رهاسازی جوجهمناسب :  هازمان رهاسازی جوجه اردك  -3

از نشاکاری استقرار لازم را پیدا کرده باشند. زمان رهاسازی به شرایط شالیزار، نوع رقم و نشاهای تولیدی بستگی دارد و معمولاً  

هایی  اردك توان جوجهها در شرایط سنتی و طبیعی پرورش یافته باشند، میاردك یک تا دو هفته پس از نشاکاری است. اگر جوجه

 جوجه (. اگر سن 2ها اقدام نمود )شکل با سن کم و جثه کوچک انتخاب و چند روز پس از نشاکاری نسبت به رهاسازی آن

 زار یشال  درکشت و پرورش توأم برنج و اردک : کارانکربلایی و هم

8 1. Direct current (DC) 



 

 

 
 )اصلی( های ندا و خزر در رقمسازگاری ارقام مختلف  -1شکل 

 

 
 )اصلی( ها ها و فعالیت آن ابتدای رهاسازی جوجه اردك  -2شکل 

 

که جوجه  کنند. درصورتیهای برنج ایجاد نمیزمان پس از نشاکاری تقریباً برابر باشد، معمولاً مشکلی برای بوتهها با مدتاردك 

باشند و گیاهچهاردك  به  ها درشت  باشند، ممکن است باعث خسارت  پیدا نکرده  های برنج کوچک بوده و استقرار لازم را 

 (.1383های برنج شوند )کربلایی، گیاهچه

میزان مواد غذایی موجود در شالیزار بستگی دارد که  هکتار شالیزار بهها برای هر  اردك تعداد جوجه:  هااردك  تعداد جوجه  -4

انواع علف طور  باشد. بهها، موجودات و جانوران ریزموجود در شالیزار و میزان آزولا می های هرز و بذور آن شامل تراکم و 

تار مطلوب خواهد بود )کربلایی،  گرم( برای هر هک   150تا    100ای )اردك با سن یک تا دوهفتهجوجه  300تا    250میانگین  

1383 .) 

اردك استفاده می:  مدیریت آب در کشت توأم برنج و اردك  -5 برنج و  توأم  به  شالیزاری که برای کشت و پرورش  شود 

طور مستقیم از کانال یا منبع آب سالم تأمین شود صورت آب باید بهمدیریت خاص آبیاری نیاز دارد. باید توجه داشت که دراین

 متر در تمامی  سانتی پنجاندازه ها در شالیزار هستند، حفظ ارتفاع آب بهکه اردك از آبیاری کرت به کرت خودداری کرد. زمانیو 
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ها به کرت  بایست با انتقال اردك که به هر دلیل لازم باشد ارتفاع آب کم شود میسطح شالیزار ضروری خواهد بود. درصورتی

دلیل علاقه فراوان به  ها بهصورت اردك در غیراین، ها در لانه، مزرعه مورد نظر را مدتی خشک کردنگهداری آندارای آب یا با 

های  جمعی هجوم آورده و ممکن است باعث کندن بوتهصورت دستههایی از شالیزار که مقدار کمی آب دارد بهآب، به قسمت 

زمانی تا  بنابراین  اردك برنج شوند.  در شالکه  بهها  ارتفاع آب خیلی کم شود یزار هستند  نباید  برنج،  اوایل رشد  در  خصوص 

 (.  1383)کربلایی، 

اردك با ظهور خوشه:  ها از مزرعهسازی اردك زمان خارج  -6 برنج توسط  دانه  تغذیه  از  ها وجود دارد.  های برنج، نگرانی 

ها ایستادگی لازم را داشته باشند و مرزهای  بوده و بوته  های برنج همانند رقم خزر یا ارقام محلی بلندکه ارتفاع بوتهدرصورتی

های روز قبل از برداشت در شالیزار، نگهداری کرد. باید دقت نمود تا دانه  10ها را تا حدود  توان اردك اطراف بلند نباشد، می 

ها اقدام کرد. البته پس از  سازی آنخارجها، نسبت به  ها قرار نگیرد و همچنین قبل از خسارت اردك برنج، مورد تغذیه اردك 

برنج، درصورتیبرداشت و جمع کاه و کلش، بذور    ها مجدد دراردك که  آوری  آفات موجود در  از  شالیزار رهاسازی شوند، 

 (.  1383مانده در شالیزار تغذیه خواهند کرد )کربلایی، های شلتوك باقیهای هرز و نیز دانهعلف

کنند بلکه  های برنج ایجاد نمیتنها مشکلی برای بوتههای معمولی نهبا رعایت مدیریت تلفیقی، اردك :  نجتأثیر اردك روی بر  -7

دامی(    عنوان کودها تغذیه کرده و نیز با ایجاد تهویه مناسب خاك و افزودن فضولات )بهاز حشرات و آفات موجود در روی بوته

های برنج شده و درنتیجه موجب افزایش حدود پنج درصدی عملکرد شلتوك  بوتهخیزی خاك و رشد بهتر  باعث افزایش حاصل

. همچنین حضور اردك در شالیزار باعث کاهش مصرف موادشیمیایی نظیر  (1401و دیگران،    پاشاکیمنصورقناعی)  شدخواهند  

 (.  1384تولید خواهد شد )اسماعیلی،  ترکش شده و برنج سالمکش و آفت سموم علف

های هرز نیازی گیرد، برای کنترل علفدر اراضی تحت کشت که پرورش اردك نیز در آن صورت می :  های هرزکنترل علف   -8

توان در کارگیری تعداد بسیار کمی کارگر مید، با بهشو که مدیریت صحیح اعمال  باشد. درصورتیکش نمیبه استفاده از علف

طور کامل کنترل خواهد شد. البته دقت در شخم های هرز بهها، علفمرحله اول اقدام به وجین دستی نمود و با رهاسازی اردك 

سانتیمتر در تمام سطوح شالیزار موجب محدود شدن پنج  کردن خوب و کنترل ارتفاع آب در حدود  تخت نهایی، تسطیح و آب

علف شد. رشد  خواهد  هرز  پس  اردك   های  نهها  شالیزار  در  رهاسازی  نمی از  تغذیه  برنج  سبز  گیاهچه  از  از تنها  حتی  کنند، 

های هرزی  ها معمولاً از علفکنند. بنابراین اردك اند نیز تغذیه نمیو استقرار پیدا کرده  شدههای هرزی که از آب خارج  علف

آلود کردن ها با گل(. علاوه بر آن اردك 3کنند )شکل  که خیلی کوچک و در زیر آب هستند و نیز از بذور علف هرز تغذیه می 

منقار و پاهای خود، از رشد   یوسیلهجایی گل بههزدن و جابمانع رسیدن نور کافی به سطح خاك شالیزار شده و با هم  ،آب

 (. 1391، دیگران؛ محمدی و 1384؛ اسماعیلی، 1383کنند )کربلایی، های هرز جلوگیری می علف

 
 )اصلی(  های هرز در مزرعهها و کنترل کامل علف فعالیت اردك  –3شکل 
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خیزی  عنوان یک سرخس آبزی مدیریت صحیح اعمال شود، افزایش حاصلکه در استفاده از آزولا به صورتی  در :  کنترل آزولا  -9

رویه آن برای نشاهای برنج  بیدنبال خواهد داشت. ولی متأسفانه در شالیزارهایی که مشکل زهکشی دارند، گسترش  خاك را به

توجهی  ها با تغذیه مستقیم از آزولا نقش قابلهرز باید کنترل شود. اردك صورت همانند علفمحدودیت رشد ایجاد کرده و دراین

رد، تا  ها دارند. البته اگر در هنگام شخم آخر، آب مزرعه را کم کرده و آزولا قبل از نشا در زیر گل قرار گیدر مهار و کنترل آن

،  دیگرانها کنترل خواهد شد )محمدی و  شود. باقیمانده آزولا با رهاسازی اردك و تغذیه مستقیم آن حدود زیادی کنترل می

1391.) 

 

 یجی ترو هایتوصیه  و یبندجمع 

های  جوجه اردك  توانپس از نشاکاری، میروز  7تا  5ها استقرار پیدا کردند، حدود که گیاهچهزمان با کشت برنج زمانیهم 

های هرز را موجب  کنترل بیولوژیک علف هاتعداد روز پس از نشاکاری در شالیزار رهاسازی کرد. حضور اردك را  با سن مشابه  

بار وجین دستی  حالت، با مدیریت ارتفاع آب و یکچراکه دراین  ،نظر کردکش صرفتوان از مصرف علفشده و درنتیجه می

کیلوگرم گوشت سالم   300تا    200طور کامل کنترل کرد. تولید حدود  هها بکمک اردك های هرز را در شالیزار بهتوان علفمی

خوار از  وری در شالیزار و نیز کاهش جمعیت و کنترل مطلوب آفت ساقهایجاد درآمدزایی و افزایش بهره  و(  1383کربلایی،  )

توجهی در افزایش  کیلوگرم فضولات نقش قابل  1000ها با تولید حدود  باشد. اردك اردك می-دیگر مزایای سامانه کشت برنج 

دهنده سلامت تولید برنج دیگر، حضور اردك در شالیزار نشانسویاز. (2023، دیگرانجی و )  کنندمیخیزی شالیزار ایفا حاصل

صورت سالم و پاك  ها در آن کمتر شده و برنج بهکششیمیایی از قبیل کود و آفت   هایمصرف نهاده  چون  ،باشدو اردك می

 ،شرایط تولید اردك و برنجزیست و  شود که محیطکننده برنج و اردك این اطمینان حاصل میتولید خواهد شد. برای مصرف 

های هرز، آزولا و بودن حشرات، آفات و موجودات آبزی در شالیزار و نیز بذور علف  به فراهمباشد. باتوجهسالم و پاك می

میزان  بنابراین با کاهش تغذیه به  ،شودتوجهی از غذای اردك در شالیزار تأمین میبقایای بذور برنج در سال قبل، مقدار قابل

ها  فعالیت بیشتر اردك  ،ها ایجاد کرده و این روشتوان کاهش پنجاه درصدی در تغذیه اردك هنگام غروب، میبار در روز بهیک

 . (1383کربلایی، )  دنبال خواهد داشت های هرز را بهدر شالیزار و کنترل بهینه علف
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