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 چکیده

های مکرر، تخریب مراتع و های جدی همچون کمبود علوفه، خشکسالیخشک ایران با چالشدامپروری در مناطق خشک و نیمه

های دامی افزایش شوری خاک و آب مواجه است. این شرایط سبب کاهش تولید علوفه سنتی و وابستگی بیشتر دامداران به خرید نهاده

اند، فرصتی مهم مانده غیرقابل استفادهها به دلیل شوری بالا از اراضی شور که بخش بزرگی از آن گیریشده است. در چنین وضعیتی، بهره

برای رشد در  شورزیبر استفاده از توانایی گیاهان ویژه بهرویکردی نوین است که  شود. شورورزیبرای توسعه تولید علوفه محسوب می

قبولی برای نشخوارکنندگان توانند ارزش غذایی قابلمی هاشورزیستاند که داده شرایط سخت شوری و خشکی تکیه دارد. مطالعات نشان

، تاغ و )سوئدا( شامل آتریپلکس، کوشیا، سالیکورنیا، سیاه شور شورزی و متحمل به شوری گیاهاناین مهمترین فراهم کنند. تعدادی از 

های هر یک از این گیاهان، لازم است ارزش غذایی تقریبی، دامباشند که برای ای میای و کاکتوس علوفهخار شتر، سورگوم علوفه

های انجام های نگهداری علوفه مورد توجه قرار گیرد. بر اساس پژوهشهای احتمالی و روشمناسب، میزان مصرف در جیره، محدودیت

 1تا  5آتریپلکس ) برایترتیب های پرواری بهدر جیره گوساله در روز بر مبنای وزن مرطوب هامیزان مصرف پیشنهادی این علوفه ،شده

در  کیلوگرم 01/5تا  4٫1) ئداسو یا شورسیاه ،(در روز کیلوگرم 0تا  5) سالیکورنیا ،(در روز کیلوگرم 5٫1 تا) کوشیا ،(روز در کیلوگرم

 تاغ و( در روز کیلوگرم 0 تا) خارشتر ،(در روز کیلوگرم 0تا  1/0ای )هعلوف کاکتوس ،(در روز کیلوگرم 1تا  1) ایعلوفه سورگوم ،(روز

های معمولی برای سازی با علوفهای شامل مخلوطاصول کلیدی استفاده میدانی از این منابع علوفه. باشدمی( روز در کیلوگرم 1/0تا  5)

ویژه هنگام مصرف دام به آب شیرین به دهی تدریجی دام برای جلوگیری از اختلالات گوارشی، و دسترسی دائمیتعادل جیره، عادت

تواند اراضی های شورورزی میدر قالب برنامه شورزیگیاهان کارگیری باشد. بهمی ئداگیاهان با میزان نمک بالا مانند سالیکورنیا و سو

ری در مناطق خشک را افزایش آوری دامپروهای خوراک را کاهش دهد و تاببازده را به منابع تولید علوفه تبدیل کند، هزینهشور و کم

 دهد.

 .شورزیستشورورزی، تغذیه دام، واژه های کلیدی: 
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 بیان مسئله

دامپروری در مناطق خشک و نیمه خشک ایران، که 

بخش وسیعی از کشور را به خود اختصاص داده است، 

های جدی مواجه بوده است. کمبود همواره با چالش

های متوالی که منجر به تخریب مراتع و علوفه، خشکسالی

و افزایش روزافزون  شود،کاهش تولید علوفه سنتی می

ها ترین این چالشهای دامی، از جمله مهمقیمت نهاده

هستند. علاوه بر این، گسترش پدیده شوری خاک و آب 

در بسیاری از اراضی کشور، بخش قابل توجهی از این 

باقی گذاشته است. این اراضی غیرقابل استفاده ها را زمین

یج را شور که اغلب قابلیت کشت محصولات زراعی را

ندارند، پتانسیل عظیمی برای توسعه کشاورزی پایدار و 

شوند تأمین بخشی از نیازهای دامپروری محسوب می

گیری از ها، بهره(. در مواجهه با این محدودیت51)

راهکارهای نوین برای تولید علوفه ضروری است. 

به عنوان یک رویکرد نوین در مدیریت و  شورورزی

ز اراضی شور و منابع آب شور، به برداری پایدار ابهره

های تولیدی اشاره دارد که با هدف ای از روشمجموعه

استفاده از ظرفیت زیستی مناطق شور، شامل کشت و 

، مدیریت منابع آب و خاک شورزیبرداری از گیاهان بهره

توده، علوفه، مواد غذایی یا سایر شور و تولید زیست

به دلیل  هاشورزیستشود. محصولات ارزشمند انجام می

های فیزیولوژیکی و مورفولوژیکی خود، توانایی سازگاری

رشد و تولید در شرایطی با غلظت بالای نمک را دارند و 

توانند نقش مهمی در احیای اراضی شور، کاهش فشار می

های کشاورزی پایدار بر منابع آب شیرین و توسعه سامانه

هایی با شوری در خاکاین گیاهان توانایی رشد  .ایفا کنند

زیمنس بر متر را دارند، در دسی 04 تا بیش از 50 حدود

زیمنس بر متر دسی 0 حالی که یونجه از شوری حدود

تا  8های بیش از دچار کاهش عملکرد شده و در شوری

 .شودشدت محدود میزیمنس بر متر تولید آن بهدسی 54

ای در سطح جهانی و همچنین در تحقیقات گسترده

برای  شورزیداخل کشور در مورد استفاده از گیاهان 

تولید علوفه دام صورت گرفته است. این تحقیقات نشان 

اند که بسیاری از این گیاهان، ارزش غذایی قابل داده

توانند به عنوان مکمل یا ها دارند و میقبولی برای دام

ها مورد استفاده ز علوفه مورد نیاز دامجایگزین بخشی ا

قرار گیرند. به عنوان مثال گیاهانی مانند آتریپلکس و 

ای مناسبی در مناطق توانند منابع علوفهسالیکورنیا می

(. مطالعات داخلی نیز بر 55و  9ساحلی و شور باشند )

ای دام در در بهبود وضعیت تغذیه هاشورزیستپتانسیل 

(. این رویکرد 1و  5اند )تأکید کردهمناطق خشک و شور 

تواند به کند، بلکه مینه تنها به تأمین علوفه کمک می

احیای اراضی شور و کاهش فشار بر مراتع طبیعی نیز 

گیری از منابع با توجه به اهمیت بهره (.51یاری رساند )

ای جایگزین در مناطق خشک و شور، این مقاله با علوفه

قابل استفاده در  شورزیستگیاهان ترین هدف معرفی مهم

ای، مزایا و های تغذیهتغذیه دام، بررسی ویژگی

هایی برای ها و ارائه توصیههای کاربرد آنمحدودیت

استفاده بهینه از این گیاهان در جیره دام تدوین شده است. 

های پژوهشی همچنین تلاش شده است با مرور یافته

عنوان راهکاری  داخلی و خارجی، ظرفیت شورورزی به

پایدار برای توسعه دامپروری در اراضی شور کشور تبیین 

 .شود

 

 معرفی دستاورد یا راهکار

گیری از ظرفیت شورورزی، رویکردی مبتنی بر بهره

برای تولید علوفه در اراضی است که به  شورزیگیاهان 

دلیل شوری بالا، قابلیت کشت محصولات زراعی معمول 

های فیزیولوژیکی گیاهان، با سازگاری. این ندارندرا 

های شور و خاص خود، قادر به جذب آب از محیط

(. 50های خود هستند )تحمل غلظت بالای نمک در بافت

در واقع، شورورزی با استفاده از این گیاهان، اراضی 

کند و به بلااستفاده را به منابع تولید علوفه مولد تبدیل می

ق خشک و شور کمک شایانی پایداری دامپروری در مناط

به معرفی برخی از مهمترین گیاهان  در زیر(. 0نماید )می

همراه بهکه پتانسیل استفاده در تغذیه دام را دارند،  شورزی

های مناسب، میزان مصرف ای، دامبا جزئیات ارزش تغذیه
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پرداخته ها ها و امکان نگهداری آنپیشنهادی، محدودیت

 شده است.

 (.Atriplex spp)  آتریپلکس -1

مورد  شورزیترین گیاهان آتریپلکس یکی از مهم

است و  از خانواده تاج خروسیان استفاده در تولید علوفه

خشک ایران قابلیت در بسیاری از مناطق خشک و نیمه

شور مناطق کشت دارد. این گیاه در اراضی شور و نیمه

مرکزی و شرقی کشور عملکرد مناسبی دارد. در حال 

هایی مانند های مختلف آتریپلکس در استانحاضر گونه

یزد، کرمان، خراسان جنوبی، خراسان رضوی، سمنان، 

های هایی از فارس کشت یا در طرحاصفهان و بخش

شوند. همچنین در برخی مناطق زدایی استفاده میبیابان

سیستان و بلوچستان و حاشیه کویر مرکزی ایران نیز به 

کننده خاک و منبع علوفه کاشته شده عنوان گیاه تثبیت

 .(5)تصویر  (1) است

 آتریپلکس به دلیل دارا  :ارزش غذایی تقریبی

 04تا  54بودن مقادیر مناسب پروتئین خام )معمولاً بین 

ها، یک درصد ماده خشک(، فیبر، مواد معدنی و ویتامین

های شود. برگای ارزشمند محسوب میمنبع علوفه

 (.1) جوان آن معمولاً ارزش غذایی بالاتری دارند

 ای این گیاه به طور گسترده :های مناسبدام

رای تغذیه گوسفند، بز، گاو و به ویژه شتر در مناطق ب

 .(9) شودخشک و نیمه خشک استفاده می

 سته به گونه ب :میزان پیشنهادی مصرف در جیره

ای علوفه آتریپلکس، ترکیب شیمیایی و کیفیت تغذیه

)مانند میزان پروتئین خام، قابلیت هضم، الیاف و غلظت 

ای مانند نمک، اگزالات و در ترکیبات محدودکننده

ها نیترات( و همچنین نوع دام، میزان مصرف برخی گونه

شود این طور کلی توصیه میتواند متغیر باشد. بهمی

درصد ماده خشک جیره را تشکیل  14تا  54لوفه ع

های پرواری به میزان دهد. به عبارت دیگر، برای گوساله

 1/4کیلوگرم در روز و برای گوسفند تا حداکثر  1تا  5

دهی تدریجی کیلوگرم در روز قابل استفاده است. عادت

اند، هایی که پیش از این از آتریپلکس استفاده نکردهدام

 .(9) ضروری است

 های آتریپلکس ممکن برخی گونه :هامحدودیت

است حاوی مقادیر بالایی اگزالات باشند که در صورت 

تواند بر متابولیسم مصرف زیاد و بدون محدودیت، می

د. همچنین، شوری خود گیاه نیازمند نکلسیم تأثیر بگذار

 .دسترسی کافی دام به آب شیرین است

 توان به میآتریپلکس را  :امکان نگهداری

صورت تازه مصرف نمود، اما برای نگهداری طولانی 

های خشک کردن )تولید علوفه خشک(، مدت، روش

های دیگر( و حتی سیلاژ )به خصوص مخلوط با علوفه

سازی( نیز قابل استفاده سازی و گلولهپلت کردن )فشرده

 .است

 

 آتریپلکس هالیموسگونه وته ب :1 شکل
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 Kochia scoparia)) )یا جارو( کوشیا -2

کوشیا )جارو( گیاهی مقاوم به خشکی و شوری است 

باشد. این خشک و شور قابل کشت میکه در مناطق نیمه

گیاه در بسیاری از مناطق مرکزی و شمال شرق ایران از 

خراسان رضوی، خراسان شمالی، سمنان، یزد، جمله 

هایی از اصفهان مورد بررسی و کشت گلستان و بخش

کوشیا به دلیل رشد سریع و آزمایشی قرار گرفته است. 

های شور و تولید علوفه نسبتاً بالا، برای کشت در زمین

 شود.بازده این مناطق گزینه مناسبی محسوب میکم

عملکرد این گیاه، بسته به شرایط محیطی، میزان شوری و 

تن علوفه تازه یا  04تا  04مدیریت زراعی، معمولاً بین 

تار در سال گزارش تن ماده خشک در هک 50تا  0حدود 

 .(0)تصویر  شده است

 ای با ارزش کوشیا علوفه :ارزش غذایی تقریبی

درصد  51تا  54غذایی متوسط است که معمولاً حاوی 

 پروتئین خام است. همچنین منبع خوبی از فیبر و برخی

 .(51) شودها محسوب میویتامین از

 عمدتاً برای گوسفند و بز و در  :های مناسبدام

 .شودموارد برای گاو استفاده میبرخی 

 به دلیل  :میزان پیشنهادی مصرف در جیره

احتمال تجمع برخی ترکیبات و عوامل محدودکننده 

ها و در مصرف، از جمله نیترات، اگزالات، ساپونین

شرایط کشت در اراضی شور، غلظت بالای املاح 

ها صورت محدود در جیره داممحلول، معمولاً کوشیا به

درصد ماده خشک  04تا  1شود )حدود استفاده می

های پرواری تا حداکثر گوسالهکه برای طوریجیره(. به

در روز و برای  علوفه تازه )وزن تر( کیلوگرم 1/5

در  علوفه تازه )وزن تر( کیلوگرم 1/4گوسفند تا حداکثر 

دهی تدریجی دام و روز قابل استفاده است. عادت

ها و با رعایت استفاده از این گیاه در کنار سایر علوفه

 .(11) دشوتعادل مواد معدنی جیره توصیه می

 مصرف مقادیر بسیار زیاد کوشیا  :هامحدودیت

ممکن است باعث ایجاد مشکلاتی در دام شود. نیاز به 

آب شیرین برای دام در زمان مصرف این علوفه 

 .ضروری است

 توان به صورت کوشیا را می :امکان نگهداری

تازه مصرف کرد، اما خشک کردن آن به صورت علوفه 

خصوص مخلوط با مواد  خشک و همچنین سیلاژ )به

متداول نگهداری آن  هایجاذب رطوبت( از روش

 .هستند

 

 گیاه کوشیا :2شکل 
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 (.Salicornia spp)  سالیکورنیا -3

گیاه شورزیست  ( یکیا مارچوبه دریاییسالیکورنیا )

تواند حتی با آب دریا نیز رشد کند. میاجباری است که 

این گیاه به طور طبیعی در مناطق ساحلی و تالابی شور 

طبیعی آن در حاشیه خلیج کند. در ایران پراکنش رشد می

های بوشهر، هرمزگان و فارس و دریای عمان )استان

شود. همچنین در برخی سیستان و بلوچستان( مشاهده می

مناطق اطراف دریاچه ارومیه، حاشیه دریاچه نمک قم و 

هایی از این هایی از سواحل جنوبی کشور نیز گونهبخش

یقات های اخیر تحقگیاه گزارش شده است. در سال

متعددی برای کشت آن با آب شور در مناطق ساحلی 

 .(1)تصویر  انجام شده است

 سالیکورنیا، دارای ارزش  :ارزش غذایی تقریبی

علوفه آن غذایی متغیری است، اما معمولاً پروتئین خام 

ماده خشک درصد  8-7مشابه کاه گندم و در حدود 

ی، این گیاه حاوی مقادیر قابل توجهی مواد معدناست. 

  (.51) است نمکبه ویژه 

 های اهلی مانند بیشتر برای دام :های مناسبدام

تواند از آن گوسفند، بز و گاو مناسب است. شتر نیز می

 .تغذیه کند

 با توجه به  :میزان پیشنهادی مصرف در جیره

شوری بالای آن، مصرف سالیکورنیا باید با احتیاط و به 

صورت تدریجی انجام شود. معمولاً به عنوان بخشی از 

درصد ماده خشک( توصیه  14تا  54جیره مخلوط )مثلاً 

های پرواری به از این علوفه برای تغذیه گوساله .شودمی

وسفند در روز و برای گ علوفه تر کیلوگرم 0تا  5میزان 

توان در روز می علوفه تر کیلوگرم 114/4تا حداکثر 

 استفاده کرد.

 ترین محدودیت سالیکورنیا، اصلی :هامحدودیت

محتوای بسیار بالای نمک آن است. این امر نیازمند 

دسترسی همیشگی دام به مقادیر کافی آب شیرین است. 

تواند منجر به مسمومیت نمکی مصرف بیش از حد می

 .شود

 سالیکورنیا به صورت تازه قابل  :ان نگهداریامک

های نگهداری شامل خشک کردن مصرف است. روش

شود(، و همچنین )که باعث غلظت بیشتر نمک می

های دیگر و مواد سیلاژ )به صورت مخلوط با علوفه

 .جاذب( هستند

 

 گیاه سالیکورنیا: 1شکل 

 (.Suaeda spp)  ادسوئسیاه شور یا  -1

 هایشورزیستیکی دیگر از  ئداگیاه سیاه شور یا سو

مهم است که به طور طبیعی در مناطق بسیار شور رشد 

زارهای ایران یافت کند. این گیاه در بسیاری از شورهمی

شود. پراکنش آن در حاشیه دریاچه ارومیه، دریاچه می

های های شور استاننمک قم، کویر مرکزی ایران، دشت

زارش شده است. سمنان، یزد، خراسان جنوبی و کرمان گ

همچنین در برخی مناطق ساحلی جنوب کشور نیز 

 وجود دارند. سوئداهایی از گونه



 00                               شور و خشک مناطق در علوفه کمبود با مقابله برای راهکاری دام؛ تغذیه در شورزی گیاهان از استفاده: الهی میرشمس آزاده

 

 

 از مانند سالیکورنیا،  سوئدا :ارزش غذایی تقریبی

و های شور است مهم در اکوسیستم هایشورزیست

ارزش غذایی آن به گونه و شرایط رشد بستگی دارد. 

درصد ماده خشک  51تا  8پروتئین خام آن معمولاً بین 

 (.55) است

 های گوسفند، بز و شتر از دام :های مناسبدام

 .مناسب برای تغذیه این گیاه هستند

 مصرف این  :میزان پیشنهادی مصرف در جیره

گیاه نیز باید با احتیاط و به صورت تدریجی صورت 

 01تا  1گیرد. معمولاً به عنوان بخشی از جیره مخلوط )

که برای طوریبه .شوددرصد ماده خشک( توصیه می

 01/5تا  1/4های پرواری به میزان تغذیه گوساله

در روز و برای گوسفند تا حداکثر  علوفه تر کیلوگرم

 باشد.در روز قابل استفاده می علوفه تر کیلوگرم 014/4

 شوری بالا، مشابه سالیکورنیا، یک  :هامحدودیت

رسی به آب شیرین را محدودیت مهم است و دست

ها ممکن است مقادیری از کند. برخی گونهالزامی می

 .آلکالوئیدها را داشته باشند

 توان به صورت را می سوئدا :امکان نگهداری

تازه مصرف نمود. خشک کردن و سیلاژ )مخلوط( از 

 .شوندهای متداول نگهداری آن محسوب میروش

 

 گیاه سیاه شور :1 شکل

 (Sorghum bicolor) ایسورگوم علوفه -5

ای مهم در مناطق گرم علوفهسورگوم یکی از گیاهان 

و نسبتاً خشک است. این گیاه در بسیاری از مناطق جنوبی 

و جنوب غربی ایران مانند خوزستان، فارس، کرمان و 

شود. همچنین در برخی از سیستان و بلوچستان کشت می

مناطق مرکزی کشور که محدودیت آب وجود دارد نیز به 

سورگوم  گیرد.رار میعنوان علوفه تابستانه مورد استفاده ق

ای یکی از گیاهان مقاوم به خشکی است که به طور علوفه

از نظر  .(1)تصویر  شودگسترده در تغذیه دام استفاده می

ای در شرایط مناسب میزان تولید علوفه، سورگوم علوفه

تن علوفه تر در هکتار  84تا  04 زراعی قادر است حدود

سورگوم به دلیل نیاز آبی کمتر، تحمل بالاتر به . تولید کند

خشکی و توانایی تولید علوفه قابل قبول در شرایط تنش 

ای در تواند جایگزین مناسبی برای ذرت علوفهآبی، می

 .آب باشدمناطق خشک و کم

 ای، به سورگوم علوفه :ارزش غذایی تقریبی

خصوص انواع اصلاح شده آن، منبع خوبی از انرژی و 

درصد  50تا  8بر است و پروتئین خام آن معمولاً بین فی

 مقدار انرژی قابل متابولیسم .باشدماده خشک می

 54تا  8ای به طور متوسط حدود سورگوم علوفه

 تا 9/5 معادل تقریبی)مگاژول در کیلوگرم ماده خشک 

گزارش شده  (مگاکالری در کیلوگرم ماده خشک 0/0

برداشت و شرایط کشت است که بسته به رقم، مرحله 

 .کندتغییر می

 گاو، مصرف این علوفه برای  :های مناسبدام

 باشد.مناسب می گوسفند و بز
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 سورگوم  :میزان پیشنهادی مصرف در جیره

تواند بخش قابل توجهی از ماده خشک ای میعلوفه

که  .درصد در برخی موارد( 74جیره را تشکیل دهد )تا 

 کیلوگرم 1تا  1ی پرواری هابر این اساس برای گوساله

علوفه  کیلوگرم 0تا  5در روز و برای گوسفند  علوفه تر

 باشد.در روز قابل استفاده می تر

 مهمترین محدودیت سورگوم،  :هامحدودیت

در شرایط تنش )مانند  پتانسیل تولید اسید سیانیدریک

خشکی یا سرما( است که مصرف مقادیر زیاد آن 

بنابراین، زمان برداشت و تواند سمی باشد. می

 .ای برخوردار استدهی دام به آن از اهمیت ویژهعادت

 ای به صورت سورگوم علوفه :امکان نگهداری

تازه، علوفه خشک و به خصوص سیلاژ، به طور 

 (.0) شودای استفاده میگسترده

 

 سورگوم علوفه ای :5 شکل

 (.Opuntia ficus-indica L)  ایکاکتوس علوفه -6

های اخیر به عنوان یک منبع ای در سالکاکتوس علوفه

علوفه مقاوم به خشکی در برخی مناطق کشور معرفی 

شده است. این گیاه در شرایط گرم و خشک رشد خوبی 

بلوچستان، کرمان، هایی مانند سیستان و دارد و در استان

هایی از فارس و خوزستان قابل هرمزگان، بوشهر و بخش

شده در استان مطالعات انجام. (0)تصویر  کشت است

ای کرمان نشان داده است که کاشت کاکتوس علوفه

تواند در شرایط تنش خشکی، ضمن حفظ تولید می

عنوان یک گزینه مناسب برای تأمین بخشی توده، بهزیست

همچنین  (.54) ها مطرح باشدای دامعلوفه از نیاز

شده در مناطق خشک جنوب شرق های انجامپژوهش

ایران، از جمله منطقه سیستان و بلوچستان، بر قابلیت 

های خشک و نقش آن در سازگاری این گیاه با اقلیم

 (.0) اندوری مصرف آب تأکید کردهافزایش بهره

 ای، به کاکتوس علوفه :ارزش غذایی تقریبی

های اصلاح شده، منبع خوبی از انرژی، خصوص رقم

آب و مواد معدنی است، اما پروتئین خام آن نسبتاً پایین 

مقدار انرژی  .درصد ماده خشک( است 54تا  1)حدود 

طور متوسط حدود ای بهکاکتوس علوفه قابل متابولیسم

 تقریبیمعادل ) مگاژول در کیلوگرم ماده خشک 55تا  9

 (مگاکالری در کیلوگرم ماده خشک 01/0 تا 51/0

گزارش شده است که بسته به رقم، شرایط رشد و 

 .کندمرحله برداشت تغییر می

 قابلیت  ایکاکتوس علوفه :های مناسبدام

هایی مانند گوسفند، بز، گاو و استفاده در تغذیه دام

ه ویژه شتر را دارد. این گیاه به دلیل تحمل بالا ببه

آبی و توده در شرایط کمخشکی، توانایی تولید زیست
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قابلیت تأمین بخشی از آب مورد نیاز دام از طریق 

های دامپروری مصرف کلادودهای پرآب، در سیستم

 آب مورد توجه قرار گرفته استمناطق خشک و کم

(51). 

 کاکتوس  :میزان پیشنهادی مصرف در جیره

جیره را تشکیل  ای ازتواند بخش عمدهای میعلوفه

 74تا  14دهد، به خصوص در شرایط کمبود آب )

به عبارت دیگر استفاده از این گیاه  .درصد ماده خشک(

 کیلوگرم 0تا  1/0های پرواری به میزان برای گوساله

 5تا  1/4در روز و برای گوسفند به میزان  علوفه تر

 .(51) در روز بلامانع است علوفه تر کیلوگرم

 وجود خارها )که باید قبل از  :هامحدودیت

مصرف حذف شوند یا دام به آن عادت کند( و محتوای 

های اصلی آن است. نیاز به پایین پروتئین از محدودیت

مصرف مکمل پروتئینی در جیره همراه با کاکتوس 

 .وجود دارد

 ای به صورت کاکتوس علوفه :امکان نگهداری

آن را خرد  توانشود. برای نگهداری، میتازه مصرف می

کرد، خشک نمود )که مستلزم حذف آب زیاد و غلظت 

خارها است( یا به صورت سیلاژ )با افزودن مواد 

 .جاذب( تهیه کرد

 

 کاکتوس علوفه ای :6 شکل

 (.Alhagi spp)  شترخار -7

گیاهان بومی مناطق خشک و شتر یکی از خارگیاه 

ها و مناطق بیابانی ایران است و در بسیاری از دشت

کند. این گیاه در بیابانی کشور به طور طبیعی رشد می

هایی مانند یزد، کرمان، سمنان، خراسان جنوبی، استان

هایی از فارس به وفور خراسان رضوی، اصفهان و بخش

کنند ز آن تغذیه میها در مراتع طبیعی اشود و دامدیده می

 ای دام را تأمین کندتواند بخشی از نیاز علوفهو می

 .(7)تصویر 

 شتر، به خار گیاه  :ارزش غذایی تقریبی

های جوان آن، حاوی مقادیر ها و ساقهخصوص برگ

درصد ماده  58تا  54قابل قبولی پروتئین )حدود 

 (.5) خشک( و فیبر است

 گوسفند، بز،  :های مناسبدام :های مناسبدام

های مناسب برای استفاده از گیاه گاو و شتر از دام

هستند. در مراتع طبیعی، چرای مستقیم این گیاه  شترخار

بیشتر در مراحل رشد رویشی و قبل از خشبی شدن 

دهی کامل( ها )مرحله جوانی گیاه و پیش از گلساقه

های ها و ساقهشود، زیرا در این مرحله برگتوصیه می

ن دارای ارزش غذایی بالاتر و قابلیت مصرف جوا

بیشتری هستند. در مراحل رشد پیشرفته و پس از 

ها، بهتر است افزایش میزان الیاف و چوبی شدن ساقه

گیاه برداشت شده و پس از خرد کردن یا مخلوط شدن 

 .(8) با سایر اجزای جیره مورد استفاده دام قرار گیرد

 بسته به فصل  :میزان پیشنهادی مصرف در جیره

مستقیم یا در  یتواند به صورت چراو بلوغ گیاه، می
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 0مصرف این علوفه تا  .جیره مخلوط استفاده شود

های پرواری و در روز برای گوساله علوفه تر کیلوگرم

در روز برای گوسفندان  علوفه تر کیلوگرم 1/4تا حدود 

 (.8) باشدقابل استفاده می

 های بالایی بخشوجود خار در  :هامحدودیت

 ود کننده باشد. همچنین، ممکن استتواند محدگیاه می

 .حاوی مقادیر کمی آلکالوئید باشد

 شتر به صورت تازه خار گیاه :امکان نگهداری

قابل چرا است. خشک کردن آن به صورت علوفه 

خشک و همچنین سیلاژ )با ملاحظات مربوط به خارها( 

 .های نگهداری ممکن هستنداز روش

  

 گیاه خارشتر :7شکل 

 (Haloxylon)  تاغ -8

های بیابانی ایران است که ترین درختچهتاغ یکی از مهم

های در تثبیت شنبه عنوان پوشش گیاهی مناطق بیابانی 

گیرد. این در تغذیه دام نیز مورد استفاده قرار می و روان

گیاه در مناطق بیابانی و کویری ایران مانند حاشیه کویر 

های یزد، سمنان، اصفهان، خراسان جنوبی، مرکزی، استان

خراسان رضوی و کرمان به طور طبیعی وجود دارد و در 

 زدایی نیز کاشته شده استهای بیابانبسیاری از طرح

 .(8 )تصویر

 های مختلف تاغ در گونه :ارزش غذایی تقریبی

بسیاری از مراتع بیابانی ایران به عنوان منبع خوراک دام 

های مختلف تاغ، به گونه گیرند.مورد استفاده قرار می

ای دارند. خصوص تاغ زرد و تاغ سفید، ارزش علوفه

درصد ماده خشک  50تا  0پروتئین خام آنها معمولاً بین 

 (.1) است

 ای توسط به طور گسترده :های مناسبدام

 .شودگوسفند، بز و شتر مصرف می

 توان تاغ را می :میزان پیشنهادی مصرف در جیره

مستقیم یا بخشی از جیره مخلوط  یبه صورت چرا

استفاده  .درصد ماده خشک( استفاده کرد 04تا  54)مثلاً 

تا  5های پرواری به میزان از این گیاه در تغذیه گوساله

در روز و در تغذیه گوسفند تا  علوفه تر کیلوگرم 1/0

 پذیر است.در روز امکان علوفه تر کیلوگرم 0/4حداکثر 

 ترین محدودیت استفاده از همم :هامحدودیت

این گیاه، احتمال تجمع املاح در بافت آن است که 

تواند مصرف آن را در جیره محدود کند؛ بنابراین می

تأمین آب آشامیدنی با کیفیت مناسب برای دام ضروری 

است. میزان املاح و خاکستر این گیاه نیز تحت تأثیر 

مقایسه شوری محیط رشد قرار دارد و ممکن است در 

مانند سالیکورنیا کمتر های دیگر شورزیستبا برخی 

 .باشد

 تاغ به صورت تازه قابل  :امکان نگهداری

مصرف است. خشک کردن آن به صورت علوفه خشک 

های نگهداری و همچنین سیلاژ )مخلوط( از روش

 .متداول هستند
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 درختچه تاغ :8شکل 

  (به خشکی و شوری با یونجه )بر حسب درصد ماده خشک متحملای شیمیایی گیاهان علوفه اتمقایسه تقریبی ترکیب :1جدول

 گیاه

ماده 

 خشک
 خاکستر چربی خام پروتئین خام

قابلیت هضم 

 مقایسه با یونجه ماده خشک

 درصد )%(

 مرجع 01-70 8-54 0-1 50-04 88-94 یونجه )شاهد(

 11-01 58-14 0-0 54-04 08-04 آتریپلکس
پروتئین نسبتاً مشابه یونجه، 

 خاکستر بسیار بیشتر

 11-08 54-58 1/5-1 54-51 04-14 کوشیا
پذیری پروتئین مناسب، هضم

 مشابه یونجه در مراحل اولیه رشد

 01-04 04-04 1/5-1 8-50 58-14 سالیکورنیا
خاکستر بسیار بالا، انرژی کمتر از 

 یونجه

 مشابه سالیکورنیا، املاح زیاد 01-04 04-11 1/5-1 8-51 04-11 سوئدا

 18-74 1-8 0-1 7-50 01-11 ایسورگوم علوفه
انرژی بیشتر، پروتئین کمتر از 

 یونجه

 پذیری بالا، پروتئین پایینهضم 74-84 54-04 5-0 0-8 8-51 ایکاکتوس علوفه

 14-01 8-50 1/5-1 54-50 11-01 خارشتر
خوب، ارزش غذایی متوسط تا 

 وابسته به مرحله رشد

 01-04 51-01 5-1 0-54 11-14 تاغ
مناسب برای تعلیف زمستانه، 

 خاکستر بالا

 

 شورزیگیاهان  نکات مهم در مصرف

 بسیاری از این  :های معمولیمخلوط با علوفه

، به دلیل ماهیت فیبر بالا یا شوری، بهتر شورزیگیاهان 

 های معمولی و است به صورت مخلوط با علوفه

 

تر مانند یونجه، کاه، یا غلات )جو( مصرف متعادل

شوند. این کار به بهبود هضم، تأمین نیازهای غذایی و 

 (.1) کندکاهش مشکلات احتمالی کمک می
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 نکته حیاتی در مصرف  :دسترسی به آب شیرین

گیاهان، به ویژه آنهایی که شوری بالایی دارند )مانند  این

سالیکورنیا(، اطمینان از دسترسی مستمر و کافی دام به 

آب شیرین است. این امر به دفع نمک اضافی از بدن دام 

 (.7) کندو جلوگیری از مسمومیت نمکی کمک می

 ها باید به تدریج با این دام :دهی تدریجیعادت

ده شوند. شروع با مقادیر کم و افزایش ها عادت داعلوفه

تدریجی آن، از بروز اختلالات گوارشی جلوگیری 

 (.9) کندمی

 توصیه ترویجی

های موجود در تأمین علوفه، استفاده با توجه به چالش

تواند فرصت مغتنمی برای افزایش می شورزیاز گیاهان 

ویژه در مناطق بهپایداری و خودکفایی در تولید علوفه 

باشد. گیاهانی همچون آتریپلکس، خشک ک و نیمهخش

، تاغ، خار شتر، سورگوم ئداکوشیا، سالیکورنیا، سو

ای، پتانسیل بالایی برای رشد ای و کاکتوس علوفهعلوفه

توانند بخشی از شور دارند و میدر اراضی شور و نیمه

استفاده  مزایای کلیدی .ای دام را تأمین کنندنیازهای تغذیه

 باشد:شامل موارد زیر می هاشورزیستاز 

 گیاهان  :تولید علوفه در اراضی غیرقابل کشت

و مقاوم به خشکی با توانایی رشد در اراضی  شورزی

توانند این مناطق را به منابع تولید بازده، میشور و کم

علوفه تبدیل کرده و در تأمین خوراک دام نقش داشته 

 .باشند

 به خرید علوفه از کاهش وابستگی  :کاهش هزینه

 .خارج از منطقه و استفاده از منابع داخلی

 افزودن منابع جدید به  :تنوع در جیره غذایی دام

تواند تنوع و جیره، ضمن تأمین بخشی از نیازها، می

 .کیفیت خوراک دام را بهبود بخشد

های در مورد استفاده از علوفهنکات کاربردی 

 شورزیست در جیره دام

هرگز این گیاهان را به  :یرهمدیریت صحیح ج .5

درصد جیره دام قرار ندهید.  544تنهایی و به صورت 

و  هاها را به تدریج و به صورت مخلوط با علوفهآن

 .معمول )یونجه، کاه، جو( به دام ارائه دهید هایخوراک

ها آشنا ها باید به تدریج با طعم و بوی این علوفهدام

به مرور زمان میزان  شوند. با مقادیر کم شروع کنید و

 .مصرف را افزایش دهید

به خصوص برای گیاهانی مانند  :تأمین آب کافی .0

که شوری بالایی دارند، اطمینان  ئداسالیکورنیا و سو

ها همیشه به آب شیرین و فراوان حاصل کنید که دام

 .دسترسی دارند

قبل از هرگونه تغییر  :مشورت با کارشناسان .1

دام، حتماً با کارشناسان تغذیه اساسی در جیره غذایی 

توانند بهترین ها میدام یا دامپزشکان مشورت نمایید. آن

راهکارها را با توجه به شرایط منطقه و نوع دام شما 

 .ارائه دهند

برخی از این  :سازی برای فصول سردذخیره .0

ها، مانند سورگوم، کاکتوس، آتریپلکس و تاغ، علوفه

در فصول پاییز و زمستان را قابلیت نگهداری و استفاده 

تواند دارند. سیلاژ کردن یا خشک کردن این گیاهان می

 . های کمبود علوفه باشدای مطمئن برای دورهذخیره
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