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چيكده
بـا توجـه بـه گسـترش صنعت تولیـد قارچ خـوراکی و پیچیده تر شـدن فرآیندهـای تولید، شناسـایی نیازهای آمـوزشی تولیدکننـدگان به عنوان 
یـکی از پیشـنیازهای ارتقـای بهـره وری و پایـداری ایـن صنعـت اهمیـت فزاینـده ای یافتـه اسـت. ایـن پژوهـش بـا رویکـرد کیـفی و بـا اسـتفاده از 
روش تحلیـل محتـوای کیـفی انجـام گرفـت. مشـارکت کنندگان شـامل 28 نفـر از تولیدکننـدگان قـارچ خـوراکی، تولیدکننـدگان کمپوسـت و 
کارشناسـان فـنی فعـال در صنعـت قـارچ بودنـد کـه بـه روش نمونه گیـری هدفمند انتخـاب شـدند. داده ها از طریـق مصاحبه هـای نیمه سـاختاریافته 
گـردآوری و بـا اسـتفاده از نرم افـزار MAXQDA تجزیـه و تحلیـل شـدند. یافته هـا نشـان داد کـه نیازهـای آمـوزشی مشـارکت کنندگان در هفـت 
مضمـون اصـلی شـامل: کنتـرل شـرایط محیـطی و مدیریـت دمـا، رطوبـت و تهویـه، ارزیـابی و مدیریـت کیفیـت کمپوسـت، بیماری شـناسی و 
روش هـای  کاربـرد  بیماری هـا،  تلفیـقی  مدیریـت  تولیـدی،  واحدهـای  زیسـتی  ایمـنی  و  بهداشـت  مدیریـت  قـارچی،  آلودگی هـای  کنتـرل 
نویـن طبقه بنـدی  ابزارهـای  و  فناوری هـا  از  اسـتفاده  بیماری هـا و  بیوتکنولوژیـک و مولکـولی در کنتـرل کیفیـت و تشـخیص  آزمایشـگاهی، 
شـد. نتایـج نشـان داد کـه تولیدکننـدگان مـورد مطالعـه، کمبـود دانـش کاربـردی در زمینـه مدیریـت هم زمـان عوامل محیـطی، تشـخیص کیفیت 
 کمپوسـت، شناسـایی زودهنـگام بیماری هـا به ویـژه تریکودرمـا و بهره گیـری از فناوری هـای نویـن را از مهم تریـن چالش هـا در زمینـه تولیـد
قارچ خـوراکی می داننـد. بـر اسـاس یافته هـای پژوهش، طراحی و اجـرای برنامه های آمـوزشی و ترویجی مبتنی بـر نیازهای واقـعی تولیدکنندگان، 
بـا تأکیـد بـر آموزش هـای کاربـردی، فناوری هـای نویـن، روش هـای تشـخیصی و مدیریـت تلفیـقی بیماری هـا، می تواند نقـش مؤثـری در ارتقای 
باشـد. قـارچ خـوراکی دکمـه ای داشـته  تولیـد  پایـداری  بهبـود  از آلـودگی و  نـاشی  بهـره وری، کاهـش خسـارت های  افزایـش  فـنی،  دانـش 

واژه  های کلیدی: قارچ خوراکی دکمه ای، نیازسنجی آموزشی، کمپوست، فاکتورهای بهداشتی، آموزش، افزایش تولید
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مقدمه 
مهم تریـن  از  یـکی  دکمـه ای1   خـوراکی  قـارچ 
جهـان  در  پرورش یافتـه  و  باغبـانی  محصـولات 
تولیـد  از  توجـهی  قابـل  سـهم  و  می شـود  محسـوب 
اختصـاص  بـه خـود  را  قارچ هـای خـوراکی  جهـانی 
داده اسـت. ارزش غـذایی بـالا، دوره کوتـاه تولیـد، 
در  آن  نقـش  و  تولیـد  فضـای  از  مناسـب  بهـره وری 
امنیـت غـذایی موجـب شـده اسـت تـا پـرورش قـارچ 
دکمـه ای بـه یـکی از فعالیت هـای مهـم کشـاورزی و 
صنایـع غـذایی در بسیـاری از کشـورها تبدیـل شـود 
صنعـت  نیـز  ایـران  در   .)Prasad & Singh, 2020(
تولیـد قـارچ خـوراکی طی دهه هـای اخیـر رشـد قابل 
توجـهی داشـته و به یـکی از بخش های مهـم تولیدات 
 Nostratabadi et al.,( کشـاورزی تبدیـل شـده اسـت

.)2020

تولیـد  صنعـت،  ایـن  کـمی  توسـعه  وجـود  بـا 
متعـددی  چالش هـای  بـا  همچنـان  خـوراکی  قـارچ 
بـه  محصـول  ایـن  تولیـد  در  موفقیـت  روبه روسـت. 
مدیریـتی  و  زیسـتی  فـنی،  عوامـل  از  مجموعـه ای 
وابسـته اسـت کـه هرگونـه اخـتلال در آنهـا می توانـد 
موجـب کاهـش عملکـرد، افـت کیفیـت محصـول و 
افزایـش خسـارت های اقتصـادی شـود. در میـان ایـن 
عوامـل، مدیریت شـرایط محیطی شـامل دمـا، رطوبت 
نسـبی، تهویـه و غلظـت دی اکسیدکربـن از مهم تریـن 
مؤلفه های مؤثر بر رشـد میسـلیوم، تشـکیل انـدام بارده 
 Prasad &(و کیفیـت نهایی محصول شـناخته می شـود
Singh, 2020; Bahl, 2018(. پژوهش هـا نشـان داده انـد 

کـه نوسـانات دمـایی در مراحـل مختلـف رشـد قارچ 
می توانـد علاوه بـر کاهـش عملکـرد، زمینـه را بـرای 
فراهـم  فرصت طلـب  بیمـاری زای  عوامـل  گسـترش 

.)Qian et al., 2025(کنـد
در کنـار شـرایط محیـطی، کیفیـت کمپوسـت نیـز 
یـکی از مهم تریـن عوامـل موفقیـت در تولیـد قـارچ 
به عنـوان  کمپوسـت  می رود.  شـمار  بـه  دکمـه ای 

ویژگی هـای  دارای  بایـد  قـارچ،  رشـد  اصـلی  بسـتر 
نسـبت  باشـد.  مناسـب  زیسـتی  و  فیزیـکی، شیمیـایی 
فعالیـت  و  رطوبـت  اسیدیتـه،  نیتـروژن،  بـه  کربـن 
تعیین کننـده  شـاخص های  مهم تریـن  از  میکـروبی 
 .)Contò et al., 2019( هسـتند  کمپوسـت  کیفیـت 
و  چایـن3   و   )2022( همـکاران  و  تـای2   مطالعـات 
در  تغییـرات  کـه  داده انـد  نشـان   )2025( همـکاران 
ترکیـب شیمیـایی و میکـروبی کمپوسـت می توانـد به 
طـور مسـتقیم بـر رشـد میسـلیوم، عملکـرد محصـول 
همچنیـن  بگـذارد.  تأثیـر  تولیـدی  قـارچ  کیفیـت  و 
مانیکانـدان4  و همـکاران )2021( بر ضرورت اسـتفاده 
از ابزارهـای محاسـباتی و سـامانه های تصمیم یـار برای 
آن  کیفیـت  بهبـود  و  ترکیبـات کمپوسـت  مدیریـت 

کرده انـد. تأکیـد 
یـکی دیگـر از چالش هـای اسـاسی صنعـت قـارچ 
خـوراکی، بیماری ها و آلودگی های قارچی اسـت. در 
میـان عوامل بیماری زا، کپک سـبز نـاشی از گونه های 
Trichoderma  یـکی از مهم تریـن تهدیدهـای تولیـد 

قـارچ دکمـه ای در سـطح جهـان محسـوب می شـود. 
گارسـکی5  و همـکاران )2014( گـزارش کردنـد که 
کاهـش  موجـب  می توانـد  تریکودرمـا  بـه  آلـودگی 
شـدید عملکـرد و کیفیـت محصـول شـود. همچنیـن 
الطـاف6 و همکاران )2022( نشـان دادنـد که مدیریت 
موفـق ایـن بیمـاری نیازمنـد بهره گیـری از راهبردهای 
و  بیولوژیـکی  شیمیـایی،  روش هـای  شـامل  تلفیـقی 
انجام شـده  مطالعـات  نیـز  ایـران  در  اسـت.  مدیریـتی 
 )1385( گل تپـه  محمـدی  و  رضایی دانـش  توسـط 
و داوری و همـکاران )1397( نشـان داده اسـت کـه 
آلودگی هـای قـارچی به ویـژه تریکودرمـا و بیمـاری 
در خسـارت زا  عوامـل  مهم تریـن  از  خشـک   حبـاب 

 واحدهای تولید قارچ خوراکی هستند.
1- Agaricus bisporus
2- Thai
3- Qian
4- Manikandan
5- Górski
6- Altaf
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و  نویـن  فناوری هـای  توسـعه  اخیـر،  سـال های  در 
در  را  جدیـدی  افق هـای  مولکـولی،  روش هـای 
 مدیریـت تولیـد قـارچ خـوراکی ایجـاد کـرده اسـت.
 پژوهش هـای زوریک1و همـکاران )2023( نشـان داد
کـه روش هـای مولکـولی می تواننـد امـکان تشـخیص 
سـریع و دقیـق عوامل بیماری زا را فراهـم کنند و نقش 
مهمی در پیشـگیری از خسـارت های ناشی از آلودگی 
داشـته باشـند. از سـوی دیگـر، اسـتفاده از سـامانه های 
تخصـصی  نرم افزارهـای  محیـطی،  پایـش  هوشـمند 
مدیریـت تولیـد و فناوری هـای مبتنی بـر داده به عنوان 
رویکردهـای نویـن در صنعـت قارچ مـورد توجه قرار 
گرفتـه اسـت )Nostratabadi et al., 2020(. بـا وجـود 
مدیریـتی  فـنی،  جنبه هـای  دربـاره  متعـدد  مطالعـات 
اغلـب  خـوراکی،  قـارچ  تولیـد  بیماری شـناختی  و 
پژوهش هـای انجام شـده بـر اندازه گیری شـاخص های 
کـمی، ارزیـابی عملکـرد یا بـررسی عوامل فـنی تولید 
متمرکـز بوده انـد. در حالی کـه موفقیـت در مدیریـت 
واحدهـای تولیـدی تنها به فناوری و تجهیزات وابسـته 
نیسـت، بلکه بـه دانش، تجربـه و درک تولیدکنندگان 
از مسـائل تولیـد نیز بسـتگی دارد. بنابرایـن، چگونگی 
شـناخت چالش هـای تولیـد و نیازهـای آمـوزشی آنان 
می توانـد نقـش تعیین کننـده ای در موفقیـت برنامه های 

آمـوزشی و ترویجی داشـته باشـد.
کـه  می دهـد  نشـان  پژوهـش  ادبیـات  بـررسی 
بـه واکاوی تجربـه زیسـته  انـدکی  تاکنـون پژوهـش 
تولیدکنندگان قـارچ خوراکی و درک عمیق نیازهای 
آمـوزشی آنان پرداخته اسـت. بیشـتر مطالعات موجود 
تولیـد محـدود شـده اند و  فـنی  بـه شناسـایی عوامـل 
کمتـر تلاش کرده انـد تـا نیازهای آمـوزشی را از منظر 
تولیدکننـدگان و براسـاس تجربیات واقـعی آنان تبیین 
از  بهره گیـری  بـا  حاضـر  پژوهـش  ازایـن رو،  کننـد. 
رویکـرد پدیدارشـناسی، درصدد اسـت تجربه زیسـته 
تولیدکننـدگان قـارچ خـوراکی دکمـه ای را در زمینـه 
نیازهـای آمـوزشی مـورد نیـاز بـرای مدیریـت فراینـد 
تولیـد، کنتـرل بیماری ها، ارتقای کیفیت کمپوسـت و 
اسـتفاده از فناوری هـای نویـن شناسـایی و تبیین کنند. 

انتظـار می رود نتایـج ایـن پژوهـش بتواند مبنـایی برای 
طـراحی برنامه هـای آمـوزشی و ترویـجی متناسـب بـا 

نیازهـای واقـعی فعـالان ایـن صنعـت فراهـم آورد.

مواد و روش ها  
ایـن پژوهـش از نظـر هـدف، کاربـردی و از نظـر 
بـا هـدف  اسـت کـه  مطالعـه کیـفی  یـک  رویکـرد، 
شناسـایی نیازهـای آمـوزشی مرتبـط بـا عوامـل مؤثـر 
بـر افزایـش تولیـد قارچ خـوراکی دکمـه ای و کاهش 
روش  اسـت.  شـده  انجـام  تولیدکننـدگان  مشـکلات 
پژوهـش، از نـوع تحلیل محتوای کیـفی بود که امکان 
نیازهـای آمـوزشی را  اسـتخراج مفاهیـم، مقوله هـا و 
می کنـد.  فراهـم  مشـارکت کنندگان  دیدگاه هـای  از 
کارشناسـان  شـامل  پژوهـش  ایـن  آمـاری  جامعـه 
پـرورش  صنعـت  در  عمـلی  تجربـه  بـا  افـراد  و  فـنی 
 قـارچ خـوراکی از سـه منطقـه مختلـف  تولیـد قـارچ

دکمـه ای در ایـران بود. مشـارکت‌کنندگان با اسـتفاده 
از روش نمونه گیـری هدفمنـد2 و بـه صـورت گلولـه 
بـرفی انتخـاب شـدند؛ به گونـه ای کـه افـرادی مـورد 
مطالعـه قـرار گرفتند که دارای دانش، تجربه و آگاهی 
کافی در زمینـه فرایندهـای تولیـد قـارچ خـوراکی و 
فراینـد  بودنـد.  ایـن صنعـت  در  موجـود  چالش هـای 
نمونه گیـری تـا زمـان دسـتیابی به اشـباع نظـری داده ها 
ادامـه یافت؛ بـه این معنا کـه پس از انجـام مصاحبه ها، 
اطلاعـات جدیدی به مقوله های استخراج شـده افزوده 
نمی شـد. در مجمـوع تعـداد 28 نفـر مـورد مصاحبـه 
از طریـق مصاحبـۀ  پژوهـش  قـرار گرفتنـد داده هـای 
عمیـق بـه شیـوه گفتگـوی دوطرفـه3 جمع آوری شـد. 
اسـاس  بـر  مصاحبـه  راهنمـای  منظـور،  ایـن   بـرای 
اهـداف پژوهـش و مـرور منابـع علمی مرتبـط طراحی 
چالش هـای  پیرامـون  مصاحبـه  سـؤالات  گردیـد. 
فـنی و مدیریـتی در مراحـل مختلـف فازبنـدی تولیـد 
 اعـم از؛ تخمیـر کمپوسـت، فرمولاسیـون کمپوسـت،

 
1- Zorić
2- Purposive Sampling
3- open-ended questions
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فاز بندی کمپوسـت، تولید اسـپان - بذر قارچ، روش های 
تولیـد، فاکتورهـای دمـا، رطوبـت، ضـد عفـونی خاک، 
بیماری هـا و چگونـگی مرتفـع شـدن آن تدویـن شـد. 
بـه صـورت فـردی و حضـوری ضبـط و  مصاحبه هـا 
داده هـای  شـد.  پیاده سـازی  کامـل  به صـورت  سـپس 
مصاحبه هـا از طریـق الگـوی شـش مرحلـه ای بـراون 
و کلارک )2006( تجزیـه و تحلیـل شـدند. مرحلـۀ 
اول بـه آشـنایی پژوهشـگر بـا داده هـای جمـع آوری 
مصاحبـه  نوشـتن  از  پـس  داشـت.  اختصـاص  شـده 
هـا، چندیـن مرتبـه مصاحبـه هـا بازخـوانی شـدند. در 
مرحلـۀ دوم کدگـذاری اولیـه انجـام شـد؛ بـه طـوری 
کـه هـر کد شـامل یک یـا چنـد کلمه، عبـارت، جمله 
یـا پاراگـراف می باشـد. در ایـن مرحلـه32 کـد اولیـه 
بـه دسـت آمـد. مرحلـۀ سـوم جسـتجوی مضمـون  و 
مـرور  بـا  تـا  بـود  مضامیـن  بازبیـنی  چهـارم  مرحلـه 
مضامیـن و بـررسی رابطـه آنهـا، نقشـه شـماتیک آنهـا 
ترسیـم می شـود. در مرحلـه پنجـم پـس از بازدبیـنی 
و رفـت و برگشـت میـان مضامیـن و بـه دسـت آوردن 
تصویـر رضایـت بخـش از مضامیـن، بـه نـام گـذاری 
گـزارش  آخـر  مرحلـه  در  شـد.  پرداختـه  مضامیـن 
نویـسی صـورت گرفتـه کـه نتایـج آن در بخـش یافته 

هـا ارائه شـده اسـت.
نظام منـد  تحلیـل  و  سـازماندهی  مدیریـت،  بـرای 
اسـتفاده   MAXQDA نرم افـزار   از  داده هـای کیـفی 
دسـته بندی  کدگـذاری،  امـکان  نرم افـزار  ایـن  شـد. 
و  کدهـا  میـان  ارتبـاطی  شـبکه  اسـتخراج  مفاهیـم، 
افزایـش دقـت در فرایند تحلیل داده هـا را فراهم کرد. 
از  یافته هـا،   )Credibility( اعتبـار  افزایـش  منظـور  بـه 
Member Check� )روش بازبیـنی مشـارکت کنندگان) 

ing( و مرور همتایان )Peer Debriefing( اسـتفاده شـد. 

Depend� )همچنیـن بـرای اطمینـان از قابلیـت اعتمـاد) 
ability(، تمـامی مراحـل جمـع آوری، کدگـذاری و 

نگهـداری  و  ثبـت  مسـتند  به صـورت  داده هـا  تحلیـل 
شـد. افـزون بر ایـن، پژوهشـگر بـا صرف زمـان کافی 
مقایسـه  و  داده هـا  تحلیـل  و  جمـع آوری  فراینـد  در 
تفسیرهـا  تـا  کـرد  تلاش  مقوله هـا،  و  کدهـا  مسـتمر 

بیشـترین انطبـاق را بـا دیدگاه های مشـارکت کنندگان 
داشـته باشـند.

نتایج 
هــدف ایــن پژوهش، تبییــن و درک تجربه زیســته 
تولیدکننــدگان قــارچ خــوراکی دکمــه ای از نیازهــای 
آمــوزشی مرتبــط بــا فراینــد تولیــد بــود. تحلیــل 
ــا مشــارکت کنندگان  ــه ب داده هــای حاصــل از مصاحب
نشــان داد کــه آنــان در طــول فعالیــت حرفــه ای خــود 
ــه مدیریــت شــرایط  ــا چالش هــای متعــددی در زمین ب
ــا و  ــرل بیماری ه ــت، کنت ــت کمپوس ــطی، کیفی محی
بهره گیــری از فناوری هــای نویــن مواجــه هســتند. 
ایــن چالش هــا در قالــب نیازهــای آمــوزشی متنــوعی 
نمــود یافته انــد کــه بــر کیفیــت و کمیــت تولیــد تأثیــر 

مســتقیم دارنــد.
تجربـه  بـا  مرتبـط  معنـادار  گزاره هـای  ابتـدا  در  
کدگـذاری  سـپس  و  اسـتخراج  مشـارکت کنندگان 
مفاهیـم  قالـب  در  مشـابه  ادامـه، کدهـای  در  شـدند. 
هفـت مضمـون  نهایـت  در  و  سـازمان دهی  مشـترک 
تولیدکننـدگان  مشـترک  تجربه هـای  دل  از  اصـلی 
قـارچ خـوراکی اسـتخراج شـد. ایـن مضامیـن بیانگـر 
مهم تریـن حوزه هـایی هسـتند کـه مشـارکت کنندگان 
بـرای ارتقـای دانـش، مهـارت و توانمنـدی حرفـه ای 

خـود بـه آمـوزش نیـاز دارنـد.
مدیریـت  شـامل:  استخراج شـده  اصـلی  مضامیـن 
ارزیـابی  پـرورش،  اقلیـمی و محیـطی سـالن  شـرایط 
آلودگی هـا  کنتـرل  کمپوسـت،  کیفیـت  مدیریـت  و 
و بیماری هـای قـارچی، مدیریـت بهداشـت و ایمـنی 
از روش هـای  بهره گیـری  تولیـد،  واحدهـای  زیسـتی 
روش هـای  کاربـرد  بیماری هـا،  کنتـرل  نویـن 
کنتـرل  و  تشـخیص  در  مولکـولی  و  آزمایشـگاهی 
نویـن  ابزارهـای  و  فناوری هـا  از  اسـتفاده  و  کیفیـت 
بـود. هـر یک از این مضامیـن، ابعاد مختلـفی از تجربه 
زیسـته تولیدکننـدگان را بازنمـایی می کنند و در قالب 
تشـریح شـده اند.  1 در  جـدول  مرتبـط  زیرمضامیـن 
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جدول 1: مضامین اصلی و فرعی حاصل از واکاوی مصاحبه با تولیدکنندگان قارچ دکمه ای

فراوانیمضمون فرعیمضمون اصلی

کنترل شرایط محیطی و استفاده از 

روش های نوین پایش و تنظیم دما، 

رطوبت و تهویه

27تنظیم دمای کمپوست در مراحل مختلف تولید
20مدیریت دمای بحرانی پس از تلقیح و خاک دهی

25کنترل دمای سالن در مرحله باردهی
28تنظیم و پایش رطوبت نسبی

19مدیریت تهویه و غلظت دی اکسیدکربن
18درک ارتباط متقابل دما، رطوبت و CO₂ در عملکرد محصول

ارزیابی و مدیریت کیفیت 

کمپوست

20شناخت شاخص های شیمیایی کیفیت کمپوست
 (C/N)19تفسیر نسبت کربن به نیتروژن

18مدیریت اسیدیته (pH) کمپوست
21تشخیص کمپوست استاندارد از کمپوست نامرغوب

20آشنایی با فرمولاسیون و محاسبات مواد اولیه کمپوست

بیماری شناسی قارچ خوراکی و 

راهکارهای پیشگیری و کنترل 

آلودگی ها

25شناخت عوامل بیماری زای مهم به ویژه تریکودرما
23تشخیص علائم اولیه آلودگی

16درک نقش شرایط محیطی در شیوع بیماری ها
15آشنایی با چرخه انتقال عوامل بیماری زا

22پیشگیری از آلودگی در مراحل مختلف تولید

مدیریت بهداشت سالن و استقرار 

نظام های ایمنی زیستی در 

واحدهای تولید قارچ

19اصول بهداشت سالن های پرورش
16مدیریت بهداشت تجهیزات و ماشین آلات

14کنترل آلودگی های ناشی از حمل ونقل
15رعایت الزامات بهداشتی در تولید و توزیع کمپوست

20اجرای برنامه های پایش بهداشتی

مدیریت تلفیقی بیماری ها1 
)IPM( و راهکارهای نوین کنترل 

عوامل بیماری زا

17مصرف صحیح قارچ کش ها
15شناخت مقاومت قارچی نسبت به سموم

13کنترل تلفیقی بیماری ها )شیمیایی–بیولوژیک(
21استفاده از روش های جایگزین و نوآورانه کنترل عوامل بیماری زا

روش های آزمایشگاهی، 
بیوتکنولوژیک و مولکولی در 

کنترل کیفیت و تشخیص بیماری ها

24تشخیص اسپان خالص
16ارزیابی سلامت کمپوست تلقیح شده

8کاربرد روش های مولکولی در شناسایی عوامل بیماری زا
7استفاده از متابولیت های زیستی در تشخیص آلودگی ها

فناوری ها و ابزارهای نوین

10استفاده از نرم افزارهای تخصصی مدیریت تولید
14بهره گیری از سامانه های هوشمند پایش محیطی

6یادگیری فناوری های جدید تولید قارچ

1- Integrated Pest Management
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شکل1: خروجی نرم افزار مکس کیودا از مضامین اصلی و فرعی نیازهای آموزشی تولید کنندگان قارچ دکمه ای

مضمون اول: کنترل شرایط محیطی و استفاده از 

روش های نوین پایش و تنظیم دما، رطوبت و تهویه
از  را  خود  تجربه  دکمه ای  قارچ  تولیدکنندگان 
مهم ترین  از  یکی  عنوان  به  محیطی  شرایط  مدیریت 
عوامل موفقیت یا شکست در تولید بیان کردند. آنان 
معتقد بودند که کوچک ترین تغییر در دما، رطوبت و 
قرار  تأثیر  تحت  را  محصول  عملکرد  می تواند  تهویه 
از  فراهم کند.  آلودگی ها  بروز  برای  را  زمینه  و  دهد 
نظر مشارکت کنندگان، فقدان دانش کاربردی درباره 
موانع  مهم ترین  از  یکی  عوامل،  این  همزمان  تنظیم 

تولید پایدار است.
یکی از مشارکت کنندگان بیان کرد:

دمای  از  می بینیم  ما  که  خسارت هایی  "بیشتر 
دمای کمپوست  وقتی  نامناسب سالن شروع می شود. 
هم  و  می شود  کند  قارچ  رشد  هم  می رود،  بالا 

آلودگی ها سریع تر ظاهر می شوند".
مشارکت کننده دیگری اظهار داشت:

است،  مهم  دما  می دانند  تولیدکننده ها  از  "خیلی 

همزمان  را  تهویه  و  دما، رطوبت  نمی دانند چطور  اما 
تولید  افت  باعث  موضوع  همین  کنند.  مدیریت 

می شود".
مضمون دوم: ارزیابی و مدیریت کیفیت کمپوست

مشارکت کنندگان  تجربه  در  کمپوست  کیفیت 
آنان  شد.  شناخته  تولید  موفقیت  زیربنای  عنوان  به 
از  بیان کردند که بسیاری از مشکلات تولیدی ناشی 
ناآگاهی نسبت به شاخص های شیمیایی کمپوست از 
جمله نسبت کربن به نیتروژن و اسیدیته است. همچنین 
تولیدکنندگان بر ضرورت توانایی تشخیص کمپوست 

استاندارد تأکید داشتند.
یکی از مشارکت کنندگان اظهار داشت:

"گاهی کمپوست را خریداری می کنیم اما بعد از 

مدتی متوجه می شویم که کیفیت لازم را نداشته است. 
را خودمان  اصلی کمپوست  بتوانیم شاخص های  اگر 

ارزیابی کنیم، بسیاری از مشکلات کمتر می شود".
یکی دیگر از مشارکت کنندگان بیان کرد:

و  پرورش دهنده  بین  که  اختلاف هایی  "بیشتر 
تولیدکننده کمپوست ایجاد می شود به خاطر ندانستن 
اسیدیته  و  نیتروژن  به  کربن  نسبت  واقعی  وضعیت 

کمپوست است".
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و  خوراکی  قارچ  بیماری شناسی  سوم:  مضمون 

راهکارهای پیشگیری و کنترل آلودگی ها
یافته ها نشان داد که ترس از آلودگی و بیماری های 
قارچی بخش مهمی از تجربه زیسته تولیدکنندگان را 
تشکیل می دهد. در میان بیماری ها، تریکودرما بیشترین 

نگرانی را برای مشارکت کنندگان ایجاد کرده بود.
یکی از مشارکت کنندگان گفت:

آن  کنترل  شود،  سالن  وارد  تریکودرما  "وقتی 

از  زیادی  است بخش  و ممکن  بسیار سخت می شود 
محصول از بین برود".

مشارکت کننده دیگری اظهار داشت:
"بعضی وقت ها علائم اولیه آلودگی را نمی شناسیم 
وارد  خسارت  که  می شویم  بیماری  متوجه  زمانی  و 

شده است"
مضمون چهارم: مدیریت بهداشت سالن و استقرار 

نظام های ایمنی زیستی در واحدهای تولید قارچ
مشارکت کنندگان بهداشت سالن را نخستین خط 
بر رعایت  بیماری ها می دانستند. آنان  برابر  دفاعی در 
ورود  از  تولید،  مراحل  تمامی  در  بهداشتی  اصول 

کمپوست تا برداشت محصول، تأکید داشتند.
یکی از مشارکت کنندگان بیان کرد:

"اگر بهداشت سالن به درستی رعایت نشود، حتی 
آلودگی  بروز  از  نمی تواند  هم  کمپوست  بهترین 

جلوگیری کند".
مشارکت کننده دیگری افزود:

ماشین  از  نیست؛  سالن  خود  از  آلودگی  "گاهی 

منتقل  افراد  رفت وآمد  حتی  یا  تجهیزات  حمل، 
می شود".

و  بیماری ها  تلفیقی  مدیریت  پنجم:  مضمون 

راهکارهای نوین کنترل عوامل بیماری زا
تجربه تولیدکنندگان نشان داد که روش های سنتی 
جدید  چالش های  پاسخگوی  دیگر  بیماری ها  کنترل 
تلفیقی  روش های  یادگیری  ضرورت  بر  آنان  نیست. 

کنترل بیماری ها تأکید داشتند.
یکی از مشارکت کنندگان اظهار داشت:

اما  کردیم  استفاده  قارچ کش  یک  از  "سال ها 

به نظر می رسد برخی  اثر آن کمتر شده است و  الان 
آلودگی ها مقاوم شده اند".

مشارکت کننده دیگری گفت:
سمی  غیر  روش های  آموزش  من  نظر  "به 
)بیولوژیک( در کنار استفاده درست از سموم می تواند 

خسارت بیماری ها را کمتر کند".
آزمایشگاهی،  روش های  ششم:  مضمون 

و  کیفیت  کنترل  در  مولکولی  و  بیوتکنولوژیک 

تشخیص بیماری ها
تولیدکنندگان  و  حرفه ای  تولیدکنندگان 
از  را  تشخیص  دقیق  روش های  به  نیاز  کمپوست، 

مهم ترین الزامات آینده صنعت قارچ می دانستند.
یکی از مشارکت کنندگان بیان کرد:

"اگر بتوانیم خلوص اسپان را قبل از مصرف بررسی 
کنیم، بسیاری از مشکلات بعدی ایجاد نخواهد شد".

مشارکت کننده دیگری اظهار داشت:
قبل  باعث می شود  بیماری ها  مولکولی  "تشخیص 
انجام  را  لازم  اقدامات  بتوانیم  آلودگی  گسترش  از 

دهیم".
مضمون هفتم: فناوری ها و ابزارهای نوین

به  تولیدکنندگان  تمایل  بیانگر  مضمون  آخرین 
استفاده از فناوری های جدید برای مدیریت بهتر فرایند 
روش  که  بودند  معتقد  مشارکت کنندگان  بود.  تولید 
های سنتی به تنهایی پاسخگوی نیازهای امروز صنعت 

قارچ نیست.
یکی از مشارکت کنندگان گفت:

وضعیت  که  باشد  داشته  وجود  نرم افزاری  "اگر 
دما، رطوبت و دی اکسیدکربن را همزمان تحلیل کند، 

تصمیم گیری برای ما بسیار آسان تر خواهد شد".
مشارکت کننده دیگری اظهار داشت:
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حرکت  هوشمندسازی  سمت  به  قارچ  "صنعت 

یاد  را  فناوری ها  این  از  استفاده  باید  ما هم  و  می کند 
بگیریم تا بتوانیم رقابت کنیم".

بحث و نتیجه گیری: 
زیسته  تجربه  واکاوی  پژوهش،  این  هدف 
نیازهای  از  دکمه ای  خوراکی  قارچ  تولیدکنندگان 
تحلیل  نتایج  بود.  تولید  فرایند  با  مرتبط  آموزشی 
تولیدکنندگان  نیازهای آموزشی  داده ها نشان داد که 
محیطی،  شرایط  کنترل  شامل  حوزه  هفت  در  عمدتاًً 
کنترل  و  بیماری شناسی  کمپوست،  کیفیت  مدیریت 
زیستی،  ایمنی  و  بهداشت  مدیریت  آلودگی ها، 
آزمایشگاهی  روش های  بیماری ها،  تلفیقی  مدیریت 
و مولکولی و بهره گیری از فناوری های نوین متمرکز 
تولید  نشان می دهد که چالش های  یافته ها  این  است. 
فنی  امکانات  کمبود  از  ناشی  صرفاًً  خوراکی  قارچ 
و  دانشی  شکاف  به  آن  از  مهمی  بخش  بلکه  نیست، 

آموزشی در مدیریت فرایندهای تولید بازمی گردد.
یکی از مهم ترین یافته های پژوهش حاضر، تأکید 
رطوبت  دما،  مدیریت  نقش  بر  مشارکت کنندگان 
موفقیت  در  دی اکسیدکربن  غلظت  و  تهویه  نسبی، 
نوسانات  که  کردند  بیان  تولیدکنندگان  بود.  تولید 
و  تلقیح  از  پس  بحرانی  مراحل  در  به ویژه  دمایی 
خاک دهی، علاوه بر کاهش عملکرد محصول، زمینه 
می کند.  فراهم  قارچی  آلودگی های  توسعه  برای  را 
پراساد و سینگ1  )۲۰۲۰(  نتایج پژوهش  با  یافته  این 
یکی  را  محیطی  دقیق شرایط  کنترل  است که  همسو 
دکمه ای  قارچ  تولید  در  موفقیت  عوامل  مهم ترین  از 
نشان  نتایج مطالعات جدید  معرفی کرده اند. همچنین 
دمای  دکمه ای،  قارچ  تجاری  تولید  در  که  می دهد 
 24 تا   22 محدوده  در  معمولًاً  رویشی  رشد  مرحله 
درجه سانتی گراد و در مرحله باردهی در محدوده 16 
تا 18 درجه سانتی گراد نگه داشته می شود و هرگونه 
عملکرد  و  کیفیت  می تواند  محدوده  این  از  انحراف 

محصول را کاهش دهد.
کیفیت  که  داد  نشان  همچنین  پژوهش  یافته های 
از  آن،  شیمیایی  شاخص های  شناخت  و  کمپوست 
جمله نسبت کربن به نیتروژن و اسیدیته، از مهم ترین 
مشارکت کنندگان  است.  تولیدکنندگان  دغدغه های 
مشکلات  از  توجهی  قابل  بخش  که  بودند  معتقد 
و  قارچ  تولیدکنندگان  میان  اختلافات  حتی  و  تولید 
کافی  دانش  نبود  از  ناشی  کمپوست  تولیدکنندگان 
با  نتیجه  این  است.  کمپوست  کیفیت  ارزیابی  درباره 
دارد  و همخوانی   )2022( همکاران  و  تایی  مطالعات 
تعیین کننده  عامل  مهم ترین  را  کمپوست  کیفیت  که 
این  کرده اند.  معرفی  محصول  کیفیت  و  عملکرد 
پژوهش ها نشان داده اند که تغییرات pH، میزان نیتروژن 
بر  مستقیمی  تأثیر  کمپوست  میکروبی  فرایندهای  و 

رشد میسلیوم و عملکرد نهایی قارچ دارند.
تجربه  پژوهش،  این  مهم  یافته های  از  دیگر  یکی 
بیماری ها  با  مواجهه  در  تولیدکنندگان  مشترک 
بود.  تریکودرما  به ویژه  قارچی  آلودگی های  و 
عامل  مهم ترین  را  تریکودرما  مشارکت کنندگان 
بر  و  کردند  معرفی  تولیدی  واحدهای  در  خسارت زا 
ضرورت آموزش تشخیص زودهنگام و پیشگیری از 
آلودگی تأکید داشتند. این یافته با نتایج  گارسکی و 
همکاران )2014( و الطاف و همکاران )2022(  همسو 
مهم ترین  از  یکی  را  تریکودرما  سبز  است که کپک 
سطح  در  دکمه ای  قارچ  تولید  محدودکننده  عوامل 
جهانی معرفی کرده اند. مطالعات مذکور نشان داده اند 
به  را  محصول  عملکرد  است  قادر  پاتوژن  این  که 
نیازمند رویکردهای  شدت کاهش دهد و کنترل آن 

چندبعدی و تلفیقی است.
ایمنی  و  سالن  بهداشت  مدیریت  با  ارتباط  در 
زیستی نیز یافته ها نشان داد که تولیدکنندگان، رعایت 
برابر در  دفاعی  خط  نخستین  را  بهداشتی   اصول 
 آلودگی ها می دانند. این یافته با ادبیات موجود درباره

1-   Prasad & Singh 
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و  ثانویه  آلودگی های  کنترل  پاستوریزاسیون،  اهمیت 
مدیریت بهداشتی در زنجیره تولید قارچ مطابقت دارد. 
با فرایند کمپوست سازی و تولید  پژوهش های مرتبط 
بستر کشت نیز نشان داده اند که کنترل صحیح مراحل 
پاستوریزاسیون و رعایت استانداردهای بهداشتی نقش 
تعیین کننده ای در کاهش شیوع عوامل بیماری زا دارد.

تأکید  پژوهش،  این  مهم  یافته های  دیگر  از 
روش های  از  استفاده  ضرورت  بر  مشارکت کنندگان 
معتقد  تولیدکنندگان  بود.  بیماری ها  کنترل  تلفیقی 
شیمیایی  قارچ کش های  به  صرف  اتکای  که  بودند 
و نیست  موجود  چالش های  پاسخگوی   دیگر 

مقاومت برخی عوامل بیماری زا نسبت به قارچ کش های 
است.  داده  کاهش  را  روش ها  این  اثربخشی  رایج، 
و   )2022( همکاران  و  الطاف  یافته های  با  نتیجه  این 
مطابقت   )2017( همکاران  و  میلیاشویچ-مارچیچ1  
تلفیقی  راهکارهای  از  استفاده  ضرورت  بر  که  دارد 
کنترل  در  مدیریتی  و  زیستی  شیمیایی،  کنترل  شامل 

بیماری های قارچ دکمه ای تأکید کرده اند.
که  داد  نشان  پژوهش  یافته های  همچنین 
روش های  آموزش  به  فزاینده ای  نیاز  تولیدکنندگان 
برای  مولکولی  و  بیوتکنولوژیک  آزمایشگاهی، 
کمپوست  سلامت  ارزیابی  اسپان،  کیفیت  تشخیص 
نتایج  با  یافته  این  دارند.  بیماری زا  عوامل  شناسایی  و 
که  دارد  همخوانی   )2023( همکاران  و  زوریک2 
دقیق ترین  از  یکی  را  مولکولی  روش های  از  استفاده 
در  قارچی  آلودگی های  سریع  شناسایی  راهکارهای 

صنعت تولید قارچ معرفی کرده اند.
نوین«  ابزارهای  و  »فناوری ها  مضمون  نهایت،  در 
بیانگر حرکت تدریجی صنعت قارچ به سمت کشاورزی 
هوشمند و داده محور است. مشارکت کنندگان استفاده 
نرم افزارهای  محیطی،  پایش  هوشمند  سامانه های  از 
افزایش  لازمه  را  نوین  فناوری های  و  تولید  مدیریت 
می دانستند.  تولید  خسارت های  کاهش  و  بهره وری 
این یافته با روندهای جهانی توسعه فناوری در صنعت 

قارچ و استفاده روزافزون از سامانه های هوشمند پایش 
و کنترل محیط تولید همخوانی دارد.

که  داد  نشان  پژوهش  این  نتایج  مجموع،  در 
خوراکی  قارچ  تولیدکنندگان  آموزشی  نیازهای 
دانش  از  طیفی  و  داشته  چندبعدی  ماهیتی  دکمه ای 
و  نوین  فناوری های  مدیریتی،  مهارت های  فنی، 
بنابراین  می گیرد.  بر  در  را  تشخیصی  روش های 
پیشنهاد می شود. توسعه دوره های تخصصی در زمینه 
کمپوست،  کیفیت  کنترل  محیطی،  شرایط  مدیریت 
و  مولکولی  زیستی، روش های  ایمنی  بیماری شناسی، 
فناوری های هوشمند می تواند نقش مؤثری در افزایش 
و  آلودگی  از  ناشی  خسارت های  کاهش  بهره وری، 
ارتقای پایداری تولید قارچ خوراکی در کشور داشته 

باشد.

توصیه های آموزشی ترویجی : 
نیازهای  حاضر،  پژوهش  یافته های  اساس  بر 
آموزشی تولیدکنندگان قارچ خوراکی دکمه ای ابعاد 
مختلفی از مدیریت فنی، بهداشتی و فناورانه تولید را 
برنامه های  می شود  پیشنهاد  ازاین رو،  می گیرد.  بر  در 
آموزشی و ترویجی آینده با تأکید بر نیازهای واقعی 
و  مسئله محور  کاربردی،  به صورت  و  بهره برداران 
اجرا  و  طراحی  تولیدی  واحدهای  شرایط  با  متناسب 
شوند. بر اساس یافته های این پژوهش، پیشنهاد می شود 
برنامه های آموزشی و ترویجی صنعت پرورش قارچ 
خوراکی بر اساس اولویت نیازهای آموزشی، ویژگی 
گروه های هدف، روش مناسب آموزش و زمان بندی 
مهم ترین  شوند.  اجرا  و  طراحی  تولید  مراحل 

توصیه های کاربردی عبارت اند از:

1. اولویت بندی نیازهای آموزشی
از  استخراج شده  مضامین  فراوانی  به  توجه  با 
نیازهای آموزشی در سه پیشنهاد می شود   مصاحبه ها، 

سطح اولویت بندی شوند:

1- Milijašević-Marčić 
2- Zorić
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- اولویت اول: مدیریت شرایط محیطی )دما، رطوبت، 

کمپوست  کیفیت  ارزیابی  دی اکسیدکربن(،  و  تهویه 
به ویژه  قارچی،  بیماری های  کنترل  و  پیشگیری  و 
تریکودرما؛ زیرا این عوامل بیشترین تأثیر را بر کاهش 

عملکرد و افزایش خسارت دارند.
ایمنی  بهداشت،  اولویت دوم: آموزش مدیریت   -

هدف  با   )IPM( بیماری ها  تلفیقی  مدیریت  و  زیستی 
کاهش آلودگی و مصرف بی رویه قارچ کش ها.

نوین،  فناوری های  آموزش  سوم:  اولویت   -

سامانه های  مولکولی،  و  آزمایشگاهی  روش های 
هوشمند و نرم افزارهای مدیریت تولید که بیشتر برای 
ارتقای بهره وری و توسعه حرفه ای واحدهای تولیدی 

کاربرد دارند.

ماهیت  با  متناسب  آموزشی  شیوه های  انتخاب   .2
موضوع

آموزشی،  نیازهای  متفاوت  ماهیت  به  توجه  با 
توصیه  آموزش  روش های  از  ترکیبی  از  استفاده 

می شود:
- آموزش های کارگاهی و عملی برای موضوعاتی 
مانند ارزیابی کیفیت کمپوست، تنظیم شرایط محیطی، 
بهداشتی در سالن های  و عملیات  بیماری ها  تشخیص 

پرورش؛
مهارت های  انتقال  برای  آموزش های حضوری   -
از  بازدید  طریق  از  فنی  مسائل  حل  و  تخصصی 
واحدهای موفق، روز مزرعه و کلینیک های آموزشی؛

- آموزش های مجازی و الکترونیکی برای مباحث 
نظری، آموزش فناوری های نوین، مرور دستورالعمل ها 

و به روزرسانی دانش تولیدکنندگان؛
- استفاده از فیلم های آموزشی کوتاه، اپلیکیشن های 
برای  تخصصی  اجتماعی  شبکه های  و  همراه  تلفن 
انتقال سریع توصیه های فنی و پاسخ گویی به مشکلات 

روزمره تولیدکنندگان.
3. زمان بندی اجرای آموزش ها

تولید  تقویم  با  متناسب  باید  آموزشی  برنامه های 

قارچ طراحی شوند، به گونه ای که:
- پیش از آغاز هر دوره تولید، آموزش های مرتبط 
برگزار  بهداشت  و  کمپوست  سالن،  آماده سازی  با 

شود.
و  خاک دهی  ریسه دوانی،  مراحل  با  همزمان   -
محیطی  شرایط  مدیریت  عملی  کارگاه های  باردهی، 

و کنترل بیماری ها اجرا شود.
نشست های  تولید،  دوره  هر  پایان  از  پس   -
حضور  با  درس آموخته ها  انتقال  و  تجربه ها  ارزیابی 

تولیدکنندگان برگزار شود.
4.  گروه بندی مخاطبان آموزشی

پیشنهاد  آموزشی،  نیازهای  تفاوت  به  توجه  با 
می شود برنامه ها به صورت تفکیک‌شده برای گروه های 

مختلف اجرا شوند:
- تولیدکنندگان تازه کار؛

واحدهای مدیران  و  حرفه ای  تولیدکنندگان   - 
تولیدی؛

- تولیدکنندگان کمپوست و اسپان؛
- کارشناسان فنی، مروجان کشاورزی و مشاوران 

صنعت قارچ.
5. تدوین بسته های آموزشی مبتنی بر نیازسنجی

می شود  پیشنهاد  پژوهش،  این  نتایج  اساس  بر 
متناسب  و  مرحله محور  به صورت  آموزشی  بسته های 
با چرخه تولید تدوین شوند و علاوه بر مباحث فنی، 
شامل چک لیست های مدیریتی، راهنماهای تصویری، 
برای  عملی  دستورالعمل های  و  آموزشی  فیلم های 

استفاده تولیدکنندگان باشند.

سپاسگزاری 
نویسندگان  بر خود لازم می دانند که از همکاری 
کلیه واحد های تولید کننده پرورش قارچ خوراکی که 
در این بررسی مساعدت نمودند تشکر و قدردانی نمایند.  
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