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 چکیده 

 در یتوجهقابل نقش و رودیم شمار به خشکمهین و خشک مناطق در یادانه یهالگوم نیترمهم از  .Cicer arietinum Lنخود

 از ییهابخش و یاترانهیمد مناطق در. دارد مید یزراع یهانظام یداریپا یارتقا و خاک یزیحاصلخ بهبود ،یاهیگ نیپروتئ نیتأم

 و گرما تنش از فرار ،یفصل یهایبارندگ از بهتر استفاده لیدل به بهاره، کشت با سهیمقا در نخود زمستانه ای زهییپا کشت ران،یا

 وهیش نیا توسعه حال، نیا با. است برخوردار یبالاتر یعملکرد تیظرف از آب، فمصر ییکارا شیافزا و فصل یانتها یخشک

 یساززمانهم اصلاح زین و هرز یهاعلف خسارت ،یزدگبرق یماریب وعیش سرما، به تیحساس مانند ییهاتیمحدود با کشت

 یاراض در ژهیوبه مستعد، مناطق یبرخ در نخود زهییپا کشت گرچه زین رانیا در. است همراه یماریب و سرما به مقاومت صفات

 به ازین و هرز یهاعلف زمستانه، یسرما خسارت رینظ یموانع اما کند،یم فراهم را یسودآور و عملکرد شیافزا امکان م،ید

 در و مشکلات نیترمهم موجود، یپژوهش یهاافتهی بر هیتک با مقاله نیا. است کرده محدود را آن رشیپذ ،یزراع قیدق تیریمد

 .کندیم مرور را زهییپا نخود توسعه یهاتیظرف حال نیع

 رانیا هرز، یهاعلف سرما، ،یزدگ برق زمستانه، نخود زه،ییپا نخود های کلیدی:واژه
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 مقدمه

ت. فعال استرین گیاهان زراعی جهان و منبعی ارزشمند از پروتئین، فیبر، مواد معدنی و ترکیبات زیستنخود یکی از قدیمی

کننده های تثبیتشود، بلکه توانایی آن در همزیستی با باکتریای آن محدود نمیاهمیت این محصول تنها به ارزش تغذیه

رو، نخود در شود. از ایننیتروژن، موجب کاهش نیاز به کودهای شیمیایی نیتروژنه و بهبود چرخه نیتروژن خاک نیز می

آید. در ای مهم برای افزایش تنوع کشت و پایداری تولید به شمار میخشک، گزینههای زراعی دیم مناطق خشک و نیمهسامانه

طور سنتی در فصل بهار انجام شده است؛ با این حال، شواهد پژوهشی نشان بسیاری از کشورهای حوزه مدیترانه، کشت نخود به

تواند عملکرد بالاتری نسبت به کشت اسب، میدهد که کشت پاییزه یا زمستانه در صورت تأمین شرایط اقلیمی و ژنتیکی منمی

تواند از رطوبت زمستانی بهره بیشتری ببرد و پیش از (. دلیل این برتری آن است که گیاه میSingh, 1990بهاره داشته باشد )

د این (. با وجو1382)پزشکپور و همکاران، های شدید گرما و خشکی انتهای فصل، چرخه رشد خود را تکمیل کندبروز تنش

 مزایا، موفقیت کشت پاییزه وابسته به وجود ارقام مقاوم به سرما و بیماری، و نیز مدیریت صحیح عوامل محدودکننده است.

 مزایای کشت پاییزه نخود

کاشت پائیزه موجب بهره گیری بهینه از عوامل اقلیمی  :درصد نسبت به کاشت بهاره 100تا  50افزایش عملکرد دانه بین  - 1

طول روز و همچنین تطابق زمان گلدهی با درجه حرارت مناسب می شود. همچنین در مناطق  ،رجه حرارت، رطوبتنظیر د

، طول دوره رشد رویشی و بویژه طول دوره زایشی گیاه با مرتفع کاشت نخود به صورت بهاره انجام می گردد که در این شرایط

همراه است و با توجه به اینکه گیاه نخود از نظر واکنش به فتوپریود روز درجه حرارت های بالا و بالطبع تبخیر و تعرق بیشتر 

دوره رشد رویشی کوتاهی داشته و از مواد فتوسنتزی مناسب در زمان گلدهی برخوردار نبوده و در نتیجه  "بلند است، الزاما

د از کل آب مورد نیاز خود را در دوره درص 60تا  50(. گیاه نخود 1379( کاهش می یابد )نظامی و باقری ،1عملکرد آن )جدول

افشانی شده و در نتیجه . هوای خشک سبب کاهش دوره گردهکندروز بعد از آن مصرف می 10روز قبل از گرده افشانی تا  20

ای هیشی نخود در کاشت پائیزه با رژیم(. دوره رشد رویشی و زا Panina, 1965تعداد غلاف و عملکرد دانه کاهش خواهد یافت )

رطوبتی بهتر و حرارتی ملایمتر منطبق شده و در نتیجه گیاه با چارچوب رویشی بیشتری قادر است مخزن زایشی بزرگتری را نیز 

تغذیه نماید و به میزان کافی ماده خشک به آن اختصاص دهد. لذا مقدار عملکرد دانه و کاه و همچنین کارایی مصرف آب در 

( درجه حرارت پائین زمستانه -(. در کاشت زود هنگام )پائیزه1984هاره بیشتر است )ساکسنا ،های پائیزه نسبت به کاشت بکاشت

بطوری که  ،، مرحله رشد رویشی گیاه را طولانی کرده و گیاه چارچوب رویشی خود را توسعه می دهدترهمراه با طول روز کوتاه

شود. همچنین رقابت بین رشد رویشی و تری تولید میگیرد و تعداد گره بیشجذب تشعشع فعال فتوسنتزی بهتر صورت می

تعداد غلاف های بارور در واحد سطح در  ،،کاهش می یابد و بدین ترتیبزایشی که به طور معمول در در کشت بهاره وجود دارد

 شود.یابد که منجر به افزایش عملکرد نسبت به کاشت بهاره میکاشت پائیزه افزایش می
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  های نخود در کاشت پائیزه و بهاره در منطقه الشترنه ژنوتیپعملکرد دا -1لجدو

 شماره ژنوتیپ نام ژنوتیپ عملکرد دانه در کاشت پائیزه)کیلوگرم در هکتار ( عملکرد دانه در کاشت بهاره)کیلوگرم در هکتار(

342 636 FLIP99-55C G1 

497 812 FLIP97-211C G2 

573 1063 FLIP98-55C G3 

589 866 X95THK50 G4 

582 1038 X96TH3K4 G5 

689 1266 FLIP99-59C G6 

826 1016 FLIP97-50C G7 

554 819 X94TH174K6 G8 

689 953 FLIP98-22C G9 

470 1072 SEL93TH24460 G10 

511 1011 FLIP97-102C G11 

 G12 توده بیونیج 790 595

 G13 آرمان 1115 671

488 726 FLIP97131C G14 

734 1154 FLIP97-78C G15 

683 1163 SEL95TH1716 G16 

 G17 هاشم 929 426

649 1033 SEL93TH24469 G18 

 G19 توده گریت 833 547
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 Herridge( )1شکل) است شده محققان ایکاردا تعیین توسط بهاره و زمستانه هایکشت در نیتروژن بیولوژیکی تثبیت میزان - 2

et al., 1994; Saxena , 1984) .در بود، متغیر هکتار در کیلوگرم 120 تا 80 بین زمستانه کاشت  در شدهتثبیت نیتروژن یزانم 

 همچنین  «نیتروژن بیولوژیکی تثبیت» به مربوط هایآزمایشد. بو هکتار در کیلوگرم 20 تا 5 کشت بهار در مقدار این که حالی

 ,Pala and Mazid)کندمی نخود کشت مناطق در عملکرد زایشاف به کمکی ریزوبیوم باکتری با بذر تلقیح که اندداده نشان

 .(2شود )شکلمی توصیه بنابراین و بوده مفید بذر تلقیح شود،می معرفی بار اولین برای نخود کشت که مناطقی در و (1992

 
 در نخود بهاره و زمستانهمیزان نیتروژن تثبیت شده    -1شکل

 
 .ها نخود کشت نشده است، مفید باشدتواند در مزارعی که قبلاً هرگز در آنبیوم میزنی )تلقیح( ریزومایه -2شکل 
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تواند افزایش : بخاطر افزایش کارایی مصرف آب کاشت نخود پائیزه در مناطق خشک میاستفاده بهتر از آب قابل دسترس - 3

  .یابد

درصد جوانه  75اشت بهاره د در صورتی که در کزنندرصد بذور جوانه می 95: در کاشت پائیزه افزایش میزان جوانه زدن - 4

 .زنندمی

. در کاشت پائیزه نخود بخاطر باشد: این بیماری یکی از مشکلات نخود در ایران میکاهش بیماری فوزاریوم در کاشت پائیزه - 5

و تغییر تاریخ  یابد.، این بیماری کاهش میزودتر رسیدن محصول قبل از شرایط مناسب درجه حرارت برای گسترش بیماری

گیری بیماری را کاهش گیری بیماری را عقب انداخته و سرعت همهداری ایجاد همهکاشت از بهار به پائیز و زمستان به طور معنی

 یابد. یابد و در نتیجه خسارت بیماری کاهش میداده و همچنین درصد و شدت بیماری فوزاریوم کاهش می

تا  25. در مقایسه با کاشت بهاره که رسدمیسانتی متر  70تا  40ارتفاع بوته  نخود پائیزه به : امکان برداشت مکانیزه نخود - 6

تواند . کمباین غلات با انجام تغییراتی می(3)شکلتواند انجام شودباشد و لذا برداشت مکانیزه نخود بهتر میمتر میسانتی 35

این تواند انجام شود و بنابرهای هرز توسط کاشت مکانیزه میکنترل علف ها برایکشنخود پائیزه را برداشت نماید و کاربرد علف

 تواند به صورت مکانیزه انجام شود.تمام عملیات تولید نخود می

 
 برداشت مکانیزه نخود پائیزه در شهرستان دوره چگنی از توابع استان لرستان -3شکل

 های زراعینقش در پایداری نظام

ها و آفات اختصاصی غلات و تواند موجب بهبود حاصلخیزی خاک، کاهش فشار بیماریه در تناوب با غلات، میویژنخود پاییزه، به

 کند.های دیم شود. از این منظر، این گیاه نقش مهمی در کشاورزی پایدار ایفا میوری سامانهافزایش بهره

 تطبیقی(–آزمایشات آنفارم )تحقیقی 

باشند برای مقایسه ات سازگاری دارای عملکرد دانه بالاتر همراه با خصوصیات مطلوب زراعی میهای پیشرفته که در آزمایشلاین

هاره در ای این ارقام به صورت کاشت پائیزه و بگیرند و از جمله این آزمایشات مقایسهدر شرایط زارعین مورد بررسی قرار می

درصد عملکرد دانه  64باشند. که کاشت پائیزه باعث افزایش آباد و کوهدشت لرستان میهای خرمشرایط زارعین در شهرستان

 نسبت به کاشت بهاره گردیده است. 
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 ها و ارقام نخود در کاشت پائیزه در الشتر کاشت آزمایشات آنفارم ژنوتیپ -4شکل

ت بهاره در منطقه کش درصد عملکرد بیشتری نسبت به 90و  95نتایج آزمون تی نشان داد که کاشت پائیزه به ترتیب با احتمال 

دهد که افزایش عملکرد در کاشت پائیزه در مقایسه نتایج حاصل از این تحقیق نشان میکوهدشت و خرم آباد تولید نموده است. 

باشد و بالاترین میزان افزایش و توده محلی گریت می ILC482کرج ، 60-12-31با کاشت بهاره به ترتیب برای ارقام هاشم ،

باشد که در شرایط دیم شت پائیزه نسبت به بهاره مربوط به رقم هاشم بود، زیرا رقم هاشم از جمله ارقام دیررس میعملکرد در کا

های بهاره در زمان گلدهی و یا غلاف دهی قطع در کاشت بهاره با تنش شدید خشکی مواجه خواهند شد در استان لرستان باران

باشند. که در ه دوره زایشی با تعداد غلاف در بوته کمتری نسبت به ارقام زودرس می، و این گونه ارقام مجبور به خاتمگرددمی

   گیرند.نهایت ارقام دیررس در معرض شرایط تنش خشکی قرار می

 مقایسه عملکرد دانه )کیلوگرم در هکتار ( کشت پائیزه و کشت بهاره  نخود -2جدول 

عملکرد دانه در پائیزه خرم 

 آباد

بهاره خرم  عملکرد دانه در

 آباد

عملکرد دانه در پائیزه 

 کوهدشت

عملکرد دانه در بهاره 

 کوهدشت

 

1675 723 2673 1494 ILC482 

 هاشم 938 2580 567 1469

 کرج 31-60-12 1313 3195 688 1566

 توده محلی گریت 1411 2003 658 1384

 جمع 9/4218 10451 2636 6094

T= 65/4  در کوهدشت       T= 67/17 در خرم آباد 
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 ترین مشکلات نخود پاییزه مهم

باشد؟ که رغم عملکرد پایدار و بالای کشت پائیزه چرا پذیرش آن توسط کشاورزان پائین مییاغلب یک سوال وجود دارد که عل

 دلایل افزایش پذیرش آن به شرح ذیل می باشد:

 ها نامهانتشار مزایای کاشت پائیزه نخود توسط صداو سیما و نشریات و روز - 1

 برگزاری روز مزرعه با همکاری ترویج و کشاورزان - 2

 های ترویجی در مورد کاشت نخود پائیزه و سودمندی آن برگزاری کلاس - 3

دادن و توزیع مناسب بذور با کیفیت و کشاورزان نبایستی از بذور خود مصرفی برای کاشت پائیزه استفاده در دسترس قرار - 4

 کنند. 

باعث  و باشدآید. تلقیح رایزوبیومی لازم و ضروری مید برای اولین بار در نواحی خشک به اجرا در میاگر کاشت پائیزه نخو - 5

 شود. پایداری در سیستم تولید می

. لذا استفاده از ، می تواند خسارت سنگینی بر عملکرد نخود وارد کندهای هرز در صورت عدم کنترل در کاشت پائیزهعلف – 6

گران و ناپواس برای کنترل های لنتاکش( و علفبز شدن )مانند ایگران و پرونامیداز کاشت و قبل از سهای مختلف بعد کشعلف

،کنترل مکانیکی برای ،کنترل دستیهای زراعیتواند استفاده گردد. و علاوه بر این روشبرگ مییکبرگ و بارفهای هرز پهنعل

 گردد.های هرز توصیه میمبارزه با علف

،گندم و دیگر محصولات پائیزه هست و اغلب بارندگی تاریخ کاشت و برداشت نخود پائیزه مصادف ،شت تهیه زمینعملیات کا - 7

 گردد. باعث تاخیر در کاشت پائیزه نخود می

 ها مد نظر قرار گیرد. ش و ضایعات نخود بایستی برای داممصرف کاه و کل - 8

 و مورد توجه  قرار گیرد.   اجتماعی نخود پائیزه بایستی مد نظر –مسائل اقتصادی  - 9

 حساسیت به سرما

ها به دمای پایین است. در بسیاری از مناطق، سرمای ها در توسعه نخود پاییزه، حساسیت ژنوتیپترین محدودیتیکی از اصلی

وفق خواهد بود که رو، کشت پاییزه تنها در مناطقی مها آسیب وارد کند. از اینتواند به استقرار گیاهچه و بقای بوتهزمستانی می

 (.Singh, 1990های مناسب نیز در دسترس قرار گیرند )دمای زمستان برای بقای گیاه قابل تحمل باشد و رقم
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 رقم نخود نصرت مقاوم به سرما - 5شکل

، خسارت سرما باشدکاشت پائیزه نخود در نواحی سرد تنها با استفاده از ارقام متحمل به سرما )مانند رقم سارال ( امکان پذیر می

گردد. آزمایشات متحمل به سرما توسط موسسه های محلی  حساس به سرما  میدر طول زمستان باعث از بین رفتن ارقام و توده

تحقیقات کشاورزی دیم کشور و با همکاری مرکز تحقیقات و آموزش کشاورزی و منابع طبیعی لرستان  و دیگر مراکز تحقیقاتی 

رما های مقاوم به سرما و از جمله رقم سارال را که مقاوم به سورد ارزیابی قرار گرفتند و بعضی از لایندر نواحی مرتفع و سرد م

 ، را معرفی نموده است.کندگراد را تحمل میدرجه سانتی 20هست و تا منفی 

 زدگی بیماری برق

های این محصول در کشت پاییزه یماریترین باست، از مهم Ascochyta rabieiزدگی نخود که عامل آن قارچ بیماری برق

(، یکی از دلایل اصلی محدود ماندن گسترش نخود زمستانه در حوزه مدیترانه، نبود Singh, 1990شود. طبق گزارش)محسوب می

این  های پرباران یا مناطق دارای رطوبت بیشتر،زمان به سرما و بیماری برق زدگی مقاوم باشد. در سالژنوتیپی بوده است که هم

زمانی با دمای مناسب برای رشد تر بودن دوره رطوبتی و همدلیل طولانیزا باشد. در کشت پاییزه، بهتواند خسارتبیماری می

 یابد.قارچ، خطر بروز بیماری افزایش می

 وراثت پذیری مقاومت به بیماری برق زدگی 

( بیان 1983. اما سینگ و ردی )شودن غالب کنترل میهای مقاوم توسط یک ژزدگی در لاینژنتیک مقاومت به بیماری برق

یک ژن مغلوب توارث مقاومت را به عهده دارند. مشکل اصلی برای اصلاح مقاومت به بیماری  ،کردند که علاوه بر ژن غالب

زدگی معرفی برق های اصلاح شده مقاوم به چهار نژاد بیماریباشد و تاکنون لاینمی A.rabieiهای زیاد  زدگی وجود نژادبرق

، مشکل است. ژن پیرامید باعث مقاومت به زدگی مقاوم باشندهایی که به کل نژادهای بیماری برقاند ولی اصلاح لاینشده

 زدگی مقاوم هستند. های وحشی نخود نسبت به بیماری برقشود و همچنین گونهمی زدگینژادهای متفاوت بیماری برق
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 رما و بیماریدشواری تجمیع مقاومت به س

زمان طور همزدگی  در یک ژنوتیپ بهدهد که در بسیاری از موارد، مقاومت به سرما و مقاومت به برقهای پژوهشی نشان مییافته

(. بنابراین، دستیابی به ارقام Singh, 1990سازد )بر مینژاد نخود پاییزه را پیچیده و زمانشود؛ موضوعی که اصلاحمشاهده نمی

 مدت تلاقی، غربالگری و انتخاب است.های طولانیتلزم برنامهبرتر مس

 های هرزعلف

های هرز را های هرز زمستانه، رقابت علفزمانی آن با رشد علفتر بودن دوره حضور گیاه در مزرعه و همدر کشت پاییزه، طولانی

ترین عوامل های هرز از مهماند که علفان دادهها نشکند. در ایران نیز بررسیبه یکی از عوامل مهم کاهش عملکرد تبدیل می

های هرز در مزارع نخود ایران، (. علفVeisi et al., 2020روند )ویژه در کشت پاییزه، به شمار میمحدودکننده تولید نخود، به

اطق مانند تبریز، کرمانشاه مراتب بیشتر از کشت بهاره هستند و در برخی منتوده بهویژه در کشت پاییزه، از نظر تراکم و زیستبه

 کنند.توجهی ایجاد میو آذربایجان غربی خسارت قابل

 های اقلیمیحساسیت به مدیریت و ریسک

های هرز و انتخاب رقم سازگار است. هرگونه خطا در نخود پاییزه نیازمند زمان کاشت دقیق، تراکم مناسب، کنترل مؤثر علف

 های این الگوی تولید را خنثی کند.واند بخش عمده مزیتتبندی کاشت یا مدیریت مزرعه میزمان

 وضعیت نخود پاییزه در ایران

شود. در توجهی از تولید آن در اراضی دیم انجام میایران از کشورهای مهم تولیدکننده نخود در منطقه است و سهم قابل

های پاییزی و زمستانی تواند استفاده از بارندگیمی های اخیر، توجه به کشت پاییزه نخود افزایش یافته است؛ زیرا این روشسال

 را بهبود داده و عملکرد دانه را نسبت به کشت بهاره افزایش دهد.

 خسارت سرمای زمستانه

ها تواند به سبز شدن، استقرار اولیه و بقای گیاهچهدر بسیاری از مناطق نخودخیز ایران، یخبندان زمستانی و سرمای شدید می

 کننده است.بنابراین، انتخاب تاریخ کاشت و رقم مناسب برای موفقیت این کشت بسیار تعیین آسیب بزند.

 کمبود بذر ارقام کاملاً سازگار

زمان دارای عملکرد مطلوب، تحمل ای است که همشدهیکی از موانع مهم توسعه کشت پاییزه در ایران، محدود بودن ارقام اصلاح

های اصلاحی و رو، توسعه این الگوی کشت به تقویت برنامهگاری با شرایط دیم باشند. از اینسرما، مقاومت به بیماری و ساز

 ترویجی نیاز دارد.
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 برنامه اصلاحی نخود در ایکاردا -6شکل 

 گیرینتیجه 

وری آب، ارتقای نخود پاییزه یا زمستانه، چه در ایران و چه در حوزه مدیترانه، ظرفیت بالایی برای افزایش عملکرد، بهبود بهره

مانع کلیدی از جمله های زراعی دارد. با این حال، گسترش موفق آن منوط به رفع چند سودآوری و افزایش پایداری سامانه

های پژوهشی نشان . تجربههای کاملاً سازگار استهای هرز و کمبود بذر رقمحساسیت به سرما، بیماری برق زدگی، خسارت علف

تواند نخود پاییزه را به یکی از اجزای مهم امنیت های ترویجی میلاح ژنتیکی، مدیریت مزرعه و فعالیتدهد که تلفیق اصمی

 غذایی و کشاورزی پایدار در ایران و منطقه تبدیل کند.

 توصیه های ترویجی 

  د.شوپاییزه به جای بهاره توصیه میدر مناطق دیم مستعد، کشت نخود 

  د.بیماری استفاده شواز ارقام مقاوم به سرما و  

 شده مصرف شودشده و گواهیبذر باکیفیت، ضدعفونی. 

 تاریخ کاشت با توجه به شرایط اقلیمی منطقه تعیین گردد. 

 صورت جدی و تلفیقی کنترل شوندهای هرز بهعلف. 

 در مزارع جدید، تلقیح بذر با ریزوبیوم انجام شود. 
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  گردد.تناوب نخود با غلات رعایت  

 شوند.طور منظم پایش زدگی و فوزاریوم بهبرق بیماری 

  گیرد.امکان برداشت مکانیزه در برنامه تولید مدنظر قرار 

 آموزش و ترویج عملی در مزرعه برای افزایش پذیرش کشاورزان تقویت شود. 
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