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 وضعیت گیاهی منطقه مختار شهرستان بویراحمد در میان جوامع بومی   

 

 2زاده تفتیمریم مکی،  2فرد، مهشید رحیمی *1علی رحیمی

  قات، یساازما  تحق  راحمد،یو بو  هیلویاسااا  کگگ  یعیو منابع طب  یو آموزش کشااورز  قاتیمرکز تحق  ،یزداریها، مراتع و آبخجنگل  قاتیش تحقبخ -*1

 1554-5928-0001-0000: ارکید کد | rahimi.ali1362@yahoo.com:  رایانامه  .را یا  اسوج،ی  ،یکشاورز  جیآموزش و ترو

 ، مؤسسه تحقیقات جنگلگا و مراتع کشور، سازما  تحقیقات، آموزش و ترویج کشاورزی، تگرا ، ایرا پژوهش  ساادیارا  -2

 

 24/03/1405تاریخ پذیرش:                20/03/1405تاریخ بازنگری:                03/02/1405تاریخ دریافت: 

 

 چکیده 

  شرق کیلومار مربع، از توابع بخش مرکزی شگرساا  بویراحمد اساا  کگگیلویه و بویراحمد از    29روساای مخاار با وسعت  

دقیقه عرض شمالی، در سه کیلوماری غرب    39درجه و    30دقیقه طول شرقی و    31درجه و    51با مخاصات جغرافیایی  

دقیقه عرض   41درجه و   30دقیقه طول شرقی و  28درجه و  51با مخاصات جغرافیایی  غربیاسوج قرار گرفاه است. از  

ای است که  گونه مار و اقلیم آ  به  1۷۶0کیلوماری غرب یاسوج قرار گرفاه است. ارتفاع روساا از سطح دریا    8شمالی، در  

معرفی  .  های آ  سرد استفصول بگار و تابساا  تا اوایل مگرماه، هوایی نسبااً گرم و معادل دارد، در حالی که زمساا 

کند تا در علوم مخالف زیسای، کشاورزی،  تواند اطلاعات پایه و بنیادی را فراهم  برخی گیاها  موجود در این منطقه می

های گیاهی در این روساا برای نخساین بار در فاز اول انجام  داروسازی و صنعای مورد اسافاده قرار گیرد. لذا معرفی پوشش

 Hordeum murinumپنیرک )  شود تا باواند اطلاعات اساسی مورد نیاز علوم تجربی وابساه به محیط را فراهم سازد.می

L. )بارهنگ سر نیزه ،  ( )مصرف خوراکی و دامی( ای یا کاردیPlantago lanceolata L.  )  ،)کاهوی خاردار  )دارویی و دامی

(Lactuca serriola L.  ،)مصرف دامی( )( ازمکLepidium draba L.  و غیره از جمله )ترین  عمده( )مصرف خوراکی و دامی

ایجاد انگیزه و تشویق فعالا  عرصه کشاورزی برای توسعه کشت گیاها     های گیاهی شناسایی شده در این منطقه بود.گونه

های ترویجی این بررسی  از توصیه  های بالای منطقه جگت شکوفایی هر چه بگار اقاصاد منطقهدارویی با توجه به ظرفیت

 است. 

 

  .، منابع طبیعیدارویی  گیاها ،  فلور  تنوع زیسای،:  یدیکل  هایواژه

 

 مسئله   بیان

، اقلیمی و پوشش گیاهی بسیار ماغیر و مافاوت است،  توپوگرافی  هایویژگیمیلیو  هکاار از نظر    1۶5کشور ایرا  با وسعت  

  آذرنیوند)کند  گراد تغییر میسانای  درجه   -30+ تا  50مار از سطح دریا و از نظر دما از    5۶۷8تا    -24طوری که ارتفاع آ  از  به

طوری که در ایرا ، جوامع گیاهی مربوط شود، به(. تفاوت آب و هوایی به تنوع پوشش گیاهی منجر می1389و زارع چاهوکی،  

(. 1389و زارع چاهوکی،  آذرنیوند)شود ای و جنگلی یافت میهای علفی و نیز جوامع بوتههای کاملاً خشک و اساپبه بیابا 

https://www.ctmehr.com/
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درصد(، جزو    22گونه از این گیاها  )  1۷2۷تیره گیاهی در کشور وجود دارد که    150گونه گیاهی ماعلق به    8000در حدود   

گونه جزو    432و تعداد    تگدیدگونه از آنگا در معرض    21زاد هساند که به نوعی در خطر انقراض قرار دارند. تعداد  های بومگونه

(. امروزه مناطق تحت حفاظت )قرق شده( از مفیدترین اشکال نگگداری از  13۷۷و جمزاد،    پذیر قرار دارند )جلیلیطبقه آسیب 

های یک منطقه شناسایی و معرفی رُسانی(.  1389و یگانه،    الدینشود )خواجه منابع طبیعی گیاهی هر سرزمینی شناخاه می

های گیاهی خاص در مکا  و  ای برخوردار است. این امر امکا  دسارسی به گونهصورت اخاصاصی و محلی، از اهمیت ویژهبه

کند. همچنین، به شناسایی  های گیاهی را فراهم میهای رویشی منطقه و افزایش تراکم گونهزما  معین، تعیین پاانسیل و قابلیت

های جدید گیاهی و شناسایی عوامل  های مقاوم، مگاجم و در حال انقراض، تعیین پوشش گیاهی کشور، دسایابی به گونهگونه

های  ترین پدیدهطور کلی، پوشش گیاهی هر منطقه از مگمبه(. Ghollassi Moud et al., 2006)  کند ها کمک میمخرب رُسانی 

بوم عوامل  درباره  قضاوت  راهنمای  بگارین  و  طبیعت  سیمای  و  چگره  است.  نمود  منطقه  آ   گیاها   شناخای 

. در نایجه، به وضع موجود .اندتحمل کرده  را  زیستیطمح  یو رخدادها  یطشرا ههم بلندمدت، هساند که در یدارپا یموجودات

و  (. فلور ایرا  از دیرباز مورد توجه پژوهشگرا  داخلی 1348نژاد، )میمندی اند محیطی سازگار شدههای زیستدرآمده و با تنش

-Rechinger, 1963آوری و شناسایی شده است )های گیاهی فراوانی از مناطق مخالف کشور جمع خارجی بوده است و نمونه

(.  13۶۷-1389،  و همکارا   اسدی؛  1358-13۷4مبین،  ؛  135۷-1382؛ قگرما ،  Zohary, 1973؛  Davis, 1965-1988؛  2010

 در  موجود  طبیعی  منابع  از   بگینه  اسافاده  منظوربه   که  است  مگمی  اقدامات  از  ،(منطقه  فلور)  منطقه  هر  گیاها معرفی مجموعه  

شده  برداری حساب ها و بگرههنگام دامهای چرای بهآورد  زمینه پوشش گیاهی روساای مخاار، با فراهم  .شود  منطقه انجام میآ

های اصلاح و  طور چشمگیری بگبود بخشد. افزو  بر این، اجرای عملیاتتواند اقاصاد و معیشت مردم را بهاز گیاها  دارویی، می

امید  .های طبیعی منطقه، به پایداری معیشت اقاصادی مردم و تقویت پیوند آنا  با منابع گیاهی خواهد انجامیداحیا در عرصه

کند تا در علوم مخالف زیسای، کشاورزی، است معرفی برخی گیاها  موجود در این منطقه باواند اطلاعات پایه و بنیادی را فراهم  

مخاار  روساای  در  پوشش گیاهی  موجود  وضعیت  شناخت  اهمیت  به  توجه  با  گیرد.  قرار  اسافاده  مورد  صنعای  و  داروسازی 

های صحرایی بررسی و مطالعه پوشش گیاهی در این روساا برای نخساین بار در بخشی از روساا با بررسی  شگرساا  بویراحمد

گذاری و داخل کیسه  برداری و برداشت از گیاها  انجام گرفت. سپس شمارهانجام شد. ابادا عکس 1402در فصول رویشی سال 

پس از   . شدندپلاسایکی قرار داده و به آزمایشگاه مرکز تحقیقات کشاورزی و منابع طبیعی اساا  کگگیلویه و بویراحمد مناقل  

کن و یا کاغذ روزنامه تمیز های خشک شده و یا آلوده به آفت و بیماری با قیچی جدا شدند و به وسیله کاغذ خشکآ  اندام

(، فلور ترکیه Rechinger, 1963-2010های آماده شده با مراجعه به منابع: فلورا ایرانیکا )گیری از گیاها  صورت گرفت. نمونه آب

(Davis, 1965-1988رُسانی135۷-1382(، فلور رنگی ایرا  )قگرما ، ا.  13۶۷-1389،  و همکارا   (، فلور ایرا  )اسدی ،)  های

 ( شناسایی شدند.  13۷۷های گیاها  ایرا  )مظفریا ، ( و فرهنگ نام1358-13۷4ایرا  )مبین، 

 

 دستاوردها 

  ژنایکی   ذخایر  انحصاری،  و   بومی   گیاها (.  1شکل  و  1های گیاهی در منطقه در فاز نخست شناسایی شدند )جدول  برخی گونه

 شرایط  به  سازگاری  و  آفات  به  مقاومت  مطلوب،  شناسیریخت   صفات  بود   دارا  دلیل  به  و  شوندمی   محسوب  منطقه  هر  ارزشمند

 (.1402 همکارا ، و  )مفیدنژاد برخوردارند خاصی اهمیت از اکولوژیک

  طبیعی  های زیساگاه  در   بومی  هایگونه  تکثیر  و   حفظ  بر  منطقه،  گیاهی   پوشش   بود  غنی  به  توجه  با   و   پژوهش   این  ناایج   اساس  بر

  بالای   غنای  و  تنوع  دلیلبه  منطقه،  این   در  شود.می  تأکید   حفاظت،  و  مناسب  مدیریت   اعمال  با   طبیعی،  هایزیساگاه  از  خارج  و

  بود.   اناظار  مورد  زندگی  نیازهای  تأمین  برای  درمانی  گیاها   از  گسارده  اسافاده   طبیعت،  با  بومی  مردما   نزدیک  ارتباط  و  گیاها 
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  مردم   زندگی  سبک  تغییر  از  ناشی  احامالاً  موضوع  این  است.  نشده  انجام  کامل  طوربه  هانسل  میا    دانش   این  اناقال  حال،   این  با

 .است شگرنشینی گسارش و

 

 های گیاهی روستای مختار برخی گونه   -1جدول 

طول دوره  

 رشد/گلدهی 
 نام علمی خانواده )تیره(  نام لاتین گیاهان  نام فارسی گیاهان 

اواسط اسفندماه تا  

 اواسط اردیبگشت ماه 
 جو موشی یا وحشی

Mouse Barley, Smooth 

barley, Hare barley, Wall 

barley 
Gramineae Hordeum murinum L. 

اواسط اسفندماه تا  

 اواسط شگریورماه 

ای  بارهنگ سر نیزه 

 یا کاردی 
Ribwort plantain, 

narrowleaf plantain 
Plantaginaceae Plantago lanceolata L. 

اواسط فروردین تا  

 اواسط شگریور 

کاهوی خاردار، گاو  

 چاق کن 

 

Prickly lettuce, compass 

plant, scarole 

 
composite Lactuca serriola L. 

اواسط بگمن ماه تا  

 اواسط اردیبگشت ماه 
 White top, hoary cress Brassicaceae ازمک 

Lepidium draba L. 
Cardaria draba :پیش از این  . 

اواسط بگمن ماه تا  

 اردیبگشت ماه 
 Caronya, Tuberous-rooted دار غده   شمعدانی

crane's bill 
Geraniaceae Granium tuberasum L. 

اواسط آذر تا اواسط  

 فروردین ماه 
 Shepherd's purse Brassicaceae کیسه کشیش

Capsella bursa-pastoris 

(L.) Medik. 

اواخر اسفندماه تا  

 اواسط خردادماه 
 .buttercup Ranunculaceae Ranunculus repens L آلاله وحشی 

اواسط آذر تا  

 اردیبگشت ماه 
 راخ )شیرپنیر( تیبی

Cleavers, Goosegrass, 

Coachweed, Catchweed, 

Stickywilly 
Rubiaceae Galium aparine L. 

اواخر اسفند تا اواخر  

 اردیبگشت ماه 
 ,Bulbous meadow-grass علف چمنی

Bulbous bluegrass 
Poaceae Poa bulbosa L. 

از اواسط فروردین تا  

 اواسط خردادماه 
 Rumex crispus curly doc Polygonaceae ترشک 

Rumex crispus L. 

 

 فروردین   -اسفند
معمولی،   ماشک

 ماشک باغی 
common vetch Fabaceae Vicia sativa L. 

اواسط بگمن ماه تا  

 اواسط اردیبگشت ماه 
 .common mallow Malvaceae Malva neglecta Wallr پنیرک 

اواسط خرداد تا  

 شگریور ماه 

برموس آویخاه  

 )علف پشمکی( 
Downy brome Poaceae Bromus tectorum L. 

اواسط بگمن ماه تا  

 اواسط خردادماه 
 ماشک برگ پگن 

Narbon bean, Narbon vetch, 

Narbonne vetch and moor's 

pea 
Fabaceae Vicia narbonensis L 
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 .Hordeum murinum Lجو موشی یا وحشی  

 
 .Plantago lanceolata Lای یا کاردی  بارهنگ سر نیزه 

 
 .Vicia narbonensis L  ماشک برگ پگن

 
  .Lepidium draba Lازمک

 
  .Granium tuberasum Lدارغده   شمعدانی

 
  .Vicia sativa Lماشک معمولی، ماشک باغی

 
 Ranunculus Repens  آلاله وحشی

 
 Malva neglecta Wallrپنیرک  

 )عکس از نویسنده(  های گیاهی روستای مختار برخی گونه   -1شکل 

 

 ترویجی  های وصیهبندی و تجمع

  .چرای به موقع دام در روساا با همکاری دامدارا  برایریزی برنامه -1

 .بخشی درباره اهمیت گیاها  در طبیعتهای ارتباط جمعی )رادیو و تلویزیو ( برای آگاهیاسافاده از رسانه -2
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های بالای منطقه شت گیاها  دارویی با توجه به ظرفیتاایجاد انگیزه و تشویق فعالا  عرصه کشاورزی برای توسعه ک  -3

 .جگت شکوفایی هر چه بگار اقاصاد منطقه

   .منظور حفظ پایدار فلور منطقهبردارا  از منابع طبیعی بههای آموزشی برای اسافاده بگینه بگرهتدوین برنامه -4

 

 منابع فهرست  

 .صفحه  3۶4مرتع. اناشارات دانشگاه تگرا .    یشناس. بوم1389  ،م. ع.  ی،ح. و زارع چاهوک  یوند،آذرن  -

  لگا جنگ  تحقیقات  مؤسسه.  51  تا  1  جلدهای.  یرا . فلور ا13۶۷-1389  ،(.یراساارا و. )و  یا ،ساز، م. و مظفرع. ا.، خاتم  ی،م.، معصوم  ی،اسد   -

 .ایرا   ،و مراتع، تگرا 

. اناشارات  یرا و در معرض خطر انقراض در ا  یاب(، کمیکزاد )اندمبوم   یاهیگ  یهاگونه  یمقدمات  بررسی.  13۷۷  ،ع. و جمزاد، ز.  یلی،جل  -

 صفحه.   ۷48  یرا ،، تگرا ، ا215(، شماره  RIFRها و مراتع ) جنگل  یقاتمؤسسه تحق

 .۷3-90(:  2)1  یوسیساماتیکو ب  ی. فلور منطقه شکارممنوع حنا )اساا  اصفگا (. تاکسونوم1389  ،ه.  یگانه،س. ج. و    ین،الدخواجه  -

:  ۷3  ی،. پژوهش و سازندگیرجند غرب ب  یاها گ  یسایفلور و اشکال ز  ی. معرف1385  ،غ. ر.  خانیکی،یب. و بخش   یلی،ش.، جل مود،یقلاس  -

۶5-۶8. 

 .ایرا   ،و مراتع، تگرا  ا  لگجنگ  یقاتتحقسسه  وم.  20تا    1  ی. جلدها یرا ا  ین. فلور رنگ135۷-1382  ،قگرما ، ا.   -

 . ایرا   تگرا ،  تگرا ،  دانشگاه  اناشارات.  4  تا  1  جلدهای.  آوندی  گیاها :  یرا . فلور ا1358-13۷4  ،س.  ین،مب  -

 صفحه.  ۷5۶. اناشارات فرهنگ معاصر، تگرا .  یرا ا  یاها گ  یها. فرهنگ نام 13۷۷  ،و.   یا ،مظفر  -

  لنگرود.   شگرساا   یجنوب  هی حاش  ییدارو  اها یگ  یسایز  شکل  و  فلور  یبررس  .1402  ،.ک  ،یکمال  و  .ا  ،یمراد   .،ا  ،ی زمان  .،م  دنژاد،یمف  -

  .248-2۶4:  ( 22)  11  اها ،یگ  بوم  ستیز  حفاظت

 .صفحه  142پوشش زنده خاک. اناشارات دانشگاه تگرا ،    یشناس. بوم 1348  ،م. ج.  نژاد،یمندیم  -

- Davis, P.H., Mill, R.R. and Kit, T., 1988. Flora of Turkey and the East Aegean Islands. Vol.10, Edinburgh 

University Press, Edinburgh, 11-112. 
- Rechinger, K. H. (Ed). 1963-2010. Flora Iranica. vols. 1-178. Akademische Druck- U Verlagsanstalt, Graz. 

- Zohary, M., 1973. Geobotanical foundations of the Middle East. vols. 1-2. Gustav Fischer Verlag, Stuttgart 

and Swets, Amsterdam. 
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Abstract 

Mokhtar Village, covering an area of 29 square kilometers, is located in the Central District of Boyer-

Ahmad County, Kohgiluyeh and Boyer-Ahmad Province situated three kilometers west of Yasouj at 

the geographical coordinates of 51° 31' East longitude and 30° 39' North latitude. It is situated 8 

kilometers west of Yasouj, at geographical coordinates of 51° 28′ East longitude and 30° 41′ North 

latitude. The village lies at an elevation of 1,760 meters above sea level and experiences a climate 

characterized by relatively warm, temperate weather during spring and summer extending into early 

autumn while winters are cold. Documenting some of the plants found in this region can provide 

fundamental information for use across various fields, including the biological sciences, agriculture, 

pharmaceuticals, and industry. Therefore, the initial phase of this study involves documenting the 

vegetation in the village to provide essential data for environmental sciences. Key plant species 

identified in the area include Hordeum murinum L. (edible and fodder), Plantago lanceolata L. 

(medicinal and fodder), Lactuca serriola L. (fodder), and Lepidium draba L. (edible and fodder), among 

others. A key recommendation arising from this study is to motivate and encourage agricultural 

stakeholders to expand the cultivation of medicinal plants, leveraging the region's significant potential 

to boost the local economy. 
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