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ّبی خیشُ خَخِثشای خْز اًشخبة هحشک سؿذ ( TOPSISسبدؼیغ )گیشی چٌذؿبخلی سلویناػشفبدُ اص سٍؽ 

 گَؿشی

 ذهيچک

 یٍ دًَِ کَّ ـيیهحشک سؿذ ثب اػشفبدُ اص اػبًغ آٍ تیسشک يیاًشخبة ثْشش یثشا ؾیآصهب يیا

 308خَخِ ساع  840اًدبم ؿذ.  یگَؿش یّب خَخِ شُیدس خ کیَسی( ّوشاُ ثب/ثذٍى دشٍثشکذؼَلِی)کذؼَلِ/غ

( 2( )ؿبّذ ِیدب شُیخ (1 :هلؿب وبسّبیؿذًذ. س نیدشًذُ دس ّش سکشاس( سقؼ 24سکشاس،  5) وبسیس 7دس  یكَسر سلبدف ثِ

 شُیخ (4 اػبًغ کذؼَلِ لَگشمی/کگشم یلیه 200+  ِیدب شُیخ (3 يیؼیبلاهیآٍ کیَسیث یآًش گشم یلیه 10+  ِیدب شُیخ

 یحبٍ ®Pronigeb کیَسیدشٍث گشم یلیه 200+  ِیدب شُیخ (5 شکذؼَلِیاػبًغ غ لَگشمی/کگشم یلیه 200+  ِیدب

 ِیدب شُیخ (CFU/gr 6 9^10ثب سشاکن  غیلیػَثش لَعیثبػٍ  یؼیلاکش یذیاػ َکَکَعیدذ ،یسٍسش لَعیلاکشَثبػ

كفبر  .اػبًغ کذؼَلِ®Pronigeb + کیَسی+ دشٍث ِیدب شُیخ( 7 شکذؼَلِیاػبًغ غ  + ®Pronigeb کیَسی+ دشٍث

 یثبدیآًش بسیدسكذ لاؿِ، ػ ،یهبًصًذُ ،ییغزا لیسجذ تیؿبهل ٍصى ثذى، هلشف خَساک، ضش یبثیاسص هَسد

ًـبى  حیؿذًذ. ًشب لیسحل Topsisّب ثب سٍؽ  ثَد. دادُ IgG( ٍ زیثِ لٌفَػ لیآًفلَآًضا، ؿبخق سٌؾ )ًؼجز ّششٍف

هذیشیشی  بصیاهش يیثبلاسشؿذُ  کذؼَلِ یٍ دًَِ کَّ ـيیاػبًغ آٍ®Pronigeb + کیَسیدشٍثسغزیِ ؿذُ ثب  گشٍُداد 

 يیاهلشف . ؿَدهی ـٌْبدید شُیدس خ ٌِیثْ یػٌَاى افضٍدً ثِ ایي سشکیت کؼت کشد ٍ اس Topsis (7278/0)ػیؼشن 

 .ؿذّبی گَؿشی خَخِ   یوٌیٍ اسؿذ دس ػولکشد  یثْجَد هؼٌبداس ػجت تیسشک

  چٌذؿبخلی یشیگ نیسلو سٍؽ ،یگَؿش خَخِ،  کیَسیدشٍثاػبًغ آٍیـي ٍ دًَِ کَّی کذؼَلِ،  :ها ذواژهيکل

 

 هقذهه

دس كٌؼز دشٍسؽ هشؽ ػلاهز  یثشا یخغشار احشوبل لیثِ دلسؿذ  کٌٌذُ زیػٌَاى سقَثِ ّب کیَسیث یاػشفبدُ اص آًش

 ّب کیَسیث یآًش یثشا یهٌبػج يیگضیكٌؼز دس سلاؽ اػز سب خب يیا(. 2017 غ،یشضیویهوٌَع ؿذُ اػز )ػ یگَؿش

(. 2016ٍ ّوکبساى،  یسا ثشآٍسدُ کٌٌذ )ثب صبیً يیسب ا اًذ بفشِیسَػؼِ  یعَس سدبس ثِ ّب کیَسیدشٍث یکٌذ. ثشخ ذاید

؛ 2010ٍ ّوکبساى،  بیاًذ )گبخ سٍدُ هَسد اػشفبدُ قشاس گشفشِ خوؼیز هیکشٍثیثْجَد ٍ سؼبدل  یثشا ّب کیَسیدشٍث

اًذ  ًـبى دادُ یگَؿش ّبیخَخِدس  یوٌیثش ػولکشد سؿذ ٍ دبػخ ا یّب اثشار هثجش آى(. 2016ٍ ّوکبساى،  یخْشه

 (. 2017ٍ ّوکبساى،  یذاٍی؛ ػ2010ٍ ّوکبساى،  بی)گبخ

. ثش اػبع بفزی یا ششاًِیآى سا دس سوبم هٌبعق هذ سَاى یاػز کِ ه ییداسٍ بُیگ کی( Thymus vulgaris) ـيیآٍ

اػبًغ  ذیاثشار هف(. 2008اػز )ػٌدَل ٍ ّوکبساى،  وَل، سیـيیآٍ اػبًغغبلت  تیسشک ،یقجل یّب گضاسؽ

 دًَِ کَّی(. 2017ٍ ّوکبساى،  ِیگضاسؽ ؿذُ اػز )ػغ یگَؿشّبی خَخِ یوٌیثش ػولکشد ٍ دبػخ اآٍیـي 



 
 

 

(Origanum vulgare)  هبًٌذ کبسٍاکشٍل  ییّب فٌَل. ؿَد یه بفزی یا ششاًِیدس سوبم هٌبعق هذ یا عَس گؼششدُ ثًِیض

کِ  ًذگضاسؽ کشد( 2016گبلال ٍ ّوکبساى )(. 2012ٍ ّوکبساى،  یٍخَد داسد )هبثلَس دًَِ کَّی اػبًغدس 

کشدُ ٍ ػولکشد  زیسا سقَ یَّهَسال ٍ راس یوٌیا یّب دبػخ یگَؿش ّبیخَخِ یذًیثِ آة آؿبه ایي اػبًغ افضٍدى

، کلؼششیذیَم دشفشیٌدٌغصا هبًٌذ  ّبی ثیوبسی کبّؾ سؿذ ثبکششیسیوَل ٍ کبساکشٍل ثب .ذیثخـ سؿذ سا ثْجَد 

فلَس  یلػجت سؼذ ثیفیذٍثبکششٍ  لاکشَثبػیلَعّبی هفیذ هبًٌذ  افضایؾ خوؼیز ثبکششی ،ػبلوًَلاٍ  کلیـیبیاؿش
اص عشیق اثش  سٍدُ ؿٌبػیسیخز ثْجَد ػبخشبس ٍ  .(2021ٍ ّوکبساى،  Abdelli)ؿًَذهیسؽ  گَا دػشگبُ هیکشٍثی

ًیض گضاسؽ  گؼششؽ ػغح خزة هَاد هغزی ز ٍ ٍ ًؼجز دشص ثِ ػوق کشیذ  ای افضایؾ اسسفبع دشصّبی سٍدُآًْب  ثش 

ّبی اسلبلار  افضایؾ ثیبى دشٍسئیي اص عشیق  ای سقَیز یکذبسچگی ػذ سٍدُ ؿذُ اػز. ایي هَاد هَثشُ ػجت 

کبّؾ ًفَردزیشی سٍدُ )خلَگیشی اص ػٌذسٍم سٍدُ  ٍ  1-کلاٍدیي ٍ َدیيهبًٌذ اکل (tight junctions) ػلَلی ثیي

-IL-1β ،ILّبی الشْبثی هبًٌذ  کبّؾ سشؿح ػیشَکیي اص عشیق  الشْبة دس سٍدُکبّؾ   ؿَد. ّوچٌیيهی دزیش( ًـز

6 ،TNF-α.  ٍ ّبی ضذالشْبثی  افضایؾ ػیشَکیيIL-10 .افضایؾ سشؿح  ػلاٍُ ثش ایي  اص دیگش اثشار ایي هَاد اػز

  ّبی آصاد ػبصی سادیکبل خٌثی، سحشیک سشؿح كفشا ٍ ثْجَد ّضن چشثی ٍ ّبیی هبًٌذ آهیلاص، دشٍسئبص ٍ لیذبص آًضین

ل ًیض دس صهبى اػشفبدُ اص اػبًغ ّبع حبٍی سلیب خلَگیشی اص آػیت اکؼیذاسیَ ثِ ثبفز ادی ، ای ّبی سٍدُ دس ػلَل

 بّبىیاص هـکلار اػشفبدُ اص اػبًغ  گ.   (2021ٍ ّوکبساى،  Abdelli) سیوَل ٍ کبسکشٍل گضاسؽ ؿذُ اػز

ٍ  ظىیهبًٌذ ًَس، دهب، اکؼ یغیّب ثِ ػَاهل هح اػبًغ زیالف( حؼبػ هَاسد صیش اؿبسُ کشد: سَاى ثِیه ییداسٍ

اػبًغ کِ ثبػث اص  جبریآػبى سشک شیٍ سجخ زی. ة( فشاسؿَد یّب ه آى ییٍ کبّؾ کبسا تیسعَثز کِ ثبػث سخش

سا  ییٍ داسٍ ییغزا غیاػشفبدُ دس كٌب زیکن دس آة کِ هحذٍد زی. ج( حلالؿَد یّب ه دػز سفشي خَاف آى

فؼبل  جبریسشک ِیکِ ثبػث سدض ضیذسٍلیٍ ّ َىیذاػیًبهغلَة هثل اکؼ یّب ٍاکٌؾ افضایؾ. د( کٌذ یه دبدیا

 یٍ کٌششل اًشـبس اػبًغ دس هحل ٍ صهبى هَسد ًظش ثشا یؼشیص یفشاّو کبّؾاػشفبدُ اص اػبًغ ػجت . ُ( ؿًَذ یه

 .(2018 دَس،یوٌذیٍ ه یٌیحؼ)، اؿبسُ کشد ؿَدهی ثْشش یاثشگزاس

ٍ  بیلیؿذُ اػز )ث ـٌْبدیدّب ثِ ػٌَاى ساّکبسی ثشای غلجِ ثش ایي چبلؾ اػبًغکذؼَلِ )دَؿؾ داس( کشدى ایي 

اػز کِ دس آى  یٌذیفشآ یبّیگ یّب اػبًغ َىیاًکذؼَلاػ .(2018 دَس،یوٌذیٍ ه یٌی؛ حؼ2014ّوکبساى، 

هبًٌذ  یهغلَث یّب یظگیّب هحبفظز ؿَد ٍ ٍ سب اص آى ؿًَذ یحبهل هحلَس ه بیدٌّذُ  هبدُ دَؿؾ کیّب ثب  اػبًغ

حؼبع ٍ  یؼیّب کِ ثِ عَس عج حفظ اػبًغ یثشا ظُیثِ ٍ یسکٌَلَط يیفشاّن گشدد. ا یٍ کٌششل آصادػبص یذاسیدب

 یضشٍس ییداسٍ بّبىیکذؼَلِ کشدى گ شی(. ثِ ػلل ص2021ٍ ّوکبساى،  Liaoداسد ) زیاّو بسیّؼشٌذ، ثؼ ذاسیًبدب

فؼبل دس  جبریٍ هحبفظز اص سشک یذاسیدب ؾیافضا  سَاى ثِ الف( یه یبّیگ یّب اػبًغ َىیاًکذؼَلاػ یبیاػز. اص هضا

ٍ  ییغزا یّب ؼشنیسش دس ػ اػشفبدُ آػبى کبىدس آة ٍ اه زیة( ثْجَد حلال ،ییبیویٍ ؿ یکیضیف یّب تیثشاثش سخش



 
 

 

ٍ اص  شیاص سجخ یشید( خلَگ،یاثشثخـ ؾیافضا ٍ یدیاػبًغ ثِ كَسر ّذفوٌذ ٍ سذس یج( کٌششل آصادػبص ،ییداسٍ

ٍ  یکشٍثیهبًٌذ ضذ ه یؼشیص یّب زیُ (حفظ فؼبل، هحلَلار یٍ ًگْذاس یدػز سفشي اػبًغ دس عَل فشآٍس

ٍ  یذاسیدب ؾیافضا لیثِ دل سش يییدب یٍ ٍ( اهکبى اػشفبدُ دس دٍصّب یغیًبهؼبػذ هح ظیدس ؿشا یحش یذاًیاکؼ یآًش

 (.2022ٍ ّوکبساى ،  Sousaًوَد)بسُ ؿا ،یاثشثخـ

 دس. ؿَدهی دَؿؾ دادُ دیَاسُ سشکیجبر سَػظ ّذف، سشکیجبر آى دس کِ اػز فٌبٍسی حقیقز دس کشدى کذؼَلِ

 صیؼشی ّبیسشکیجبر دلیوش سَػظ سَاًٌذ هی ٍ... ّبػبصٍاسُسیض ّب،آًضین ّب،سٍغي ّب،اػبًغ ّب،عؼن اًَاع سٍؽ ایي

ؿشایظ خبف ٍ ثب ػشػز  سحز قبدسًذ ّبکذؼَل ؿًَذ. دادُ دَؿؾ ّبچشثی ٍ ّبدشٍسئیي ّب،ػبکبسیذدلی هبًٌذ

 دس رساسی كَسرثِ گبص ٍ هبیغ خبهذ، سشکیجبر ثٌذیثؼشِ دبیِ فٌبٍسی ثش ؿبى سا آصاد کٌٌذ. ایيکٌششل ؿذُ هحشَیبر

 کٌٌذ. دیَاسُهی سّب ٍیظُ ّبیسیوبس یب ؿشایظ ثِ سَخِ ثب سا هحشَیبر خَد کِ ثبؿذهی ًبًَ یب هیکشٍ هیلی، هقیبع

داسًذ  سا ّبآى اص ػجَس سَاًبیی ّبهشبثَلیز فقظ کِ ثَدُ هششًبًَ دس حذ قغشی ثب هٌبفزی داسای ٍ سشاٍا ًیوِ ّبکذؼَل

(Allan-Wojtas et al., 2008)ثشاثش دس دشٍثیَسیک ّبیثبکششی اص هحبفظز ثشای کشدى کذؼَلِهیکشٍ . فٌبٍسی 

 .(Manojlović et al., 2010)اػز  ؿذُ اػوبل ٍ یبفشِ سَػؼِ هَفقیز خبسخی ثب هحیظ اص ًبؿی ّبیآػیت

سؼییي گشٍُ  یثشا شیاخ یّب دس ػبل ؿذُِ یسَك یساّکبسّب يیاص ثْشش یکی(  MADM) یچٌذ ؿبخل یشیگ نیسلو

ّبی هغلَة سیوبسی دس سحقیقبر ثیَلَطی اػز صیشا دس ایي ًَع سحقیقبر ثب چٌذیي گضیٌِ ٍ چٌذیي كفز هَسد 

سٍؽ  سػذ یثِ ًظش ه(. 2012ٍ ّوکبساى،  دَسیوٌذی)هاًذاصُ گیشی ثب خْز ّبی هخشلف ػشٍ کبسداسین

 َسیع ذیسَل یّب ٌِیاص صه یبسیدس ثؼ یا ثبلقَُ ی( کبسثشدّب TOPSIS) غیثشدبیِ سبدؼ یچٌذؿبخل یشیگ نیسلو

هضاسع  یثٌذدسخِ ،یخَساک یّب یؿکل افضٍدً بیػغح  يیاًشخبة ثْشش ِث سَاىیکبسثشدّب ه يیداؿشِ ثبؿذ؛ اص خولِ ا

 اؿبسُ ًوَد.   یکیاًشخبة طًش وبرسلوی یب ٍ ّبٍ کبسخبًِ

ّبی گَؿشی، دس ایي خَخِػولکشد  ٍ ّبی گیبّی ٍ دشٍثیَسیک ثش دػشگبُ گَاسؽاػبًغثب سَخِ ثِ اثشار هثجز 

ّبی گَؿشی هَسد سحقیق اػشفبدُ سَاهبى اػبًغ کذؼَلِ ٍ دشٍثیَسیک دس هقبیؼِ ثب فشم غیشکذؼَلِ اػبًغ دس خَخِ

 یشیگ هخشلف اًذاصُ یّب ٍ خْز ّب بعیثب هق یظگیٍ يیچٌذ َسیع قبریاص آًدب کِ دس سحقثشسػی قشاس گشفز. 

حبكل  یصهبً نیسلو يیاػز کِ ثْشش یدؿَاس خَاّذ ثَد. ایي دس حبل حیًشب يیثش اػبع ا یشیگ نیسلو ؿَد، یه

 دبیِ ثش یؿبخلچٌذ یشیگ نیاص سٍؽ سلو حبضش قیسحق دسثب ّن دس ًظش گشفشِ ؿًَذ.  شّبیخَاّذ ؿذ کِ ّوِ هشغ

-فشم اص اػشفبدُ لَیزٍا سؼییي ٍ یاسصیبث هَسد هحلَلار يیث اص َسیکیثیآًش يیخبیگض يیاًشخبة ثْشش یثشا غیسبدؼ

 .اػز ؿذُاػشفبدُ  یگَؿش یّبخَخِ خیشُدس ثب ٍ ثذٍى دشٍثیَسیک  یهخشلف اػبًغ گیبّ یّب

 

 هاهواد و روش



 
 

 

عَس  ( ثِدٍ خٌغ ثب ًؼجز هؼبٍی لَط)هخ 308ساع  ػَیِسٍصُ یک گَؿشی  خَخِقغؼِ   840دس ایي سحقیق، 

سٍصگی  42سب  1 ػي ؿذًذ. دشًذگبى اص اخشلبف دادُ سکشاسدشًذُ دس ّش  24ٍ ٌح سکشاس سیوبس، دّفز  ثبسلبدفی 

 گشم یلیه 10 + ِیدب یی( خیشُ غزا2(  ؿبّذ) ِی( خیشُ دب1غزایی آصهبیـی سا دسیبفز کشدًذ کِ ؿبهل:  خیشُ

 یکَّ دًٍَِ  ـيیآٍ اػبًغ هخلَط لَگشمیدس ک گشم یلیه 200  + ِیدب یی( خیشُ غزا3 يیؼیلاهیآٍ کیَسیث یآًش

 دًَِ کَّیٍ  ـيیآٍ اػبًغ هخلَط لَگشمیدس ک گشم یلیه 200 + ِیدب یی( خیشُ غزا4 ثِ ًؼجز هؼبٍی کذؼَلِ

Pronigeb کیَسیدشٍث گشمهیلی 200+  ِیدب یی( خیشُ غزا5 شکذؼَلِیغ
 ،یسٍسش لَعیلاکشَثبػ یحبٍ ®

 گشمهیلی 200 + ِیدب ییخیشُ غزا( CFU/gr  6 9^10ثب سشاکن  غیلیػَثش لَعیثبػٍ  یؼیلاکش یذیاػ َکَکَعیدذ

Pronigebدشٍثیَسیک 
ثِ ًؼجز  کذؼَلِ شیغ یٍ دًَِ کَّ ـيیهخلَط اػبًغ آٍ لَگشمیدس ک گشم یلیه 200+  ®

Pronigebدشٍثیَسیک  گشمهیلی 200 + ِیدب ییخیشُ غزا( 7ٍ  هؼبٍی
 اػبًغ هخلَط لَگشمیدس ک گشم یلیه 200 + ®

دشٍثیَسیک ثِ كَسر  .اػزاسائِ ؿذُ  1دس خذٍل  یـیآصهب یّب شُیخ فشهَل . ثَدًذ کذؼَلِدًَِ کَّی ٍ  ـيیآٍ

ٍ ثِ كَسر دسآهذُ دَدسی ٍ ػشک ثِ خیشُ اضبفِ ؿذ ٍ اػبًغ ّب ًیض  ثب اػشفبدُ اص هبلشَدکؼششیي ثِ كَسر دَدس 

 ثش اػبع .كَسر آصاد دػششػی داؿشٌذ دشًذگبى دس عَل آصهبیؾ ثِ آة ٍ خَساک ثِ ػشک ثِ خیشُ اضبفِ ؿذ.

 سیوَل :آٍیـي ؿبهل اػبًغح اػبًغ، کبؿبى، ایشاى(، سشکیجبر اكلی یدػز آهذُ اص سَلیذکٌٌذُ )ثبس اعلاػبر ثِ

 سشدیٌي -آلفب، دسكذ( 12/4) (، کبسٍاکشٍلدسكذ 82/11یوي )ػ-دی ،دسكذ( 55/19) سشدیٌي-گبهب، دسكذ( 70/49)

( دسكذ 92/2ٍ لیٌبلَل ) دسكذ( 73/1لیوًَي )، دسكذ( 16/3دیٌي )-آلفب ،(دسكذ 64/3) ، هیشیؼیيدسكذ( 11/4)

 ، لیٌبلَلدسكذ( 72/10ػیوي )-دی دسكذ(، 11/63) کبسٍاکشٍل ؿبهل: دًَِ کَّی اػبًغسشکیجبر غبلت دس ثَد. 

Pronigeb . دشٍثیَسیکثَد دسكذ( 73/1) سشدیٌَل-آلفب ٍ دسكذ( 42/3)
®
ٍ  کیطًش یهٌْذػ یدظٍّـگبُ هلاص  

 ٍ  Lactobacillus reuteri ،Lactobacillus salivarius ایشاى( سْیِ ؿذ ٍ حبٍی)سْشاى،  یفٌبٍسؼزیص

Pediococcus sp. 109  ثِ هیضاى
ػبصی یًَی ثشای  فشآیٌذ طل .ّش کذام ثَد (CFU/g) ًیَدٌّذُ کل ٍاحذ سـکیل 

( اًدبم ؿذ. 2013ٍ ّوکبساى ) 1دس ًبًَرسار کیشَصاى عجق سَضیحبر اػشَیکب دًَِ کَّی ٍ آٍیـيکشدى  کذؼَلِ

 42دس ػي . (Aviagen ،2014ّب آهبدُ ؿذ ) خَخِ ثشای سأهیي ًیبص 308سبلَگ ساع غزایی دبیِ عجق سَكیِ کب خیشُ

ٍ  Marcuگیشی ؿذًذ ) هبًی ٍ ؿبخق سَلیذ اًذاصُ ، صًذُضشیت سجذیل غزاییٍصى ثذى، هلشف خَساک،  ،سٍصگی

دٍسُ  28هحبػجِ ؿذ. دس سٍص دغ اص کـشبس  حفشُ ثغٌی(. دسكذ لاؿِ ٍ ٍصى ًؼجی چشثی 2013ّوکبساى، 

SRBC) دسكذ 10  یّبی قشهض گَػفٌذ گلجَلهحلَل لیشش  هیلی  5/0 ،دشٍسؽ
2
ثِ دٍ خَخِ دس ّش سکشاس اص عشیق  (

 IgG ػیبسآٍسی ؿذ ٍ ػذغ  ّبی خَى اص سگ ثبل چخ خوغ سگ ثبل ساػز سضسیق ؿذ ٍ دغ اص یک ّفشِ ًوًَِ

اص عشیق  سٍصگی ػیبس آًشی ثبدی ػلیِ آًفلَآًضا 35ّوچٌیي دس ػي (. 1996ٍ ّوکبساى،  Lepageگیشی ؿذ ) اًذاصُ

                                                           
1
 Stoica 

2  Sheep red blood cell 



 
 

 

، WHO( اًذاصُ گیشی ؿذ )HIّش سکشاس ثِ سٍؽ هْبس ّوبگلَسیٌبسؼیَى )دٍ دشًذُ اص ٍسیذ ثبل گیشی اص خَى

 سٍؽاص دٍ دشًذُ دس ّش سکشاس عجق  گیشیخَىثب  ٍ لٌفَػیز  ، ؿوبسؽ سفشیقی ّششٍفیلػي(. دس ّویي 2002

 . ؿذ)ًؼجز ّششٍفیل ثِ لٌفَػیز( هحبػجِ  سٌؾٍ ؿبخق  ُ( اًدبم ؿذ1983) 3گشٍع ٍ صیگل
خوراکی و ترکية شيويایی جيره های هورد استفاده در دوره های هختلفاقلام  -1جذول   

سٍصگی 10سب  1  سٍصگی 24سب  11  سٍصگی 42سب  25   

    اقلام خیشُ

86/51 رسر   20/58  02/64  

53/3 سٍغي گیبّی  26/4  22/3  

ی ػَیبکٌدبلِ  35/38  10/29  10/29  

يیًَیهشال -ید  35/0  31/0  25/0  

لیضیي  –ال   25/0  15/0  14/0  

10/0  یًَیيسش  00/0  14/0  

80/1 ػٌگ آّک  97/0  43/1  

11/2 دَدس هبّی  00/5  00/0  

25/0 ًوک عؼبم  25/0  30/0  

1هکول ٍیشبهیٌِ ٍیظُ  25/0  25/0  25/0  

2هکول هیٌشالِ ٍیظُ  25/0  25/0  25/0  

90/0 دی کلؼین فؼفبر  23/1  90/0  

 100 100 100 خوغ

    سشکیت هحبػجِ ؿذُ

(لَگشمیک/کیلَکبلشی) یاًشط  3020 3150 3200 

12/23 دشٍسئیي خبم )%(  30/21  30/19  

)%( قبثل ّضن يیضیل  44/1  24/1  09/1  

)%(قبثل ّضن يیؼشئیػ+ يیًَیهش  07/1  95/0  86/0  

05/1 کلؼین )%(  90/0  85/0  

50/0 فؼفش دس دػششع )%(  45/0  42/0  
هیلی  8800هیلی گشم، هغ  66000هیلی گشم ، سٍی  33000هیلی گشم، آّي 66000کیلَگشم اص هکول هؼذًی حبٍی هقبدیش خبلق ریل هی ثبؿذ: هٌگٌض  5/2ّش  1

 هیلی گشم. 300هیلی گشم، ػلٌین  900گشم، یذ 
 ،B2هیلی گشم، ٍیشبهیي  B1 ،1500ٍاحذ ثیي الوللی، ٍیشبهیي  A، 7700000کیلَگشم اص هکول ٍیشبهیٌِ حبٍی هقبدیش خبلق ریل هی ثبؿذ: ٍیشبهیي  5/2 ّش 2

 ،E هیلی گشم، ٍیشبهیي D3، 3300000هیلی گشم، ٍیشبهیي  B12، 8/8هیلی گشم، ٍیشبهیي  B6، 3000هیلی گشم، ٍیشبهیي  B3، 5500هیلی گشم، ٍیشبهیي  4400

                                                           
3 Gross and Siegel 



 
 

 

 275000هیلی گشم، کَلیي کلشایذ  H2 ،55هیلی گشم، ٍیشبهیي  B5 ،22000هیلی گشم، ٍیشبهیي  B9، 110هیلی گشم، ٍیشبهیي  K3، 550هیلی گشم، ٍیشبهیي  6600

 هیلی گشم.  100هیلی گشم ٍ آًشی اکؼیذاى 

 

  (TOPSIS) آل تنذی تر اساس شثاهت ته راه حل ایذه استفاده از تکنيک اولویت

 4گیشی چٌذ ؿبخلیّبی سلویناػشفبدُ اص سٍؽ
(MADM)  ،اهشٍصُ هَسد سَخِ صیبدی قشاس گشفشِ اػز )هؤهٌی

Hwang  ٍYoon(. ثش اػبع ًظش 1385
سَاى ثش اػبع ًَع گیشی چٌذ ؿبخلی سا هیسٍؽ سلوین 17( سؼذاد 1981) 

سشیي گضیٌِ، ثبیذ اص ثٌذی ًوَد. ثشای اًشخبة هٌبػتدػز آهذُ، عجقِّب ٍ ثب سَخِ ثِ ًَع اعلاػبر ثٍِ اّویز آى

5گیشی دس ایي خلَف، هذل ّبی سلوینگیشی اػشفبدُ ؿَد. یکی اص ثْششیي هذلسلوین ّبیهذل
TOPSIS  .اػز

سشیي فبكلِ سا ثب ساُ حل ایذُ آل هثجز )ثْششیي اًشخبثی ثبیذ کن اػبع هذل ثش ایي هفَْم اػشَاس اػز کِ گضیٌِ

آل ثِ ایذُ لز هوکي(، داؿشِ ثبؿذ. ًقغِآل هٌفی )ثذسشیي حبسشیي فبكلِ سا ثب ساُ حل ایذُحبلز هوکي( ٍ ثیؾ

 سشیي گضیٌِ ثِ ًقغِؿَد. ثْششیي گضیٌِ، ًضدیکسلَسسشیي ًقغِ، سؼشیف هی سشیي ٍ قبثلسشیي، ٍصیيػٌَاى هٌبػت

عَس یکٌَاخز، افضایـی یب . فشم ثش ایي اػز کِ هغلَثیز ّش ؿبخق، ثِ(1385)هؤهٌی،  آل خَاّذ ثَدایذُ

 ل هؼألِ ثب ایي سٍؽ، ثبیذ هشاحل صیش سا عی ًوَد:کبّـی اػز. ثشای ح

-ػبصی ًشهبل اػشفبدُ هیهقیبعػبصی، اص ثیهقیبع: ثشای ثی(N)ػبصی هبسشیغ سلوین هقیبعکوّی کشدى ٍ ثی-1

 ؿَد.

ّب، ضشة دس هبسشیغ قغشی ٍصى (N)هقیبع ؿذُ : هبسشیغ ثی(V)هقیبع هَصٍى دػز آٍسدى هبسشیغ ثیثِ -2

 × Wn                                            V = N ؿَد: هی

 ؿًَذ: آل هٌفی ثِ كَسر صیش سؼشیف هیآل هثجز ٍ ایذُحل ایذُ : ساُآل هٌفیآل هثجز ٍ ایذُحل ایذُسؼییي ساُ  -3

Vj)آل هثجزحل ایذُ ; ساُ V]ثشداس ثْششیي هقبدیش ّش ؿبخق هبسشیغ [
+
)   

Vj) آل هٌفیحل ایذُ ; ساُ V]ثْششیي هقبدیش ّش ؿبخق هبسشیغ  ثشداس[
-
) 

سشیي هقبدیش ثَدُ ٍ ثذسشیي ّبی هٌفی، کَچکسشیي ٍ ثشای ؿبخقّبی هثجز، ثضسگثْششیي هقبدیش ثشای ؿبخق

 سشیي هقبدیش ّؼشٌذ.ّبی هٌفی، ثضسگسشیي ٍ ثشای ؿبخقّبی هثجز، کَچکثشای ؿبخق

 آل هثجز اقلیذػی ّش گضیٌِ سب ایذُ ّبی هثجز ٍ هٌفی: فبكلِآلفبكلِ ّش گضیٌِ سب ایذُثِ دػز آٍسدى هیضاى -4

(Vj
+
Vj)آل هٌفی ٍ ایذُ (

-
 ؿَد. ّب حؼبة هیثش اػبع ایي فشهَل (

2
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Vijٌِهقذاس ّش گضی ; 
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5
 Technique for order of preference by similarity to ideal solution 



 
 

 

Vj
 سش اػز.ای کِ حذاکثش هقذاس سا داسد ٍ دس ایي گضیٌِ هقبدیش ثبلاسش، هغلَةهقذاس دس گضیٌِ ;+

Vj
 سش اػز.ای کِ حذاقل هقذاس سا داسد ٍ دس ایي گضیٌِ هقبدیشکوشش، هغلَة; هقذاس دس گضیٌِ-

di
 آل هثجز; فبكلِ ّش سیوبس سب ایذُ+

=di
 آل هٌفیفبكلِ ّش سیوبس سب ایذُ _

آل:                          حل ایذُیک گضیٌِ ثِ ساُ  (CL)سؼییي ًضدیکی ًؼجی -5







ii

i

dd

d
CL

 

 

 ّب ثْشش اػز. سشیي ػذد ثبؿذ، اص ثقیِ گضیٌِآى ثضسگ CLای کِ ّب، ّش گضیٌِثٌذی گضیٌِدس سسجِ

 

 نتایج و تحث

دّذ. دس ایي  ثشای سؼییي ثْششیي ؿکل افضٍدًی گیبّی دس آصهبیؾ حبضش سا ًـبى هی گیشیهبسشیغ سلوین 2خذٍل

ایوًََگلَثَلیي ؿبخق سَلیذ، صًذُ هبًی، ، ضشیت سجذیل غزاییخذٍل، اص هؼیبسّبی هلشف خَساک، ٍصى ثذى، 

G لٌفَػیز( ثشای )ًؼجز ّششٍفیل ث سٌؾٍ ؿبخق ػلیِ آًفلَآًضا  آًشی ثبدیػیبس ، حفشُ ثغٌی، دسكذ لاؿِ، چشثی ِ

، اص 1دس خذٍل  هٌْبی دسكذ سلفبر هحبػجِ ؿذ. 100دسكذ صًذُ هبًی اص  .ثْیٌِ اػشفبدُ ؿذُ اػز سیوبسسؼییي 

 سش ّبیی کِ ػذد دبییي هٌفی ثشای ٍیظگی ػلاهزهغلَة اػز ٍ اص  آى ّبیی کِ ػذد ثبلاسش هثجز ثشای ٍیظگی ػلاهز

 هغلَة اػز اػشفبدُ ؿذُ اػز.  آى

ٍصى  یثَدًذ؛ ثِ ػٌَاى هثبل، ثشا یثبلاسش تیضش یسش داسا هْن یّب یظگیٍ یسیوبس هٌبػت، ثشخ يییسؼ یثشا يیّوچٌ

 یهزکَس ثشا تیثَدًذ. ضش 20/0ٍ  15/0،  15/0 تیّب ثِ سشس ٍصى ذ،یٍ ؿبخق سَل ییسجذیل غزا تیثذى، ضش

 تیضش غیدس ایي هبسش  ضیً ّب یظگیٍ شیػب یدس ًظش گشفشِ ؿذ. ثشا 10/0 یهبً هلشف خَساک، دسكذ لاؿِ ٍ صًذُ

ػبصی ثِ هٌظَس حزف اثؼبد هٌفی ٍ  دّذ. ایي ًشهبل هبسشیغ ًشهبل ؿذُ سا ًـبى هی  3دس ًظش گشفشِ ؿذ. خذٍل 05/0

ّب اًدبم ؿذ ٍ ثشای ایي هٌظَس اص هقیبع ًشهبل اػشفبدُ  آٍسی ٍیظگی ی هَسد ًیبص ثشای خوغّبی کوّ هثجز ؿبخق

اًذ، دس هحذٍدُ كفش  دػز آهذُ ػبصی ثِ ّبی اػشفبدُ ؿذُ اص ایي خذٍل ثِ ثؼذ ثب سٍؽ ًشهبل دادُ اص آًدب کِ گشدیذ.

دس ًظش گشفشِ ؿذُ دس خذٍل  یًؼج یّب ّب، ٍصى ؿبخق یًؼج زیثب سَخِ ثِ اّو . ٍ ٍاحذی ًذاسًذ ؿشِسب یک قشاس دا

ّب اسائِ ؿذُ  ؿبخق یّب ٍصى یبثیاسص یشادػز آهذُ ث ثِ یّب ًـبى دادُ ؿذُ ٍ دادُ 4ّش ؿبخق دس خذٍل  یثشا 2

 (. 5آل هثجز ٍ هٌفی ثشای ّش ؿبخق سؼییي ؿذ )خذٍل ّبی ایذُ حل ، ساُگیشیػذغ ثش اػبع هبسشیغ سلوین اػز.

 



 
 

 

 

 سٍصگی 42دس ػي  یا ِیهخشلف سغز یوبسّبیؿذُ ثب س ِیسغز یگَؿش یّبدس خَخِ یكفبر هَسد ثشسػ -2خذٍل
 صًذُ ٍصى كفز هَسد ثشسػی

 )گشم(

 خَساک

 یهلشف

 )گشم(

 تیضش

 لیسجذ

 ییغزا

 لاؿِ

 )دسكذ(

 حفشُ یچشث

 )دسكذ( یثغٌ

 یهبًصًذُ

 )دسكذ(

 ؿبخق

 ذیسَل

ایوٌَگلَثَلیي  آًفلَآًضا ػیبس

G 

ًؼجز  

ّششٍفیل ثِ 

 لٌفَػیز

 23/0 51/2 26/10 304 2/95 13/1 98/72 67/1 3699 2247 ؿبّذ

 22/0 47/2 06/10 309 8/92 41/1 84/72 69/1 3955 2366 آًشی ثیَسیک آٍیلاهبیؼیي

 22/0 05/3 65/9 343 6/97 68/1 93/74 61/1 3744 2377 کذؼَلِ ؿذُ اػبًغ دًَِ کَّی ٍ آٍیـي

 23/0 58/2 03/10 310 2/95 34/1 29/74 62/1 3499 2214 ذؼَلِ ًـذُکاػبًغ دًَِ کَّی ٍ آٍیـي 

 23/0 48/2 08/10 339 6/97 41/1 89/73 58/1 3591 2308 دشٍثیَسیک دشًٍبیدت

ـذُ ًکذؼَلِ  ـيیٍ آٍ یاػبًغ دًَِ کَّ

 دتیدشًٍب کیَسی+ دشٍث

2277 3549 59/1 91/73 38/1 2/95 325 93/9 18/2 22/0 

کذؼَلِ ؿذُ  ـيیٍ آٍ یاػبًغ دًَِ کَّ

 دتیدشًٍب کیَسیدشٍث+ 

2393 3737 59/1 34/72 48/1 4/98 352 41/9 32/3 23/0 

 - + + + + - + - - + شیهشغ ًَع

 05/0 05/0 05/0 20/0 10/0 05/0 10/0 15/0 10/0 15/0 ٍصى

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 سٍصگی 42دس ػي  یاِیسغزهخشلف  یوبسّبیؿذُ ثب س ِیسغز یگَؿش یّبخَخِ یؿذُ ثشا ِیًشهبل سْ غیهبسش -3خذٍل
ٍصى صًذُ  كفز هَسد ثشسػی

 )گشم(

خَساک 

هلشفی 

 )گشم(

 ضشیت

سجذیل 

 غزایی

 لاؿِ

 )دسكذ(

چشثی حفشُ 

ثغٌی 

 )دسكذ(

 صًذُ هبًی

 )دسكذ(

ؿبخق 

 سَلیذ

ًؼجز   Gایوٌَگلَثَلیي  ػیبس آًفلَآًضا

ّششٍفیل ثِ 

 لٌفَػیز

 3850/0 3540/0 3909/0 3519/0 3747/0 3024/0 3748/0 3892/0 3794/0 3672/0 ؿبّذ

آًشی ثیَسیک 

 آٍیلاهبیؼیي

3867/0 4057/0 3938/0 3741/0 3773/0 3653/0 3577/0 3833/0 3483/0 3683/0 

اػبًغ کذؼَلِ ؿذُ 

 دًَِ کَّی ٍ آٍیـي

3885/0 3840/0 3752/0 3848/0 4495/0 3842/0 3971/0 3676/0 4301/0 3683/0 

اػبًغ دًَِ کَّی ٍ 

 ذؼَلِ ًـذُکآٍیـي 

3618/0 3589/0 3775/0 3815/0 3586/0 3747/0 3579/0 3821/0 3638/0 3850/0 

دشٍثیَسیک 

 دشًٍبیدت

3772/0 3683/0 3682/0 3794/0 3773/0 3842/0 3925/0 3840/0 3497/0 3850/0 

ـذُ ًاػبًغ کذؼَلِ 

ٍ  یدًَِ کَّ

 کیَسی+ دشٍثـيیآٍ

 دتیدشًٍب

3721/0 3640/0 3705/0 3795/0 3693/0 3747/0 3763/0 3783/0 3074/0 3683/0 

اػبًغ کذؼَلِ ؿذُ 

ٍ  یدًَِ کَّ

 کیَسیدشٍث+ ـيیآٍ

 دتیدشًٍب

3911/0 3833/0 3705/0 3715/0 3960/0 3873/0 4075/0 3585/0 4682/0 3850/0 

 

 

 



 
 

 

 یاِیسغزهخشلف  یوبسّبیؿذُ ثب س ِیسغز یگَؿش یّبخَخِ یثشا ؿذُ ِیسْ یٍصً غیهبسش  -4خذٍل
 صًذُ ٍصى كفز هَسد ثشسػی

 )گشم(

 خَساک

 یهلشف

 )گشم(

 تیضش

 لیسجذ

 ییغزا

 لاؿِ

 )دسكذ(

 حفشُ یچشث

 )دسكذ( یثغٌ

 صًذُ هبًی

 )دسكذ(

ؿبخق 

 سَلیذ

ًؼجز   Gایوٌَگلَثَلیي  آًفلَآًضا ػیبس

ّششٍفیل ثِ 

 لٌفَػیز

 0193/0 0177/0 0195/0 0704/0 0375/0 0151/0 0375/0 0584/0 0379/0 0551/0 ؿبّذ

 0184/0 0174/0 0192/0 0715/0 0365/0 0189/0 0374/0 0591/0 0406/0 0580/0 آًشی ثیَسیک آٍیلاهبیؼیي

 0184/0 0215/0 0184/0 0794/0 0384/0 0225/0 0385/0 0563/0 0384/0 0583/0 کذؼَلِ ؿذُ اػبًغ دًَِ کَّی ٍ آٍیـي

ذؼَلِ کاػبًغ دًَِ کَّی ٍ آٍیـي 

 ًـذُ

0543/0 0359/0 0566/0 0381/0 0179/0 0375/0 0718/0 0191/0 0182/0 0193/0 

 0193/0 0175/0 0192/0 0785/0 0384/0 0189/0 0379/0 0552/0 0368/0 0566/0 دشٍثیَسیک دشًٍبیدت

کذؼَلِ  ـيیٍ آٍ یاػبًغ دًَِ کَّ

 دتیدشًٍب کیَسی+ دشٍثـذُ ً

0558/0 0364/0 0556/0 0380/0 0185/0 0375/0 0753/0 0189/0 0154/0 0184/0 

کذؼَلِ ؿذُ  ـيیٍ آٍ یاػبًغ دًَِ کَّ

 دتیدشًٍب کیَسیدشٍث+ 

0587/0 0383/0 0556/0 0371/0 0198/0 0387/0 0815/0 0179/0 0234/0 0193/0 

 

 ایّبی گَؿشی سغزیِ ؿذُ ثب سیوبسّبی هخشلف سغزیِهبسشیغ ایذُ ال هٌفی ٍ هثجز ثشای اسصیبثی ػولکشد خَخِ  -5خذٍل
ٍصى صًذُ  كفز هَسد ثشسػی

 )گشم(

خَساک 

هلشفی 

 )گشم(

 ضشیت

سجذیل 

 غزایی

 لاؿِ

 )دسكذ(

چشثی حفشُ 

 ثغٌی )دسكذ(

 صًذُ هبًی

 )دسكذ(

ؿبخق 

 سَلیذ

ًؼجز   Gایوٌَگلَثَلیي  آًفلَآًضا ػیبس

ّششٍفیل ثِ 

 لٌفَػیز

 0184/0 0234/0 0195/0 0815/0 0387/0 0151/0 0385/0 0552/0 0359/0 0587/0 ایذُ آل هثجز

 0193/0 0154/0 0179/0 0704/0 0365/0 0225/0 0371/0 0591/0 0406/0 0543/0 ایذُ آل هٌفی

 

 



 
 

 

 

ؿًَذ: ثْششیي هقبدیش ثشای  آل هثجز ٍ هٌفی ثِ ؿشح صیش سؼشیف هی حل ایذُ عَس کِ قجلاً رکش ؿذ، ساُ ّوبى

ّبی هثجز  سشیي ٍ ثذسشیي هقبدیش ثشای ؿبخق ّبی هٌفی کَچک سشیي ٍ ثشای ؿبخق ّبی هثجز ثضسگ ؿبخق

دػز آٍسدى فبكلِ ّش گضیٌِ اص  ػذغ ثِ هٌظَس ثِ. سشیي ّؼشٌذ ثضسگ ،ّبی هٌفی سشیي ٍ ثشای ؿبخق کَچک

ًـبى  6ّب دس خذٍل ّب اػشفبدُ ؿذ کِ ًشبیح آى ّبی ثیبى ؿذُ دس ثخؾ هَاد ٍ سٍؽ ّبی هثجز ٍ هٌفی، فشهَل آل ایذُ

  .دادُ ؿذُ اػز

ّبی گَؿشی خَخِ  اسصیبثی  ػولکشدثشای آل هثجز ٍ هٌفی  ّبی ایذُ حل ؼییي فبكلِ ثیي هقبدیش ٍ ساُس  -6خذٍل

 ایسغزیِ ؿذُ ثب سیوبسّبی هخشلف سغزیِ
 ایذُ ال هٌفی ایذُ ال هثجز كفز هَسد ثشسػی

 0084/0 0137/0 ؿبّذ

 0059/0 0139/0 آًشی ثیَسیک آٍیلاهبیؼیي

 0124/0 0084/0 کذؼَلِ ؿذُ دًَِ کَّی ٍ آٍیـي اػبًغ 

 0079/0 0124/0 ذؼَلِ ًـذُکاػبًغ دًَِ کَّی ٍ آٍیـي 

 0111/0 0080/0 دشٍثیَسیک دشًٍبیدت

 0087/0 0112/0 دتیدشًٍب کیَسی+ دشٍثـذُ ًکذؼَلِ  ـيیٍ آٍ یاػبًغ دًَِ کَّ

 0154/0 0058/0 دتیدشًٍب کیَسیدشٍث+ کذؼَلِ ؿذُ  ـيیٍ آٍ یاػبًغ دًَِ کَّ

 

سش ثبؿذ  ای کِ ثضسگ دس ایي خذٍل، ّش گضیٌِدّذ.  آل سا ًـبى هی حل ایذُ ًضدیکی ًؼجی یک گضیٌِ ثِ ساُ 6خذٍل 

 دًَِ کَّی ٍ آٍیـي سش اػز. عجق ًشبیح ایي خذٍل، دشًذگبًی کِ دشٍثیَسیک ّوشاُ ثب ًؼجز ثِ دیگشی هغلَة

کؼت  گشٍُ ّبی آصهبیـیّبی هَسد هغبلؼِ دس ثیي  ؿذُ دسیبفز کشدُ ثَدًذ ثبلاسشیي اهشیبص سا اص ًظش ٍیظگی کذؼَلِ

 دغ اص آى گشٍُ هلشف کٌٌذُ ؿذُ ٍ کذؼَلِ دًَِ کَّی ٍ آٍیـي کٌٌذُ گشٍُ دسیبفز ،ّبی ثؼذی جِدس سسکشدًذ ٍ 

 دشٍثیَسیک قشاس داؿشٌذ. 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

ّبی گَؿشی سغزیِ ؿذُ ثب سیوبسّبی هخشلف ضشیت ًضدیکی هحبػجِ ؿذُ ثشای اسصیبثی ػولکشد خَخِ-7خذٍل 

 ایسغزیِ
 )دسكذ(ضشیت ًضدیکی  كفز هَسد ثشسػی

 78/72  دتیدشًٍب کیَسیدشٍث+ کذؼَلِ ؿذُ  ـيیٍ آٍ یاػبًغ دًَِ کَّ

 53/59  اػبًغ دًَِ کَّی ٍ آٍیـي کذؼَلِ ؿذُ 

 99/57  دشٍثیَسیک دشًٍبیدت

 58/43  دتیدشًٍب کیَسیـذُ + دشٍثًکذؼَلِ  ـيیٍ آٍ یاػبًغ دًَِ کَّ

 81/38  ذؼَلِ ًـذُکاػبًغ دًَِ کَّی ٍ آٍیـي 

 20/38  ؿبّذ

 83/29  آًشی ثیَسیک آٍیلاهبیؼیي

 

 اػبًغغزایی حبٍی  خیشُدّذ سغزیِ دشًذگبى ثب  ایي ًشبیح ثب ًشبیح هغبلؼِ قجلی ّوخَاًی داؿز کِ ًـبى هی

سٍدُ سا دس  ؿٌبػیسیخزّبی ایوٌی ٍ  سَاًذ ػولکشد سؿذ، دبػخ ؿذُ ثِ سٌْبیی یب ّوشاُ ثب دشٍثیَسیک هی کذؼَلِ

ّبی گَؿشی سأثیش  ی خَخِ افضٍدى دشٍثیَسیک ثِ خیشُ .(2020)حیذسیبى ٍ ّوکبساى،  دّذگَؿشی ثْجَد  ّبیخَخِ

دظٍّـی دیگش گضاسؽ دس (. 2007)هًَشضٍسیغ ٍ ّوکبساى، داسی ثش ضشیت سجذیل خَساک هلشفی ًذاؿز هؼٌی

کشدًذ، ػولکشد دسیبفز  لگشم دس کیلَگشم سیوَل ٍ کبسٍاکشٍ هیلی 30ّبی غزایی حبٍی  خیشُشًذگبًی کِ ؿذ د

( دسیبفشٌذ کِ افضٍدى 2021ٍ ّوکبساى ) 6سٍاى (. 2023ٍ ّوکبساى، Li)ثْششی داؿشٌذ  سٍدُ سیخز ؿٌبػی ٍ سؿذ

 عَس هؼٌبداسی هلشف خَساک ٍ افضایؾ ٍصى گشم دس کیلَگشم اػبًغ آٍیـي ثِ خیشُ غزایی، ثِ هیلی 300یب  150

ػبصی ثب سشکیجی اص  ( هـبّذُ کشدًذ کِ هکول2021ّوکبساى ) ٍ 7ّبی گَؿشی سا افضایؾ داد . یَػف خَخِ سٍصاًِ

عَس هؼٌبداسی ٍصى ثذى  ثِ، خیشُ غزاییگشم دس کیلَگشم  هیلی 25ّبی اٍکشبگَى، سصهبسی ٍ آٍیـي دس ػغح  اػبًغ

ػبصی  ( ّوچٌیي دسیبفشٌذ کِ هکول2021ٍ ّوکبساى ) 8. طاًگافضایؾ داد سٍصگی 42سب  22ّب دس ػٌیي  سا دس خَخِ

ّب دس  سا دس خَخِ  سجذیل غزایی ضشیتسا افضایؾ ٍ  افضایؾ ٍصى سٍصاًِغزایی ثب اػبًغ آٍیـي عجیؼی یب ػٌشضی، 

 سٍصگی ًؼجز ثِ گشٍُ کٌششل کبّؾ داد .  21سب  1ػٌیي 

 کَیٌي
 کبلیبساػی ٍ هبسیَاًبى ٍ (2004ٍ ّوکبساى )9

 اص اػشفبدُ ثب ایوٌی ّبی دبػخ کِ کشدًذ گضاسؽ( 2007)10

 هغبلؼِ ایي دس آهذُ دػز ثِ ًشبیح ثب کِ یبثذ هی افضایؾ خیشُ دس گیبّی ّبی اػبًغ ٍ داسٍّب ّب، دشٍثیَسیک
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ّبی حبٍی اػبًغ دًَِ کَّی ٍ کبسٍاکشٍل  ( گضاسؽ کشدًذ خیش2013ٍُ ّوکبساى ) 11دَس ّبؿوی .داسد هغبثقز

ّبی  . اثشار هشقبثل افضایـی ثیي اػبًغؿذّبی گَؿشی  ّبی ایوٌی ػلَلی ٍ ّوَسال دس خَخِ دبػخثبػث افضایؾ 

ّبی دبیذاسی ػیؼشن ایوٌی ثذى  ّب ثبػث فؼبلیز سػذ دشٍثیَسیک ثِ ًظش هی ،ّب ٍخَد داسد ٍ دشٍثیَسیک گیبّی

 IgE ٍ IgG ّبی ػشهی کِ غلظز ( ًـبى داد2023لی ٍ ّوکبساى)هغبلؼِ (. 2007ٍ ّوکبساى،  12ؿًَذ )دبسَسی هی

افضایؾ  ػبصی سیوَل ٍ کبسٍاکشٍل عَس خغی ثب افضایؾ ػغَح هکول سٍصگی ثِ 21ّبی گَؿشی دس ػي  خَخِ

گشم دس کیلَگشم  هیلی 300ّبی گَؿشی کِ  ( ًیض دسیبفشٌذ کِ خَخ2017ِسؿشی ) دشػز زػٌبقاكلی ٍ  یغیبفز. هحی

ّبی  ًؼجز ثِ خَخِ ثبلاسشی ثبدی ّبی کل آًشیػیبسٍ  IgG ّبی ثبلاسشػیبسداؿشٌذ، داسای  دسیبفزاػبًغ آٍیـي 

 .سا ثَدًذخیشُ ؿبّذ دسیبفز کٌٌذُ گَؿشی 

یريگ جهينت  

 یحبٍ) دتیدشًٍب کیَسیدشٍث+ کذؼَلِ ؿذُ  ـيیٍ آٍ یاػبًغ دًَِ کَّسغزیِ ؿذُ ثب گشٍُ ثش اػبع ًشبیح حبكلِ 

داسای  (9CFU/gr^10ثب سشاکن  غیلیػَثش لَعیثبػٍ  یؼیلاکش یذیاػ َکَکَعیدذ ،یسٍسش لَعیلاکشَثبػ

ثَد کِ ایي اهش  Gسٍصگی، دسكذ هبًذگبسی، ؿبخق سَلیذ ٍ ػیبس ایوٌَگلَثَلیي  42ثبلاسشیي ٍصى ثذى دس ػي 

. اص اػزٍ دًَِ کَّی کذؼَلِ ؿذُ آٍیـي دٌّذُ اثشار هشقبثل هثجز ثیي دشٍثیَسیک ٍ اػبًغ گیبُ داسٍیی ًـبى

کِ  یدشًذگبًًـبى داد کِ  (TOPSIS) غیسبدؼ ثشدبیِ یچٌذؿبخل یشیاػشفبدُ اص سٍؽ سلوین گعشف دیگش  

 یّب یظگیسا اص ًظش ٍ یشیشیهذ بصیاهش يیکشدًذ، ثبلاسش بفزیؿذُ دس کذؼَلِ ـيیآٍ ٍ یکَّ دًَِّوشاُ ثب  کیَسیدشٍث

هٌبػت دس  یافضٍدً ػٌَاىثِ سَاًذ یه هزکَس سشکیتکؼت کشدًذ ٍ  یـیآصهب یّبگشٍُ يیهَسد هغبلؼِ دس ث

 ؿَد. ِیسَك یگَؿش یّبخَخِ ییغزا یّب شُیخ
 

 هناتع

 .180. ف. سْشاى داًـگبُ اًشـبسار ،(اٍل چبح) بریػول دس قیسحق يیهجبحث ًَ (.1385. )م ،یهٌؤه
Abdelli, N., Solà-Oriol, D., & Pérez, J. F. (2021). Phytogenic Feed Additives in Poultry: 

Achievements, Prospective and Challenges. Animals, 11(12), 3471. 

https://doi.org/10.3390/ani11123471 

Allan-Wojtas, P., Hansen, L. T., & Paulson, A. (2008). Microstructural studies of probiotic 

bacteria-loaded alginate microcapsules using standard electron microscopy techniques and 

anhydrous fixation. LWT-Food Science Technology, 41, 101-108. 

Adi, P. T. K., Sugiharti, E. and Alamsyah, A. (2018). Comparison between SAW and Topsis 

methods in selection of broiler chicken meat quality. Scientific Journal of Informatics, 5(1): 90. 

Attia, Y. A., Bakhashwain, A. A. and Bertu, N. K. (2017). Thyme oil (Thyme vulgaris L.) as a 

natural growth promoter for broiler chickens reared under hot climate. Italian Journal of Animal 

                                                           
11Hashemipour  

12Paturi  



 
 

 

Science, 16(2): 275-282. 

Aviagen. (2014). Ross 308 broiler nutrition specification manual. Midhlotian (UK): Aviagen  

Awad, W. A., Ghareeb, K., Abdel-Raheem, S. and Böhm, J. (2009). Effects of dietary inclusion 

of probiotic and synbiotic on growth performance, organ weights, and intestinal histomorphology 

of broiler chickens. Poultry Science, 88 (1): 49-56.  

Bai, K., Huang, Q., Zhang, J., He, J., Zhang, L. and Wang, T.  (2017). Supplemental effects of 

probiotic Bacillus subtilis fmbJ on growth performance, antioxidant capacity, and meat quality of 

broiler chickens. Poultry Science, 96 (1): 74-82. 

Bilia, A. R., Guccione, C., Isacchi, B., Righeschi, C., Firenzuoli, F. and Bergonzi, M. C. 

(2014). [Retracted] Essential oils loaded in nanosystems: A developing strategy for a 

successful therapeutic approach. Evidence‐Based Complementary and Alternative 

Medicine, 2014 (1): 651593. 

 

 Faseleh Jahromi, M., Wesam Altaher, Y., Shokryazdan, P., Ebrahimi, R., Ebrahimi, M., Idrus, 

Z.  and Liang, J. B. (2016). Dietary supplementation of a mixture of Lactobacillus strains 

enhances performance of broiler chickens raised under heat stress conditions. International 

Journal of Biometeorology, 60:1099-1110. 

Gaggìa, F., Mattarelli, P. and Biavati, B. (2010). Probiotics and prebiotics in animal feeding for 

safe food production. International journal of food microbiology, 141: S15-S28. 

 Galal, A. A. A. E., El-Araby, I. E., Hassanin, O. and Omar, A. E. (2016). Positive impact of 

oregano essential oil on growth performance, humoral immune responses and chicken interferon 

alpha signaling pathway in broilers. Advances in Animal and Veterinary Sciences, 4 (1): 57-65. 

Gross, W. B. and Siegel, H. S. (1983). Evaluation of the heterophil/lymphocyte ratio as a 

measure of stress in chickens. Avian Diseases, 972-979. 

Hashemipour, H., Kermanshahi, H., Golian, A. And Veldkamp T. (2013). Effect of thymol and 

carvacrol feed supplementation on performance, antioxidant enzyme activities, fatty acid 

composition, digestive enzyme activities, and  immune response in broiler chickens. Poultry 

Science, 92: 2059-2069. DOI: 10.3382/ps.2012-02685 

Heydarian, M., Ebrahimnezhad, Y., Meimandipour, A., Hosseini, S. A. and Banabazi, M. H. 

(2020). Effects of dietary inclusion of the encapsulated thyme and oregano essential oils mixture 

and probiotic on growth performance, immune response and intestinal morphology of broiler 

chickens. Poultry Science Journal, 8 (1): 17-25. 

Hosseini, S. A. and Meimandipour, A. (2018). Feeding broilers with thyme essential oil loaded 

in chitosan nanoparticles: an efficient strategy for successful delivery. British poultry science, 59 

(6): 669-678. 

Hosseini, S. A., Meimandipour, A., Lotfollahian, H. and Aghashahi, A. R. (2014). Choosing a 

commercial broiler strain based on multicriteria decision analysis. Poultry Science Journal, 2 (1): 

51-60. 

Hwang, C.L. and Yoon,K. (1981). Multi attribute decision making: methods and applications. 

Springer-Verlag, Berlin, Germany. 

Koenen, M. E., Kramer, J., Van der hulst, R., Heres, L., Jeurissenand, S. H. M. and Boersma.W. 

J. A. (2004). Immunomodulation by probiotic lactobacilli in layer- and meat-type chickens. 

British Journal of Poultry Science, 45: 355-366. 

Lepage, K. T., Bloom, S. E. and Taylor Jr, R. L. (1996). Antibody response to sheep red blood 

cells in a major histocompatibility (B) complex aneuploid line of chickens. Poultry Science, 75 

(3): 346-350. 

https://www.cabidigitallibrary.org/action/doSearch?do=Poultry+Science+Journal


 
 

 

Li, L., Chen, X., Zhang, K., Tian, G., Ding, X., Bai, S. and Zeng, Q. (2023). Effects of thymol 

and carvacrol eutectic on growth performance, serum biochemical parameters, and intestinal 

health in broiler chickens. Animals, 13 (13): 2242. 

Liao, W., Badri, W., Dumas, E., Ghnimi, S., Elaissari, A., Saurel, R., & Gharsallaoui, A. (2021). 

Nanoencapsulation of essential oils as natural food antimicrobial agents: An overview. Applied 

Sciences, 11(13), 5778.  

Marcu, A., Vacaru-Opriş, I., Dumitrescu, G., Ciochină, L. P., Marcu, A., Nicula, M. and Mariş, 

C. (2013). The influence of genetics on economic efficiency of broiler chickens’ growth. Animal 

Science and Biotechnologies, 46 (2): 339-346. 

Mathivanan, R. and Kalaiarasi, K. (2007). Panchagavya and andrographis panculata as 

alternatives to antibiotic growth promoters on hematological, serum biochemical parameters and 

immune status of broilers. Poultry Science Journal, 44: 198-204.  

Manojlović, V., Nedović, V. A., Kailasapathy, K., & Zuidam, N. J. (2010). Encapsulation of 

probiotics for use in food products. In Encapsulation Technologies for Active Food Ingredients 

and Food Processing Springer, 269-302. 

Mathlouthi, N., Bouzaienne, T., Oueslati, I., Recoquillay, F., Hamdi, M., Urdaci, M. and 

Bergaoui, R. (2012). Use of rosemary, oregano, and a commercial blend of essential oils in 

broiler chickens: in vitro antimicrobial activities and effects on growth performance. Journal of 

animal science, 90 (3): 813-823. 

Meimandipour, A., Hosseini, S. A., Lotfolahian, H., Hosseini, S. J., Hosseini, S. H. and 

Sadeghipanah, H. (2012). Multiattribute decision-making: use of scoring methods to compare the 

performance of laying hen fed with different levels of yeast. Italian Journal of Animal 

Science, 11 (1): e15. 

Mohiti-Asli, M. and Ghanaatparast-Rashti, M. (2017). Comparison of the effect of two 

phytogenic compounds on growth performance and immune response of broilers. Journal of 

Applied Animal Research, 45 (1): 603-608. 

Mountzouris, K., Tsirtsikos, P., Kalamara, E., Nitsch, S., Schatzmayr, G. and Fegeros, K. (2007). 

Evaluation of the efficacy of a probiotic containing Lactobacillus, Bifidobacterium, 

Enterococcus, and Pediococcus strains in promoting broiler performance and modulating cecal 

microflora composition and metabolic activities. Poultry science, 86: 309-317. 

Paturi, G., Phillips, M., Jones, M. and Kailasapathy, K. (2007). Immune enhancing effects of 

Lactobacillus acidophilus LAFTI L10 and Lactobacillus paracasei LAFTI L26 in mice. 

International Journal of Food Microbiology, 115: 115-118.DOI: 

10.1016/j.ijfoodmicro.2006.10.007 

Roush, W. B. and Cravener, T. L. (1990). Evaluation of colony size and cage space for laying 

hens (Gallus domesticus) using fuzzy decision analysis. Poultry Science, 69 (9): 1480-1484. 

Ruan, D., Fan, Q., Fouad, A. M., Sun, Y., Huang, S., Wu, A. and Jiang, S. (2021). Effects of 

dietary oregano essential oil supplementation on growth performance, intestinal antioxidative 

capacity, immunity, and intestinal microbiota in yellow-feathered chickens. Journal of Animal 

Science, 99 (2): skab033. 

Seidavi, A., Dadashbeiki, M., Alimohammadi-Saraei, M. H., van den Hoven, R., Payan-Carreira, 

R., Laudadio, V. and Tufarelli, V. (2017). Effects of dietary inclusion level of a mixture of 

probiotic cultures and enzymes on broiler chickens’ immunity response. Environmental Science 

and Pollution Research, 24: 4637-4644. 



 
 

 

Sengül, T., Yurtseven, S., Cetin, M., Kocyigit, A. and Sögüt, B. (2008). Effect of thyme (T. 

vulgaris) extracts on fattening performance, some blood parameters, oxidative stress and DNA 

damage in Japanese quails. Journal of Animal and Feed Sciences, 17 (4): 608-620. 

Simitzis, P. E. (2017). Enrichment of animal diets with essential oils—a great perspective on 

improving animal performance and quality characteristics of the derived products. Medicines, 4 

(2): 35. 

Sousa, V. I., Parente, J. F., Marques, J. F., Forte, M. A., & Tavares, C. J. (2022). 

Microencapsulation of essential oils: A review. Polymers, 14(9), 1730. 

Stoica, R., Şomoghi, R. and Ion, R. M. (2013). Preparation of chitosan-tripolyphosphate 

nanoparticles for the encapsulation of polyphenols extracted from rose hips. Digest Journal of 

Nanomaterials & Biostructures (DJNB) 8 (3). 

Tabidi, M. H., Mukhtar, A. M. and Mohammed, H. I. (2013). Effects of probiotic and antibiotic 

on performance and growth attributes of broiler chicks. Global Journal of Medicinal Plant 

Research, 1 (1): 136-142. 

World Health Organization (WHO). (2002). WHO manual on animal influenza diagnosis and 

surveillance (No. WHO/CDS/CSR/NCS/2002.5). World Health Organization. 

Youssef, I. M., Männer, K. and Zentek, J. (2021). Effect of essential oils or saponins alone or in 

combination on productive performance, intestinal morphology and digestive enzymes' activity 

of broiler chickens. Journal of Animal Physiology and Animal Nutrition, 105 (1): 99-107. 

Zhang, L. Y., Peng, Q. Y., Liu, Y. R., Ma, Q. G., Zhang, J. Y., Guo, Y. P. and Zhao, L. H. 

(2021). Effects of oregano essential oil as an antibiotic growth promoter alternative on growth 

performance, antioxidant status, and intestinal health of broilers. Poultry science, 100 (7): 

101163. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Using the TOPSIS (Technique for Order of Preference by Similarity to Ideal Solution) multi-

criteria decision-making method for selecting growth promoters in broiler chicken diets 
 

Abstract 

This study aimed to identify the best growth stimulant combination using thyme and oregano 

essential oils (encapsulated and non-encapsulated) with or without probiotics in broiler chicken 

diets. A total of 840 one-day-old Ross 308 broiler chicks were randomly assigned to seven 

treatments, each with five replicates of 24 birds. The treatments included: 1) basal diet (control), 

2) basal diet + 10 mg Avilamycin (antibiotic), 3) basal diet + 200 mg/kg encapsulated thyme and 

oregano oils, 4) basal diet + 200 mg/kg non-encapsulated thyme and oregano oils, 5) basal diet + 

200 mg/kg probiotic Pronigeb® (containing Lactobacillus reuteri, Pediococcus acidilactici and 

Bacillus subtilis with 10
9
 CFU/gr , 6) basal diet + 200 mg/kg Pronigeb® + 200 mg/kg non-

encapsulated oils, and 7) basal diet + 200 mg/kg Pronigeb® + 200 mg/kg encapsulated oils. Data 

on body weight, feed intake, feed conversion ratio, survival rate, production index, carcass yield, 

abdominal fat, antibody titer against influenza, stress index (heterophil-to-lymphocyte ratio), and 

serum immunoglobulin G were collected. The TOPSIS method was used to evaluate the optimal 

treatment. Results showed that the combination of Pronigeb® and encapsulated thyme and 

oregano oils achieved the highest management score, making it the recommended additive for 

broiler diets. 

 

Keywords: Broiler; Encapsulation; Multiple attribute decision making technique; Oregano 

essential oil; Probiotic; Thyme essential oil  

 

 

 

 

 

 

 

 


