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 نخود نشاء دیتول

 4پور، فرنوش فلاح3احمد نظامی, 2ی نیحس خواجه محمد, 1* هدکینیحس لساداتاهساجد

 
 l.com@gmai2000shivahoseini1378 رانیا، مشهد ،یفردوس دانشگاه ،بذر یتکنولوژ و علوم شیگرا یاگروتکنولوژ رشته ارشد یکارشناس آموخته دانش1*
 رانیا ،مشهد ،یفردوس دانشگاه یاگروتکنولوژ گروه استاد 2

 رانیا مشهد، ،یفردوس دانشگاه یاگروتکنولوژ گروه استاد 3
 رانیا ،مشهد ،یفردوس دانشگاه یاگروتکنولوژ گروه یاراستاد 4

 

 چکیده 

 نیا با مقابله یبرا ییهاحلراه افتنی ن،یبنابرا. است انداخته خطر به را ییغذا تیامن نیتأم م،یاقل رییتغ و جهان تیجمع شیافزا

 میرژ در ییغذا مواد نیتریاصل از یکی غلات، از پس حبوبات. است تیاهم حائز شیپ از شیب آن، یمنف اثرات لیتعد و چالش

 بالا، نیپروتئ درصد اب نخود. است مهم هاآن دیتول در آب، ژهیوبه منابع، یوربهره شیافزا و روندیم شمار به مختلف جوامع

 آب که چرا شود؛یم محسوب برخوردار،کم مناطق در خصوصبه افراد، ییغذا میرژ در یوانیح نیپروتئ یبرا یمناسب نیگزیجا

 ران،یا در .است گاو گوشت لوگرمیک کی دیتول یبرا لازم آب سوم کی تنها ،یاهیگ نیپروتئ لوگرمیک کی دیتول یبرا یمصرف

 که است نیپروتئ از یغن یمنبع نخود. دارد قرار(.Cicer arietinum L)نخود کشت ریز یکشاورز یاراض از هکتار هزار 41۶ حدود

 دو ضرورت دنخو کشت نینو یها وهیش افتنی شد انیب آنچه به توجه با است؛ داشته یجا انیرانیا ییغذا میرژ در ربازید از

 مصرف ییاراک و دهد کاهش یریچشمگ طوربه را آب مصرف تواندیم نخود کشت در ینشاکار روش از استفاده ابد؛ی یم چندان

  .دهد شیافزا را منابع ریسا و آب

 آب تغییر اقلیم، کارایی مصرف ،افزایش جمعیت، پروتئین گیاهی های کلیدی:واژه
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 بیان مسئله 

 هم بسب نیهم به است؛ شده واقع نیزم ی کره آب کم و خشک مناطق در آن از یادیز بخش که است یپهناور کشور ران،یا

 شتیمع و یندگز که است آب منابع یجد و دیشد کمبود یعنی خود یطیمحستیز یهابحران نیتربزرگ از یکی ریدرگ اکنون

 بازده هک یحال در افته،ی اختصاص یکشاورز به کشور یآب منابع از یادیز بخش. است دهیکش چالش به را یکشاورز و مردم

 در یاساس یهاچالش جمله از خاک، یشور شیافزا و ینیرزمیز یهاآب سطح افت ،یمیاقل راتییتغ. ستین بالا آن یاقتصاد

 و ردهک دیتهد شدت به را یکشاورز محصولات دیتول آب، بحران. شوندیم محسوب یکشاورز یها ستمیس در یداریپا جادیا

 رانیا ریسردس یحنوا در عمده طور به نخود. است کرده چندان دو را منابع تیریمد و یاریآب مدرن یهاروش از استفاده تیاهم

 ،یشاورزک آمارنامه)شودیم کشت یرضو خراسان و فارس ن،یقزو کردستان، زنجان، ،یغرب و یشرق جانیآذربا یها استان مثل

 استقرار در یختکنوای عدم و بذر یزنجوانه در یتوجه قابل کاهش با فصل لیاوا یناگهان یسرماها سبب به مناطق نیا(. 1402

 تواندیم که شودیم فصل انیپا در گرما و یخشک یهاتنش با اهیگ ییارویرو سبب زارهامید در بهاره کشت. هستند مواجه هابوته

 قابل ملکردع از درصد 33 تنها کشاورزان که یطور به است نییپا اریبس مناطق نیا در عملکرد. شود منجر  عملکرد کاهش به

  .ندآوریم دست به را حصول

. دیآیم شمار هب آب بحران و میاقل رییتغ اثرات لیتعد جهت نو یافتیره گلخانه، رینظ شده کنترل یطیمح در نخود نشاء دیتول

 لیدلا از یکی که ابد؛ییم شیافزا یتوجه قابل زانیم به مزرعه در بذر میمستق کشت به نسبت گلخانه در نشاء استقرار درصد

 فراهم را مکانا نیا گلخانه در ها نشاء دیتول. است( بذر میمستق کشت روش) مزرعه در فصل اول یسرما اثرات تفاوت نیا عمده

 تنش از ها وتهب نیبنابرا و ردیگ صورت شود،یم انجام مزرعه در بذر میمستق کشت که یزمان از زودتر ها نشاء کشت که آوردیم

 نیتریاصل از یکی. دارند بذر میمستق کشت به نسبت یشتریب عملکرد جهینت در و مانده مصون رشد فصل یانتها یخشک و گرما

 به رشد لفص لیاوا در که چرا است؛ آن مصرف ییکارا شیافزا و آب مصرف کاهش رانیا همچون یمناطق در یکار نشاء یایمزا

 نسبت یئنشا یهاکشت عملکرد شیافزا و شودیم یاریآب نشاء یاهینیس محدود بستر تنها مزرعه در یعیوس سطح یاریآب یجا

 تیریدم) شدن سبز در یکنواختی سبب ینشاءکار نیبرا علاوه. شودیم آب مصرف ییکارا شیافزا باعث زین میمستق کشت به

 .گرددیم سموم مصرف به ازین کاهش و هرز یهاعلف با رقابت کاهش ،(مطلوب تراکم

 نخود یکارءنشا یایو مزا ءنشا فیتعر :معرفی دستاورد

 کرده یسپر( گلخانه ای خزانه مانند) شدهکنترل یطیمح در را خود رشد هیاول مراحل از یبخش که است کوچک ایهاهچیگ نشاء،

 ینشاءکار ،یاصل نیزم به اهچهیگ یاصول و قیدق انتقال ندیفرآ. ابدییم انتقال مزرعه به ،یطیمح طیشرا شدن فراهم از پس و

 که چرا دارد، هرز یهاعلف و هایماریب آفات، تیریمد با رابطه در یاریبس یایمزا نخود نشاء دیتول(. 1997 ن،یو) شودیم دهینام

 ط،یشرا نیا در. کنندیم یسپر است، شدهکنترل یطیمح که گلخانه در را خود رشد هیاول حساس دوره از یمهم بخش هانشاء

 یهاعلف با رقابت در هانشاء یبرتر سبب مزرعه به سالم و یقو ینشاءها انتقال ن،یهمچن. است ترآسان هایماریب و آفات کنترل

 تیرعا ن،یا بر علاوه. شود یم است، مطرح یاساس چالش کی عنوان به هرز یهاعلف مهار که یآب یهاکشت در ژهیوبه هرز،
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 و شده هابوته نیب رقابت کاهش و سطح واحد در یاهیگ مطلوب تراکم قیدق میتنظ سبب ،ینشاءکار در هابوته فاصله قیدق

 .دهدیم کاهش را یکیمکان ای یدست نیوج یهانهیهز

 در ریچشمگ ییجوصرفه و محصول یزودرس بهتر، استقرار بلکه کند،یم تریطولان را رشد دوره طول تنها نه نخود ینشاءکار

 ریپذامکان گلخانه رد نشاء پرورش ،(یخشک ای سرما مانند) نامساعد طیشرا با فصل لیاوا در دارد؛ همراه به را آب ژهیو به منابع

 عملکرد تیانه در و شد خواهد انجام عیسر و بهتر استقرار سالم، و یقو یاشهیر ستمیس با ییهانشاء انتقال از پس و است

 کشت نامکا و شده یدگیرس زمان شدن کوتاه سبب ینشائ کشت یریکارگ به علاوه به. یابدیم شیافزا قیطر نیا از محصول

 دهد؛یم هشکا یتوجه قابل زانیم به را آب و بذر مصرف نیهمچن. آوردیم فراهم( مناسب مناطق در) را فصل یط در چندباره

 قیدق یرایآب با نشاء ینیس یها سلول کوچک یفضا در طلبد،یم را دوره کل آب درصد 1۵–10 که مزرعه در شدن سبز مرحله

 و هشد نشاءها یکیولوژیزیف تیفیک بهبود باعث روش نیا ت،ینها در شود.یم آب مصرف در ییجو صرفه سبب و شده یسپر

 .تافی خواهد شیافزا منابع یکل مصرف ییکارا یکل طور به نسانیبد داده، شیافزا را یطیمح یهاتنش به مقاومت

 فرآیند تولید نشاء نخود 

 استفاده از بذور با کیفیت

با کیفیت  ت است. بذرهای کشاورزی، در فرایند تولید نشاء بسیار حائز اهمیترین نهادهبذر با کیفیت به عنوان یکی از مهم کاربرد

که از ان زراعی( بلهای هرز و بذر سایر گیاهداشته باشد )عاری از کاه و کلش، بذر علفبالا بذری است که نه تنها خلوص فیزیکی 

تخاب ست که در انای قوی نیز از دیگر مواردی بنیهو  زنی بالامند باشد. داشتن درصد جوانهفی بهرهنظر ژنتیکی نیز از خلوص کا

ر رابطه با دتخاب شود؛ ی مورد نظر انبذر باید مورد توجه قرار گیرد. علاوه بر این، باید دقت شود که بذر متناسب با اقلیم منطقه

لکرد محصول شود، استفاده از بذور مقاوم به سرما در افزایش عمسیر کشت میتر در مناطق سردبیشکه نخود با توجه به این 

 تاثیر به سزایی دارد.

 فراهم کردن گلخانه با شرایط مناسب

گلخانه  مچنین دمایای با قابلیت کنترل شرایطی نظیر نور، دما و تهویه مناسب فراهم شود. هجهت تولید نشاء ابتدا باید گلخانه

 .ی مناسب داشته باشدگراد باشد. دقت شود گلخانه حتما سیستم تهویهی سانتیدرجه 23تا  17 یباید در محدوده

 سازی بستر و سینی نشاء جهت کاشت بذور آماده

نشاء با  یهاینیو سپس س (1)شکل شوندمخلوط  گریکدیبا  3به  7با نسبت  تیو پرل تیکوکوپ دیبستر کشت با یسازآماده یبرا

کند(. پس یها را با مشکل مواجه مچرا که سبز شدن نشاء شود از حد فشرده شیبستر ب دیمخلوط پر شود )دقت شود که نبا نیا

 یو رو رندیگیشده بذرها درون آن قرار م جادیمتر ایسانت یکبه عمق حدود  یاحفره لها در وسط هر سلوینیاز پر کردن س

اما به صورت کلی  ،شوندهای مختلفی تولید میاندازهو های نشاء در جنس سینی. (4)شکل ودشیاز بستر پوشانده م یاهیبا لا هاآن

 ۵0مکعب(، متریسانت 38حفره )حجم هر حفره  10۵مکعب(، متریسانت 24حفره )حجم هر حفره 1۶2های پلاستیکی با سینی

به نظر . است ریپذامکان آسانی بهها  به آن یو دسترس دنشویعرضه م رانیدر بازار ا مکعب(متریسانت ۶0حفره )حجم هر حفره 
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حفره  ۵0 ایمکعب( متریسانت 38حفره )حجم هر حفره  10۵با  یهاینینشاء نخود س دیجهت تول ینینوع س نیرسد بهتریم

فراهم  را شهید ررش یبرا یکاف یها فضاینیس این ؛ چرا که استفاده از(3و 2)شکل  مکعب( باشندمتریسانت ۶0)حجم هر حفره 

  کند.یمزرعه کمک م درها و به استقرار بهتر نشاء کرده

 
 . ترکیب کوکوپیت و پرلیت1شکل

 
 مکعب(مترسانتی 38حفره ای )حجم  10۵های . پر کردن سینی2شکل

 
 مکعب(مترسانتی ۶0ای )حجم حفره ۵0های . پر کردن سینی3شکل
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 . قرار دادن بذور در حفرات4شکل

 های پس از کشت در گلخانهمراقبت

ج حفرات خار ها نباید مستقیما روی زمین قرار داده شوند زیرا ریشه از زهکش زیرهای نشاء، سینیپس از کشت بذور در سینی

لزامی است شده و قابلیت انتقال به مزرعه را از دست خواهد داد به همین سبب ایجاد فضای خالی بین سینی و سطح زمین ا

شود(. پیشنهاد شود و رشد ریشه به فضای داخل حفره محدود میها مانع خروج ریشه از زهکش مین نور به زیر سینی)رسید

ها نشاء (. بلافاصله پس از کشت۵های مخصوص حمل میوه به صورت بر عکس به این منظور استفاده شود )شکل شود از سبدمی

بهتر  ه همین سبببی خاک روی بذر را کنار نزنند؛ ای باشد که قطرات آب لایهنهها انجام می شود. آبیاری باید به گوآبیاری آن

 انندی تهیهها انجام شود؛ در این روش ابتدا باید فضای حوضچه مپاش یا رطوبت رسانی از کف سینیاست آبیاری به صورت مه

ر ضمن دی زهکش سینی جذب شود. از حفرهها در این فضا رطوبت به تدریج شود و از آب پر شود طوری با قرار دادن سینی

دن شروند سبز  ها به صورت روزانه و منظم انجام شود چرا که تنش خشکی به ویژه در چند روز اول دردقت شود که آبیاری نشاء

سه  تا ها دواءدهد. پس از گذشت دو هفته از کشت، زمانی که نشبذرها اختلال ایجاد کرده و درصد سبز شدن نهایی را کاهش می

دد. در ها استفاده گری نشاءدرصد )دو گرم در یک لیتر آب( جهت تغذیه 2/0با غلظت  NPKبرگی هستند، از محلول کامل 

ای هفتهاررسد که نشاء چههفته( به نظر می 8و  ۶، 4های انجام شده بر روی سنین مختلف نشاء )نهایت با توجه به بررسی

کل شود.( دارد )شتر که سبب استقرار بهتر در مزرعه میهای مویین بیشای )ایجاد ریشهشهاز نظر سیستم ری را بهترین شرایط

۶.) 

 

ای نشاء روی جعبهه. قرار دادن سینی۵شکل  
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 ایهفته. نشاء چهار۶شکل

 به مزرعه ءانتقال نشا

سیب آن بستر سبب که هنگام انتقال خشک شدها به صورت کامل انجام شود چرا ها به مزرعه باید آبیاری نشاءقبل از انتقال نشاء

سب )طوری ه صورت مناها در مزرعه را با مشکل مواجه خواهد کرد. نشاء هنگام انتقال به مزرعه بها خواهد و استقرار نشاءبه نشاء

شوند. بهتر ه میمزرعی انتقال به ( و آماده7بندی شده )شکل ها بستهها وارد نشود( در سبدکه هیچ گونه فشار و آسیبی به نشاء

ها در زمان تر است انتقال پیدا کنند )احتمال وارد شدن تنش خشکی در اینها صبح زود یا عصر زمانی که هوا خنکاست نشاء

ها ستهبندی در سبدها و چیدن بها، بعد از بستهها و هواخشک شدن آنحداقل است(. همچنین جهت جلوگیری آسیب به نشاء

 (.8شود )شکل مورد نظر، اطراف آن با استفاده از چادر یا پلاستیک کاملا پوشانده می ی نقلیهدر وسیله

 
 هابندی و چیدمان نشاء. بسته7شکل 

 
 هها به مزرعه به صورت حفاظت شد. حمل نشاء8شکل 
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 هامقاوم سازی نشاء

ها به اگهانی آناند، انتقال نآل سپری کردهایده ها مراحل رشدی خود را پیش از این در گلخانه و در شرایطاز آن جا که نشاء

 . به همینرعه شودمزرعه ممکن است نشاءها را با شوک انتقال یا تنش مواجه کند و سبب کاهش درصد استقرار نشاءها در مز

ه رایط مزرعشه تر و در شرایطی نزدیک بشود نشاء ها بسته به نوع گیاه و شرایط مزرعه مدتی در دمای پایینسبب پیشنهاد می

( 9ی شوند )شکل روز در محیط باز نگهدار 4تا  2توانند به مدت ها میسپری کنند. پس از انتقال نشاءهای نخود به مزرعه نشاء

   نجام شود(.اها باید مشابه زمانی که در گلخانه بودند، جام شود )در این مدت آبیاری نشاءها در مزرعه انسپس کاشت نشاء

 
 ی سازگاری در مزرعهدن دوره. گذران9شکل

 ها در مزرعهکاشت نشاء

ها قرار است نشاء شود. سپس حفراتی کهمتر در زمین ایجاد میسانتی ۵0ی هایی به فاصلهابتدا با استفاده از فاروئر جوی و پشته

ها پس ی برگهمهباشد که شوند. باید دقت شود که عمق حفرات به گونه متری ایجاد میسانتی 20در آن کشت شوند درفواصل 

میق که عی نشاء شود ) نه چنان همچنین نباید آنقدر کم عمق باشد که سبب خم شدن ساقه از کاشت، خارج از خاک باشند؛

 تواند به صورت هیرمور باشد و خم شود(. کاشت نشاء میجوانه در خاک فرو برده شود و نه چنان سطحی که ساقه در معرض ن

ها در خاک اء(؛ دقت شود در غیر این صورت باید بلافاصله پس از کشت نش10با کشت( نیز انجام شود )شکل )آبیاری هم زمان 

 (.11آبیاری صورت گیرد تا از ایجاد هر گونه تنش آبی ممانعت به عمل آید )شکل 

 

   ها در مزرعه. کاشت نشاء10شکل 
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 ها. آبیاری بلافاصله پس از کشت نشاء11شکل

 های بعد از انتقال نشاء به مزرعهمراقبت

ه به این رد؛ با توجها در مزرعه صورت گیهایی که باید بعد از کاشت نشاءترین مراقبتآبیاری در زمان و مقدار مناسب یکی از مهم

 .سازگاری(ی )حتی با وجود طی شدن دوره هستنداند بسیار حساس آل به مزرعه انتقال یافتهها تازه از محیطی ایدهکه نشاء

به  رار نگیرد.آبی قهای جدید( گیاه در معرض خشکی و کمها )نظیر پدیدار شدن برگبنابراین بهتر است تا استقرار کامل نشاء

انی که از کند. دقت شود تا زمتر کمک میی گیاه با خاک و استقرار سریعها در این مرحله به ارتباط بهتر ریشهعلاوه آبیاری نشاء

م شود از انجاگردد. همچنین توصیه میاستفاده از کودها و سموم توصیه نمی است، ها اطمینان حاصل نشدهمل نشاءاستقرار کا

رعه، سایر ها در مزاءعملیات کشاورزی نظیر تیغ زدن فاروها تا قبل از استقرار کامل نشاءها، پرهیز شود. پس از استقرار کامل نش

 ی کشت مستقیم بذر، خواهد بود.هی داشت مشابه مزرعهای مرحلهعملیات

 یاحتمال یهامشکلات و چالش

فیت یکی بذر با کی ها استفاده از بذور با کیفیت اهمیت دارد، دسترسی بهبا توجه به این که در کشت نشائی نیز مانند سایر روش

ظیر نیط گلخانه ن مناسب نبودن شراهایی است ممکن است کشاورزان و تولیدکنندگان با آن رو به رو شوند. علاوه بر ایاز چالش

ال ترین مشکلاتی که احتمنبود نور کافی و تهویه مناسب از دیگر مشکلات در این رابطه است. مورد دیگری که یکی از اساسی

وجه به ا تست البته باکنندگان با آن رو به رو شوند، شرایط جوی نامناسب به هنگام انتقال نشاء به مزرعه دارد کشاورزان و تولید

یم بذر شوند اثرات سوء این مسئله تا حدودی نسبت به کشت مستقها در گلخانه نگهداری میاین که در کشت نشائی، نشاء

ستفاده از نخود با ا ها به صورت مکانیزه انجام شود، تولیدها در گلخانه و نیز کشت آنیابد. به طور کلی اگر تولید نشاءکاهش می

رت صرفی به صوب مآبه ویژه در ایران که برای مصرف آب در کشاورزی باید ارزش اقتصادی  ،خواهد بود نشاکاری کاملا اقتصادی

 نظر قرار گیرد.جدی مد
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 توصیه ترویجی

 به و منظم یاریآب .شود دیتول نشاء گلخانه در مزرعه در ازین مورد تعداد از شیب درصد 20 حدودا نان،یاطم جهت شودیم شنهادیپ   

 اقدامات کمبود، ای یماریب علائم نیاول ظهور با تا شود شیپا مرتبا گلخانه شود؛ انجام مناسب یوهیش به گلخانه در هانشاء موقع

 محلول) شده گفته لولمح با نشاها یهیتغذ گلخانه در هانشاء طیشرا به توجه با بود ازین که یصورت در. شود انجام سرعت به لازم

NPK حتما مزرعه هب هانشاء انتقال هنگام به شود؛ انجام مرحله دو در تواند یم (آب تریل کی در گرم دو) درصد 2/0 غلظت با 

 .شود وارد هانشاء به بیآس نیترکم که دیآ فراهم یطیشرا
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