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 ماهیان خاویاریگلاس از کیسه شنای تهیه آیزین

 1، انوشه کوچکیان صبور2تورج رئوفی ،*1زادهینا سیفم       

کشور،  یتلایعلوم ش قاتیموسسه تحق ،یداخل یآب ها یپرور یپژوهشکده آبز، مرکز ملی تحقیقات فرآوری آبزیان – 1

 رانیا ،یانزلبندر  ،یکشاورز جیآموزش و ترو، قاتیسازمان تحق

 وترویج ،آموزشتحقیقات سازمان کشور، شیلاتی علوم تحقیقات موسسه خاویاری، ماهیان المللی بین تحقیقات انستیتو -2

 ایران رشت، کشاورزی،

 چکیده

شود و به دلیل از کیسه شنای ماهیان خاویاری استخراج می هعمدبه طور ای پروتئینی، شفاف و غنی از کلاژن است که گلاس مادهیزینآ

سازی دارد. در فرآوری ماهیان ای در صنایع غذایی، دارویی، آرایشی و چسبخلوص بالا، شفافیت و خواص ژلاتینی ویژه، کاربرد گسترده

که این اندام شود که کیسه شنا نیز بخشی از آن است. در حالیات دور ریخته میزائدبل توجهی از وزن بدن به صورت خاویاری، بخش قا

این مقاله به  .یردبرداری قرار گگلاس مورد بهرهای تولید آیزینعنوان منبعی برتواند بهحاوی ترکیبات کلاژنی با ارزش افزوده بالاست و می

، (Huso huso)ماهیگلاس از کیسه شنای سه گونه خاویاری مهم دریای خزر شامل فیلش استخراج آیزینمعرفی و مقایسه دو رو

هزینه است و با پردازد. روش هندی، ساده و کممی  (Acipenser stellatus) برونو ازون (Acipenser persicus) ماهی ایرانیتاس

صنعتی با کند. در مقابل، روش نیمهپایین تولید می ینسببه طور ط و بازده کردن و خیساندن کیسه شنا، محصولی با کیفیت متوسخشک

بالاتر، خلوص بیشتر، بدون بو و با گلاس با بازده مکان تولید آیزیناشده و تجهیزات ساده آزمایشگاهی، های کنترلگیری از تیماربهره

صنعتی به دلیل استانداردپذیری، ایمنی بیشتر و کیفیت یکنواخت، دهد که روش نیمهها نشان میسازد. بررسیشفافیت مطلوب را فراهم می

ات شیلاتی و افزایش زائدش تنها به کاههگیری از این فناوری نبهره .رودسازی در صنایع مختلف به شمار میای مناسب برای تجاریگزینه

های جدیدی برای توسعه اشتغال محلی در مناطق ساحلی ایران ایجاد نماید. با تواند فرصتکند، بلکه میوری منابع آبزی کمک میبهره

ی برای صنعتهتوجه به ظرفیت بالای پرورش ماهیان خاویاری در کشور و حجم زیاد پسماندهای این صنعت، ترویج استفاده از روش نیم

ملی، اقتصادی و سازگار با محیط زیست، در زنجیره ارزش ماهیان خاویاری نهادینه ععنوان یک راهکار تواند بهگلاس میاستخراج آیزین

  .گردد

های جانبی شیلاتیافزوده، فرآوردهاستورژن، آیزین گلاس، کیسه شنا، محصولات با ارزش  :کلمات کلیدی
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 مقدمه

زیستی پروتئینی عنوان یک فرآورده هب 2گلاسآیزین

طور گیرد که بههای ویژه قرار میارزشمند، در گروه ژلاتین

آید. این دست میعمده از کیسه شنای ماهیان خاویاری به

، خلوص III و I ماده با داشتن درصد بالایی از کلاژن نوع

چسبندگی های دامی، های رایج ژلاتینزیاد و فاقد ناخالصی

در صنایع مطلوب، قدرت تشکیل ژل و شفافیت زیاد 

و هنرهای  زیست موادمختلف از جمله غذایی، دارویی، 

های مهمی گلاس از پروتئینیزینآمرمتی کاربرد دارد. 

شود که در ساختارهای باکیفیت و شفاف با محسوب می

های در دهه  شیمیایی مطلوب نقش دارد. فیزیکیخواصی 

اخیر، با توجه به افزایش تقاضا برای منابع طبیعی با پایداری 

زیستی غیر پایدار،  زیستی و کاهش اتکا به منابع خشکی

ماهیان نهفته های توجه پژوهشگران و صنعتگران به ظرفیت

گلاس جلب شده است. کیسه خاویاری برای تولید آیزین

زیستی حاصل از  موادعنوان یکی از ها بهین ماهیشنای ا

ی، پتانسیل بالایی برای استخراج و فرآورهای باقیمانده

ماهیان خاویاری با  های ارزشمند دارد.تبدیل به پروتئین

بها و اهمیت تاریخی در برخورداری از ذخایر ژنتیکی گران

ی در تغییر آورهای فرعنوان یکی از پایهصنایع دریایی، به

اند. کیسه های دریایی مطرحبرداری از پروتئینالگوهای بهره

ها به دلیل ترکیب پروتئینی خاص و شنای این ماهی

عنوان منبعی مناسب تواند بهدوستی، میهای آبقابلیت

های صنعتی و سنتی روشگلاس در برای تولید آیزین

 . (Akter et al., 2017; Li et al., 2020) معرفی شود

گلاس، کیسه شنای ماهیان خاویاری در میان منابع آیزین

ایرانی  ماهی، تاس(Huso huso)ماهیویژه سه گونه فیلبه

(Acipenser persicus(  بروننوازو (Acipenser 

                                                           
2Isinglass  

stellatus )ها به ای برخوردارند. این گونهاز جایگاه ویژه

دلیل برخورداری از کیسه شنای بزرگ و غنی از 

های مناسبی برای استخراج های کلاژنی، گزینهپروتئین

 روندشمار میگلاس با کیفیت بالا بهآیزین

(Koochakian et al., 2006).  کیفیت بالای

گلاس به میزان زیادی به منبع استخراج )کیسه شنای آیزین

کیسه زیرا ماهیان( و روش فرآوری آن بستگی دارد. تاس

های کلاژنی فشرده تشکل از لایهشنا در ماهیان خاویاری م

است که بخش عمده آن را گلیسین، پرولین و 

دهد. این اسیدهای آمینه نقش پرولین تشکیل میهیدروکسی

ای مارپیچ کلاژن دارند. وجود لایهاساسی در پایداری سه

پرولین، موجب ایجاد پیوندهای میزان بالای هیدروکسی

رارتی محصول نهایی هیدروژنی پایدار و افزایش مقاومت ح

گلاس شود آیزینگردد. این خصوصیات سبب میمی

ماهیان از نظر استحکام ژلی، شفافیت و حاصل از تاس

های حاصل از خلوص، برتری محسوسی نسبت به ژلاتین

 (.  Lan et al., 2024) داشته باشد انمنابع پستاندار

های فیزیکوشیمیایی گلاس به دلیل وجود ویژگیآیزین

ارخانجات ک در بو بودنبی و وب، از جمله شفافیت بالامطل

سازی و داروسازی مورد توجه قرار گرفته است. با ژلاتین

این حال، استخراج و فرآوری این ترکیب از کیسه شنای 

ماهیان خاویاری مستلزم بهبود فرایندهای عملیاتی، بازدهی، 

منابع ها است تا امکان جایگزینی پایدارتر با و کاهش هزینه

درصد  2۵تا  1۵بسته به روش استخراج،  .سنتی فراهم آید

گلاس قابل بازیابی است، در از وزن کیسه شنا به آیزین

سنتی شامل  گلاس، دو روش عمدهزمینه استخراج آیزین

 .(Dimla, 2020) صنعتی قابل بررسی استنیمه و هندی

روش هندی، که بیشتر در کشورهای جنوب آسیا رواج 

کردن، ای مانند خشکهای سادهدارد، مبتنی بر تکنیک

https://independent.academia.edu/MaricarDimla?swp=tc-au-43336675
https://independent.academia.edu/MaricarDimla?swp=tc-au-43336675
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سادگی و هزینه  .کردن استخیساندن، جوشاندن و صاف

. با صلی این روش به شمار می رونداز مزایای ا پایین اجرا

هایی از نظر با محدودیت می توانداین حال، این روش 

صنعتی کیفیت و بهداشت همراه باشد. در مقابل، روش نیمه

با استفاده از تجهیزات پایه آزمایشگاهی، امکان کنترل بهتر 

زمان و کیفیت ، مدتpHبر شرایط استخراج مانند دما، 

گلاس با کند و به تولید آیزینهم میمحصول نهایی را فرا

 ,.Asty et al) شودخلوص و یکنواختی بیشتر منجر می

گلاس به دلیل دارا بودن از منظر علمی، آیزین .(2018

های شدگی در محیطهای حلهای آمینویی و قابلیتگروه

عنوان ها یا بهتواند در ترکیب با سایر پروتئینمختلف، می

های تخصصی ها و ژلاتیننوشیدنی افزودنی کارآمد در

هایی مانند مزایا، چالشاین در کنار . مصرف شود

مراقبت از کیفیت و  های فرآیند استخراج، حفظ وپیچیدگی

د که نو پمپاژ مواد وجود دار ریداهای مرتبط با نگههزینه

 Hems and) فنی است-های دقیق علمینیازمند بررسی

Curtis, 2015 .)تواند مبنایی علمی و یاین مطالعه م

برداری از پسماندهای شیلاتی و توسعه عملی برای بهره

های جانبی ارزشمند در ایران باشد خطوط تولید فرآورده

 .است که از منابع آبزی متنوع و غنی برخوردار

 بیان مسئله

های اخیر، با رشد جمعیت، توسعه صنایع غذایی و در سال

افزایش تقاضا برای محصولات پروتئینی با ارزش افزوده 

برداری از پسماندهای زیستی بالا، توجه به بازیافت و بهره

بر ای یافته است. ویژه در بخش شیلات، اهمیت فزایندهبه

ن اساس آمار سازمان شیلات ایران، میزان تولید ماهیا

های اخیر به بیش از خاویاری پرورشی کشور در سال

آن  درصد ۵۰رسیده است که حدود  تن در سال ۴۰۰۰

 بروننوماهی و ازماهی، تاسهای فیلمربوط به گونه

معمول به طور باشد. در فرآیند فرآوری این ماهیان، می

وزن بدن( و گوشت  درصد 1۰ – 1۵خاویار )حدود 

برداری مستقیم قرار ( مورد بهرهدرصد ۵۰–6۰مصرفی )

از وزن بدن ماهی  حجم قابل توجهیکه گیرند، در حالیمی

شامل پوست،  به صورت زائداتدرصد(  30- 40)

و  ،شوداستخوان، سر، احشاء و کیسه شنا دور ریخته می

ات را در زائددرصد از این  ۵تا  ۳طور میانگین کیسه شنا به

حاوی ترکیبات پروتئینی  کیسه شنای ماهی، .گیردبر می

عنوان ماده خام برای تولید توانند بهارزشمندی هستند که می

با در  های صنعتی و غذایی مورد استفاده قرار گیرندفرآورده

منبع اصلی استخراج کیسه شنا نظر گرفتن این که 

کیسه شنای ماهیان شود، گلاس محسوب میآیزین

دارای  برونازن و ماهیماهی، تاسخاویاری مانند فیل

های کلاژنی است که ماده درصد قابل توجهی از پروتئین

 Hems and)شود گلاس محسوب میاولیه تولید آیزین

Curtis, 2015).  در حال حاضر در بسیاری از اما

واحدهای فرآوری شیلاتی کشور، کیسه شنا و سایر اجزای 

این شوند یا دور ریخته می زائداتداخلی ماهی به عنوان 

که شوند. در حالیبه خوراک دام و آرد ماهی تبدیل می که

این بخش از ماهی، قابلیت تبدیل به محصولات با ارزش 

تنها برداری هدفمند از این زائدات نهافزوده بالا را دارد. بهره

بلکه نقش مهمی ، است زیست محیطی حائز اهمیتاز منظر 

یستی، و توسعه وری منابع زات، افزایش بهرهزائدکاهش  در

 .(.Lan et al ,2024) دارد پایدار صنعت شیلات

های متعددی برای استخراج از سوی دیگر، روش

گلاس وجود دارد که بسته به امکانات فنی، میزان آیزین

انتخاب روش مناسب  و بردارگذاری، و هدف بهرهسرمایه

تواند تأثیر زیادی بر بازده، کیفیت محصول نهایی و می

روش سنتی هندی با  .جویی اقتصادی داشته باشدصرفه

هزینه، مناسب مناطق با دسترسی فرآیندهای ساده و کم

های که روشمحدود به فناوری پیشرفته است، در حالی
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تی بیشتری توانند کیفیت، بهداشت و یکنواخصنعتی مینیمه

 .( ,.2022Li et al) را در محصول نهایی تضمین نمایند

با توجه به این موضوعات، ضرورت بررسی دقیق 

گلاس از کیسه شنای ماهیان های استخراج آیزینظرفیت

های ارزیابی بازدهی و کیفیت محصول در روش و خاویاری

در بسیاری علاوه بر این شود. مختلف فرآوری احساس می

برای  یرها، استفاده از کیسه شنای ماهیان استخواناز کشو

محیطی برای عنوان یک روش زیستگلاس بهتهیه آیزین

. بنابراین بازیافت پسماندهای آبزی در حال گسترش است

تواند گامی مؤثر در جهت کاهش انجام این پژوهش می

وری منابع شیلاتی، و ایجاد ، ارتقاء بهرهانات آبزیزائد

اقتصادی برای صنایع وابسته به پرورش و  ارزش افزوده

 .فرآوری ماهیان خاویاری در کشور باشد

 ارائه راهکار

ات زائدبرداری بهینه از منابع شیلاتی و کاهش برای بهره

ریزی توان با برنامهناشی از فرآوری ماهیان خاویاری، می

گلاس از کیسه شنای این  مناسب اقدام به استخراج آیزین

ماهیان کرد. نخستین گام در این مسیر، جداسازی اصولی و 

های شنا در مراحل اولیه فرآوری است. این بهداشتی کیسه

اقدام نیازمند آموزش نیروهای انسانی فعال در واحدهای 

شیلاتی و تجهیز این واحدها به امکانات ساده جهت 

ت است. در مرحله ازائدآوری و نگهداری موقت این جمع

اجرا مانند های ساده و قابلتوان با استفاده از روشبعد، می

خیساندن در آب گرم، جداسازی مکانیکی با دست یا 

کردن در شرایط مناسب، ابزارهای ابتدایی، و خشک

آیزینگلاس خام را استخراج کرد. برای اطمینان از کیفیت و 

تخراج و ایمنی محصول نهایی، ضروری است فرآیند اس

بندی بر اساس اصول بهداشتی و استانداردهای بسته

مشخص انجام شود؛ در این زمینه، همکاری نهادهای 

مسئول مانند سازمان دامپزشکی، اداره استاندارد و مراکز 

 .(.Lan et al ,2024) علمی کشور اهمیت دارد

افزون بر این، ایجاد ارتباط منسجم میان واحدهای فرآوری 

گلاس، نظیر  کننده آیزینیاری و صنایع مصرفماهیان خاو

ساز تواند زمینهسازی، میصنایع غذایی، دارویی و چسب

گیری یک زنجیره ارزش اقتصادی شود. این زنجیره شکل

علاوه بر افزایش سودآوری، به استفاده کامل از منابع دریایی 

کند. همچنین، حمایت از و کاهش هدررفت کمک می

های کاربردی با هدف و پژوهش تحقیقات دانشگاهی

های استخراج، افزایش بازده، بهبود سازی روشبهینه

گلاس، نقش  های کیفی و افزایش ماندگاری آیزینویژگی

کلیدی در توسعه پایدار این فناوری دارد. در مجموع، 

مند از کیسه شنای ماهیان خاویاری برای  استفاده هدف

ن یک راهکار عملی، تواند به عنواگلاس می تولید آیزین

اقتصادی و سازگار با محیط زیست در صنعت شیلات 

 .(Zhang et al., 2025) کشور مطرح شود

 تهیه آیزین گلاس از کیسه شنای ماهیان خاویاری

برای فرآوری  دو روش اصلیگلاس، در تاریخ تولید آیزین

و  روش هندی )سنتی( :این محصول شناخته شده است

بررسی این دو روش  .ود یافته(صنعتی )بهبروش نیمه

سازی این فرآورده را تواند مسیر توسعه پایدار و تجاریمی

در  ادامه این روش ها، مزایا و محدودیت  .هموار سازد

 (. 1۳78های آن ها توضیح داده می شوند )کوچکیان صبور، 

 روش هندی  - 1

کیسه شنای تازه برش دادن شکم ماهی برای دسترسی به 
 (1)شکل 
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 و سر و برداشتن چربی ،باز کردن کیسه شنا)برش دادن   
  زنی( ته

کیسه شنایی که سر و ته آن برش داده )کیسه شنای آماده 
 (2)شکل  (شده و چربی و رطوبت آن گرفته شده است

 (۳حذف نسبی رطوبت در برابر نور آفتاب )شکل 

 (6و  ۵، ۴)اشکال  تهیه آیزین گلاس در اشکال مختلف

 نهایی در برابر نور آفتاب خشک کردن 

 مزایای روش هندی:

م پائین را ناو هزینه می توان سادگی زایای روش هندی از م

نجام می شود که بدون نیاز به تجهیزات پیشرفته ابرد، 

(Koochakian et al., 2006.)  

 :های روش هندیمحدودیت 

این روش شامل ناپیوستگی و کاهش های حدودیتم

ن بازدهی پایی  ،pH عدم کنترل دقیق دما و، یکنواختی کیفی

و اتلاف بخشی از پروتئین، احتمال آلودگی میکروبی در 

یفیت ک ،کنترل ضعیف روی کیفیت، کردن طبیعیطی خشک

 ماندن بو و طعم و شفافیت کماز جمله باقی حسی پایین

آمده از نظر شفافیت و دستبا این حال، محصول به است.

ها و صنایع دستی سنتی در نوشیدنیخلوص برای استفاده 

  (.Koochakian et al., 2006) مناسب است

 روش نیمه صنعتی  - 2

های روش هندی، های اخیر، برای رفع محدودیتر دههد

صنعتی توسعه یافته است. این روش ترکیبی از فرآیند نیمه

شده است که هدف های کنترلهای سنتی با فناوریتکنیک

. مراحل آن و افزایش بازدهی است آن ارتقای کیفیت

 (:Koochakian et al., 2006عبارتند از )

 درجه سانتی گراد  - ۳۰در دمای کیسه شنای تازه انجماد 

 انجماد زدایی

 ته و سر وبرداشتن چربی  ،باز کردن کیسه شنا)برش دادن  

 زنی(

کیسه شنایی که سر و ته آن برش داده )کیسه شنای آماده 

 (2( )شکل رطوبت آن گرفته شده استشده و چربی و 

 6۰ - 6۵دمای حذف نسبی رطوبت با استفاده از آون در 

 (۳)شکل درجه سانتی گراد 

 (6و  ۵، ۴)اشکال  تهیه آیزین گلاس در اشکال مختلف

 Cabinet)بوسیله دستگاه خشک کن نهایی خشک کردن  

Tray Dryer) 

 :صنعتیمزایای روش نیمه

ین امزایای متعددی دارد. از صنعتی زایای روش نیمهم

وش ربازدهی بالا که برابر با دو برابر مزایای می توان به 

های کم، هندی است، محصول با خلوص بالا و ناخالصی

قابلیت استانداردسازی و تکرارپذیری فرآیند، تطابق با 

بو بودن، شفافیت مزه و بیالزامات بهداشتی و صنعتی، بی

نواخت الی، ساختار و کیفیت یکسازی عبالا و قدرت شفاف

پذیری بهتر، کاربردپذیری گسترده و مناسب برای و محلول

اشاره کرد  کاربرد صنعتی و استخراج ژلاتین

(Koochakian et al., 2006.)  

 محدودیت های روش نیمه صنعتی:

شامل هزینه و زمان این روش های در حالی که محدودیت

 و کنترل دقیق فرآیند استاولیه بالاتر و نیاز به تجهیزات 

(Koochakian et al., 2006.)  
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 پس از استخراج اولیه کیسه شنا – 2شکل  برش شکم ماهی برای دسترسی به کیسه شنا – 1شکل 

  
شده پس از کیسه شنای باز شده و خشک – 3شکل 

 سازیعملیات آماده

بندی یا فرآوری گلاس آماده برای بستهآیزین – 4شکل 

 نهایی

  
های متنوع گیری شده در شکلگلاس قالبآیزین – 5شکل 

 برای مصارف مختلف

شده با کیفیت گلاس خشکظاهر نهایی آیزین – 6شکل 

 مناسب

ارزیابی راندمان روش های سنتی هندی و نیمه صنعتی 

 برای تهیه آیزین گلاس

گلاس از کیسه به مقایسه بازده استخراج آیزین 1جدول 

ماهی، شنای سه گونه از ماهیان خاویاری شامل فیل

برون به دو روش سنتی هندی و ماهی و ازونتاس

دهد که روش پردازد. نتایج نشان میصنعتی مینیمه

ها عملکرد بالاتری نسبت به صنعتی در تمامی گونهنیمه

ترین درصد استحصال مربوط به روش هندی دارد. بالا

صنعتی بوده است، در درصد در روش نیمه 28ماهی با تاس

درصد کاهش  2۰که در روش هندی این مقدار به حالی

ماهی و گلاس در فیلیافته است. درصد استخراج آیزین

درصد در  ۵/1۵برون در هر دو روش برابر و معادل ازون

هندی گزارش  درصد در روش 6/12صنعتی و روش نیمه

ماهی نسبت به دو گونه شده است. پایین بودن راندمان فیل

دیگر به پرچرب بودن کیسه شنای آن نسبت داده شده است 
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 Lan) کندکه در هنگام فرآوری ضایعات بیشتری تولید می

2024et al.,  چون در روش هندی آیزین (. علاوه بر این

سه شنا گلاس قبل از عمل آوری نمک سود نمی گردد کی

بطور کامل قابل استحصال نبوده و به تکه های کوچک 

تبدیل میشد که این موضوع از علت اصلی راندمان کم در 

تولید آیزین گلاس بوده که از نظر اقتصادی نیز قابل رقابت 

  (.2023López et al., -Cruz) با دو روش قبلی نبود

 (هیان خاویاری )درصدمیزان استحصال آیزین گلاس از کیسه شنای ما – 1جدول 

 روش هندی روش نیمه صنعتی روش گونه ماهی
 6/12 ۵/1۵ فیل ماهی

 2۰ 28 تاس ماهی

 6/12 ۵/1۵ ازون برون

 ارزیابی ویژگی های حسی آیزین گلاس

شده گلاس استخراجهای حسی آیزین، ویژگی2 در جدول

طعم، از هر سه گونه ماهیان خاویاری بر اساس رنگ، بو، 

مورد ارزیابی قرار  قابلیت حل شدنو شفافیت، بافت 

گلاس حاصل از اند. نتایج حاکی از آن است که آیزینگرفته

ظاهری و ویژگی های حسی، صنعتی از نظر روش نیمه

صنعتی بافت عملکرد بهتری دارد. بنابراین، روش نیمه

)درجه  توانسته محصولی با کیفیت و قابل مصرف ارائه دهد

که روش هندی از نظر حسی در سطح قابل در حالی، (2

  .)منبع( قبولی قرار ندارد

 

 (1۳78بررسی ویژگی های حسی آیزین گلاس استحصال شده از کیسه شنای ماهیان خاویاری )کوچکیان صبور،  – 2جدول 

 بافت حل شوندگی شفافیت طعم بو رنگ روش

به طور نسبی  زرد تا کرم هندی

 دارای بوی ماهی

به طور نسبی 

 دارای بوی ماهی

طبیعی و  کند و نسبی متوسط

 ناهمگن

سفید تا  نیمه صنعتی

 شیری

به طور تقریبی بی 

 بو

به طور تقریبی بی 

 بو

یکنواخت و  سریع و کامل بالا

 انعطاف پذیر

 ارزیابی ویژگی های غذایی آیزین گلاس

شده از کیسه گلاس استخراجآیزین ارزش غذایی ۳جدول 

کند. محتوای پروتئین شنای ماهیان خاویاری را بررسی می

دهنده درصد بوده که نشان ۵/82گلاس برابر با آیزین

خلوص و ارزش غذایی بالای آن است. همچنین، میزان 

 2/۵درصد و رطوبت  7/6درصد، خاکستر  ۵/6چربی آن 

درصد گزارش شده است. این مقادیر بیانگر کیفیت بالای 

گلاس و قابلیت کاربرد آن در صنایع غذایی، دارویی، آیزین

بالای پروتئین  آرایشی و سایر مصارف صنعتی است. نسبت

ای مناسب های فنی و تغذیهدهنده ویژگیبه چربی نیز نشان

 .باشداین ماده می
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ارزیابی ارزش غذایی آیزین گلاس استحصال شده از  – ۳جدول 

 کیسه شنای ماهیان خاویاری )درصد(

 شاخص

 محصول

 رطوبت خاکستر چربی پروتئین

آیزین 

 گلاس

۵/82 6/۵ 7/6 2/۵ 

 توصیه ترویجی

با توجه به ظرفیت بالای تولید ماهیان خاویاری در ایران و 

ها، استفاده هدفمند سهم بالای زائدات حاصل از فرآوری آن

تواند راهکاری گلاس میاز کیسه شنا برای استخراج آیزین

محیطی در صنعت شیلات کشور عملی، اقتصادی و زیست

های شود واحدهای فرآوری و کارگاهباشد. توصیه می

جای دفع یا تبدیل این اندام ارزشمند به وچک شیلاتی بهک

عنوان منبعی غنی از کلاژن بازیافت و خوراک دام، آن را به

در چرخه تولید محصولات با ارزش افزوده قرار دهند. 

صنعتی به دلیل سادگی اجرا، نیاز گیری از روش نیمهبهره

ب اندک به تجهیزات پیشرفته، بازده بالا و کیفیت مطلو

ای مناسب برای شرایط بومی کشور محصول نهایی، گزینه

رود. این روش ضمن تضمین بهداشت و به شمار می

گلاس به صنایع یکنواختی محصول، امکان عرضه آیزین

های هنری را فراهم غذایی، دارویی، آرایشی و حتی حوزه

اجرای این توصیه نیازمند آموزش نیروهای فعال  .کندمی

های متولی مانند آوری، حمایت سازماندر واحدهای فر

شیلات، دامپزشکی و مراکز استاندارد، و همچنین ایجاد 

کننده است. پیوند میان تولیدکنندگان و صنایع مصرف

تنها از منظر کاهش زائدات گذاری در این حوزه نهسرمایه

وری منابع آبزی اهمیت دارد، بلکه زیستی و افزایش بهره

شغلی جدیدی در مناطق ساحلی ایجاد های تواند فرصتمی

کرده و به توسعه پایدار روستاهای شیلاتی کمک کند. در 

ویژه کیسه شنای نهایت، توجه به فرآوری زائدات شیلاتی به

تواند الگویی موفق برای تبدیل تهدید ماهیان، میتاس

زائدات به فرصت اقتصادی و ارتقای جایگاه ایران در 

تهیه  .ارزش افزوده آبزیان باشدزنجیره جهانی محصولات 

آیزین گلاس از کیسه شنای ماهیان خاویاری به روش نیمه 

صورت گسترده در ظرفیت آن را دارد که بهصنعتی 

واحدهای فرآوری ماهیان خاویاری کشور ترویج و نهادینه 
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Abstract 

Isinglass is a pure, collagen-rich, and colorless protein that can be extracted from the swim bladders of 

the sturgeon family. It is extensively used in the industries of food, pharmaceuticals, cosmetics, and 

adhesives because of its unique features like the purity, clarity, and gelatinous nature. The processing of 

sturgeons is accompanied by a huge amount of waste, which includes the swim bladder, where most of 

the body weight is reported as waste. However, the swim bladder is an organ that contains valuable 

collagen compounds and hence should be treated as a source of isinglass. In this article, we present and 

describe two different methods for extracting isinglass from the swim bladder of three notable sturgeon 

species of the Caspian Sea, i.e., beluga (Huso huso), Persian sturgeon (Acipenser persicus), and stellate 

sturgeon (Acipenser stellatus). The traditional "Indian method" is the easiest and most economical, and 

it involves the gradual heating of the swim bladder, with the final quality of isinglass being considered 

moderate and with a relatively low yield. The second, semi-industrial method involves controlled 

treatment conditions and basic laboratory equipment for isinglass production, which results in larger 

yield, higher purity, no odor and increased transparency, while using the same raw materials as in the 

previous Indian method. The results indicate that the semi-industrial method, which can be standardized, 

enhances safety, and preserves quality untouched, still remains an apt procedure for commercialization. 

The adoption of this technology not only lowers fishery waste and makes the most of aquatic resources 

but also creates job opportunities in the coastal regions of Iran. The Iranian sturgeon farming has a great 

potential, and the industry generates a considerable amount of waste, therefore the promotion of the 

semi-industrial method for isinglass extraction would be economically viable. 

Keywords: Fisheries by-products, Isinglass, Sturgeon, Swim bladder, Value-added products.  

 


