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  تجاری  پروری  آبزی  در  عمده  مسائل  از  یکی آبزیان  سلامت

  خوراک  بهبود.  ( Karamzadeh et al., 2022)  باشدمی

 و   آمیز  موفقیت  تولید  جهت  در  مهم  گامی  پرورشی  آبزیان

  هزینه   بالاترین  عنوان  به   خوراک  زیرا  است،  آبزیان  اقتصادی

این، استفاده   بر  علاوه. است پروری  آبزی صنعت  در عملیاتی 

در  هایاکسیدان  آنتی  با   غذایی  هایمکمل  از   آبزی  مختلف 

  فیزیولوژیکی وضعیت اکسیدانی، آنتی تعادل تواندمی پروری

  را  پرورری  آبزی  اقتصادی  درآمد  و   رشد  عملکرد   عمومی،

 (. Ahmed et al., 2025) بخشد بهبود

  هایفعالیت  ترینمهم   از  یکی   غربی   سفید   میگوی  پرورش

 همچون   متعددی  هایچالش   با  که   است  جهان  در  پروریآبزی

  مواجه   غذایی   تبدیل  ضریب   و  محیطی   استرس  ها،بیماری

گسترش  با.  است به    بروز  میگو،  متراکم  پرورش  توجه 

  دیگر،   سوی  و از  یافته   افزایش   اقتصادی  خسارات  و  هابیماری

 ها، بیوتیکآنتی  مصرف  در  جهانی  هایمحدودیت

  خوراکی   هایافزودنی  از  استفاده  سمت  به   را  تولیدکنندگان

پایدار   پایدار  و  ایمن و  نوین  راهکارهای  از  یکی  عنوان  به 

  غذایی   هایمکمل   از  استفاده .( 1)شکل  است  داده  سوق

  اما  دهد،  افزایش   را  ایمنی  مقاومت  و  رشد  کیفیت  تواندمی

  بدن  در  مواد  این   پایداری برخی از  و  جذب  هایمحدودیت

 نوین   راهکاری  عنوانبه   نانوفناوری  تا  شده است  باعث  میگو

 . (Sheikh Asadi et al., 2024)گیرد  قرار استفاده مورد

 به  که  است کاربردی علوم از نوین ایشاخه  نانوفناوری

 

 

 

 به  که   است  کاربردی  علوم  از  نوین  ایشاخه   نانوفناوری

  100 تا  1)  نانومقیاس  هایسامانه   و  ساختارها مواد، از  استفاده

آبزیمی(  نانومتر در  و  میپردازد  به پروری   منظور تواند 

کار برده  به   تولیدی  و  مدیریتی   زیستی،   فرایندهای  سازیبهینه 

 مغذی،   مواد  پذیریدسترس زیست  بهبود  با  فناوری  این.  شود

  عوامل  هدفمند  کنترل  ها،واکسن  و  داروها  کارایی   افزایش

  اثرات   کاهش  و  آب  کیفیت  هوشمند  پایش  زا،بیماری

و   در  مهمی   نقش   محیطی،زیست  وری، بهره   ارتقای سلامت 

  کندمی   ایفا   پروریآبزی   صنعت  در  غذایی   امنیت   و  پایداری

(Sheikh Asadi et al., 2018)  .این  پروری،آبزی  در  

  ایگسترده  کاربرد  زیستی  ایمنی  و  تغذیه   در  ویژهبه   فناوری

  آن  دستاوردهای  ترینمهم   از   یکی  هانانومکمل   و  یافته 

 (. Moghadam et al., 2021) شوندمی  محسوب

  در  که   هستند  ضروری  عناصر   شامل  معدنی  هاینانومکمل

  بالا و   زیستی   فراهمی  دلیل  به   و  شوندمی   تولید  نانو  مقیاس 

  اثربخشی   معمولی  هایمکمل   به   نسبت  تر،سریع   جذب

ایمنی    سیستم   و  رشد  بهبود  باعث  تواندمی   که   دارند،  بیشتری

  کارآمدتر  جذب   و   بهتر   حمل   شود و با توجه به قابلیت  میگو

  به   را  مغذی  مواد  هدفمند  طورمعمولی، به   هایفرم  به   نسبت

  اتلاف  از   و  برسانند  گوارش   دستگاه  خاص   هایبخش

 . ( Sheikh Asadi et al., 2024)  کنند جلوگیری

     

 

 

 

 

 

 

 

( 1395  ، سازمان شیلات ایراندر استخر، نشریه ترویجیمیگوی سفید غربی )دستورالعمل کشت متراکم میگو  پرورش .1شکل 
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 اورد. معرفی دست2

 . معرفی نانواکسید روی1.2

  بدن،   مایعات  محتوای  در  که   است  مغذی  ریز  عنصر  یک  روی

 نیاز   مورد  کوفاکتور  عنوان  به   و  دارد  وجود  هااندام   و  هابافت

  در  بیولوژیکی  و   فیزیولوژیکی  عملکرد  چندین  تنظیم  برای

  هایآنزیم  مغذی،  مواد  متابولیسم  اسمزی،  تنظیم  جمله   از  بدن

  کندمی   عمل   خوراک   کارایی   و   اکسیدانی  آنتی

(Karamzadeh et al., 2022  .)سنتز   روی  این،  بر  علاوه  

  نقش و کندمی تنظیم را A ویتامین و انرژی چربی، پروتئین،

  عملکرد  و   ایمنی   سیستم   رشد،   بقاء،)  آبزیان  عملکرد   در  مهمی 

  انواع  در  طبیعی   طور  به   و  دارد(  مثل  تولید  و   اکسیدانی  آنتی

 ,.Eman et al)  دارد  وجود  ذرهنانو  و  آلی  معدنی،  مختلف

  هایگیرنده به  اتصال  طریق از  را سلول  فعالیت روی (. 2021

.  کندمی  تنظیم  ها کانال  و   هاحامل  سلولی،  غشای   روی  خاص

 در   رونویسی  عامل  هزاران  و  آنزیم  صدها  فعالیت  رو،  این  از

.  دارد  روی  با   نزدیکی   ارتباط  جانوری  مختلف   هایگونه 

  عملکرد  بقا،   رشد،   در  اختلال  باعث   روی  کمبود  بنابراین

  های  عفونت  اشتهایی،   کم  باعث  و  شودمی  آبزی  ایمنی  سیستم

 شودمی   میر   و   مرگ  و   هاباله   و   پوست  فرسایش   مکرر،

(Sallam et al., 2020 ).   

  اکسید  یعنی  آن  معدنی  شکل  روی،  اشکال  ترینمهم  از  یکی 

  نقش و شودمی  استفاده آبزیان غذایی رژیم در که  است روی

  است  رسیده  اثبات  به   آبزیان  ایمنی  و  رشد  در  آن  مثبت

  جیره  در روی  دقیق مقدار تنظیم  اهمیت به  توجه  با. (2)شکل

  بدن   به   عنصر  این   انتقال   در  نوین  هایروش   از  استفاده  غذایی،

  علاوه   .(Gharaei et al., 2020)رسد  می   نظر   به   ضروری

  هایمکمل  عنوان  به   معدنی  مواد  معدنی  و  آلی  اشکال  بر

  از  جدیدی  مولکولی  یا  اتمی  مقیاس  نانوتکنولوژی  غذایی،

  جذب   و   انتقال   جمله   از   بهتر   هایقابلیت  و  هاویژگی   با   را  روی

 (. Sallam et al., 2020)است  کرده  معرفی بالاتر

 

 

 

 

 

 

 

 نانو اکسید روی پوشش داده شده با کیتوزان .2شکل 

 میگو  ایمنی  سیستم  بر هانانومکمل  اثر های. مکانیسم 2.2

  عمدتا   میگو ایمنی سیستم بر معدنی هاینانومکمل اثرگذاری

 :گیردمی  صورت  اصلی مکانیسم چند  طریق از

 معدنی عناصر  زیستی فراهمی  افزایش ➢

  هایرادیکال   کاهش   و   اکسیدانیآنتی  تقویت سیستم  ➢

 آزاد 

-ها )گرانولوسیتهموسیت  فعالیت  و  افزایش تعداد ➢

 ها( ها و هیالونوسیتا، سمی گرانولوسیته

 ایمنی  دفاع با  مرتبط هایژن تحریک بیان  ➢

 یمعدن هایاستفاده از نانومکمل  یای مزا .3.2

و    یمن یا   ستمیس  ت یتقو  ،ییو غذا  یجذب مواد معدن شیافزا

کاهش    ه،یتغذ  ییها، بهبود رشد و کارامقاومت در برابر پاتوژن

و کاهش تلفات از    یبهبود سلامت عموم  و،یداتیاسترس اکس

ها  ی ایمزا نانومکمل  از     هستند  یمعدن  یاستفاده 

.(Muralisankar et al., 2014)   راستا، نقش مکمل    نیدر ا

اکس  توزانیک  ،یرو  ییذاغ نانوذرات  داده    یرو  دیو  پوشش 

ک با  افزا  توزانیشده  نت  ش یدر  در  و  غذا    جه یهضم و جذب 

  هایدر گونه  ییغذا لیتبد بیو کاهش ضر شتریرشد ب

آبز  رس  ان یمختلف  اثبات   ,.Ishwarya et al) است  دهیبه 

2019 ; Kazemi et al., 2020 ; Karamzadeh et al., 

2022). 

3 



   1404زمستان شماره اول،  مطاف،                                                                                                                                                                       شیخ اسدی و گذری 

 

 

 

پوشش داده شده با   یرو  دینحوه کاربرد نانوذرات اکس .4.2

 توزان یک

نانومتر    یرو  دیاکس  نانوذرات محدوده  در  ذرات  اندازه  با 

  ،یداریپا  ش یمنظور افزاو به   ه تهی(  نانومتر  100– 10)معمولا   

کارا  یسازگارستیز پل  ییو  با    ر ینظ  ی عیطب  یمرهایجذب، 

 تواند ی م  توزانیبا ک  یده. پوشش شوندی پوشش داده م  توزانیک

را در    هاجذب آن   ت یکرده و قابل  یریاز تجمع ذرات جلوگ

دهد. دوز مصرف نانوذرات بر    شیافزا   گو یدستگاه گوارش م

.  شودیم نییتع شیو هدف آزما نیشیمطالعات پ جیاساس نتا 

نانو    گرمی لیم  100تا    10معمولا  در محدوده    یشنهادیپ  ریمقاد

  ه ی. توصباشدی م   یی غذا  رهی ج  لوگرمی هر ک  یبه ازا  یرو  دیاکس

به  شودیم دوز  گسترده،  مصرف  از  طر  نه یقبل    ق یاز 

م  یمقدمات  یهاشیآزما گردد.  اساس    گوهای مشخص  بر 

درصد وزن زنده در روز(   5تا    3از وزن بدن )معمولا     یدرصد

حاو خوراک  با  منظم  وعده  چند  در  تغذ  یو    ه ینانومکمل 

تغذشوندیم )افزا  یهاشاخص  ه،ی. در طول دوره    شیرشد 

و رشد  نرخ  شاخص ییغذا  لیتبد  ب یضر   ژه، ی وزن،    یاه(، 

( و سلامت  هات یشمار هموس  ،یمن یا  یهام ی آنز  تی)فعال  ی منیا

 ,.Minabi et al) شودی م   شیطور منظم پا به   گو یم  یعموم

2020). 

چالش   هاتیمحدود.5.2 نانومکمل   یهاو  از    هایاستفاده 

 ی معدن

بالا  ت یسم  لیپتانس سطوح  ا   یدر    ها،نانومکمل   نیاستفاده 

ز  تسمی تجمع  همچن  ی ستیو  و  اثرات    نیبالقوه 

استانداردها  ،یطیمحستیز محدود  ینبود    یهاتیکاربرد، 

هز  یقانون افزا  دیتول  یبالا  نه یو  شده    متیق  شیو  تمام 

  یمعدن ی استفاده از نانومکمل ها ی ها تیمحصول از محدود

 ,.Karamzadeh et al) هستند    یرو  دیاکس  راتنانوذ  لیاز قب

2022 .) 

 ترویجی  های. توصیه3

پتانسیل ❖ روی  اکسید   و   سلامت  بهبود  نانومکمل 

را  سفید   میگوی   ایمنی   سیستم می    و   داشته   غربی 

نقش   پایداری  و  وریبهره   ارتقای  در  مهمی   تواند 

 نماید.  ایفا پروریآبزی صنعت

  یا   هاجلبک  ها،اکسیدانآنتی  با  نانوذرات  ترکیب ❖

  پاسخ   تقویت   زیستی، راهکاری نوین برای   ترکیبات

  مقاومت  افزایش   و  اکسیداتیو  استرس   کاهش   ایمنی، 

 باشد. می هابیماری  برابر در

 تواند می  هانانومکمل  مصرف  استانداردهای  توسعه  ❖

  میگو  پرورش  صنعت  در  را  داروها  به   وابستگی

 .دهد کاهش

  شده  داده  پوشش  روی  گرم نانواکسیدمیلی  10  سطح ❖

مناسب  کیلوگرم  در  کیتوزان  با سطحی  به    غذا، 

 . باشد می تجاری مقیاس منظور کاربرد در
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White leg shrimp (Penaeus vannamei) is one of the most important cultured species 

in global aquaculture. Improving the growth performance and immune system of 

aquatics including shrimp plays a key role in their increasing productivity and 

reducing mortality during the culture period. The expansion of intensive shrimp 

farming has been accompanied by challenges such as reduced growth, weakened 

immune responses, and increased susceptibility to diseases. Today, in order to the 

decrease these challenges, antibiotics are used frequently. However, due to the side 

effect of antibiotics on the human health, their replacement with safe, efficient, and 

environmentally friendly dietary has specific importance. In this regard, the 

application of mineral nano-supplements, particularly zinc oxide nanoparticles, as 

novel dietary additives in aquaculture have attracted considerable attention. These 

nano-supplements are capable of enhancing nutrient absorption, strengthening 

immune responses, reducing oxidative stress, and improving resistance to 

pathogens. Based on the results obtained from previous studies, it can be concluded 

that that mineral nano-supplements, including chitosan-coated nano zinc oxide, in 

the diet of white leg shrimp, improve growth performance and immune responses 

and exert positive effects on shrimp growth and nutrition by enhancing digestive 

enzyme activity. Therefore, the use of nanoparticles and nanocarriers in shrimp 

nutrition could be a promising approach. 
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