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چكيذُ       
رٍدُ،  ضٌبسیٍ بررسی تأثير جٌسيت بر ػولكرد، ریختهبدُ  ًٍر  ّبی گَضتیجَجِ ييتفبٍت ب یببیهطبلؼِ ارز يیّذف ا

 308راس  یقطؼِ جَجِ گَضت 120 بذیي هٌظَر تؼذاد. بَد یگَضت یّبجَجِ یخًَ ّبیفراسٌجِرٍدُ ٍ  یكرٍبيه تيجوؼ

 جیضذًذ. ًتب نيتقس تكرارُ در ّر پرًذ 10تكرار ٍ  6هبدُ( بب  60ًر ٍ  60گرٍُ ) 2بِ  ٍضذًذ  تيجٌس يييتؼ ًر ٍ هبدُ رٍزُ کی

 یّبدر جَجِهصرف خَراک در دٍرُ رضذ، پبیبًی ٍ کل دٍرُ ٍ افسایص ٍزى بذى در دٍرُ رضذ ٍ کل دٍرُ  ًطبى داد کِ

 پتیػوق کربِ ارتفبع پرز ًسبتٍ ششًٍَم ٍ  دئَدًَم. ارتفبع پرز (P<05/0) هبدُ بَد یگَضت یّبجَجِاز  بيطترًر  یگَضت

بيطتری در  پتیػوق کرهبدُ  یگَضت یّبجَجِ(. P<05/0)بيطتر بَدًر ًسبت بِ پرًذگبى هبدُ  یگَضت یّبجَجِ در ششًَم

از  طتريب یداریدر پرًذگبى ًر بِ طَر هؼٌخَى کل  ييٍ پرٍتئ ييآلبَه ک،یاٍر ذيغلظت گلَکس، اسداضتٌذ. ششًَم  بخص

(. P<05/0)بَد طتريهبدُ ب یگَضت یّبجَجِ ردخَى  T3کلسترٍل ٍ ذ،یريسيگلی. اهب غلظت تر(P<05/0) بَد پرًذگبى هبدُ

بِ . (P<05/0) هبدُ بَد یگَضت یّبجَجِاز  بيطترًر  یگَضت یّبٍ سكَم جَجِ لئَمیدر ا لَسيلاکتَببس ّبییببکتر تيجوؼ

پرًذگبى ًر یب هبدُ ًتبیج ضذُ بب ّن تفبٍت دارًذ ٍ استفبدُ از  یبررس یًر ٍ هبدُ در اکثر پبراهترّب یگَضت یّبجَجِطَر کلی 

ّبی هَجَد ٍ هطكلات تؼييي جٌسيت در بِ دليل تفبٍتکِ هحققبى  ضَدیه ِيتَص يی. بٌببرادّذتحقيقبت را تحت تبثير قرار هی

 .ببضٌذ یَّضوٌذ هحبسببت یبّرٍشاز جولِ برآٍرد اثر جٌسيت بب استفبدُ از  يیگسیجب یّببِ دًببل رٍشسي یک رٍزگی 
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 هقذهِ    
هبزُ ثب  یّب جَجِ زض هقبیؿِ ثبًط  یّب جَجِ َض،یزض صٌؼز ع

. ػولکطز ضقس ثْشطی زاضًس هكبثِ، ییغصا جیطٍُ  یکیغًش یّب ٌِیظه

زض  یگَقش یّبزض جَجِ یجٌؿ یّبقسُ اؾز کِ سفبٍر گعاضـ

قَز یقطٍع ه یاظ ًظط ٍظى ٍ ضقس ػضلاً یٌیجٌ ِیهطاحل اٍل

(Henry ٍBurke ،1998سفبٍر زض ؾط ٍ )ضقس، هصطف  ػز

 کٌسازاهِ دیسا هی دطٍضـّب زض عَل زٍضُ ًطّب ٍ هبزُ يیذَضاک ث

(May ٍLott ،2001 .)سَاى ثِ  یثط ػولکطز ضا ه یشیاثطار جٌؿ

 یّبَّضهَى ،یکطٍهَظٍه یّباظ جولِ سفبٍر یػَاهل هرشلف

ٍ England)زاز ًؿجز طُیضٍزُ ٍ غ جوؼیز هیکطٍثی ،یجٌؿ

ّبی گَقشی زاضای هبًٌس ؾبیط دطًسگبى، جَجِ(.2023ّوکبضاى، 

زض جٌؽ هبزُ ّؿشٌس کِ ZWزض جٌؽ ًط ٍ ZZکطٍهَظٍم جٌؿی 

اؾز. اکثط قَاّس ثِ ًفغ  َّهَگبهشیکزض آى جٌؽ ًط جٌؽ 

اؾز کِ سؼییي جٌؿیز هطؽ ضا  Zکطٍهَظٍم  هکبًیؿن ٍاثؿشِ ثِ ؾغح

هوکي اؾز ضقس جٌؿی Zثٌبثطایي غى ّبی هطسجظ ثب  .کٌسسؼییي هی

 2سب  5/1لف ّسایز کٌٌس )ًطّب ثِ عَض هشَؾظ ضا زض ثبفز ّبی هرش

ثطاثط ؾغح ثیبى غى ثیكشطی ًؿجز ثِ هبزُ ّب زاضًس(. زض غسز جٌؿی 

ًقف کلیسی زض ضقس ثیضِ زاضز. Zهطسجظ ثب DMRT1جٌیي، غى 

هوکي Zّبی هطسجظ ثب  فطاسط اظ غسز جٌؿی، سطکیجبر زیگطی اظ غى
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The aim of this study was to evaluate the differences between male and female broilers and 

to determine the gender effect on performance, intestinal morphology, intestinal microbial 

population and blood parameters of broilers. For this purpose, 120 one-day-old male and 

female Ross 308 chicks were sexed and divided into 2 groups (60 males and 60 females) 

with 6 replicates and 10 birds each. The results showed that feed intake of grower finisher 

and whole experimental periods and body weight gain of grower and whole experimental 

periods were greater in male broilers than in female ones (P<0.05). The height of the 

duodenum and jejunum villus and the ratio of villus height to jejunum crypt depth were 

higher in male broiler chickens than in female birds (P<0.05). Female broilers had greater 

crypt depth in the jejunum. Blood glucose, uric acid, albumin, and total protein 

concentrations were significantly higher in male birds than in female birds (P<0.05). 

However, blood triglyceride, cholesterol, and T3 concentrations were higher in female 

broilers (P<0.05). Lactobacillus bacterial populations in the ileum and cecum of male 

broilers were higher than in female broilers (P<0.05). In general, male and female broilers 

differ in most of the parameters studied, and the use of male or female birds affects the 

results of the research. Therefore, it is recommended that researchers seek alternative 

methods, including estimating the sex effect using intelligent computational methods, due to 

the existing differences and difficulties in determining sex at day one of age.  
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ؾشطٍئیسی سأثیط ّبی ا اؾز ثط ضقس ثسى ّوطاُ ثب ًقف َّضهَى

ّب، ثؿیبضی اظ  زض عَل ؾبل (.2018ٍ ّوکبضاى، Hirstثگصاضًس )

ضٍزُ ٍاثؿشِ ثِ  جوؼیز هیکطٍثیاًس کِ سطکیت  هغبلؼبر ًكبى زازُ

زٌّسُ هكبضکز آى زض هشبثَلیؿن هیعثبى ٍ  کِ ًكبى جٌؿیز اؾز

 زیوؼ(. ج2020ٍ ّوکبضاى، Kimازغبم زض سؼبزل اًطغی اؾز )

ٍ Arabگصاضز )یه طیسأث عثبىهی ضقسٍ  ؿنیضٍزُ ثط هشبثَل یکطٍثیه

جوؼیز هیکطٍثی قبزض ثِ سغییط ؾغح ، ؼلاٍُث(. 2018ّوکبضاى، 

ٍ ّوکبضاى، Markle)اؾزّبی جٌؿی زض گطزـ ذَى َّضهَى

2013 .)England( سفبٍر2023ٍ ّوکبضاى )ضا  یَجْقبثل س یّب

 یگَقش یّبجَجِ يیؾکَم ث یکطٍثیه زیوؼج تیزض سؼساز ٍ سطک

سفبٍر ػولکطز  ِهكبّسُ کطزًس کِ هوکي اؾز ث ًط ٍ هبزُ

 یّب سفبٍر ،ثؼلاٍُ قَز.ًط ٍ هبزُ هٌجط  یگَقش یّب جَجِ

 قٌبؾیضیرززض ؾبذشبض  سَاًس یه زیٍاثؿشِ ثِ جٌؿ یکیَلَغیعیف

 یذًَ یّب قبذص يیّضن ٍ جصة ٍ ّوچٌ یّب یػگیضٍزُ، ٍ

اظ آى اؾز  یّب حبک ثبقس. گعاضـ طگصاضیسأث عیً یگَقش یّب جَجِ

ٍ ؾطػز ضقس ثبلاسط، هؼوَلاً  كشطیٍظى ث لیًط ثِ زل یّب کِ جَجِ

ثب ؾغح  یا ضٍزُ یهشفبٍر ٍ ؾبذشبضّب یویآًع زیفؼبل ؾغح یزاضا

(. اظ 2019ٍ ّوکبضاى، Gooّب ّؿشٌس ) جصة هؤثطسط ًؿجز ثِ هبزُ

ًط ٍ  بىیه یا ضٍزُ جوؼیز هیکطٍثی تیسفبٍر زض سطک گط،یعطف ز

 یوٌیٍ ا ؿنیّضن، هشبثَل یٌسّبیثط فطآ نیعَض هؿشق ثِ سَاًس یّب ه هبزُ

ضٍزُ ٍ  قٌبؾیضیرززض ؾبذشبض  ّب بٍرسف يیثگصاضز ٍ ا طیسأث

 طیًظ یذًَ یّب قبثل هكبّسُ اؾز. فطاؾٌجِ عیً یذًَ یفبکشَضّب

زض  عیً یوٌیا یکلؿشطٍل ٍ فبکشَضّب س،یؿطیگل یگلَکع، سط

 یکطٍثیٍ ه یکیهشبثَل یّب سفبٍر طیًط ٍ هبزُ سحز سأث یّب جَجِ

هشفبٍر  کطزاظ ػول یثرك سَاًس یّب ه سفبٍر يیضٍزُ قطاض زاقشِ ٍ ا

ٍ ّوکبضاى، Yuanزّس ) حیدطٍضـ سَض یّب زٍ جٌؽ ضا زض زٍضُ

(.2023ٍ ّوکبضاى، England؛ 2024

قَز یًط اؾشفبزُ ه یگَقش یّباظ جَجِ ایِیسغص كبریاکثط آظهبزض 

اظ دبؾد ؾبظگبضسط  ٌبىیٍ اعو جیسَاًس ثِ کبّف سٌَع زض ًشبیکِ ه

حبل، اؾشفبزُ اظ سٌْب دطًسگبى ًط  يی(. ثب اGous ،2018کوک کٌس )

 یّبجَجِ ییغصا یبظّبیً يییثبلقَُ زض سؼ یطیؾَگ کیهوکي اؾز 

اظ دطًسگبى هَضز اؾشفبزُ زض  یویًطّب سٌْب ً طایکٌس، ظ جبزیًط ا یگَقش

ّوچٌیي زض صَضر اؾشفبزُ اظ دطٍضـ زٌّس. یه لیصٌؼز ضا سكک

 کِ اؾز بظیهَضز ً عیً زیجٌؿسؼییي  یػول یّب، ضٍـسک جٌؽ

ثِ ّب فیاؾشفبزُ زض آظهب یثِ دطًسگبى سک جٌؽ ثطا یبثیزؾش طاًیاذ

ذغطار اهٌیز  ی، گَقشهبزض  یّبهطؽ کیزض غًش طارییسغ زلیل

زقَاض ٍ اؾشطؼ ًبقی اظ سؼییي جٌؿیز زض ؾي یک ضٍظگی  ؿشیظی

ثساى هؼٌبؾز کِ  يی(. ا2021ٍ ّوکبضاى، England) اؾز قسُ

اّساف  یثطا یهرلَط جٌؿ یگَقش یّباظ جَجِ سیهحققبى ثب

 اؾشفبزُ کٌٌس.  یقبسیسحق

 یقبسیاّساف سحق یثطا یهرلَط جٌؿ یگَقش یّبجَجِ ي،یثٌبثطا

اثطار  بفشيی یثطا یبزیظ برحبل، هغبلؼ يیّؿشٌس. ثب ا بظیهَضز ً

 زیضٍزُ، جوؼ قٌبؾیثط ضیرز سک جٌؽ ٍ یب هرلَط دطٍضـ

 ُاًجبم ًكسی گَقش یّب جَجِ یذًَ ّبیفطاؾٌجِضٍزُ ٍ  یکطٍثیه

 یگَقش یّبجَجِ يیث یاِیٍ سغص یکیَلَغیعیف طارییسغ بفشيیاؾز. 

هسضى  یًػازّب یثطا سسطیثِ زؾز آٍضزى اعلاػبر جس یًط ٍ هبزُ ثطا

کوک کٌس سب  يیثِ هحقق سَاًس یه بلؼِهغ يیا جیذَاّس ثَز. ًشب سیهف

هبزُ،  یبًط  ّبی گَقشیجَجِهكرص کٌٌس زض صَضر اؾشفبزُ اظ 

 يیا جیاظ ًشب يی. ّوچٌقًَسهی آظهبیكی یزچبض ذغب ّبفطاؾٌجِکسام 

ثب  ًشبیج آظهبیكبرثط  زیجٌؿ طیثطآٍضز سأث یسَاى ثطایه قیسحق

لصا اؾشفبزُ کطز.  یَّقوٌس زض هغبلؼبر آس یهحبؾجبس یّبضٍـ

اؾز سب  ّبی ًط ٍ هبزُجَجِ يیث سفبٍر یبثیهغبلؼِ اضظ يیا اظ ّسف

قٌبؾی ضٍزُ، ضیرز ػولکطز، ثط سَاًس یه یزکٌس چگًَِ جٌؿ يییسؼ

ّبی کجسی، اکؿیساًی، آًعینّبی ذًَی، ٍضؼیز آًشیفطاؾٌجِ

گصاض ثبقس.طیسأث ٍ جوؼیز هیکطٍثی ضٍزُ سیطٍئیسّبی َّضهَى

 ّبهَاد ٍ رٍش   

ًط ٍ  ضٍظُ کی 308ضاؼ  یقغؼِ جَجِ گَقش 120هغبلؼِ،  يیا زض

. دؽ اظ ٍضٍز، سْیِ قسًس یسجبض یجَجِ کكکبضذبًِ  کیاظ  هبزُ

اظ عطیق  زیجٌؿ يییقسًس )سؼ زیجٌؿ يییسؼ ٍّوِ دطًسگبى ٍظى 

ٍظى  يیبًگیهبزُ( ثب ه 60ًط ٍ  60ّب )جَجِ جوَعزض ه .(جٌؿیاًسام 

 10سکطاض ٍ  6گطٍُ ثب  2ثِ  سصبزفی عَض ثِ گطم 66/43 ± 28/0ثسى 

 آغبظیي یّبقسًس. دطًسگبى زض عَل زٍضُ نیسقؿ سکطاضدطًسُ زض ّط 

( گیضٍظ 42-25) یبًی( ٍ دبگیضٍظ 24-11(، ضقس )گیضٍظ 1-10)

ٍ آة  ذَضاکثِ  ٍ (1قسًس )جسٍل  ِیهكبثِ سغص ّبی غصاییجیطُثب 

ٍ زهب عجق  یضعَثز ًؿج ،ییضٍقٌبثطًبهِ آظاز زاقشٌس.  یزؾشطؾ

  .قس اجطاء 308ضاؼ زؾشَضالؼول

 ػولكرد   

ثِ هٌظَض ثطضؾی صفبر ػولکطزی، ذَضاک هصطفی ثِ صَضر 
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ّب قطاض گطفز. ثطای هحبؾجِ ضٍظاًِ دؽ اظ ٍظى قسى زض اذشیبض جَجِ

هیعاى ذَضاک هصطفی ّط سکطاض هقساض ذَضاک ثبقیوبًسُ زض دبیبى ّط 

قس. هطحلِ دطٍضقی اظ کل ذَضاک زازُ قسُ زض عَل زٍضُ کؿط هی

کطاض زض ّط زٍضُ ظهبًی، اذشلاف ٍظى ثطای هحبؾجِ افعایف ٍظى ّط س

 42ٍ  24، 10اًشْب ٍ اثشسای زٍضُ دطٍضـ سؼییي قس. زض ضٍظّبی یک، 

کكی ّبی ّط ٍاحس آظهبیكی ثِ صَضر جوؼی ٍظىًیع ّوِ جَجِ

ّبی ّبی ظهبًی هرشلف )زٍضُقسًس. ضطیت سجسیل ذَضک زض زٍضُ

اظ سقؿین آغبظیي، ضقس ٍ دبیبًی( هحبؾجِ قس. ضطیت سجسیل ذَضاک 

ّب ثطای ّط هیبًگیي ذَضاک هصطفی ثط هیبًگیي افعایف ٍظى جَجِ

زض عَل آظهبیف، ضٍظاًِ ٍ قجل اظ سرصیص زٍضُ هحبؾجِ قس.

ّبی ّط ٍاحس ذَضاک ثِ ّط ٍاحس آظهبیكی، سؼساز سلفبر زض ثطگِ

آظهبیكی ثجز ٍ ٍظى سلفبر آى ضٍظ یبززاقز قس. اظ هیعاى سلفبر 

ٍ Awadهطؽ ّط ٍاحس آظهبیكی اؾشفبزُ قس )ضٍظاًِ زض سؼییي ضٍظ 

 (. 2009ّوکبضاى، 
 

  یبًی، رضذ ٍ پبآغبزیيهَرد استفبدُ در دٍرُ  یّبرُيج ییبيويض ببتياجساء ٍ ترک -1 جذٍل

 ضٍظگی( 25-42دبیبًی ) ضٍظگی( 11-24ضقس ) ضٍظگی( 1-10آغبظیي ) اقلام جیطُ

 35/66 97/59 97/55 زاًِ شضر

 43/28 16/34 58/37 کٌجبلِ ؾَیب

 53/1 57/1 60/1 ضٍغي ؾَیب

 65/1 09/2 47/2 زی کلؿین فؿفبر

 46/0 57/0 68/0 کطثٌبر کلؿین

 27/0 29/0 31/0 ال لیعیي

 28/0 31/0 35/0 ال هشیًَیي

 11/0 13/0 14/0 ال سطئًَیي

 15/0 12/0 10/0 جَـ قیطیي

 50/0 50/0 50/0 ٍیشبهیٌی1هکول هؼسًی 

 27/0 29/0 30/0 ًوک

 100 100 100 جوغ کل

    سطکیجبر قیویبیی

 2796 2843 2914 (kcal/kg) ؿنیقبثل هشبثَل یاًطغ

 33/18 37/20 62/21 دطٍسئیي ذبم )%(

 61/0 77/0 89/0 کلؿین )%(

 33/0 40/0 47/0 فؿفط قبثل زؾشطؼ )%(

 17/0 17/0 17/0 ؾسین

 53/0 58/0 63/0 )%( قبثل ّضن هشیًَیي

 80/0 88/0 94/0 )%( قبثل ّضن هشیًَیي+ؾیؿشئیي

 01/1 14/1 24/1 )%( قبثل ّضن لیعیي

 67/0 75/0 82/0 )%( قبثل ّضن سطئًَیي

 76/231 69/217 31/199 (mEq/kgسؼبزل الکشطٍلیشی )
K3گطم؛ ٍیشبهیي  هیلی E ،11الوللی؛ ٍیشبهیي ٍاحس ثیي 1800)کلؿیفطٍل( ، D3الوللی؛ ٍیشبهیي ٍاحس ثیي 11000)ضسیٌیل اؾشبر( ، Aهٌبثغ ٍیشبهیٌی زض ّط کیلَگطم جیطُ غصایی: ٍیشبهیي  1

 2گطم؛ دیطیسٍکؿیي،  هیلی 15، گطم؛ دبًشَسٌبر کلؿین هیلی 30گطم؛ ًیبؾیي،  هیلی 6گطم؛ ضیجَفلاٍیي،  هیلی 6/1گطم؛ سیبهیي )سیبهیي هًًََیشطار( ،  هیلی 2)هٌبزیَى زی هشیل دیطیویسیٌَل(، 

اظای ّط کیلَگطم جیطُ غصایی: هٌگٌع  گطم. هٌبثغ هؼسًی ثِ هیلی 500گطم؛ کَلیي )کَلیي کلطیس(،  یلیه B12 ،020/0گطم؛ ٍیشبهیي  هیلی 8/0گطم؛ اؾیس فَلیک،  هیلی 25/0گطم؛ ثیَسیي،  هیلی

ؾلٌیز گطم؛ ؾلٌیَم ) هیلی 1گطم ؛ یس )یسیس دشبؾین( ،  هیلی 10گطم؛ هؽ )ؾَلفبر کبدطیک(،  هیلی 50گطم؛ آّي )ؾَلفبر آّي(،  هیلی 60گطم؛ ضٍی )ؾَلفبر ضٍی(،  هیلی 60)اکؿیس هٌگٌع(، 

 گطم. هیلی 30/0ؾسین( ، 
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 رٍدُ ضٌبسیریخت   

 یثطا ثبضیکضٍزُ  سوبهی دطًسگبى کكشبض ٍ، گیضٍظ 42 ؾي زض

، غغًٍَم ٍ زئَزًَم یّب . ثرفجسا قس قٌبؾیضیرز یبثیاضظ

 عی( آًبل2022ٍ ّوکبضاى )Liu ضٍـ ٍ ثط اؾبؼ یآٍض جوغ لئَمیا

ؾبًشی هشط اظ زئَزًَم، غغًٍَم ٍ ایلئَم  1قسًس. ثِ عَض ذلاصِ، 

قس سب هحشَیبر زازُ ًوک قؿشكَ  زضصس 9/0ثطزاقشِ قس ٍ ثب 

زضصس ثطای اضظیبثی  10ّب زض فطهبلیي ثبفط قًَس. سوبم ًوًَِ جسا

، دبکؿبظی، ثطـّب  ثبفز قٌبؾی سثجیز قسًس. دؽ اظ سثجیز، ًوًَِ

هیکطٍهشط  7قسًس. هقبعغ زض  قبلت ظًیفیي آثگیطی قسًس ٍ زض دبضا

ثطـ زازُ قس ٍ  (Microm, HM 335)ثب اؾشفبزُ اظ هیکطٍسَم

ای قطاض گطفز. دؽ اظ دبضافیي ظزایی زض ثط ضٍی اؾلایسّبی قیكِ

ّبی اسبًَل ّیسضاسِ قسًس، ثب ّوبسَکؿیلیي ظایلي، هقبعغ زض هحلَل

ًَضی هَضز  ٍ ائَظیي ضًگ آهیعی قسًس ٍ زض ظیط هیکطٍؾکَح

ضٍزُ قبهل اضسفبع  قٌبؾیضیرزثطضؾی قطاض گطفشٌس. اًساظُ گیطی 

زض ّط ثرف یٍ ضربهز ػضلاًذزیکط قدطظ، ػطض دطظ، ػو

ػوق کطیذز ٍلاهیٌب دطٍدطیباظ ًَک دطظ سب ثبلایاضسفبع دطظثَز:

گیطی قس.  کطیذز سب ًَک هربط ػضلاًی اًساظُ-اظ هحَض دطظ

اضسفبع دطظ ثطثب سقؿین ثِ ػوق کطیذزؾذؽ، ًؿجز اضسفبع دطظ 

 (.2022ٍ ّوکبضاى Delfani) ثطآٍضز قسػوق کطیذز

 یكرٍبيه تيجوؼ یريگاًذازُ   

سوبهی ٍ ؾکَم  ایلئَم بریزؾشگبُ گَاضـ، هحشَ حیاظ سكط دؽ

 ّبیفٌجبى زض هؿشقیوبًهبزُ( دطًسُ  60دطًسُ ًط ٍ  60) دطًسگبى

 ؾبًشیگطاز زضجِ -20 زهبی زض ٍ سرلیِ قسُ اؾشطیل ثطزاضی ًوًَِ

 هحل سب ظائسُ هکل اظ ثلافبصلِ ایلئَم ّبیًوًَِ. قسًس ًگْساضی

 ؾکَم ّبیًوًَِ. قسًس آٍضیجوغ کَلَى-ؾکَم-ایلئَم اسصبل

 اؾشطیل قبقق ثب دطًسُ ّط زض ؾکَم زٍ اظ عَلی قسى ثبظ اظ دؽ ًیع

 ّط زض ؾکَم ٍ ایلئَم اظ هحشَیبر گطم 1 سقطیجبً. قسًس آٍضیجوغ

. قس ّوگي ٍ ضقیق زضصس 9/0 ًوکی هحلَل لیشط هیلی 9 زض سکطاض

 ٍ کلیفطم َّاظی، ّبیثبکشطی کل سؼساز سؼییي ثطای

 ّبی هحیظ ضٍی ثط 10-8 ٍ 10-7 ،10-6 ّبی ضقز لاکشَثبؾیلَؼ،

 جساؾبظی. قسًس سلقیح( ضقز ّط اظ هیکطٍلیشط 100) اًشربثی آگبض

اؾشفبزُ اظ  ثب سطسیت ثِ لاکشَثبؾیلَؼ ٍ کلیفطم َّاظی، ّبیثبکشطی

آگبض ٍ ام آض اؼ آگبض اًجبم قس.  یکبًک ، هکٌَزیآگبض ًَسط

ٍاحسّبی سكکیل زٌّسُ کلٌی زض ّط log10سؼساز ثِ صَضر 

ٍ ّوکبضاى، Delfaniقس ) ثیبى ؾکَم ٍ ایلئَمگطم هحشَیبر 

2024).

-ٍ َّرهَى یذاًياکسیآًت ٍضؼيتخَى،  یّبفراسٌجِ

ذيرٍئيت یّب

 گبىدطًس سوبهی ثبل یساظ ٍض ذًَی ّبیًوًَِ ،ضٍظگی 42 ؾي زض

 12ؾبػز گطؾٌگی )ؾبػز  4دؽ اظ هبزُ(  60دطًسُ ًط ٍ  60)

 ایقیكِ ّبیلَلِ اظ ّبًوًَِ آٍضیجوغ ثطای. قس آٍضیظْط( جوغ

 هسر ثِ 3500 زض زٍض ذَى ّبیًوًَِ. قس اؾشفبزُ ّذبضیي حبٍی

 دلاؾوب سب قسًس ؾبًشطیفیَغ گطازؾبًشی زضجِ 4 زهبی زض زقیقِ 10

 زهبی زض آهسُ زؾز ثِ ّذبضیٌِ دلاؾوبی ّبیًوًَِ .آیس ثسؾز

 آلجَهیي، گلَکع، ثیكشط سحلیل ٍ سجعیِ سب گطازؾبًشی زضجِ -20

 ثبلا چگبلی ثب لیذَدطٍسئیي گلیؿیطیس،سطی کلؿشطٍل، کل، دطٍسئیي

(HDL،) ٌَسطاًؿفطاظیآؾذبضسبر آه اٍضیک، اؾیس(AST)  ٍ

 سجبضی آًعیوی ّبیکیز سَؾظ (ALT)ٌَسطاًؿفطاظیآه يیآلاً

 ثب( ایطاى سْطاى، آظهَى، دبضؼ قطکز آظهَى، دبضؼ ّبیکیز)

 (Abbott Laboratories, Illinois, US) دلاؾوب اسَآًبلایعض

 آلسئیسزی هبلَى کل ٍ اکؿیساًیآًشی ظطفیز ؾغَح. قسًس شذیطُ

 Zellbio(ZellBio GmbH ّبیکیز اظ اؾشفبزُ ثب دلاؾوب

Co., Ulm, Germany) گیطیاًساظُ ؾٌجی ضًگ ضٍـ ثب 

 (T4) يیطٍکؿیٍ س (T3)يیطًٍیسٍسییسط ییؾغَح دلاؾوب .قس

-زی)ک یسجبض یّبزیثب ک یوًََاؾیا َیثب اؾشفبزُ اظ ضٍـ ضاز عیً

 قس يیی( سؼطاىیعت، سْطاى، ا بةیعت، قطکز دس بةیدبز یّب

(Delfani 2022ٍ ّوکبضاى.) 

 یآهبر آًبليس   

  SAS 9.2افعاض  ًطمٍ GLMضٍیِ ّبی حبصلِ ثب اؾشفبزُ اظ  زازُ

ٌس. هَضز سجعیِ ٍ سحلیل قطاض گطفشعطح کبهلا سصبزفی زض قبلت 

، SASافعاض  ًطمPROC UNIVARIATEزازُ ثب اؾشفبزُ اظ 

 بظ،یقطاض گطفشٌس ٍ زض صَضر ً ثطضؾیاظ ًظط ًطهبل ثَزى هَضز 

ثطای  قسًس. یؾبظ ًطهبلArcSin√x لیّب ثب سجس زضصس زازُ
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ّب اظ آظهَى سَکی زض ؾغح دٌج زضصس  سفبٍر ثیي هیبًگیي    هقبیؿِ

 :ثَز طیدػٍّف حبضط ثِ قطح ظ یهسل آهبضاؾشفبزُ گطزیس. 

Yij = μ + Ti + εij

 صفبرًكبى زٌّسُ  تیثِ سطسYij ،μ ،Tiٍεij زض آى کِ

ّط  آظهبیكی یٍ ذغب گطٍُ، اثط کل يیبًگی، هگیطی قسُ اًساظُ

 .هكبّسُ ّؿشٌس

 

 

 

ًتبیج  

 ػولكرد   

گعاضـ  2زض جسٍل  ّبی گَقشیػولکطز جَجِثط  زیجٌؿ طیسأث

هصطف ذَضاک زض زٍضُ ضقس، دبیبًی ٍ هیبًگیي کل قسُ اؾز. 

زض زٍضُ ٍ افعایف ٍظى ثسى زض زٍضُ ضقس ٍ هیبًگیي کل زٍضُ 

 هبزُ ثَز یگَقش یّبجَجِاظ  ثیكشطًط  یگَقش یّبجَجِ

(05/0>P) .قطاض  زیجٌؿ طیسحز سأث ضطیت سجسیل ذَضاک

 (.P>05/0) ًگطفز

ّبی هختلف آزهبیصدٍرُدر  یگَضت یّبجَجِػولكرد بر  تيجٌس ريتأث -2 جذٍل

SEMP-value جٌؽ هبزُ جٌؽ ًط زٍضُ دبضاهشط

 

هصطف ذَضاک )گطم زض 

 ضٍظ(

 497/0 16/1 15/25 24/24 ضٍظگی( 10-1آغبظیي )

 a83/80 b00/77 91/0 004/0 ضٍظگی( 11-24ضقس )

 a44/158 b32/147 54/3 043/0 ضٍظگی( 25-42دبیبًی )

 a20/101 b10/95 57/1 019/0 ضٍظگی( 1-42کل زٍضُ )

 261/0 96/0 94/43 53/42 ٍظى یک ضٍظگی )گطم(  

 

افعایف ٍظى ثسى )گطم زض 

 ضٍظ(

 542/0 52/1805/1834/0 ضٍظگی( 10-1آغبظیي )

 a76/54b16/5002/1 002/0 ضٍظگی( 11-24ضقس )

 056/0 09/8733/8019/2 ضٍظگی( 25-42دبیبًی )

 a81/59b02/5595/0 006/0 ضٍظگی( 1-42کل زٍضُ )

 

 ضطیت سجسیل ذَضاک

 477/0 06/0 33/1 31/1 ضٍظگی( 10-1آغبظیي )

 079/0 03/0 53/1 46/1 ضٍظگی( 11-24ضقس )

 848/0 04/0 85/1 82/1 ضٍظگی( 25-42دبیبًی )

 081/0 03/0 73/1 69/1 ضٍظگی( 1-42کل زٍضُ )
b,a :ثبقٌس، اذشلاف هؼٌیّبی ّط ؾشَى ثطای ّط ػبهل کِ زاضای حطف غیطهكشطک هیهیبًگیي( 05/0زاضی زاضًس>P.) 

SEMهیبًگیي اؾشبًساضز ذغب : 

رٍدُریخت ضٌبسی    

جَجِ  لئَمی، غغًٍَم ٍ اضیرز قٌبؾی زئَزًَمثط  زیجٌؿ طیسأث

ًكبى زاز کِ  جیگعاضـ قسُ اؾز. ًشب 3زض جسٍل  یگَقش یّب

ثِ اضسفبع دطظ ًؿجز ٍ ذزیػوق کط ،ٍ غغًَم زئَزًَماضسفبع دطظ 

. اضسفبع دطظ قطاض گطفشٌس زیجٌؿ طیغغًَم سحز سأث ذزیػوق کط

 زض غغًَم ذزیػوق کطثِ اضسفبع دطظ ًؿجزٍ غغًٍَم ٍ  زئَزًَم

(. P<05/0)ثیكشط ثَزًط ًؿجز ثِ دطًسگبى هبزُ  یگَقش یّبجَجِ

غغًَم  ثیكشطی زض ثرف ذزیػوق کطهبزُ  یگَقش یّبجَجِ

ّبی ّبی جبهی ثرفؾلَل ،یػضلاً ِیضربهز لازاقشٌس. 

 ذزیػوق کطثِ اضسفبع دطظ ًؿجزٍ  ذزیٍ ػوق کطهرشلف ضٍزُ 

 ّبی گَقشیجَجِ زیجٌؿ طیسحز سأثزض ثرف زئَزًَم ٍ ایلئَم 

 (.P>05/0) قطاض ًگطفز
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 یرٍزگ 42در سي  یگَضت یّبجَجِ لئَمی، ششًٍَم ٍ اریخت ضٌبسی دئَدًَمبر  تيجٌس ريتأث -3 جذٍل

SEMP-value جٌؽ هبزُ جٌؽ ًط دبضاهشط 

 a10/1385 b40/1197 16/40 01/0 (μmاضسفبع دطظ ) زئَزًَم

 30/182 40/166 17/9 26/0 (μmػطض دطظ ) 

 40/199 00/187 84/6 11/0 (μmػوق کطیذز ) 

 50/213 30/214 23/9 95/0 (μmای )ضربهز لایِ هبّیچِ 

 80/6223 70/6888 74/127 07/0 (mm²ّبی جبهی )ؾلَل 

 46/0 19/0 74/6 95/6 ًؿجز اضسفبع دطظ ثِ ػوق کطیذز 

 a60/1080 b20/967 62/28 02/0 (μmاضسفبع دطظ ) غغًٍَم

 40/175 30/165 76/5 13/0 (μm)ػطض دطظ  

 b20/161 a80/179 26/4 01/0 (μmػوق کطیذز ) 

 60/186 60/190 01/6 65/0 (μmای )ضربهز لایِ هبّیچِ 

 40/7665 20/7819 60/92 27/0 (mm²ّبی جبهی )ؾلَل 

 a73/6 b45/5 16/0 003/0 ًؿجز اضسفبع دطظ ثِ ػوق کطیذز 

 60/821 60/779 56/19 16/0 (μmاضسفبع دطظ ) ایلئَم

 60/178 60/168 29/6 29/0 (μmػطض دطظ ) 

 80/98 60/94 52/4 53/0 (μmػوق کطیذز ) 

 20/181 60/183 70/5 77/0  (μmای )ضربهز لایِ هبّیچِ 

 20/9812 80/9889 58/74 63/0 (mm²ّبی جبهی )ؾلَل 

 98/0 36/0 34/8 33/8 ًؿجز اضسفبع دطظ ثِ ػوق کطیذز 
b,a :ثبقٌس، اذشلاف هؼٌیّبی ّط ؾشَى ثطای ّط ػبهل کِ زاضای حطف غیطهكشطک هیهیبًگیي( 05/0زاضی زاضًس>P.) 

SEMهیبًگیي اؾشبًساضز ذغب : 

ّبی گَقشی جَجًِكبى زازُ قسُ اؾز،  1ّوبًغَض کِ زض قکل 

ّبی زض هقبیؿِ ثب جَجِزض ثرف غغًَم  یكشطیث یدطظّباضسفبع  ًط

ّبی گَقشی ًط ػوق کطیذز زض جَجِزاقشٌس اهب گَقشی هبزُ 

 (.P<05/0) کوشط ثَز

 
( اظ ًَک دطظ بُی(. اضسفبع دطظ )ذظ ؾکطٍهشطیه 100: بؼی)ًَاض هق ی ًط )ؾوز ضاؾز( ٍ هبزُ )ؾوز چخ(گَقش یّبغغًَم زض جَجِ یقٌبؾ ضیرز فیًوب-1قکل 

 قس. یطیگاًساظُ ایسب اثشسای لایِ هبّیچِ کطیذز-( اظ هحل اسصبل دطظی)ذظ آث کطیذزقس. ػوق  یطیگ )ذظ ظضز( اًساظُ کطیذز-سب هحل اسصبل دطظ
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 ٍ سكَم جوؼيت هيكرٍبی ایلئَم   

 4ٍ ؾکَم زض جسٍل  لئَمیا یکطٍثیه زیثط جوؼ زیجٌؿ طیسأث

-ٍ ؾکَم جَجِ لئَمیزض ا لَؼیلاکشَثبؾ زیگعاضـ قسُ اؾز. جوؼ

. (P<05/0) هبزُ ثَز یگَقش یّبجَجِاظ  ثیكشطًط  یگَقش یّب

قطاض  زیجٌؿ طیسحز سأث فطمی ٍ کل یَّاظ ّبیثبکشطی کلجوؼیز 

 (.P>05/0) ًگطفز

یرٍزگ 42در سي  یگَضت یّبجَجِ (g/cfu10log)ٍ سكَم  لئَمیا یكرٍبيه تيبر جوؼ تيجٌس ريتأث -4 جذٍل

SEMP-value جٌؽ هبزُ جٌؽ ًط دبضاهشط 

 37/0 34/0 01/7 20/7 یَّاظ ّبیثبکشطی ایلئَم

 a28/8 b11/7 28/0 02/0 لَؼیلاکشَثبؾ 

 20/0 29/6 98/5 98/5 فطمی کل 

 26/0 07/0 14/1 35/1 فطمیکل /لَؼیلاکشَثبؾ 

 45/0 38/0 63/7 95/7 یَّاظ ّبیثبکشطی ؾکَم

 a47/8 b38/7 31/0 01/0 لَؼیلاکشَثبؾ 

 19/0 25/0 29/7 15/7فطمی کل 

 22/0 06/0 02/1 17/1 فطمیکل /لَؼیلاکشَثبؾ 
b,a :زاضی ثبقٌس، اذشلاف هؼٌیّبی ّط ؾشَى ثطای ّط ػبهل کِ زاضای حطف غیطهكشطک هیهیبًگیي( 05/0زاضًس>P.) 

SEMهیبًگیي اؾشبًساضز ذغب : 

 خَى ّبیفراسٌجِ   

زض  یذًَ یثط دبضاهشطّب یگَقش یّبجَجِ زیجٌؿ طیسأث 5 جسٍل

 ک،یاٍض سیزّس. غلظز گلَکع، اؾیضا ًكبى ه یضٍظگ 42ؾي 

اظ  كشطیث یزاضیزض دطًسگبى ًط ثِ عَض هؼٌذَى کل  يیٍ دطٍسئ يیآلجَه

 .(P<05/0) ثَز دطًسگبى هبزُ

ًؿجز  ٍذَى  يیطًٍیسٍسییسط ،کلؿشطٍل س،یطیؿیگلیاهب غلظز سط 

T3  ِثT4 ِثَز كشطیهبزُ ث یگَقش یّبزض جَج (05/0>P)طی. ؾب 

 (.P>05/0) قطاض ًگطفشٌس زیجٌؿ طیسأث سحز ّبفطاؾٌجِ

 یرٍزگ 42در سي  یگَضت یّبجَجِ یخًَ یبر پبراهترّب تيجٌس ريتأث -5 جذٍل

SEMP-value جٌؽ هبزُ جٌؽ ًط فطاؾٌجِ

 a30/289 b10/252 69/4 001/0 (mg/dl)گلَکع

 a51/1 b37/1 04/0 03/0 (g/dl)آلجَهیي

 a16/4 b31/3 22/0 01/0 (g/dl)دطٍسئیي کل

 a45/5 b21/4 45/0 03/0 (mg/dl)اؾیس اٍضیک

 b16/57 a36/64 05/5 02/0 (mg/dl)گلیؿطیسسطی

 b50/126 a70/134 39/3 01/0 (mg/dl)کلؿشطٍل

LDL(mg/dl) 32/27 79/28 89/1 54/0 

 18/179 12/196 83/23 62/0 (U/L) ٌَسطاًؿفطاظیآؾذبضسبر آه

 61/4 59/3 51/0 19/0 (U/L) ٌَسطاًؿفطاظیآه يیآلاً

 b28/1 a56/1 07/0 01/0 (ng/ml) يیطًٍیسٍسی یسط

 14/652/533/0 20/0 (ng/ml) يیطٍکؿیس

T4ثِ T3ًؿجز 
b20/0 a29/0 01/0 002/0 

 88/1 74/1 09/0 58/0 (nmol/mlهبلَى زی آلسئیس )

 43/1 37/1 11/0 45/0 (nmol/mlظطفیز آًشی اکؿیساى کل )
b,a :ثبقٌس، اذشلاف هؼٌیّبی ّط ؾشَى ثطای ّط ػبهل کِ زاضای حطف غیطهكشطک هیهیبًگیي( 05/0زاضی زاضًس>P.) 

SEMهیبًگیي اؾشبًساضز ذغب : 
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 بحث   

 یغیاظ جولِ ًػاز، ؾي ٍ جٌؽ، ّوطاُ ثب ػَاهل هح یبزیػَاهل ظ

ٍ اثطار هشقبثل آًْب  یسطاکن گلِ، هحل ًگْساض ،ییغصا جیطُهبًٌس 

ثگصاضًس  طیسأث یگَقش یّب ثط ػولکطز ضقس جَجِ سَاًٌس یه

(Lopez ،سفبٍر زض ػولکطز ضقس ث2011ٍ ّوکبضاى .)يی 

هرشلظ زض ًظط  دطٍضـًط ٍ هبزُ اغلت ٌّگبم  یگَقش یّب جَجِ

ثِ ٍضَح  ٌِیظه يیهٌشكط قسُ زض ا قبری. اکثط سحققَز یگطفشِ ًو

 تیٍ ضط هصطف ذَضاک عاىیٍظى ثسى، ه یضا ثطا ییّب سفبٍر

 زٌّس یًط ٍ هبزُ ًكبى ه یگَقش یّب جَجِ يیث ییغصا لیسجس

(Benyi ،؛ 2015ٍ ّوکبضاىDa Costa ،؛ 2017ٍ ّوکبضاى

Madilindi ،هغبلؼِ حبضط ًكبى زاز کِ 2018ٍ ّوکبضاى .)

ی ٍ بًیدب ،)زض زٍضُ ضقس هصطف ذَضاکًط،  یگَقش یّب جَجِ

 یزٍضُ( ثبلاسطٍظى ثسى )زض زٍضُ ضقس ٍ کل افعایف ( ٍ کل زٍضُ

 هَافق ثب ًشبیج دػٍّف حبضط ًؿجز ثِ دطًسگبى هبزُ زاضًس.

Lopez( سأث2011ٍ ّوکبضاى )ضا ثط ػولکطز  زیجٌؿ طی

 یّب کطزًس ٍ هكبّسُ کطزًس کِ جَجِ یثطضؾ یگَقش یّب جِجَ

ّب زاضًس.  ًؿجز ثِ هبزُ یكشطیٍظى ث یضٍظگ 42ًط زض  یگَقش

هبزُ،  یگَقش یّب کِ جَجِ ًكبى زازُ قسُ اؾز ي،یػلاٍُ ثط ا

ًط زاضًس  ی گَقشیّب ًؿجز ثِ جَجِ یکوشط هصطف ذَضاک

(Goo ،زض سَافق ثب 2019ٍ ّوکبضاى .)هغبلؼِ حبضط،  یّب بفشِی

Siaga( 2017ٍ ّوکبضاى ٍ )Madilindiّ ٍ( 2018) وکبضاى

 هرشلف زض هطاحل یگَقش یّب جَجِ زیگعاضـ زازًس کِ جٌؿ

 یّب ًساضز ٍ جَجِ یطیسأث ذَضاکضطیت سجسیل دطٍضـ ثط 

زض اؾشفبزُ اظ ذَضاک ًكبى  یکؿبًیًط ٍ هبزُ، ضاًسهبى  یگَقش

 ّبی گَقشیزاز جَجِکِ ًكبى  یقجل قبریثب سحق ّب بفشِی يیزازًس. ا

 کٌٌس، یه شفبزُّب اؾ ًؿجز ثِ هبزُ یًط اظ ذَضاک ثِ عَض هؤثطسط

بضاى، ٍ ّوکShafey؛ 2019ٍ ّوکبضاى، Gooزض سضبز اؾز )

هشفبٍر هغبلؼِ  یغیهح ظیثِ قطا سَاًس یه ّبسفبٍر يی(. ا2013

دطًسگبى هَضز اؾشفبزُ ًؿجز زازُ  يیث یکیغًش یّب سفبٍر بیحبضط 

دطًسگبى ًط ضا  كشطی( ٍظى ث2018ٍ ّوکبضاى )Madilindiقَز. 

زٍ جٌؽ زض هصطف ذَضاک  يیث یکیَلَغیعیف یّب ثِ سفبٍر

( 2004ٍ ّوکبضاى )Zerehdaranحبل،  يیًؿجز زازًس. ثب ا

 کیثِ  سَاى یّب ضا ًو ًطّب ٍ هبزُ يیکِ سفبٍر ث کٌٌس یاؾشسلال ه

ًطّب،  ی، ضفشبض سْبجوذَضاک یثطا كشطیضقبثز ث ٍ ػبهل ًؿجز زاز

ثط  یٍ اثطار َّضهًَ یاِ یسغص یبظّبیسفبٍر زض ً ،یسؿلظ اجشوبػ

 اظ ػَاهل هؤثط ّؿشٌس.  یّوگ ،ضقس

 یذَث یهز هربط هؼوَلاً ثِ ػٌَاى قبذص ّبٍ ضرب دطظاضسفبع 

س کِ ثب ًقَ یضٍزُ اؾشفبزُ ه زیٍ زضک ٍضؼ یبثیاضظ یثطا

، Incharoen) جَجِ ّب هطسجظ اؾززض جصة  یػولکطزّب

اضسفبع دطظٍ ثِ زًجبل  ثیكشطیي یزاضا زئَزًَم ی،اظ ًظط ػسز(. 2013

زض ّط زٍ جٌؽ هكبّسُ  لئَمیا یاضسفبع ثطا يیآى غغًٍَم ٍ کوشط

هغبثقز زاضز.  (2010ٍ ّوکبضاى )Kadhim یّب بفشِیقس کِ ثب 

( 2015ٍ ّوکبضاى )Humerهَافق ثب ًشبیج دػٍّف حبضط 

زض ضٍزُ ًؿجز ثِ  ثیكشطیدطظ  اضسفبعًطّب  گعاضـ کطزًس کِ

ٍ Tomaszewskaزض سحقیقی زیگط زاقشٌس. ّبی هبزُ جَجِ

 لَکَکَؼیاؾشبف یحبٍ یّب طُیج ( ثب هقبیؿِ اثط2018ّوکبضاى )

ٍ  دطظ اضسفبع فیافعاّبی غادٌی ًط ٍ هبزُ، زض ثلسضچیي ِیعیؾطٍ

ّبی ّبی ًط ضا ًؿجز ثِ ثلسضچیيزئَزًَم ثلسضچیيؾغح جصة زض 

سَاى ثِ ایي سفبٍر جٌؿی ثط اضسفبع دطظ ضا هی هبزُ گعاضـ کطزًس.

 ًؿجز زاز. ثِ ػٌَاى هثبل زض هغبلؼِ حبضط جوؼیز هیکطٍثی ضٍزُ

ّبی گَقشی ًط زض ضٍزُ جَجِ لَؼیلاکشَثبؾّبی سؼساز ثبکشطی

 ِیذَز زض سجع ییسَاًب لیزل ثیكشط ثَز ٍ ایي ثبکشطی ثِ

قٌبذشِ قسُ اؾز  سّبیگَؾبکبضیؾبزُ ٍ ال یّب سضاریکطثَّ

(Apajalahti ٍVienola ،2016) ثٌبثطایي سجعیِ ثْشط .

الیگَؾبکبضیسّب ثبػث کبّف ٍیؿکَظیشِ ضٍزُ ٍ افعایف اضسفبع 

(. اظ عطفی زیگط Barasch ٍGrimes ،2021دطظ ذَاّس قس )

-جَجِؾکَم  یهحشَا( 2024ٍ ّوکبضاى )Englandزض هغبلؼِ 

ثیكشطی ًؿجز ثِ  1َمیثبکشطیفکبل یًؿج ّبی گَقشی ًط فطاٍاًی

 یسّبیاؾ ثط سَلیس مَیثبکشطیفکبلّبی گَقشی هبزُ زاقز. جَجِ

ٍ ّوکبضاى، Bjerrum)گصاضًس سبثیط هی کَسبُ طُیچطة ظًج

 سیکَسبُ سَل طُیچطة ظًج یسّبیهوکي اؾز اؾ. ثٌبثطایي (2006

زض  بلیشلیاد یّبؾلَل طیسکث َمیثبکشطیفکبلّبی ثبکشطیقسُ سَؾظ 

ثلٌسسط ٍ ؾغح جصة  یدطظّب جِیکطزُ ٍ زض ًش کیضٍزُ ضا سحط
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 .(2018ٍ ّوکبضاى، Tomaszewska) کٌٌس جبزیا یكشطیث

هغبلؼِ حبضط ًكبى زاز کِ ؾغح گلَکع، آلجَهیي، دطٍسئیي سبم ٍ 

-ّبی گَقشی ًط زض هقبیؿِ ثب جَجِاؾیس اٍضیک ذَى زض جَجِ

سط ثَز. گلیؿطیس دبییيّبی هبزُ ثبلاسط ٍ ؾغح کلؿشطٍل ٍ سطی

ؼِ زض هغبل ّبی گَقشی ًطذَى زض جَجِ گلَکعثبلاسط ؾغح 

کِ  اؾزؾبظگبض ( 2012) ٍ ّوکبضاىSalimهغبلؼِ حبضط ثب 

ثب  ؿِیزض هقبّبی گَقشی ًطجَجِزض  سطی ضاذَى ثبلا گلَکع

 جیکِ ثب ًشب ی. زض حبلًسکطز ّبی گَقشی هبزُ گعاضـجَجِ

Abdi-Hachesoo ػسم اؾز کِ  هربلف (2011)ٍ ّوکبضاى

زٍ جٌؽ هرشلف  يیزض ؾغح گلَکع ذَى ث یزاضیسفبٍر هؼٌ

ّوچٌیي هغبلؼِ زیگطی ؾغح  .گعاضـ کطزًس یگَقش یّبجَجِ

ّبی گَقشی ًط ضا گعاضـ کطز ثبلاسط گلَکع زض جَجِ

(Hernawan ،2012ٍ ّوکبضاى.)  ًشبیج هغبلؼِ حبضط ٍ هغبلؼبر

گلَکع  عاىیثط ه طگصاضیػبهل سأث زیجٌؿّس کِ هَجَز ًكبى هی

یي هحققیي هغبلؼِ حبضط ثط ثٌبثطا اؾز. یگَقش یّب جَجِ ذَى

ّبی گَقشی ایي ثبٍض ّؿشٌس کِ افعایف هصطف ذَضاک زض جَجِ

سَاًس ثبػث افعایف غلظز گلَکع ذَى زض ( هی2ًط )جسٍل 

اظ  یکیکل  يیؾغح دطٍسئ ّبی گَقشی هبزُ قَز.هقبیؿِ ثب جَجِ

-یثسى دطًسُ اؾشفبزُ ه زیٍضؼ ییقٌبؾب یاؾز کِ ثطا ییبضّبیهؼ

زض حفظ فكبض  یدلاؾوب ًقف هْو یّبيیکِ دطٍسئ ییقَز، جب

 یضطٍض ّبٌِیآهسیاؾ یثطا یفَض یٌیگعیجب يیاؾوع زاضًس ٍ ّوچٌ

 يیآلجَه يیزاقشِ ثبقٌس. ّوچٌ بظیّؿشٌس کِ هوکي اؾز ثِ آى ً

زض هطحلِ  نیثبفز ثِ عَض هؿشق یثبظؾبظ ٌسیهَجَز زض ؾطم ثِ فطآ

ٍ Filipovicکٌس )یثسى جَجِ ّب کوک ه غیضقس ؾط

 يیدطٍسئ ؿنیلهشبثَ یهحصَل اصل کیاٍض سی(. اؾ2007ّوکبضاى، 

هْن زض ثسى اؾز  ساىیاکؿیآًش کی يیّوچٌٍ  زض دطًسگبى اؾز

(Sturkie ،2000ّط گًَِ سغ .)ثط  وبًیهؿشق يیدطٍسئ ؿنیزض هشبثَل طیی

 سیزض ذَى هٌؼکؽ ذَاّس قس. غلظز اؾ کیاٍض سیغلظز اؾ

 ثب ؿِیًط زض هغبلؼِ حبضط زض هقب یگَقش یّبزض جَجِ کیاٍض

ثِ عَض قبثل  کیاٍض سیکِ ؾغح اؾ ییاؾز، جب بفشِی فیهبزُ افعا

، Sturkieثبلا زض ًطّب اضسجبط زاضز ) یػضلاً زیثب فؼبل یسَجْ

2000 .)Maliwan( د2017ٍ ّوکبضاى )کِ غلظز  ًسکطز كٌْبزی

ػولکطز ضقس ثبلاسط زض اٍضُ ثب ػولکطز ضقس هغبثقز زاضز ٍ 

 يیدطٍسئ فطاؾٌجِ. ّط زٍ کٌسّبی گَقشی ًط ضا سَجیِ هیجَجِ

ّؿشٌس ٍ غلظز  لیزذ يیدطٍسئ ؿنیزض هشبثَل کیاٍض سیکل ٍ اؾ

ؾٌشع  طیهوکي اؾز سحز سأث ّبی گَقشی هبزُجَجِسط زض يییدب

دلاؾوب ضا کبّف  يیکوشط ثبقس کِ غلظز دطٍسئ یکجس يیدطٍسئ

گعاضـ قسُ اؾز کِ (. 2006ٍ ّوکبضاى، Rajmanزّس )یه

)افعایف ثب کبضایی ذَضاک ثیكشطؾطم ثبلاسط زض دطًسگبى  يیدطٍسئ

هكبّسُ قس جیطُ يیاظ دطٍسئ ثیكشطاؾشفبزُ  لیثِ زلٍظى ثبلاسط(

(Adeleye ،2018ٍ ّوکبضاى.)یّبزّس کِ جَجِیًكبى ه يیا 

 یثِ عَض هَثطسط جیطُ يیزض هغبلؼِ حبضط اظ دطٍسئًط  یگَقش

-هیظبّط افعایف ٍظى ثسىثِ صَضر  احشوبلا طزًس کِاؾشفبزُ ک

زض  ثبلاسط کیاٍض سیغلظز اؾ. ثٌبثطایي هحققیي هغبلؼِ حبضط زَق

 ثبلا زض ًطّب یػضلاً زیفؼبلضا ثِ  ًط یگَقش یّبجَجِ

(Sturkie ،2000غل ٍ ) یّبجَجِؾطم زض  دطٍسئیي کل ثبلاسطظز 

ٍ Adeleyeجیطُ ) يیاظ دطٍسئ هَثطسطاؾشفبزُ ضا ثِ  ًط یگَقش

ٍ Rajman)ثیكشط  یکجس يیدطٍسئؾٌشع ( ٍ 2018ّوکبضاى، 

-ی هبزُ ًؿجز هیگَقش یّبجَجِزض هقبیؿِ ثب  (2006ّوکبضاى، 

 زٌّس.

ٌس ّب قطاض گطفشجَجِ زیجٌؿ طیذَى سحز سأث لیذیسی یّبفطاؾٌجِ

 طارییهٌؼکؽ کٌٌسُ سغ طارییسغ يیاؾز کِ ا يیفطض ثط ا ٍ

ٍ Rezendeزض هغبلؼِ آًْب ّؿشٌس.  ؿنیزض هشبثَل یکیَلَغیعیف

زض ذَى ٍ کلؿشطٍل  سیطیؿیگلیسط یؾغح ؾطه( 2021ّوکبضاى )

هقساض هطثَط ثِ اظ  كشطیث یثِ عَض قبثل سَجْ ّبی هبزُجَجِ

 ؾطمزض غلظز کلؿشطٍل  یقبثل سَجْ فیثَز. افعا ّبی ًطجَجِ

 عی زض جٌؿیّبی َّضهَى )سغییطار شَلَغًعیٍ لیّب ثِ زلزض هبزُ

ٍ Alrekabi(. Harr ،2002زّس )یضخ هسروساى( ضقس  هطاحل

ّبی جَجِزض  سیطیؿیگلیسط ؾغح فیافعا( 2018ّوکبضاى )

 یغلظز ثبلاسط سطضا گعاضـ کطزًس. ّب ًؿجز ثِ ًطّب هبزُگَقشی 

ّب هوکي هبزُّبی گَقشی جَجِض ذَى زکلؿشطٍل ٍ  سیطیؿیگل

ٍ ّوکبضاى، Hernawan) هطسجظ ثبقس كشطیث یاؾز ثب سجوغ چطث

 ط،یٍاکٌف دص بضیثؿ تیسطک کیػٌَاى  ثِآلسئیس هبلَى زی. (2012

 سیسَل یسیذیل َىیساؾیهطسجظ اؾز ٍ اظ دطاکؿ َیساسیاکؿ سٌفثب 
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قَز یآظاز ه یّبکبلیضاز فیقَز کِ هٌجط ثِ افعایه

(Campbell ،2015 .) زض هغبلؼِ هَافق ثب ًشبیج هبLivingston

اکؿیساًی کلظطفیز آًشیآلسئیس ٍهبلَى زی، (2020ٍ ّوکبضاى )

 ّبی گَقشی قطاض ًگطفشٌس.سحز سبثیط جٌؿیز جَجِ

اکثط  یاًطغ ؿنیهشبثَل سیطٍئیس یّب هكرص قسُ اؾز کِ َّضهَى

ٍ هغع ضا  یاؾکلش یّب چِیقلت، هبّ ِ،یّب اظ جولِ کجس، کل ثبفز

سٌْب غسُ  سیطٍئیس (.2023ٍ ّوکبضاى، Seifert) کٌٌس یه نیسٌظ

ضا T3 ٍT4، سیطٍئیس یّبسَاًس َّضهَىیاؾز کِ ه عیزضٍى ض

اؾز کِ سَؾظ  سیطٍئیس یَّضهَى اصلT4کٌس.  طُیٍ شذ سیسَل

فؼبل  یقکل اصلT3کِ  یقَز، زض حبلیسطقح ه سیطٍئیغسُ س

 یّبجٌجِ نیزض سٌظ یًقف هْو سیطٍئیاؾز. َّضهَى س یکیَلَغیث

َّضهَى  یکٌس. ًقف اصلیه فبیا یجبًَض یَلَغیعیهرشلف ف

ٍ Mullur)اؾز  یضقس ٍ سکبهل ؾلَل ؿن،یهشبثَل نیسٌظ سیطٍئیس

( ًكبى زازًس 1992ٍ ّوکبضاى )Newcombe .(2014ّوکبضاى، 

 11زض ؾي  ّبی گَقشی هبزُجَجِ دلاؾوب زضT3کِ غلظز 

ایي ًشبیج ثب ًشبیج ٍظى ثسى هطسجظ اؾز جبیی  .ثبلاسط ثَز یضٍظگ

ّبی گَقشی ًط افعایف ٍظى ثسى ثبلاسطی ًؿجز ثِ کِ جَجِ

ّبی گَقشی هبزُ زاقشٌس. زض ایي ضاثغِ ثیبى قسُ اؾز کِ جَجِ

( ثِ عَض هساٍم ٍ طُیام زض جیدید 1)ثب  يیطًٍیسٍسییزضهبى ثب سط

ییدلاؾوب ثبػث کبّف ؾطػز ضقس ٍ کبّف غلظز یقبثل سَجْ

ثِ T3عَض هكبثِ،  ثِی قس. گَقش یّبجَجِزض َّضهَى ضقس 

 ییغلظز دلاؾوب فیزض هْبض افعاT4هَثطسط اظ  یعَض قبثل سَجْ

 .(2024ٍ ّوکبضاى، You) ثَز ی ًطّب َّضهَى ضقس زض جَجِ

ًكبى زاز کِ  (2016ٍ ّوکبضاى )Elwahesh جیًشب ّوچٌیي

هطسجظ اؾز کِ ثب دلاؾوبT3 کبّف ؾغحٍظى دطًسُ ثب  فیافعا

ٍ  T3غلظز َّضهَىاضسجبط هٌفی  زیگط هجٌیهغبلؼِ چٌسیي  جیًشب

ٍ ّوکبضاى، Ucan-Marimهغبثقز زاضز )ؾطػز ضقس هطؽ 

2009.) 

سَاًس ّبی هَجَز زض زؾشگبُ گَاضـ عیَض هیهیکطٍاضگبًیؿن

ؾلاهشی، ضًٍس اؾشفبزُ اظ هَاز هغصی، فیعیَلَغی ٍ کبضایی ضا 

(. سطکیت 2021ٍ ّوکبضاى، Lyskoذَز قطاض زٌّس ) سحز سبثیط

ٍ یب دطٍفبیل هیکطٍثی هَجَز زض ضٍزُ عیَض ثَاؾغِ ثطذی اظ 

-گیطز کِ اظ آى جولِ هیػَاهل قٌبذشِ قسُ سحز سبثیط قطاض هی

ٍ ّوکبضاى، Banسَاى ثِ هَاضزی اظ قجیل ًػاز جَجِ گَقشی )

ٍ ّوکبضاى، Ballou(، سطکیت هیکطٍثی اٍلیِ زض ظهبى ّچ )2025

ٍ Torok(، سطکیجبر ٍ اقلام ذَضاکی هَجَز زض جیطُ )2016

ٍ ّوکبضاى، Singhّبی ذَضاکی )(، افعٍزًی2013ّوکبضاى، 

 دطًسُ( ٍ ٍضؼیز ؾلاهشی 2015ٍ ّوکبضاى، Niu(، ؾي )2013

(Stanly ،اقبضُ ًوَز. 2015ٍ ّوکبضاى )جٌؿیز ًیع ّوچٌیي ،

 ًبزیسُ گطفشِ قسُ اؾز کِ ثبیس زض یک ػبهل هْن اؾز کِ هؼوَلاً

سحقیقبر دبیِ زض ًظط گطفشِ قَز. ظیطا هوکي اؾز سفبٍر ػولکطز 

Krishnanّبی سحقیقبسی اًؿبى ٍ حیَاى ضا ٍاؾغِ کٌس )زض هسل

اظ آًجبیی کِ جوؼیز هیکطٍثی ضٍزُ زض ضًٍس (. 2018ٍ ّوکبضاى، 

سَاى هیًوبیٌس، اظ ایي ضٍ ّضن ٍ جصة هَاز هغصی هكبضکز هی

ّبی ثِ ایي هغلت اقبضُ ًوَز کِ سفبٍر زض ػولکطز ضقس جَجِ

گَقشی ًط ٍ هبزُ هوکي اؾز ثب ثطذی اظ هَاضز ّوبًٌس سفبٍر زض 

هكرصبر ٍ ًوبیِ ثبکشطیبیی هَجَز زض ضٍزُ زض ثیي زٍ جٌؽ ًط ٍ 

ٍ ّوکبضاى Lee(. 2025ٍ ّوکبضاى، Banهبزُ هطسجظ ثبقس )

بر ذَز زض ثبة سبثیط جٌؿیز ثط ضٍی ( دؽ اظ اجطای هغبلؼ2017)

جوؼیز هیکطٍثی ضٍزُ ثِ ایي هغلت اقبضُ ًوَزًس کِ جوؼیز 

ّبی گَقشی ثؿشِ ثِ جٌؿیز هیعثبى هشفبٍر هیکطٍثی ضٍزُ جَجِ

هكرص قس  (2008ٍ ّوکبضاى )Lumpkins زض هغبلؼِثبقس. هی

ّبی گَقشی ًط ٍ  هیکطٍثی ضٍزُ ثیي جَجِجوؼیز قجبّز  کِ

Torokزّس. هَافق ثب ًشبیج هب  زضصس ضا ًكبى هی 30اظ  هبزُ کوشط

ّبی گَقشی ثِ  ( زضیبفشٌس کِ جٌؿیز جَج2013ٍِ ّوکبضاى )

گصاضز ٍ  ّبی ؾکَم سأثیط هی سَجْی ثط سؼساز لاکشَثبؾیل عَض قبثل

ٍ England ّؿشٌس.لاکشَثبؾیلَؼ ًطّب زاضای سؼساز ثیكشطی اظ 

-ثیبى کطزًس کِ سؼساز ثبکشطی( ًیع زض هغبلؼِ ذَز 2024ّوکبضاى )

ّبی گَقشی ًط ٍ سؼساز ثبکشطیّبی لاکشَثبؾیلَؼ زض جَجِ

ّبی گَقشی هبزُ فطاٍاًی ثیكشطی زاضز. کلؿشطیسیَم زض جَجِ

اػضبی لاکشَثبؾیلَؼ ًقف هثجشی زض ثْجَز ؾلاهز ضٍزُ، 

ٍ ّوکبضاى، Joatّبی ایوٌی ٍ ػولکطز سَلیس زاضًس ) ٍیػگی

سَاًس ثِ  هیّبی گَقشی ًط  جَجِؿجی ثبلاسط زض ( ٍ فطاٍاًی 2021ً

ّبی ػولکطز ضقس ثطسط آًْب کوک کٌس. ؾغح ٍ هیعاى َّضهَى
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هَجَز زض جطیبى ذَى یکی ػَاهل هَثط زض ایجبز سفبٍر ثیي 

سَاًس زض ضًٍس آیس ٍ ایي ػبهل هیّبی ًط ٍ هبزُ ثِ قوبض هیجَجِ

شگبُ ایجبز سفبٍر زض جوؼیز هیکطٍثی ضٍزُ کَچک یب زؾ

(. Ren ٍSylvia ،2018گَاضـ هكبضکز ًوبیس )

Yurkovetskiy( ًكبى زازًس کِ اذشِ ًوَزى 2013ٍ ّوکبضاى )

ّبی ًط، جوؼیز هیکطٍثی هَجَز زض زؾشگبُ گَاضـ آًْب هَـ

قَز کِ جوؼیز هیکطٍثی زؾشگبُ زّس ٍ ایي اهط ثبػث هیسغییط هی

سَاى ثٌبثطایي هی گَاضـ هَـ ّبی ًط هكبثِ هَـ ّبی هبزُ قَز.

سَاًٌس ضًٍس سطکیت جوؼیز هیکطٍثی ّب هیفطض کطز کِ َّضهَى

زؾشگبُ گَاضـ ضا سحز سبثیط قطاض زٌّس. سحقیقبر ٍ هغبلؼبر 

ثیكشطی ثب ّسف سؼییي سفبٍر زض جوؼیز هیکطٍثی زؾشگبُ 

ّبی گَقشی ًط ٍ هبزُ ٍ ّوچٌیي سَضیح زلایل گَاضـ جَجِ

ٍ چگًَگی سبثیط ایي اهط ثط ػولکطز ٍ  ّبثطٍظ ایي زؾشِ اظ سفبٍر

 کبضایی ضقس ًیبظ اؾز. 

 یريگجِيًت   

 ِیسغصی سحز ّب جَجِزاز کِ سفبٍر جٌؿیز زض هغبلؼِ ًكبى  يیا

، هَجت سغییطار زض ػولکطز )هصطف ذَضاک ٍ هكبثِ ظیٍ قطا

، (لَؼیلاکشَثبؾ) ضٍزُ یکطٍثیه زیجوؼافعایف ٍظى ثسى(، 

ی ذًَ یٍ دبضاهشطّب)اضسفبع دطظ ٍ ػوق کطیذز(  ضٍزُ یهَضفَلَغ

گلیؿطیس، )گلَکع، آلجَهیي، دطٍسئیي کل، اؾیس اٍضیک، سطی

هیعاى هصطف ذَضاک . گطززهی (يیطًٍیسٍسی یسطکلؿشطٍل ٍ 

زضصس، جوؼیز  75/4زضصس، افعایف ٍظى ثسى  03/6

اضسفبع دطظ ، زضصس 87/12ٍ ؾکَم  13/14ایلئَم  لَؼیلاکشَثبؾ

 86/12زضصس، غلظز گلَکع  66/9ٍ غٍغًَم  99/13زئَزًَم 

زضصس ٍ اؾیس  44/20زضصس، دطٍسئیي کل  28/9زضصس، آلجَهیي 

ّبی گَقشی ًط ثیكشط ثَز اهب زض زضصس زض جَجِ 75/22اٍضیک 

زضصس،  35/10ّبی گَقشی هبزُ ػوق کطیذز غٍغًَم جَجِ

 یسطزضصس ٍ  09/6صس، کلؿشطٍل زض 19/11گلیؿطیس غلظز سطی

 جیّب ٍ ًشبزازُزضصس ثیكشط ثَز. ثٌبثطایي  95/19 يیطًٍیسٍسی

حبصل اظ  جیًشب نیکِ ٌّگبم سؼو زّس یهب ًكبى ه یّب بفشِی

زض ًظط  ،هرلَط )سجبضی( دطٍضـثِ  یٌؿج سک یّب فیآظهب

 ٌبىیٍ قبثل اعو قیزق جیًشبسب  لاظم اؾز گطفشي ًؿجز ًط ٍ هبزُ
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