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دانش بومی كشت و تولید چای ترش در استان سیستان و بلوچستان از سالیان متمادی رایج بوده و تمامی مراحل كاشت 
تا برداشت این محصول به وسیله دانش بومی كشاورزان انجام می شود. لذا تحقیق حاضر با هدف مـستندسازي دانش بومی 
كاشت و تولید چای ترش در اسـتان سیستان و بلوچستان صـورت گرفـت. در ایـن مطالعـه دانستنی های كشاورزان پیرامون 
چای ترش در قالب پرسشنامه محقق ساخته ای گردآوري گردید. روش تحقیق توصیفی –تحلیلی و به شیوۀ میدانی انجام شد. 
ابتدا پرسشنامه طراحی شده، روایی و سپس پایایی آن از طریق آزمون آلفای كرونباخ تعیین گردید. نتایج تحقیق حاكی از 
وجود دانش بومی و سنت های محلی غنی در بین كشاورزان منطقه است كه ناشی از وجود نظام سنتی كاشت و تولید چای 
ترش است. نتایج نشان داد كشت چای ترش توسط كشاورزان بومی در این استان عمدتاً از نیمه بهمن تا اواسط خرداد ماه 
صورت می گیرد. بیشتر كشاورزان بومی كاشت چای ترش را در خاک دارای بافت متوسط )72/7 درصد(، تراكم كاشت 
متوسط )63/6 درصد(، عمق كاشت پنج سانتی متر )79/5 درصد( و روش كاشت كرتی )40/9 درصد( و به صورت هیرم 
كاری )77/2 درصد( را برای زراعت این گیاه مناسب دانستند. بیشتر كشاورزان بومی استفاده از بذور جوانه دار و انجام هر 14 
تا 21 روز آبیاری )45 درصد( را توصیه كرده اند، همچنین كشت مخلوط چای ترش با سایر گیاهان زراعی و كنترل علف های 
هرز به صورت دستی در زراعت چای ترش توسط كشاورزان بومی توصیه شده است؛ كشاورزان محلی با تکیه بر دانش و 

تجربیات بومی خویش، بدون كاربرد كود شیمیایی محصول ارگانیکی تولید می كنند.
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مقدمه
ایران  منابع غنی کشور  از  دارویی یکی  گیاهان 
منظوره  چند  مصارف  دارای  که  باشند  می 
گیاهان  به عنوان  است  لازم  این رو  از  می باشند 
شوند  معرفی  زراعی  سیستم های  در  جدید 
دانش   .)Rezvani Moghaddamet al.,2014(
روستائیان  بومیان،  هماهنگی  و  تعامل  در  بومی 
وجود  به  آن ها  پیرامون  محیط  با  کشاورزان،  و 
کنترل  طریق  از  کشاورزان  ازاین رو  می آید. 
خویش  نیازهای  با  آن  کردن  متناسب  و  محیط 
خاص  چون  که  می شوند  نائل  دانشی  کسب  به 
می شود.  نامیده  بومی1  دانش  است  آنان  محیط 
بنابراین دانش بومی را می توان دانش به کارگیری 
منابع متناسب با شرایط اکولوژیکی، فرهنگی و 
جهت  در  بومیان  که  دانست  محیط  اجتماعی 
 Amiri( رفع نیازهای خود از آن بهره می گیرند
بومی  دانش   .)Ardakani & Shah Wali.,2003

در طول دوران طولانی برخاسته از جوامع بشري 
به نسل دیگر  نسلی  از  به  سینه  به سینه   است که 
و خطاهایی  آزمون   و آن حاصل  می یابد  انتقال 
 Zamani( است که ریشه در باورهاي مردم دارد
Pour, et al, 2012(. دانش بومی، مجموعه تجربه 

و دانشی است که مردم به آن اعتقاد دارند و آن 
را در طول زمان در جامعه خود توسعه و بهبود 
بخشیده اند. لذا دانش بومی بر اساس تجربه است 
 Eftekhari( و غالباً در طول زمان آزمون می شود
از شاخه های  Bouzarjomehry.,2005 &(. یکی 

و  کشت  بومی  دانش  بومی،  دانش  گسترده 
است. کاربرد  دارویی  گیاهان  فرآوری  و  تولید 
با منشاء گیاهی در  گیاهان دارویی و داروهایی 

1-Indigenous Knowledge

جانبی  عوارض  و  است  و گسترش  توسعه  حال 
داروهای شیمیایی باعث شده نسبت به این گونه 
این  و  شود  ایجاد  منفی  دیدگاه  ایجاد  داروها 
موضوع باعث شده به دانش بومی در زمینه گیاهان 
دانش  این  که  چرا  شود  خاصی  توجه  دارویی 
دارویی  گیاهان  مورد  در  لازم  اطلاعات  بومی 
متخصصین  اختیار  در  را  فرآوری  تا  کاشت  از 
طب سنتی و مردم )علوم بومی شناخت گیاهان 
دارویی را اتنوبوتانی یا »گیاه مردم شناسی2«( قرار 
بومی  دانش  از  و  استفاده  و  بهره گیری  می دهد. 
می کند  دارویی کمک  گیاهان  تولید  و  کاشت 
در  متمادی  نسل های  را که طی  آنچه  بومیان  تا 
کار  به  دارویی  گیاهان  تولید  و  کاشت  مورد 
بتواند  و  شود  افزوده  بشر  دانش  به  گرفته اند 
قرار  آینده  نسل های  اختیار  در  بومی  دانش های 
مهم  دارویی  گیاهان  جمله  از  ترش  چای  دهد. 
که دارای مصرف سنتی و رایج در منطقه است 
از  برخی  در  عنوان گیاهی جدید  به  می تواند  و 
به سیستم های زراعی معرفی شود  مناطق کشور 
با  ترش3  چای   .)Javadzadeh et al., 2014a(
مترادف  یا   .Hibiscus sabdariffa L علمی  نام 
پنیرکیان4  تیره  از   Hibiscus gossypifolius آن 
گیاهان  پرمصرف ترین  و  مهم ترین  از  یکی 
دارویي با ارزش و قدیمی  بوده که در طب سنتي 
که  طوری  به  است  داشته  زیادی  استفاده  مورد 
به عنوان یک محصول زراعی جدید مطرح است 
مناطق  خاص  گیاه  این   )javadzadeh., 2016(
گرمسیری و نیمه گرمسیری می باشد و به منظور 

2- Ethnobotany

3-Sour Tea

4-Malvaceae

دانش  ....
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صنایع  در  آن  از  حاصل  مؤثره  مواد  از  استفاده 
آرایشي  و  بهداشتي  دارویي،  غذایي،  مختلف 
 (Javadzadeh, 2015( مورد کشت قرار می گیرد
خودگشن  و  روزکوتاه  گیاهي  ترش  چای   .)
می باشد  حساس  یخبندان  و  سرما  به  و  است 
کاربرد،  حیث  از  ترش  چای   .)Duke, 2006(
چند منظوره می باشد و جهت استفاده خوراکی 
)غوزه( و یا استفاده از الیاف، مورد کشت و کار 
قرار می گیرد )Abid Askari, 1995(. گیاه چای 
اکولوژیکی  به سایر گیاهان آشیان  نسبت  ترش 
اقتصادي  ویژگی های  دلیل  به  و  داشته  ویژه ای 
بین گونه های مختلف گیاهی  در  منحصربه فرد، 
درمانی  و  دارویی  نظر  از  خاصی  اهمیت  از 
 .)Javadzadeh et al., 2013( است  برخوردار 
در استان سیستان و بلوچستان، چای ترش یکی 
محسوب  کشاورزي  محصولات  مهم ترین  از 
سیستان  استان  مناطق  از  بسیاري  در  می شود. 
اساس  بر  عمدتاً  ترش  چای  تولید  بلوچستان  و 
محصول  این  می گیرد  صورت  بومی  دانش 
شهرستان  در  وسیع  صورت  به  حاضر  حال  در 
ایرانشهر و دلگان کشت و تولید می شود و اولین 
بار در حدود 25 سال پیش در بخش جلگه چاه 
آزمایشی کشت  به صورت  این محصول  هاشم 
شد به طوری که سیستان و بلوچستان رتبه نخست 
اختصاص  خود  به  را  کشور  ترش  چای  تولید 

 .)Javadzadeh,2013( داده است
تاکنون  ترش  چای  بومی  دانش  مورد  در 
هدف  لذا  است  انجام  نشده  پژوهشی  هیچ گونه 
این تحقیق ارزیابی دانش بومی کشاورزان منطقه 
در رابطه با مسائل کشت و برداشت چای ترش 
است تا با شناسایی نقاط ضعف و قوت آن ها و 

انتقال یافته های این پژوهش به متولیان این بخش 
و کشاورزان، بتوان قدم های مؤثری را در جهت 
برداشته  ترش  چای  تولید  و  عملکرد  افزایش 

شود.
مواد و روش ها 

ایرانشهر  و  دلگان  شهرستان های  در  تحقیق  این 
جنوب  در  واقع  بلوچستان  و  سیستان  استان  در 
این  گرفت.  انجام   1397 سال  در  ایران  شرقی 
توسعه ای  کاربردی  تحقیقات  نوع  از  پژوهش 
جامعه  است.  پیمایشی  آن  انجام  روش  و  بوده 
و  دلگان  منطقه  کشاورزان  پژوهش  این  آماری 
ایرانشهر که حداقل یک  بار چای ترش کشت 
فرمول  از  استفاده  با  که  می باشند  کرده اند 
آمد.  دست  به  نفر   44 حدود  کوکران1)1979( 
نمونه گیری  ساده  تصادفی  روش  از  استفاده  با 
انجام گرفت در این روش تعداد کشاورزانی که 
اقدام به کشت چای ترش کرده بودند شناسایی 
شدند به طوری که همه کشاورزان شانس برابر 
سپس  و  داشتند  شدن  انتخاب  برای  مستقل  و 
ابزار  شد.  انجام  قرعه کشی  تصادفی  به صورت 
تحقیق برای جمع آوری اطلاعات موردنیاز شامل 
بخش  در  که  بود  ساخت  محقق  پرسشنامه ی 
کشاورزان  فردی  ویژگی های  بررسی  به  اول 
می پردازد و در بخش دوم نیز به منظور سنجش 
چای  تولید  و  درکشت  کشاورزان  بومی  دانش 
ترش که شامل سؤالات تخصصی از طیف پنج 
متوسط،  کم،  کم،  بسیار  از  لیکرت2   گزینه ای 
زیاد و بسیار زیاد استفاده  شده است. ویژگی های 
تعیین  پیرامون  فردی شامل 5 سؤال و 15 سؤال 

1- Cochran
2-Likert
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دانش  ....

جهت  کشاورزان  بومی  دانش  شاخص های 
پرسشنامه  ابتدا  بود.  ترش  چای  تولید  و  کشت 
طراحی شده، روایی و سپس پایایی آن از طریق 
 )Cronbach, 1951( کرونباخ  آلفای  آزمون 
به دست آمد.  مقدار آن 0/93  تعیین گردید که 
متغیرهای این تحقیق شامل دو دسته از متغیرهای 
مستقل و وابسته بودند. تجزیه  و تحلیل داده ها با 

استفاده از نرم افزار SPSS22 انجام شد.
نتایج و بحث

سنی  میانگین  که  داد  نشان  پژوهش  یافته های   
منطقه  کشاورزان  بیشتر  و  سال   35 پاسخ گویان 
 50 تا   41 بین  سنی  محدوده ی  در  مطالعه  مورد 
سال قرار داشتند. یافته های فوق نشان می دهد که 
حدود 18/20 درصد پاسخگویان را کشاورزان 
به طور  به  عبارت  دیگر  می دهند  تشکیل  جوان 
مزارع  مدیریت  درصد   81/60 حدود  طبیعي 
چای ترش در اختیار میان سالان و بزرگ سالان 
است. بررسی ها نشان داد که سابقه کشت چای 
ترش نیز در بین کشاورزان مورد مطالعه بیشتر از 
بالاي  اهمیت  از  نشان  این  که  می باشد  20 سال 
دارد.  مطالعه  مورد  منطقه  در  ترش  کشت چای 
کشاورزان  توسط  ترش  چای  کشت  زیر  سطح 
در جدول 1 درج شده است. نتایج نشان می دهد 
که 75 درصد پاسخگویان سطح زیر کشت کمتر 

از یک هکتار چای ترش را کشت کرده اند.
نتایج نشان می دهد که 84/1 درصد پاسخگویان 
درصد   15/9 و  فروردین  نیمه  تا  بهمن  نیمه  از 
را  خرداد  نیمه  تا  فروردین  نیمه  پاسخگویان 
توجه  با  می دانند.  ترش  چای  کاشت  مناسب 
ایران،  از  خارج  در  گرفته  انجام  تحقیقات  به 
 )Morton,1987( فلوریدا  در  ترش  چای  کشت 

معمولاً از آوریل )فروردین( تا آگوست )مرداد( 
تا  )اسفند(  مارس  از  کشت  هندوستان  در  و 
 James &( می شود  انجام  )فروردین(  آوریل 
دلیل  به  مناسب  کاشت  تاریخ   .)Duke,1983

اینکه با مراحل مختلف رشد و نمو گیاه با شرایط 
راندمان  افزایش  سبب  می شود  منطبق  محیطی 
فتوسنتز و درنتیجه ذخیره مطلوب مواد فتوسنتزی 
 .)Morris et al., 2000( می شود  گیاهان  در 
دارویی  تاریخ کاشت گیاه  بررسی  در  همچنین 
چای ترش در بیرجند نشان داده شد که با وجود 
سرماي زودرس پاییزه کشت این گیاه در شرایط 
کاشت  اینکه  مگر  نمی گردد،  توصیه  بیرجند 
آن در تاریخ های زودتر اردیبهشت ماه صورت 
تاریخ   .)Seghatoleslami et al., 2013( گیرد 
کاشت مناسب سبب افزایش عملکرد کاسبرگ 
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 .)Okosun et al., 2006( می گردد  ترش  چای 
نتایج نشان می دهد که 81/8 درصد پاسخگویان 
درصد   18/2 و  کپه ای  و  کرتی  کاشت  روش 
را  پشته ای  جوی  کاشت  روش  پاسخگویان 
مناسب کاشت چای ترش می دانند در هندوستان 
ترش  چای  خطی  و  پاش  دست  روش  دو  به 
پاش  دست  روش  از  بیشتر  که  می شوند  کشت 
کاشت  می کنند.  استفاده  گیاه  ابن  کاشت  برای 
می گیرد  صورت  کپه ای  صورت  به  ترش  چای 
به  اقدام  ترش  بذور چای  سبز شدن  از  که پس 
کاهش  آن  علت  و  می کنند  آن ها  کردن  تنک 
تولید و صرفه جویی در مصرف آب  هزینه های 
از طریق کاهش تبخیر و جوانه زنی یکنواخت و 
سریع یا گیاهچه های قوی از چای ترش می باشد 
)Javadzadeh et al., 2017(. نتایج نشان می دهد 
تراکم  با  کاشت  پاسخگویان  درصد   63/6 که 

با  کاشت  پاسخگویان  درصد   22/7 و  متوسط 
تراکم زیاد را مناسب کاشت چای ترش می دانند 
در  تـرش  چاي  عملکرد  بیشترین   .)2 )جدول 
 Ramu( تراکم  4 تـا 5 بوتـه در مترمربع می باشد
تحقیقات  ایستگاه  در   .)& Farooqi., 1995

که  کردند  گزارش  سودان  ال-عبید  کشاورزي 
فاصـله بـین ردیف های چای ترش 75 سانتیمتر و 
بین بوته ها 50 سانتیمتر با تراکم 27000 بوته در 

.)Ahmad et al., 2009( هکتار می باشد
نتایج نشان می دهد که 81/81 درصد پاسخگویان 
پاسخگویان  درصد   18/19 و  جوانه دار  را  بذور 
چای  کاشت  مناسب  را  خیساندن  بدون  بذور 
قبل  است  بهتر  ترش  چای  بذور  می دانند  ترش 
به مدت 24 ساعت در آب خیسانده  از کاشت 
در  نخی  کیسه های  در  را  آن ها  سپس  و  شوند 
محیط نسبتاً گرمی قرارداد تا جوانه بزنند؛ معمولاً 
 80( تیرام  کاربوکسین  قارچ کش،  با  بذرها 
درصد تیرام و 75 درصد کاربوکسین( به نسبت 
1 به 1 با غلظت دو در هزار ضدعفونی می شوند 
)Javadzadeh,2017(. دماي کمینه و بهینه چاي 
سانتیگراد  درجه  و29/83   4/04 ترتیب  به  ترش 

 .)Javadzadeh, et al.,2014b)  است
نتایج نشان می دهد که 72/7 درصد پاسخگویان 
درصد   15/9 و  درشت  بافت  دارای  زمین 
پاسخگویان زمین دارای بافت متوسط را مناسب 
ترش  چای  گیاه  می دانند.  ترش  چای  کاشت 
گیاهی با تحمل بالا و کم توقع است به طوری که 
خاک های  و  داشته  سازگاری  خاک ها  انواع  با 
در  گیاه  این  می کند.  تحمل  خوبی  به  را  فقیر 
رسی  و  لومی  متوسط،  شنی،  خاک های  اکثر 
رشـد خـوبی دارد و اسیدیته خاک های اسیدي، 
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مناسب ترین  کند.  می  تحمل  را  قلیایی  خنثی، 
تا 7/8 است. رطوبت  برای چای ترش 4/4   pH

مداوم در خاک به طور متوسط حدود 34 درصد 
براي رشد ایده آل ضروري است. این گیاه در 
به  مناسب  هوموس  با  شـنی  لومی  خاک های 
خوبی رشد می کند و البته خاک های فقیر را هم 
که  شنی  لومی  خاک  می کند.  تحمل  به خوبی 
خـاک  نوع  مناسب ترین  باشد  هوموس  داراي 
بـه  تـرش  چـاي  است.  ترش  چاي  تولید  در 
شـرایط غرقـابی یـا آب ایسـتادگی حساس است 
)Javadzadeh et al., 2018(. نتایج نشان می دهد 
را در  بذور  پاسخگویان، عمق  که 79/5 درصد 
پاسخگویان  از 5 سانتیمتر و 20/5 درصد  کمتر 
را  سانتیمتر(   8 )حداکثر  سانتیمتر   5 از  بیشتر 
می دانند. کشاورزان  ترش  مناسب کاشت چای 
بذور  کاشت  مناسب  عمق  که  معتقدند  بومی 
بذر  قرار دادن  چای ترش 5 -3 سانتیمتر است. 
چای ترش در عمق مناسب بهترین شرایط لازم 
برای شروع جوانه زدن، خروج گیاهچه از خاک 
چای  بذر  اگر  لذا  می باشد.  ریشه ها  توسعه  و 
نور  ترش خیلی سطحی کاشته شود در معرض 
حشرات  پرندگان،  حملات  گرما،  و  خورشید 
عمیق  خیلی  چنانچه  و  می گیرد  قرار  خشکی  و 
نوع  از  جوانه زنی  اینکه  دلیل  به  شود  کاشته 
توانست  نخواهد  است  زمینی(  )برون  اپی ژیل 
 Javadzadeh,( بزند  به موقع و یکنواخت جوانه 
درصد   77/2 می دهد  نشان  نتایج   .)2018a

از  قبل  )آبیاری  کاری  هیرم  روش  کشاورزان 
کاشت( و 22/7 درصد کشاورزان روش خشکه 
کاری )آبیاری بعد از کاشت( را مناسب کاشت 

چای ترش می دانند )جدول3(.

نشان می دهد که 65/9 درصد کشاورزان  نتایج 
و  نموده اند  آبیاری  به  اقدام  روز   14 تا   7 بین 
مناسب  را  روز   21 هر  کشاورزان  درصد   22/7
تیمارهای  در  می دانند.  ترش  چای  آبیاری  دور 
نیاز  درصد   140،120،100  ،60،80 آبیاری 
ترتیب  به  کاسبرگ   عملکرد  ترش  چای  آبی 
در  کیلوگرم   260 و   386،354،265  ،374/3
 .)EL-Boraie et al., 2009( هکتار به دست آمد
شرایط  در  ترش  چای  کاسبرگ های  عملکرد 
سطح  کاهش  آن  دلیل  و  یافته  کاهش  خشکی 
اختصاص  علت  به  کم  کلروفیل  تولید  و  برگ 
بخش  به  نسبت  ریشه  به  بیشتر  فتوسنتزی  مواد 
هوایی گیاه است )Sreevalli et al., 2001)  تنش 
خشکی بر اجزاي عملکرد می تواند مؤثر باشد و 
سبب تغییر در عملکرد کاسبرگ های چای ترش 
شود. ، افزایش فواصل آب آبیاري)هر 11،9،7،5 
و 13 روز یک بار( عملکرد کاسبرگ چای ترش 
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کرد   پیدا  افزایش  هکتار  در  کیلوگرم   682 به 
نشان  نتایج   .(Babatunde & Mofoke., 2006(ه
از  بومی  کشاورزان  درصد   27/25 که  می دهد 
هیچ نوع کودی استفاده نمی کنند و 31/8 درصد 
کشاورزان کاربرد کودهای شیمیایی و دامی را 

مناسب کاشت چای ترش می دانند. 
به  دامي  کود  هکتار  در  تن   10 مصرف  با 
عملکرد  میزان  بالاترین  نیتروکسین،  همراه 
در  کیلوگرم   1129 ترش  چای  کاسبرگ های 
هکتار، 124 میلی گرم در گرم پروتئین به دست 
آمد )Nemati et al.,2015(. با کاربرد 50 تن در 
محلول  حجمی  درصد   30 و  دامی  کود  هکتار 
مترمربع  در  بوته   6 تراکم  در  متانول  پاشی 
آمد   دست  به  ترش  چای  عملکرد  بیشترین 
تن   20 کاربرد  با   .)Parsaiemehr et al.,2014(
کاسبرگ  عملکرد  کاشت  از  قبل  دامی  کود 

بوده است  چای ترش 281 کیلوگرم در هکتار 
نتایج   .)Khldbryn. & Islamzadeh.,2001(
نشان می دهد که 65/9 درصد کشاورزان بومی 
اولین آبیاری جهت  از  انجام سله شکنی پس  با 
نبودند  موافق  از خاک  آسان تر جوانه ها  خروج 
و معتقدند که ممکن است جوانه های زیر سطح 
ترش  چای  در  زنی  جوانه  ببینند.  آسیب  خاک 
در  و  است  )اپی جیل1(  زمینی  برون  به صورت 
زیر  )محور  هیپوکوتیل  ریشه،  استقرار  هنگام 
رشد  به  شروع  خمیدگی  یک  به صورت  لپه2( 
کرده خاک را شکافته، جوانه انتهایی را که حین 
عبور از خاک توسط لپه ها احاطه  شده به سطح 
خاک می آورد؛ بنابراین جوانه چای ترش نسبت 
به سله خاک حساس است لذا جهت رسیدن به 
عملکرد مطلوب، استفاده از بذور با قدرت نامیه 
بالا امري ضروري به نظر می رسد. مراحل رشد و 
نمو چای ترش شامل رشد رویشی، رشد زایشی 
 Javadzadeh,( می باشد  فیزیولوژیکی  بلوغ  و 

)2018b

نشان می دهد که 54/5 درصد کشاورزان  نتایج 
با کنترل علف های هرز به صورت دستی موافق 
بودند و 27/3 درصد کشاورزان معتقد بودند که 
چای  مزارع  در  هرز  علف های  کنترل  به  نیازی 
از  برای  معتقدند  بومی  کشاورزان  نیست.  ترش 
بین بردن علف های هـرز، معمولاً وجین در چاي 

ترش در هفته پنجم کشـت صـورت می گیرد.
کنترل  و  کردن  وجین  ضرورت  به  توجه  با 
علف های هـرز در ابتـداي رشد چای ترش، بعد 
رسید  سانتیمتر   30-40 به  گیاه  ارتفاع  اینکه  از 

1-Epegel

2-hypocotyls

4 
 

 

جدول
 4

 :
توزيع
 

درصدي
 

پاسخگويان
 

ب
برحس

 
نوع كود مورد استفاده در
 

مزرعه
 

ش
چاي تر

 

نوع كود
 

فراواني
 

فراواني معتبر
 

درصد فراواني 
تجمعي
 

دامي
6 

6/
13

6/
13

شيميايي
12 

25/
27

85/
40

تلفيقي
) 

شيميايي و دامي) 
12 

25/
27 

10/
68 

          
 

بدون كود 
14 

9/
31 

100
 

جمع
 

44 
100

 



99

باعث  و  روي علف های هرز سایه اندازی کرده 
به  آن ها  خسارت  کردن  غیراقتصادي  و  حذف 
گیـاه چاي ترش می شود. معمولاً وجین در چاي 
می گیرد.  صـورت  کشـت  پنجم  هفته  در  ترش 
در مـزارع چـاي تـرش، مخلوط علف کش های 
پرلمیتـرین و آمترین به میزان 1/5 لیتر در هکتار 
یک  مقدار  به  فلـوکلرالین  علف کش  یا  و 
کاشت  از  قبـل  روز   3-7 هکتـار،  در  کیلوگرم 
 40 تا   30 بین  دستی  وجین  است.  شده  توصیه  
کنتـرل  سبب  می تواند  کشـت،  از  پـس  روز 
می گردد ترش  چاي  مزرعه  هرز   علف های 

 )Javadzadeh, et al.,2016 ). نتایج نشان می دهد 
که 59/1 درصد کشاورزان با کشت مخلوط چای 
کشاورزان  درصد   40/9 و  بودند  موافق  ترش 
کشت مخلوط چای ترش را مناسب نمی دانندو 
معتقدند که از رشد گیاه جلوگیری می کند. در 
بررسی کشت مخلوط چای ترش و ماش به این 
زمین  برابری  نسبت  بیشترین  که  رسیدند  نتیجه 
درصد   25 ماش  درصد   75 مخلوط  کشت  از 
 Hodiyani( آمد  به دست   )1/36( ترش  چای 
چای  مخلوط  کشت  بررسی  در   .)et al.,2016

ترش و لوبیا چشم بلبلی به این نتیجه رسیدند که 
بیشترین  پروتئین دانه در کشت خالص و بیشترین 
عملکرد بیولوژیک و عملکرد اقتصادی از نسبت 
کاشت 75% لوبیا چشم بلبلی و 25% چای ترش 
حاصل شد )Heidari et al,2016(. کاشت چای 
بین درختان خرما  در  راهرویی  ترش در کشت 
 Alizade Moradi,( شهرستان بم مناسب می باشد
چای  مخلوط  کشت   .)Asgharipour., 2018

اجزای  و  عملکرد  افزایش  باعث  سویا  و  ترش 
عملکرد چای ترش شده است. لذا نتایج نشان داد 

که سیستم کشت مخلوط نسبت به کشت خالص 
 Sabeghynezhad et( بود  بهتری  نتیجه  دارای 
نتایج نشان می دهد که 79/5 درصد   .)al.,2019

و  می دهند  انجام  را  بوته  برداشت  کشاورزان 
معتقدند که کیفیت محصول بهتر است. گل دهی 
جای ترش از اواخر شهریور تا اوایل مهر شروع 
می شود و برداشت کاسبرگ ها از آبان تا آذرماه 
کاسبرگ های  برداشت  چین  در  می یابد.  ادامه 
و  می شود  انجام  باغبانی  قیچی  به وسیله  رسیده 
رسیدن  زمان  تا  زمین  در  نارس  کاسبرگ های 
برداشت   )James&Duke, 1983( باقی می مانند. 
جوانه های  می شود  باعث  چینی  روش  به  میوه 
اواخر  تا  گیاه  گلدهی  دوره  و  فعال شده  خفته 
بهمن ماه طول بکشد؛ درصورتی که اگر برداشت 
به روش سودانی انجام شود گیاه در دی ماه از 
استان  ترش  چای  عملکرد  متوسط  می رود.  بین 
در سال 1393 بین 750-800 کیلوگرم در هکتار 
و در جامعه آماري این تحقیق 700 کیلوگرم در 
که  می دهد  نشان  تحقیق  نتایج  می باشد.  هکتار 
استان سیستان و  کشت و توسعه چای ترش در 
یافته ها  این  می باشد.  مطلوب  حد  در  بلوچستان 
نشان می دهد که بیش از 9/1 درصد پاسخگویان 
هکتار  در  کیلوگرم   700 از  بیش  توانسته اند 
چای ترش برداشت نمایند. همچنین نتایج نشان 
کشاورزان  از  درصد   6/8 حدود  که  می دهد 
هکتار  در  کیلوگرم   800 حدود  بالای  عملکرد 
در  منطقه  بالقوه  پتانسیل  از  حاکی  که  داشته اند 
تولید چای ترش می باشد. از طرف دیگر حدود 
گذشته  سال های  در  کشاورزان  درصد   34/1
از 500 کیلوگرم در  دلیل عملکرد کمتر  هر  به 
هکتار داشته اند که اگر کشاورزان براي دو سال 
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پیاپي نتواند عملکرد اقتصادي مناسبی را به دست 
به تکرار کشت چای ترش توسط  امیدي  آورد 

آن ها وجود ندارد.
دهی،  کود  ازجمله  گوناگوني  عوامل 
 Javadzadeh,( ژنوتیپ  کاشت،  تاریخ 
آرایش  تراکم،   ،)Saljooghianpour, 2018

عملکرد  نور  و  دما  آبیاري،  روش  کاشت، 
بیشترین  و  می دهند  قرار  تأثیر  تحت  را  گیاهان 
این عوامل  از  بتواند  زماني که گیاه  را  عملکرد 
حداکثر استفاده را به عمل آورد خواهند داشت. 
به  بسته  ترش  چای  کاسبرگ های  تولید  میزان 
عملکرد  هاوایي  در  است.  متغیر  کاشت  منطقه 
کیلوگرم   16000 ترش  چای  کاسبرگ های 
درکشت  و  مخلوط  کشت  در  هکتار  در 
می باشد  هکتار  در  کیلوگرم   19000 خالص 
ترش  چای  هاوایي  در   .)James&Duke,1983(
در  کیلوگرم   16800 روبر1  با  مخلوط  درکشت 
تولید   )Morton,1987( داشت  عملکرد  هکتار 
و  است  سال  در  تن   240 مالزی  در  ترش  چای 
هکتار  در  کیلوگرم   2000 آن  عملکرد  میزان 
است )Navarro-Galindo et al., 2002(. میانگین 
هکتار  در  کیلوگرم   250 ترش  چاي  بذر  تولید 
است اما تا 500 کیلوگرم در هکتار گزارش شده 
چای  عملکرد   )James&Duke,1983( است 
ترش در ایران 700 تا 1000 کیلوگرم کاسبرگ 
بیشترین   .)Javadzadeh,2019( است  هکتار  در 
عملکرد کاسبرگ های تر 481/77 گرم در بوته 
و عملکرد کاسبرگ های خشک 68/17 گرم در 
بوته گزارش کردند.  )Shaker, 2013(. بررسی ها 
نشان داد که مشکلات و محدودیت های زیادی 

1-Rubber(Ficus elastic)

در توسعه کاشت و تولید چای ترش وجود دارد. 
مهم ترین مشکلات و محدودیت ها چای ترش، 
مواجه  آن  با  کشاورزان  که  انسانی  نیروی  نبود 
هستند و از مهمترین محاسن کشت چای ترش، 
کم توقع بودن آن میباشد که در جدول 6 و 7 

آورده شده است.
نتیجه گیری نهایی

نتایج این پژوهش نشان داد که در استان سیستان 
دانش  مبنای  بر  ترش  چای  کشت  بلوچستان  و 
بومی مردمان منطقه می باشد که البته تفاوت های 
دارد.  وجود  علمی  و  بومی  روش های  بین 
وجود  که  داد  نشان  تحقیق  این  نتایج  همچنین 
و  سیستان  استان  خاص  هوایی  و  آب  شرایط 
به عنوان قطب  بلوچستان، سبب شده این استان 
عمده تولید این گیاه دارویی با ارزشمند کشور 
محسوب می شود و علیرغم قدمت کشت چای 
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ترش در استان سیستان و بلوچستان )بیش از 30 
فناّوری های  از  کمتری  سهم  ترش  چای  سال(، 
رایج  محصولات  از  بسیاری  با  مقایسه  در  نوین 
بومی  دانش  بر  بیشتر  آن  تولید  و  داشته  منطقه 
می تواند  که  است  وابسته  منطقه  کشاورزان 
قرار  عرصه  این  در  پژوهشگران  توجه  مورد 
زیادی  زحمت  استان،  این  در  کشاورزان  گیرد 
محصول،  این  برداشت  خصوصاً  تولید  برای  را 
کاشت  مطلوب  به اندازه  اما  می شوند،  متحمل 
امر  این  ندارند.  برداشت  این محصول درآمد و 
می تواند ناشی از عدم اطلاعات کافی در رابطه 
با کاشت علمی گیاه چای ترش باشد. همچنین 
در  ترش  چای  تولید  دانش  که  داد  نشان  نتایج 
استان از سطح بالایی برخوردار نیست؛ بنابراین، با 
استفاده از نتایجی که در این تحقیق به دست آمده 
از  منطقه  کشاورزان  دانش  سطح  افزایش  است 

بلندمدت،  و  کوتاه مدت  برنامه ریزی های  طریق 
که  اقداماتی  ازجمله  می رسد.  نظر  به  ضروری 
مهارت  و  دانش  سطح  ارتقاء  باعث  می تواند 
و  آموزشی  کارگاه های  شود  منطقه  کشاورزان 
فعالیت های آموزشی ترویجی و انجام پروژه های 
تحقیقی- تطبیقی و تحقیقی- ترویجی در مزارع 
علمی  آگاهی  و  توان  از  استفاده  و  نمایشی 
دانش آموختگان دانشگاهی و برگزاری جشنواره 
چای ترش و... اشاره کرد. لذا پیشنهاد می گردد 
اطلاعات  )کشاورزان(  منطقه  بومی  مردم  که 
زیادی در زمینه گیاهان دارویی منطقه دارند که 
برخی از این اطلاعات در حال نابودی است که 
اطلاعات  می تواند  اطلاعات  این  ثبت  و  حفظ 
جدیدی به کاشت و برداشت گیاهان دارویی و 

دانش رسمی تولید گیاهان دارویی بیفزاید.
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Abstract

The indigenous knowledge of cultivating and producing Roselle has been 

prevalent in Sistan and Baluchestan Province for generations, with farmers relying 

entirely on traditional methods from planting to harvesting. This study was conducted 

to document and analyze indigenous agricultural practices related to Roselle in the 

region. A researcher-designed questionnaire was used to gather farmers’ knowledge 

on Roselle cultivation. The study employed a descriptive-analytical approach, 

conducted through field research. The validity of the questionnaire was confirmed, 

and its reliability was assessed using Cronbach’s alpha test. Findings indicate a 

rich tradition of local knowledge and farming practices, shaped by the traditional 

agricultural system in the area. The results show that local farmers typically plant 

Roselle from mid-February to mid-June. The most farmers have believed that the 

cultivation of Roselle were considered suitable in loamy soil (72.7%), moderate 

planting density (63.6%), a planting depth of 5 cm (79.5%), ridges planting method 
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(40.9%), and wet planting techniques (77.2%) ideal for cultivation. Most farmers 

recommended some methods for Roselle cultivating including using of germinated 

seeds without the application of manure and chemical fertilizers, irrigating every 

14 and 21 days, crust-breaking after first irrigation, Roselle blend cultivation with 

other crops, and weeds control manually in Roselle farming.

Keywords: Roselle, Indigenous knowledge, Traditional cultivation


