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 کشی زیتون های روغنروش غشایی برای جداسازی ترکیبات فنلی از پساب کارخانه
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 استان منابع طبیعی آموزش کشاورزی و و مرکز تحقیقات کشاورزی، بخش تحقیقات فنی و مهندسی پژوهش استادیار 1

 آموزش و ترویج کشاورزی، گرگان، ایران ،گلستان، سازمان تحقیقات
 استان  منابع طبیعی آموزش کشاورزی و و مرکز تحقیقات کشاورزی، بخش تحقیقات فنی و مهندسیپژوهش دانشیار 2

 آموزش و ترویج کشاورزی، گرگان، ایران ،گلستان، سازمان تحقیقات
 

 چکیده

اخیرسال  در افزودنی  ،های  برای مصرف  یافته  ،های طبیعیتقاضا  بالای تجزیه سلامت مصرف و   دلیل آن،است.    افزایش  پذیری زیستی 

مصنوعیافزودنی و  شیمیایی  ترکیبات  به  نسبت  طبیعی  آنتی  است.  های  مصرف  روزافزون  فرمولاسیون   ها  اکسیدان افزایش  و  تولید  در 

کند. بخش تر را بیش از پیش در کشور ما نمایان میتر و ارزانصنعتی، دارویی و بهداشتی نیاز به جستجوی منابع جدید،  های غذاییورده آفر

های  اکسیدانتولید آنتی  بنابراین،شود.  مین میأ کشور تاز  اکسیدانی مورد استفاده در صنایع غذایی و آرایشی از خارج  اعظم ترکیبات آنتی

 2اما فقط    ،میوه زیتون غنی از ترکیبات فنلی است  .استاهمیت  حائز  ولات کشاورزی،  از زائدات محصخصوص  طبیعی با  قدرت بالا به

شود.  کشی مییند روغن آفر  آن وارد  پساب و تفاله حاصل از ماند و مابقی  روغن باقی میدر    فازیهای سهخصوص در سیستم درصد آن به

ای  یافت ترکیبات مذکور از اهمیت ویژهکشی زیتون با روش مناسب جداسازی و بازعصاره فنلی از پساب حاصل از روغن  استخراج  ،بنابراین

 از پساب زیتون به روش غشایی پرداخته شده است.  ترکیبات فنلی. در این مقاله به استخراج برخوردار است
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  بیان مسئله

پساب(     و  طور عمده دو محصول جانبی )تفالههای استخراج دو فاز، بهدر مرحله استخراج روغن زیتون با استفاده از سیستم 

لیتر پساب    2/ 5برای تولید هر لیتر روغن زیتون،  زیتون است.    نرم میوه  هایو بافت   مخلوطی از آب  . پساب،شودحاصل می 

هزار تن    11هزار تُن زیتون، در حدود    150در کشور ما با تولید سالانه حدود.  (2018  و همکاران،  1کاپوراسو) شود  حاصل می 

  با بالا    و فنلی  از چربی، نمک، ترکیبات آلی پساب زیتون.  آیددست میلیتر پساب به   2/ 7×  710روغن تولید شده که حداقل   

رشد از    محیطی،علاوه بر مشکلات زیست   د،نطبیعت رها شو در  بدون تصفیه    ،ترکیباتاین  اگر  .  بوی نامطبوع تشکیل شده است 

میوه زیتون غنی از ترکیبات فنلی است، که بیشتر آن  (.  1397کنند )سیدی و همکاران،جلوگیری میزنی بذرها  گیاهان و جوانه

های  . در سالهای زیتون است درصد کل فنل 53ای پساب حاصل، دار. شودکشی زیتون می وارد پساب و تفاله حاصل از روغن

است. پساب روغن اکسیدانی مورد توجه زیادی قرار گرفتهعنوان یک منبع غنی و ارزان ترکیبات آنتیاخیر، پساب زیتون به  

(. عمده ترکیبات پساب  1401فعال است )شواخی و یوسفی،  رنگ و حاوی بسیاری از ترکیبات زیست یک مایع نسبتاً تیره  ،زیتون

ها  فنل، پلی(گرم بر لیتر  10- 80)، قندها  (گرم بر لیتر  0/ 7-1)های آلی، اسید(گرم بر لیتر  9-15)روغن زیتون شامل مواد معدنی

را در بین ترکیبات سهم  بیشترین    ،هیدروکسی تیروزول.  هستند(  گرم بر لیتر  6/0-0/ 95)  و نیتروژن کل  (گرم بر لیتر  0/ 8-5)

  ام( و کافئیک اسید پیپی  26ام(، اولئوروپین )پیپی  27تیروزول )  مانندسایر ترکیبات فنلی  (.  امپیپی  390)د  دار  زیتون  فنلیپلی

کلسترول خون و    تنظیم  مهمی در   نقشترکیبات فنلی    (.2010و همکاران،    2کاستلو-گارسیا )  سهم کمتری را دارند(  امپیپی   21(

  - های قلبی التهابی، در پیشگیری از بیماریاکسیدانی و ضددلیل بالابودن فعالیت آنتیبهدارا هستند. این ترکیبات    وزن بدن   تعادل

در نگهداری و پایداری تواند  میاکسیدانی  عنوان یک ترکیب آنتی  پساب زیتون به  عروقی، سرطان و دیابت نوع دوم مؤثر هستند.

 (.  2020و همکاران،  3)رومئو ( مؤثر باشدروغن سویا، زیتون و آفتابگردان)ها انواع روغن

  ، یند غشاییآفر (.2020و همکاران،  4تاندیس)ثیر بسزایی دارد  أبر حفظ و بازیابی ترکیبات فنلی ت ،سیستم استخراج روغن

  عنوان جایگزینی مناساب بهآمیزی  طور موفقیت به اسات کهدهه  بیش از ساه . فرآیند غشااییاسات جداساازی   هایفناورییکی از 

  توان غشایی را می  فناوریمزایای   ترینعمدهاست.   پیدا کرده  کاربرد بازیافت اجزای غذاییهای معمول جداسازی و روشبرای 

  :کرددر موارد زیر خلاصه 

 .امکان انجام عملیات جداسازی در دمای محیط -

 .شده  کلیه فازهای جداسازی سهولت دستیابی به -

  .تجهیزاتی با وزن و حجم کمانجام عملیات جداسازی توسط   -

  .به انواع نیازهای جداسازیگویی  پذیری بالای فرآیند برای پاسخنعطافا -

 
1 Caporaso 
2 Garcia-Castello 
3 Romeo 
4 Tundis   
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   .محیطی ناشی از مصرف مواد شیمیاییعدم نیاز به استفاده از مواد شیمیایی برای جداسازی و مسائل زیست  -

 

   معرفی دستورالعمل

 غشایی به شرح زیر است:مراحل استخراج ترکیبات فنلی با روش 

 سازی آماده

جداسازی ترکیبات معلق  پس از  و  شود  عبور داده می  مترمیکرو  80از صافی الک با مش  پساب  کردن پساب:  فیلترپیش

ت  یتریک، سجامد اضافه شده  به     pHا  اسید  کاهش  4/ 5پساب  میکروبی و    pHبرسد.  اولیه  بار  کنترل  کاهش سرعت    برای 

 (.  1)شکل   گیردصورت میاکسیداسیون و تغییر ترکیبات فنلی 

 
 

 
 کشی زیتون یند روغنآمحل خروجی پساب در فر -1شکل 

 

)به  از آنزیم پکتیناز  (  ، پکتینسلولزسلولز، همی )   آلی موجود در پساب  برای هیدرولیز و شکست ترکیبات  هیدرولیز پساب:

شده در مرحله قبل( بالاترین فعالیت خود را  ، ) تنظیم4/ 5برابر  pH( استفاده شود.  این آنزیم در درصد وزنی/حجمی 1/ 5میزان 

   (.2شود )شکل سلسیوس( انجام می درجه 20-25) زن در دمای اتاقداخل تانک استیل مجهز به هم ،دارد. هیدرولیز پساب
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 پساب زیتون و هیدرولیز  سازیعملیات آماده -2 شکل

 یند غشاییآفر

آماده  ،پساب از  فرپس  بخش  وارد  اولیه  میآسازی  غشایی  فریند  غشایی  آشود.  میکروفیلتراسیوندو    ازیند  و    بخش 

و   میکرون  5و    50،  100ترتیب    به  ءسه مدول با اندازه غشاشامل    بخش میکروفیلتراسیوناولترافیلتراسیون تشکیل شده است.  

است.    بار   2-3فشار  تشکیل شده و دارای    سولفاناتناسپیرال پلی  ء غشااز    بخش اولترافیلتراسیون  است.    بار  2تا    1/ 5فشار  دارای  

به بخش غشایی  (  5)پرمییتبخش میکروفیلتراسیون    ء مواد عبور کرده از غشاشود.  پساب در ابتدا وارد بخش میکروفیلتراسیون می

شکل  )  صورت گیردترکیبات فنلی    داسازی بیشترمنتقل شده تا جدرجه سلسیوس(    25تا    20اولترافیلتراسیون در دمای محیطی )

3.)  

 
 استخراج غشایی  در روش  )راست( و اولترافیلتراسیون )چپ( میکروفیلتراسیون  بخش -3شکل 

 

 
1Permeat 
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 تغلیظ نهایی عصاره فنلی

فنلی   ترکیبات  حاوی  عصاره  نهایی  چرخان تغلیظ  تبخیرکننده  دمای    6توسط  سلسیوس    65در  میدرجه   شود  انجام 

   (.4)شکل 

 
 بخیرکننده چرخان در تتغلیظ نهایی عصاره فنلی  -4شکل 

 

 بندی(  )جمع توصیه ترویجی

 ، زیادآلایندگی  دلیل  به . این پساب،  جانبی مهم این صنعت است   لاتفرآوری زیتون یکی از محصو های  پساب کارخانه

رهاسازی پساب زیتون  .  دمحیطی اهمیت زیادی دارهای مختلف اقتصادی و زیست زیتون از جنبه  تولیدکنندهبرای کشورهای  

  ، دلیل   به همینشود.  رفتن حاصلخیزی خاک، تعییر بافت و شوری خاک میزیرزمینی و سطحی، از دست   هایموجب آلودگی آب

زیتون برای طبیعت  کشی  روغن های  اگرچه پساب کارخانه.  وری زیتون ضروری استآمدیریت پساب ناشی از فر  و  ساماندهی

. بنابراین، ترویج و آگاهی صاحبان است   ترکیبات فنلیفعال مانند  ترکیبات زیست از  مضر است، اما منبع ارزشمندی از بسیاری  

کشی زیتون حاصل از فرآیند روغن  اکسیدانی طبیعی با ارزش افزوده بیشتر در پسابوجود ترکیبات آنتیصنایع فرآوری زیتون از  

و تولید ثروت در کشور شود.    درآمدزاییسبب کاهش ارزبری، اشتغال،    تواندو حمایت و تشویق آنها به تولید ترکیبات فنلی می

توانند سیستم  گذاری میصاحبان صنایع روغن زیتون بسته به نوع سیستم استخراج روغن، حجم پساب تولیدی و توان سرمایه

شده و یا پودر استخراج  صورت عصاره غلیظکشی افزوده و ترکیبات فنلی را بهاستخراج غشایی ترکیبات فنلی را به واحد روغن 

آنها در   کنند. سیستم استخراج غشایی شامل میکروفیلتراسیون، اولترافیلتراسیون و خشک کن پاششی است که امکان ساخت 

 داخل کشور وجود دارد.  

 
1Rotary evaporation 
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