
 

 
25 
 

 پس از برداشت  برداشت و حلافرنگی در مرگوجه  تلفاتراهکارهای کاهش 

 

 2ابوالفضل گلشن تفتی و  *1فرزاد آزادشهرکی
 کرج، ایران  ،مؤسسه تحقیقات فنی و مهندسی کشاورزی، سازمان تحقیقات، آموزش و ترویج کشاورزی پژوهش استادیار 1
 کرج، ایران  ،مؤسسه تحقیقات فنی و مهندسی کشاورزی، سازمان تحقیقات، آموزش و ترویج کشاورزی پژوهش استادیار 2

 

 چکیده

تلفات کمی و  های خاص پس از برداشت دارد.  نیاز به مراقبتبوده و    فسادپذیرمقدار رطوبت بالا،  دلیل  فرنگی محصولی است که بهگوجه

دلیل زمان نامناسب برداشت )عدم بلوغ  تواند بهفرنگی میگیرد. تلفات گوجهکیفی این محصول در فاصله بین برداشت تا مصرف صورت می

بندی نامناسب و فساد صورت محصول، بستهجایی و حمل و نقل  هنگام برداشت، جابههای مکانیکی در  یا رسیدگی بیش از حد(، آسیب

. برای کاهش فساد پس  ندهای کیفی این محصول دارگی، ماندگاری و ویژگیهای مناسب پس از برداشت تأثیر بسزایی در تازگیرد. روش

مناسب و محافظت در طول  بندی  سازی و بستهبندی، آمادهفرنگی نیاز به برداشت در زمان مناسب، جداسازی و درجهاز برداشت در گوجه

نگهداری است. در این مقاله سعی شده است زمان و روش مناسب برداشت و راهکارهای ساده پس از برداشت   مناسبشرایط  حمل و  

 های کیفی و کاهش ضایعات این محصول بیان شود. فرنگی برای حفظ ویژگی گوجه

 

 فرنگی  ، ضایعات پس از برداشت، فساد، گوجهآسیب مکانیکی، تلفات، زمان برداشت :واژگان کلیدی

  

 farzad_shahrekian@yahoo.com نگارنده مسئول:* 
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 بیان مسئله 

تولید  گوجه  با میزان  تولید را در بین محصولات زراعی کشور    5حدود  فرنگی  پنجم  دارد.  میلیون تن در سال، جایگاه 

فرنگی کشور قرار  های اول تا پنجم تولیدکنندگان گوجه های فارس، هرمزگان، بوشهر، خراسان رضوی و قزوین در رتبهاستان

فرنگی  گوجه   (.1402نام،  تن گزارش شده است )بی   681565ای کشور نیز  فرنگی گلخانهمقدار تولید گوجه  1400در سال  دارند.  

دهند. فرنگی را تشکیل میدرصد مواد جامد گوجه   55درصد مواد جامد است. قندها حدود    6تا    5درصد آب و    95تا    94دارای  

ساکارید(، اسیدهای آلی )سیتریک، ، سلولز، پکتین، پلیحل در الکل )پروتئینفرنگی شامل مواد غیرقابل بقیه مواد جامد گوجه 

تهرانی و همکاران،  ترکیبات فرار و غیره است )مظاهری  ترکیبات غیرآلی، کاروتنوئیدها،  مالیک، گالاکترونیک، آسکوربیک(، 

1386 .) 

 محصول  این  حد  از  بیش  عرضه  و  تولید.  شودمی  برداشت   مهرماه  اواسط  تا  تیرماه  اواسط  ای ازمزرعه  فرنگیدر ایران، گوجه

 محصولات  اتعضای  انزمی  خصوص  در  دقیقی  آمار  .شودمی اتعضای ایشزاف و قیمت  شدید  کاهش سبب  ، سال از موقع این  در

 گندم،   کشاورزی،  محصولات  اتعضای  کاهش  امور  دفتر  ووری  ره به  کارگروه  ارشزگ   اساس  بر  .ندارد  وجوددر کشور    کشاورزی

  قرار  اتعضای  کاهش  برنامه  در  کشوری  اولویت   در  که  هستند  زراعی  محصولات  از  نیغرو  هایدانه  و  زمینیسیب   فرنگی،گوجه 

 برآورد   تن  میلیونیک      تا هزار  800  معادل  و  درصد 20  تا  15   حدود  کشور  فرنگیگوجه  ضایعات  مجموع  تقریبی  میزاندارند.  

  محصول  سالانه  ارزش  فرنگی،گوجه  کیلوگرم  هر  برای  ریال  هزار  50  مبلغ  احتساب  با  .(1395)کشاورز و همکاران،    است   شده

تبع آن  و بهاست    فرنگی محصولی است که درصد آب آن بالاگوجه   .شودمی  بالغ  ریال  میلیارد  هزار  40   از  بیش  به  شدهتلف

ویژه در  نقل و نگهداری آن به   و   سازی، حمل شود تا عملیات آمادهرطوبت بالای این محصول سبب می   .دارد  یفسادپذیری زیاد

گرمسیر نهایی محصول هنگام مصرف  ی مناطق  کیفیت  بوده و  گیرد.    ،مشکل  قرار  تأثیر  تازهتحت  فرآوری    و  خوری مصرف 

های  برداشت و فناوری. بنابراین، در کشور نقش مهمی به آن در اقتصاد خانواده داده است صورت رب و سس( )به فرنگیگوجه 

برداشت   از  آن    فرنگیگوجهپس  نوع مصرف  و  تولید  به هدف  )آزادشهرکی،  بسته  است  زمان 1397متفاوت  در  برداشت   .)

فرنگی هستند. شرایط نامناسب  ترین عوامل تلفات گوجه های مکانیکی، فساد پس از برداشت و سرمازدگی از مهمنامناسب، آسیب 

شوند. با مدیریت مناسب  محصول و کاهش بازارپسندی آن می محیطی مانند دمای بالا و رطوبت نسبی پائین نیز سبب اتلاف آب  

کننده، با کیفیت اولیه محصول تفاوت  مصرفپس از برداشت، از تأثیر این عوامل کاسته شده و کیفیت نهایی محصول در دست 

    کمتری خواهد داشت.
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 فرزاد آزادشهرکی و ابوالفضل گلشن تفتی  /... فرنگی راهکارهای کاهش تلفات گوجه

 معرفی دستورالعمل

که می اقداماتی  این دستورالعمل،  به حفظ  در  منجر  گوجه تواند  برداشت  کیفیت  از  بعد  مراحل  در  زمان  شود  فرنگی  و 

 ماندگاری آن را افزایش دهد، شرح داده شده است.   

 فرنگی در زمان مناسببرداشت گوجه

فرنگی )شکل  برداشت زودهنگام گوجهای فرازگراست یعنی رسیدن آن پس از برداشت ادامه دارد. در  فرنگی، میوهگوجه

تر است. مقدار نسبت به سرمازدگی حساس  فرنگیصورت مناسبی طی نشده و گوجهالف(، مراحل تغییر رنگ و رسیدگی آن به1

آزاد  )مفتون  نیستمناسب  نیز    آنمواد معطر  های رسیده است و مقدار  های زودبرداشت، کمتر از میوهفرنگیدر گوجه  "ث"ویتامین  

تأخیر در برداشت    .یابدکاهش می    عطر و طعم آن ب( نرم و    1فرنگی در برداشت دیرهنگام )شکل  بافت گوجه (.  1399و یزدانی،  

 در این حالت،.  شودمیهای طولانی  های حمل به مسافت و کاهش تحمل میوه به تنش  عمر انباریسبب کاهش    فرنگیگوجه

  یابد.میافزایش نیز مکانیکی های به آسیب فرنگی گوجه حساسیت  

های مختلفی برای تشخیص شاخص  دارد.  بستگیفرآوری(    ،خوریتازهبه هدف از مصرف آن )فرنگی  گوجهبرداشت  زمان  

رسیدگی    .فرنگی هستندهای رسیدگی گوجهترین شاخصاز مهم  میوه  ظاهر، بافت و طعم.  دنفرنگی وجود دارگوجهرسیدگی  

. مراحل رسیدگی  فرنگی از سبز به قرمز است خوری بر مبنای تغییر رنگ خارجی و نسبت رنگ سطح گوجههای تازهفرنگیگوجه

   .( 2شکل ) یا نارنجی و قرمزِ رسیده است  روشن صورتی، قرمزِ ،2، دگرگونی 1فرنگی شامل سبز بالغ، شکست رنگ گوجه 



 

 ب                                                                  الف                                            

 شده دیرهنگام )ب( فرنگی برداشتگوجهو  )الف( فرنگی نابالغگوجه -1 شکل

 
1 Breaker  
2 Turning  
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فرنگی نمو خود را کامل  که گوجههنگامی   آورده شده است.   یکفرنگی در مراحل رسیدگی در جدول  های گوجهویژگی

به    کرده مرحله،    80و  این  در  دارد.  قرار  پوست(  در  قرمز  رنگ  )بدون  بالغ  سبز  مرحله  در  برسد،  نهایی خود  اندازه  درصد 

 فرنگی به موارد زیر توجه شود: برداشت است. در برداشت گوجهفرنگی قادر به رسیدگی طبیعی پس از گوجه 

بافت    .برداشت کرد  شکست   هفرنگی را در مرحلگوجهو یا انبارکردن، بهتر است    های دورفرنگی به مسافت برای انتقال گوجه  -1

   بیند.آسیب کمتری مینقل  و حمل و  جایی جابهدر طی است و ن مرحله سفت  در ایفرنگی گوجه 

فرنگی بیشترین گوجه. در این مرحله، دگرگونی برداشت شود هفرنگی در مرحلبهتر است که گوجه خوریبرای مصرف تازه -2

  .دارددر زمان عرضه به بازار را ماندگاری 

فرنگی  گوجهتا حد ممکن جلوگیری شود.   آنها و از انبارکردن باید سریعاً به بازار ارسال شده  کاملاً رسیده    هایفرنگیگوجه -3

انبار، میدان  همرحلشده در  برداشت  بسیار کمتری در  یا خرده  قرمز کامل، ماندگاری  های هنگام  به آسیب   داشته وفروشی  بار 

   .ارسال شوندبازارهای محلی  بههتر است بکاملاً رسیده  هایفرنگیگوجهتر است. حساس  برداشت و پس از برداشت 

 

 فرنگی  مراحل رسیدگی گوجه  -2شکل 

 )به ترتیب از راست به چپ: سبز بالغ، شکست، دگرگونی، صورتی، قرمز روشن، قرمز رسیده(. 

 

 رسیدگی مختلف بلوغ و  مراحل در فرنگیگوجه  هایویژگی -1جدول 

 های میوه  شرح ویژگی  مرحله

 ها ای در حفرهژله مواد شبه  عدم وجود ،چاقوی تیزهنگام بریدن میوه با یک شدن بذر بریده نابالغ 

   هاکم در یکی از حفرهای دستژله وجود مواد شبه  ،بذرهاتوسعه کامل  Aسبز بالغ 

 ، سبزبودن کامل میوههادر حفره  ایژله مواد شبه توسعه  B سبز بالغ 

 گیری قرمز درونی در انتهای گلگاه ولی بدون تغییر رنگ خارجی  رنگ C سبز بالغ 

 پیدایش رنگ صورتی یا زرد در انتهای گلگاه شکست 

 آنها از سبز به زرد مایل به سبز، صورتی، قرمز یا ترکیبی از  درصد از سطح میوه  10-30 تغییر رنگ قطعی  دگرگونی

 رنگ صورتی یا قرمز  به سطح میوه  درصد از 30-60تغییر رنگ  صورتی 

 رنگ قرمز مایل به صورتی یا قرمز به سطح میوه درصد از  60-90تغییر رنگ  ( روشنرنگ )کمقرمز 

 رنگ قرمز   فرنگی به گوجه درصد از سطح   90بیش از تغییر رنگ  رسیده  قرمز
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 فرزاد آزادشهرکی و ابوالفضل گلشن تفتی  /... فرنگی راهکارهای کاهش تلفات گوجه

  روش مناسب  با فرنگی برداشت گوجه

فرنگی بهتر است از قیچی مناسب باغبانی برای برداشت گوجهشود.  فرنگی معمولاً با کارگر و روش دستی برداشت میگوجه

های  فرنگیگوجه   های دیگر در بوته آسیب نرسانند. برای برداشت  میوهای باشند که به  های قیچی باید به اندازهاستفاده شود. تیغه

تری دارند، باید  های گیلاسی که قطر کوچکفرنگیگوجه.  (3)شکل  استفاده شود  های هرس  از قیچی  ، ترگردِ کلاسیک یا درشت 

  آوردن، چرخاندن و کشیدن برداشت کنید.   قیچی، میوه را با بالا  در صورت نبودِ  .شوندرداشت بتر های کوتاههای با تیغهقیچی  با

نرسد. کارگران باید  آسیب های کوتاه و دستکش تمیز باشند تا در هنگام برداشت به محصول کارگرانِ برداشت باید دارای ناخن 

دار و  فرنگی باید در ساعات خنک روز برداشت شده و در فضای سایهگوجه.  کنند  رعایت  را  فردی   بهداشت ،برداشت   هنگام  در

 .(2018و همکاران،    3)اسگواِرا   دور از نور آفتاب قرار داده شود. افزایش دمای میوه سبب تسریع در رسیدن آن خواهد شد

  و   ترجیحاً در صبح انجام شود. در این زمان میوه کاملاً خنک است و طی حملباید در هوای خشک و  فرنگی  گوجهبرداشت  

   .(1396)گلشن تفتی،  گیردهای مکانیکی قرار میدیدگیکمتر در معرض آسیب  ،بندینقل و بسته

 

 فرنگی در مزرعه جایی مناسب گوجهجابه

  هایجعبهده و سپس به  ش  داده  قرار  پلاستیکی  هایسطل  مانند  تمیز  آوریجمع  ظروف  در  باید   شدهبرداشت   هایفرنگیگوجه

فرنگی به داخل ظرف برداشت و کشیدن جایی، از انداختن گوجههنگام برداشت و جابه(. در  4منتقل شوند )شکل    پلاستیکی

 به  منجر  ضعیف  مدیریت   هایشیوه.  شود  جلوگیری  شود، بایدمی  یکدیگر  به  هامیوه  برخورد  باعث   که  جاییجابه  حین  درظرف  

  . شودمی  داخلی میوه(   )کبودی مشاهدهغیرقابل  و( 5)شکل  شدگی، سائیدگی(  سوراخ   مشاهده )بریدگی،های مکانیکی قابلآسیب 

  افزایش تر محصول و  شده و در رسیدگی سریع  ظاهر  ،بذر  ناحیه  در  سیاه  یا  ای قهوه  رنگ  تغییر  صورت به  بعداً  داخلی  آسیب 

 (. 6فرنگی، بیش از اندازه پُر شوند )شکل های حمل گوجه که نباید جعبهنکته دیگر آن .مؤثر است  پوسیدگی بهآن  حساسیت 

 

 فرنگی برای عرضه به بازارسازی گوجهآماده

آسیب    حداقلکه  نحوی صورت گیرد  و بهدقت  با  سازی آن باید  محصولی حساس است و عملیات آماده  ،فرنگیگوجه 

به   واردگوجهمکانیکی  آماده  فرنگی  عملیات  گوجهشود.  میسازی  در  فرنگی  مراکز جمعتواند  کارگاهمزرعه،  یا  و  های  آوری 

باید همیشه تمیز نگه داشته شده و در برابر نور آفتاب و باران محافظت    فرنگیگوجه سازی  محل آماده  بندی صورت گیرد.بسته

استفاده  های محافظ مناسب و پوشش سر  شود. همه کارگران باید بهداشت فردی را رعایت کنند و در صورت لزوم از لباس

مانند  آسیب   .کنند مکانیکی  میکروارگانیسم  ،یدگیبر  و  شدگیسوراخهای  ورود  برای  را  مناسبی     در فساد    عاملهای  محل 

 

 
3 Esguerra 
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 های گرد و درشت از قیچی هرس استفاده شود.فرنگیبرای برداشت گوجه -3شکل 

 

 فرنگی برای حمل گوجهپلاستیکی های جعبه -4شکل 

 

 دارای آسیب مکانیکی    هایفرنگی گوجه -5شکل 
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 فرزاد آزادشهرکی و ابوالفضل گلشن تفتی  /... فرنگی راهکارهای کاهش تلفات گوجه

 

 

 شوند.ر بیش از حد پُنباید  فرنگیگوجههای حمل . جعبهفرنگیحمل گوجهبرای  ظروف نامناسب  -6شکل 

شده  خورده، بریده، سوراخمکانیکی )تَرَک   آسیب   دارای  هایفرنگیآورند. بنابراین، در ابتدا باید گوجه به وجود می  فرنگیگوجه 

 شامل موارد زیر است:  فرنگیگوجه  سازی آمادههای سالم جدا شوند. از میوه زده و پوسیدهغیره(، آفت و 

 

 کردنخنکپیش -1

بلافاصله    ای از محصولست. حذف گرمای مزرعهافرنگی  کاهش تلفات گوجه در  کردن یکی از عملیات مؤثر  خنکپیش

  کردن خنکپیشنقش بسزایی دارد. یک روش ارزان و مؤثر برای    فرنگیگوجهافزایش ماندگاری و حفظ کیفیت  در  پس از برداشت  

کننده نظیر هیپوکلریت سدیم  ها در آب سرد حاوی مواد ضدعفونیوری میوهفرنگی در کشورهای در حال توسعه، غوطهگوجه 

توصیه میاست. در صورتی نباشد،  در دسترس  مزرعه  در  یا عصر(  که آب سرد  در ساعات خنک روز )صبح  شود محصول 

ای  ین عمل، روش مطمئن و خیلی مؤثری برای کاهش گرمای مزرعه برداشت شده و در زیر سایه نگه داشته شود. هرچند که ا

مکاران، )کجُُ آرا و ه  فرنگی مؤثر باشدکردن گوجهخنکتواند در پیشگلی میای مانند کلبه کوچک کاهنیست. ساختارهای ساده

2016.)  

 وشوتمیزکردن و شست -2

  ذرات خاک فرنگی است. در مرحله تمیزکردن، مواد خارجی،  سازی گوجهدر عملیات آماده  یکی از مراحل مهمتمیزکردن،  

پارچه    توان با را می  هافرنگیگوجهواحدهای کوچک،  مزرعه یا  در  حذف شوند.    باید  ( 7)شکل    های چسبیده به محصولبرگو  

 محصول  یباشد تا از آلودگ   زیتم ،  استفاده  آب و پارچه مورددر این حالت باید توجه شود که  .  (8کرد )شکل  مرطوب تمیز  

(.  9گیرد )شکل  محصول صورت میا پاشیدن آب روی  بمخازن آب  وشو در واحدهای بزرگ، در  عمل شست  شود.  یریجلوگ 

یپوکلریت  کننده نظیر هحاوی ماده ضدعفونییاید تمیز و عاری از هرگونه آلودگی بوده و  وشو  شستاستفاده برای    آب مورد

  6/ 5آن بین    pHضدعفونی شده و  قسمت در میلیون،   100-200طور منظم با هیپوکلریت سدیم به میزان  باشد. آب باید به  سدیم
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شیرین در یک لیتر آب( فساد گرم جوش  20سدیم )کربنات  درصد بی  2فرنگی با محلول  وشو گوجهشست حفظ شود.    7/ 5تا  

وشو  درجه سلسیوس باشد. عمق آب شست   17-27باید در محدوده  وشو  دهد. دمای آب شست فرنگی در انبار را کاهش میگوجه 

وشو سبب افزایش فشار روی  شود. ارتفاع زیاد آبِ شست دقیقه توصیه می  2وشو کمتر از  متر و زمان شست سانتی  60کمتر از  

فرنگی  (. برای ضدعفونی محصول گوجه1399آزاد و یزدانی،  کند )مفتونمحصول شده و امکان نفوذ آب در محصول را بیشتر می

کننده تولید داخل کشور است. در مطالعات ژاو، نام تجاری یک ماده ضدعفونیژاو نیز استفاده کرد. ایمنتوان از محلول ایمنمی

فرنگی به اثبات  او در حفظ کیفیت، کاهش میزان پوسیدگی و افزایش عمر نگهداری محصول گوجهژاخیر، اثربخشی محلول ایمن

  و   یکدست   عیب،  بدون  و  سالم  باید  هافرنگیگوجه  ژاو،ایمن  محلول  کارآیی  بیشترین  (. برای1401رسیده است )گلشن تفتی،  

برای.  باشند  سفت   بافت   دارای استفاده  مورد    . باشد  آلودگی  هرگونه  از  عاری  و  تمیز  باید  هافرنگیگوجه  ضدعفونی  مخزن 

شده  شستههای  فرنگیور شوند. رطوبت سطحی گوجهدقیقه غوطه  5ژاو برای مدت  ایمن  درصد  2باید در محلول    هافرنگیگوجه 

 بندی گرفته شود. باید قبل از بسته

 

 بندی و ارسال باید قبل از بسته فرنگیگوجه  ذرات چسبیده به -7شکل 

 محصول به بازار از سطح میوه حذف شوند. 

 

 با پارچه مرطوب   فرنگی گوجهتمیزکردن  -8شکل 
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 فرزاد آزادشهرکی و ابوالفضل گلشن تفتی  /... فرنگی راهکارهای کاهش تلفات گوجه

 بندی جداسازی و درجه -3

 با رنگ یکنواخت و یکساناندازه  های یکشود. میوهمی  بندیدرجه  شکل)قطر( و    فرنگی بر اساس اندازهمعمولاً گوجه

فرنگی و مدیریت مراحل بعدی پس حفظ بازارپسندی، رسیدگی یکنواخت گوجهداده شوند. این کار در در یک جعبه قرار باید 

(. کارگران در دو 10عملیات جداسازی باید زیر سایه و روی میز جداسازی صورت گیرد )شکل    .است   مؤثراز برداشت آن  

درخشانِ    هایفرنگیگوجه ات را جدا کرده و  دیده توسط حشرآسیب   و  های دارای نابسامانی و شکل نامناسب میوهطرف میز، باید  

  به برای حمل    هایفرنگیگوجه  اند.نشان داده شده  11های مردودشده در شکل  فرنگیکنند. گوجه بندی  بستهسالم را  صاف و  

 بندی شوند. بازارهای محلی بستههای نرم برای میوهبافت سفت باشند و دارای های طولانی باید مسافت 

  های ست دخالت دارند، باید بهداشت فردی را رعایت کرده و د فرنگی  گوجهبندی  کارگرانی که در امر جداسازی و درجه

در    بایدفرنگی  گوجه   بندیجداسازی و درجه   کارگران در طی  .شو دهندوشستبا صابون یا مواد شوینده    قبل از کار،خود را  

 موقعیت مناسب و راحتی قرار گرفته باشند تا در حین کار دچار خستگی نشوند. 

 

 کننده  در مخزن آب حاوی ماده ضدعفونی فرنگیگوجهوشوی  شست -9شکل 

 

 در کارگاه )راست( و مزرعه )چپ( فرنگیگوجهبندی میز مخصوص برای جداسازی و درجه -10شکل 
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 های مردودشده فرنگیاشکال رایج گوجه -11شکل 

 بندی بسته -4

ها دارای استحکام کافی بوده، قابل  فرنگی قابل توصیه هستند. این جعبهجایی گوجه برای حمل و جابههای پلاستیکی  جعبه

های پلاستیکی، قابل سوارشدن روی یکدیگر و استفاده مجدد  . جعبهکنندمی خوبی محافظت محصول را بهشو هستند و و شست 

  بالایی   جعبه  وزن  که  شود  حاصل   اطمینان  تا  بماند  خالی  جعبه  بالای  لبه  از  متر سانتی  3  تا  2  باید  ها جعبه  رکردنپُ  هنگام  هستند.  

استفاده، تمیز شوند و با آب و مواد شوینده شسته  های پلاستیکی باید بعد از هر  کند. جعبهنمی  فشار وارد  هافرنگی  گوجه  روی

 های پلاستیکیدهد. جعبهها کاهش می کننده نظیر هیپوکلریت سدیم، آلودگی میکروبی را در جعبهشوند. استفاده از مواد ضدعفونی

 (. 12آیند )شکل آلودگی به شمار می منبع عنوان  به کثیف

بالغ صادراتفرنگیبرای گوجه  سبز  کارتن  یهای  از  با  بهتر است  مقوایی  کرد. حداکثر وزن های  استفاده  مناسب  کیفیت 

هایی که در مرحله  فرنگیمتر باید باشد. در گوجهسانتی  25کیلوگرم و ارتفاع آن حداکثر    12ها حدود  محصول در این جعبه

می  برداشت  رنگ  گُشکست  باید  بالا  ل شوند،  به  رو  جعبه  یا  بسته  در  میوه  شکل  گاه  در     برای   مناسب   بندیبسته  13باشد. 

شوند بندی میگرم بسته   500های زیر  های گیلاسی معمولاً در جعبهفرنگیکلاسیک آورده شده است. گوجه  گردِ   فرنگیگوجه 

 آوری کرد. فرنگی از یک رقم را جمعبندی باید گوجه(. در هر ظرف بسته1399آزاد و یزدانی، )مفتون

 

 فروشیفروشی و خردهفرنگی به بازارهای عمدهحمل گوجه

گوجه جمعحمل  مرکز  تا  مزرعه  از  مرحله،  سه  در  بستهفرنگی  کارگاه  یا  عمدهآوری  تا  کارگاه  از  از بندی،  و    فروشی 

شود باید تمیز بوده و از فرنگی استفاده میای که برای حمل گوجهسیله نقلیهگیرد. و فروشی صورت میفروشی تا خردهعمده

های محصول، در تمامی مراحل حمل باید توجه شود که ظروف یا جعبهسازی شده باشد.  بقایای پوسیده محصولات قبلی پاک 
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 فرزاد آزادشهرکی و ابوالفضل گلشن تفتی  /... فرنگی راهکارهای کاهش تلفات گوجه

فرنگی در طی حمل  های گوجهها/ جعبهجا شده و روی همدیگر انداخته نشوند. همچنین از نشستن روی بستهآرامی جابهبه  

در طی  فرنگیجلوگیری شده و گوجه آفتاب قرار نگیرند.  مسیر حمل حتیها  نور  در معرض  فرنگی  های گوجه جعبهالامکان 

فرنگی به محل فروش، میزان های گوجههای چهارچرخ برای انتقال جعبهدستیسریعاً از وسیله نقلیه تخلیه شوند. استفاده از چرخ

می کاهش  را  محصول  به  وارده  عمدهدهد.  آسیب  بازارهای  خرده در  و  استفروشی  زیر ضروری  موارد  رعایت  نیز    فروشی 

 : (2018)اسگواِرا و همکاران، 

 تا حداقل آسیب مکانیکی به محصول وارد شود. فرنگی با دقت از وسیله نقلیه تخلیه شوند ظروف گوجه -

درجهفرنگیگوجه   - و  جداسازی  مجدداً  گوجهها  شوند.  بازار، فرنگیبندی  نیاز  به  بسته  شوند.  انداخته  دور  خراب،   های 

 بندی شوند. ها از لحاظ اندازه، ظاهر و مرحله رسیدگی درجهفرنگیگوجه 

 (.14د )شکل  ها در محلی تمیز و به دور از ضایعات و زائدات میوه و سبزی نگهداری شونفرنگیگوجه -

 

 

 فرنگی استفاده نشود.  بندی گوجهجایی و بستهاز جعبه پلاستیکی کثیف برای جابه -12شکل 

 

 کلاسیک گردِ  فرنگیگوجه برای مناسب بندیبسته -13شکل 
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زدن مکرر مشتریان  بندی و فروخته شوند تا از دست فروشی، بستههای خردهفرنگی در بستهها بهتر است گوجهفروشیدر خرده   -

فرنگی در  گوجه فروشی، خردهبندی آلودگی آن جلوگیری شود. در صورت نبودِ بسته فرنگی و آسیب و در هنگام انتخاب گوجه

نمایش و فروش قرار گیرد. ریختن گوجه یا روی  فرنگی بهظروف مناسب ریخته شده و در معرض  صورت فله روی زمین 

 (. 15شود )شکل پوشش پلاستیکی روی زمین توصیه نمی

محصول باید برای محافظت از نور آفتاب و باران در زیر سایه    ،بازارهای روباز و نیز کنار جادهفرنگی در  در عرضه گوجه  -

 باشد.  

 

 فرنگی در کنار ضایعات میوه و سبزی منجر به آلودگی خواهد شد.  های گوجهقراردادن جعبه -14شکل 

 

 منجر به آلودگی محصول خواهد شد.   صورت فله روی زمین برای فروشفرنگی بهریختن گوجه -15شکل 
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 فرزاد آزادشهرکی و ابوالفضل گلشن تفتی  /... فرنگی راهکارهای کاهش تلفات گوجه

 بندی( توصیه ترویجی )جمع

و   گوجه کیفیت  محصول  ماندگاری  برداشت،  عمر  روش  و  زمان  دارد.  بستگی  آن  برداشت  از  پس  مدیریت  به  فرنگی 

فروشی و  بندی، حمل ونقل و عملیات مناسب در عمدهبندی، بستهکردن، جداسازی و درجه کردن، تمیز و ضدعفونیخنکپیش

فرنگی در زمان مناسب  فرنگی دارند. برداشت گوجهها نقش مهمی در حفظ کیفیت و افزایش عمر ماندگاری گوجهفروشیخرده

فرنگی برای جلوگیری  و در ساعات خنک روز با وسایل و روش مناسب، دقت در کلیه مراحل برداشت تا پس از برداشت گوجه

است از جعبهیا کاهش آسیب مکانیکی به محصول،  بازارهای  های پلاستیکی مناسب برای جابه فاده  به  جایی و حمل محصول 

 فرنگی مؤثر است.  بندی مناسب در حفظ کیفیت و کاهش تلفات محصول گوجه فروشی و بستهفروشی و خرده عمده
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