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  دهكيچ

يك  عنوان به يفنل هاي بكيتر داشتن ليدل به و داردي سنت طب دري طولان سابقه هك ستيا درختچه ).Rhus coriaria L( سماق
 آنها،ي جانب عارضه حداقل ليدل بهيي دارو اهانيگ تياهم به توجه با .رديگ مي قرار توجه موردها  يماريب درمان دري قو دانيسكا يآنت
 وزن به بالغ نر رت 30 از قيتحق نيا در .گرفت قراري بررس ردمويك ابتيد آنتي تيخاص نييتعي برا سماقي آب عصاره قيتحق نيا در

 سرمي قيتزر ماده حجم هم ،نترلك روهگهاي  رت به .شدند ميستق ييتا 6 گروه 5 بهها  موش .شد استفاده گرم 230 تا 180 متوسط
 به .شدندي ابتيد mg/kgbw120 دوز با دراتيمونوه سانكآلو يصفاق داخل قيتزر با دوم، گروههاي  رت .شد قيتزري ولوژيزيف

 mg/kgbw250 و 100 ،50ي دوزها با بيترت به سماقي آب عصاره دوم، گروه مشابه ،ماريت بر علاوه پنجم و چهارم سوم، گروههاي  رت
 انيپا در .شدي ريگ اندازه چهارم و دوم هفته انيپا در نيهمچن مار،يت دوره شروع در خون زكگلو زانيم .ديردگ گاواژ هفته 4 مدت به

 با ماريت .شدي ريگ اندازه سرم HDL-C و LDL-C ،ديسريگل يتر تام، لسترولك زانيم و آمد بعملي ريخونگها  رت قلب از روز، 28
 تام، لسترولك سطح نيهمچن .)p>05/0( شدي ابتيد گروه با سهيمقا در خون زكگلو زانيم در دار معني اهشك به منجر عصاره

 راتييتغالبته  .)p>05/0( افتي اهشي كابتيد گروه با سهيمقا در عصاره با ماريت تحتي ابتيدي ها گروه در LDL-C و ديسريگل يتر
HDL-C مدل در سماقي آب عصاره هك داد نشان جينتا .نبود دار معنيي ابتيد گروه به نسبت عصاره با ماريت تحتهاي  گروه در سرم 

  .گردد مي سرمي دهايپيل و خون زكگلو سطح در سودمند و مطلوب راتييتغ موجبيي صحرا موش دري قند ابتيدي تجرب
  
  .ييصحرا موش ،يقند ابتيد ،ديپيل ،زكگلو ،).Rhus coriaria L( سماق :يديلك هاي هواژ

  
  مقدمه
 دريكي متابول تاختلالا نيتر عيشا ازي يكي قند ابتيد

 زكگلوي بالا سطح لهيوس به هك باشد يم نيركآندو ستميس
 اي ترشح در نقص جهينت در ،شود مي داده صيتشخ خون
 ,.Li et al( شود مي ادجيا دو هر اي و نيانسول ردكعمل

 هك مطلب نيا بهتوجه  با .)Matrin et al., 2003؛ 2004
 ،است خون زكگلو نرمال سطحي نگهدار نيانسول عمل

 نيانسول عمل فقدان اي و نيانسولي افكنا شدن آزاد نيبنابرا
 و زكگلو سميمتابول در اختلال به منجر هدفهاي  بافت در
 هك رود مي بالا خون زكگلو سطح جهينت در .شود مي ديپيل

  .)Jayaprakasam et al., 2005( است ابتيد نشانه
ي برا مؤثر وي اصل درمان حاضر حال در چند هر

 يكسميپوگليه عوامل و نيانسول زا استفاده ابتيدي ماريب
 در متعدد نامطلوب عوارضي دارا ها بكيتر نيا اما باشد، مي
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 مؤثر هاي بكيتر افتني به ازين نيبنابرا .باشند مي مدت دراز
 شود مي احساس متري كجانب عوارض با ابتيد درمان در
)Suji & Sivakami, 2003(. 

ها آني جانب عارضه حداقل ليدل بهيي دارو اهانيگ تيهما
 هك هاست سالالبته  .باشد مي يكمتابولهاي  يماريب درمان در

ي دارا هك دانيسكا آنتي هاي بكيتريي شناسا به محققان توجه
 نيهم به و است دهيگرد زكمتمر باشند، متري كجانب اثرات
 دانيسكا آنتي ياه بكيتر عنوان به دهايفلاونوئ امروزه منظور،
 أمنش هك جهت آن از اه بكيتر نيا .دان گرفته قرار توجه مورد

 يعيوس و گستردهيكي ولوژيب اثراتي دارا ندداري اهيگ
   .)Bors et al., 1990( باشند مي

ــماق ــانواده از ).Rhus coriaria L( ســـ  خـــ
Anacardiaceae ي طـولان  قهسـاب  هك است وتاهي كا درختچه

يك  عنوان به سماق ،يرانياي سنت طب در .داردي سنت طب در
باشد  مي توجه موردي قلبهاي  يماريب از نندهك يريشگيپ ماده
 & Zargham( شـود  مـي  مصـرف  غـذاها  ازي بعض همراه و

Zargham, 2008(. نشـان  شـده  انجامي ها يبررس نيهمچن 
 در حـل  قابل تانني توجه قابل مقداري دارا سماق هك اند داده
ــت آب ــ اس ــش هك ــي نق ــكا آنت ــتهي دانيس ــه و داش ــا ن  تنه
 يسرطاني تومورها ضد هكبل است سرطان از نندهك يريشگيپ

 ـم .)Perchellet et al., 1992؛ Ozcan, 2003( دباش ـ مي  وهي
ــتر يدارا ســماق ــ هــاي بكي ــنظي فنل  ،يفنلــي دهاياســ ري

ــولفلا ــا  ون ــ وه ــا  نيانيآنتوس ــه ــد يم  & Ozcan( باش
Haciseferogullari, 2004 ؛Mavlyanov et al., 1997( ،

 وهـا   دانيسكا آنتي ازي غن منبعيك  عنوان به تواند يم نيبنابرا
 Pourahmad et( ندك عمل خون قند دهنده اهشك املعيك 

al., 2010(. آن ازحكايـت   شـده  انجـام  قـات يتحق نيهمچن 
 سرم للستروك سطح در اهشك موجب سماق مصرف هكدارد 
   .)Raufi et al., 2009( گردد مي

ي ميآنزي رهاييتغ و ويداتيسكا استرس نقش به توجه با
ي قند ابتيد ازي اشن نامطلوبي رهاييتغي برخ بروز در
)Tripathi & Srivastava, 2006 ؛Wandell, 2005( و 

 درمان دري جانب عارضه حداقل بايي دارو اهانيگ تياهم
 عوارض و ابتيد ازجمله ،جيرايك متابولهاي  يماريب

 سماقي آب عصاره زيتجو اثر قيتحق نيا در آن، ازي ناش
هاي  رت در سرمهاي  ديپيل و خون زكگلو زانيمي رو بر
 روز 28 مدت به دراتيمونوه سانكآلو با شدهي ابتيد

  .شدي بررس

  روشها و مواد
  اهيگي آور جمع
ي آور جمع رمانشاهك استان در نوريد بخش از سماق وهيم
 و هيسا طيشرا در سماق وهيم ،يكستماتيس دييأت از پس .شد
   .شدك خش گراد يسانت درجه 25 تا 20ي دما

  
  يآب عصاره هيته روش
 عصاره از قيتحق نيا در شده انجامهاي  شيآزما تمام در

 .شد انجام سلهكسو دستگاه باي ريگ عصاره و شد استفادهي آب
 دسـتگاه  توسـط  سـماق  شـده ك خش وهيم هك صورت نيبد

 ـ در و شـد  پودر نندهكخرد  ـ ارتوژك  دسـتگاه  مخصـوص  هك
 شـده  مسدود پنبه با ارتوژك درب .شد ختهير ،است سلهكسو
 .گرفت قرار سلهكسو دستگاهي رو خود خاص گاهيجا در و
 حـلال  عنـوان  به مقطر آب cc150 پودر، از گرم 10ي ازا به

 فشـار  تحـت  سـاعت  12 مدت بهي ريگ عصاره .شد استفاده
ي روتـار  دسـتگاه  توسـط  حـلال  سـپس  .شد انجامي اهشك
)evaporator( ـبـراي  مانده  باقي عصاره .ديگرد تبخير   ظيتغل

 درجه 45ي دما در oven در آن حلالي تمام ريتبخ ويي نها
، استفاده مورد پودر از گرم 10 هر از .گرفت قرار گراد يسانت

 ـتهي بـرا  بدسـت آمـد كـه    گرم عصاره غليظ چسبناك 2  هي
  .شد استفاده نظر موردي دوزها
  

  يشگاهيآزما واناتيح
 به )Wistar( ستاريو نژاد نرهاي  رت از قيتحق نيا در
 زكمر ازها  رت .شد استفاده گرم 230 تا 180 متوسط وزن

، علوم دهكدانشي شگاهيآزما واناتيحي نگهدار و پرورش
ي شگاهيآزما استاندارد ميرژ .شدند هيته دانشگاه اروميه

 گرفته نظر در تيمحدود بدون آب و )استاندارد پلتي غذا(
يي روشنا ساعت 12 ويكي تار ساعت 12 اتاق طيشرا .شد
 درصد 30 تا 25ي نسب رطوبت و درجه 25 تا 20 دما و بود
 طيشرا روز 7 مدت بهها  رت مارها،يت شروع از قبل .بود

 نمودن آداپته و استرس عامل حذفي برا را ونيآداپتاس
 اخلاق اصول تيرعا .ردندي كط ديجد طيشرا به وانيح

  .شد انجامها آن مورد در آزار نيمترك باي پژوهش
  
  ها رت در ابتيد جاديا روش
 سانكآلو باها  رت دري تجرب ابتيد جادياي برا
 ساعت 12 مدت به ،)گمايس تكشر از شده هيته( دراتيمونوه
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 .بودند محروم غذا ازي ول داشت قرارها  موش ارياخت در آب
 شده حل( دراتيمونوه سانكآلو ،ييناشتا ساعت 12 از بعد
 داخل صورت به mg/kgbw120 زانيم به )نيسال نرمال در

 وزن، اهشك شامل ابتيدعلائم  .شد قيتزرها  رت بهي صفاق
وي رنوشپ ديگرد ظاهر روز 5 گذشت از پسي رادرارپ. 

 زانيم ،ها رت شدن يابتيد از نانياطمي برا هك است ركذ قابل
 از ميمستق زدن لانست با وي دمي ريخونگ باها آن خون قند
 ,Sabu & Kuttan( شد نترلك ومتركگلو توسط وانيح مد

2002(.  
  
  ها رت ماريت وي بند گروه
ي تصادف طور به بالغ نر رت 30ها  شيآزما انجام منظور به

 تحت ريز صورت به هك شدندي بند گروهيي تا 6 گروه 5 به
  .گرفتند قرار ماريت

 گروه عنوان به گاواژ استرس اثر حذف براي :اول گروه
  .شدند گرفته نظر در نترلك

 راي ا عصاره چيه هك ،يابتيد نترلك گروه :دوم گروه
  .ردندكن افتيدر

 ماريت تحت يابتيدي ها گروه :پنجم و چهارم سوم، گروه
 و 100 ،50 يدوزها با بيترت به عصاره هك عصاره، با

mg/kg250 ديگرد گاواژ.   
هاي  عصاره مدت نيا در هك بود هفته 4 ماريت زمان مدت

 لوله قيطر ازكي خورا صورت به مقطر آب وي اهيگ
intragastric قند زانيم شيآزماي ط در .ديگرد ماريت روزانه 

 ومتركگلو( اركخود زيآنال دستگاه از استفاده با خون
ACCUE CHECH( شدي ريگ اندازه.  

 
  ييايميوشيبي بررس
 و شدند هوشيب اتر توسطها  رت مار،يت دوره انيپا در
هاي  نمونه .شد انجام وانيح قلب از ميمستق طور بهي ريخونگ
 شگاهيآزماي دما در قهيدق 20 شده،ي آور جمع خون

 فوژيسانتر قهيدق 20 مدت به 3000 دور بابعد  وي نگهدار
 سهيمقا وي ابيارز منظور به .ديگرد جداها آن سرمبعد  ،شدند
 زكگلو غلظت گر،يدهاي  گروه به بتنس عصاره ردكعمل
 و دوم هفته انيپا در نيهمچن و ماريت دوره شروع در خون
 دم از ميمستق زدن لانست با وي دمي ريخونگ با چهارم

ي ريگ اندازه )ومتركگلو( اركخود زيآنال دستگاه توسط وانيح
 تام، لسترولك زانيم .)Adewole et al., 2007( شد

ي تجارهاي  تكي از استفاده با سرم HDL-C و ديسريگل يتر
 ,.Kuzuya et al( شدي ريگ اندازه )تهران آزمون، پارس(

 فرمول از استفاده با سرم LDL-C زانيم نيهمچن .)2002
   .)Anandh Babu et al., 2006( شدي ريگ اندازه دوالديفر

  
LDL-C = (TC - (HDL - C + TG/5))  

  
  ها دادهي آمار زيآنال

 انسيوار زيآنال از استفاده با ،يآمار نظر ازها  داده تمام
ي بررس Tukey آزمون و )on-way ANOVA( طرفه كي

 اريمع .ديگرد هائار .Mean ± S.E صورت به جينتا .ديگرد
 .شد گرفته نظر در )p>05/0(ي آمار استنتاج

  
 جينتا

دارد  نيا ازحكايت  آمده بدست جينتا ليتحل و هيتجز
 يها گروه در ماريت دوره انيپا در خون زكگلو زانيم هك
 اهشك ،يابتيد گروه به نسبت عصاره با ماريت تحتي ابتيد

 زكگلو اهشك زانيمي طرف از .)p>05/0( داشت دار معني
 عصاره از دوز نيبالاتر هك پنجم گروه در خون

)mg/kgbw250( بود مقدار نيشتريب ردند،ك افتيدر را 
 ماريت تحتهاي  گروه در راتييتغ شدت نيبنابرا .)1شكل (
 در سرم ديسريگل يتر زانيم .است دوز به وابسته ،عصاره با
 عصاره با ماريت تحت گروه سه هر رد ماريت دوره انيپا

 زانيم نيا اما ،)2شكل ( داشت اهشك ،يابتيد گروه به نسبت
 و mg/kgbw100ي دوزها هي كگروه دو در فقط اهشك

mg/kgbw250 به سبتن نده بودردك افتيدر را عصاره از 
 راتييتغ هم بازالبته  .)p>05/0( بود دار معني ،يابتيد گروه
 در سرم LDL-C و تام لسترولك سطح .بود دوز به وابسته

 گروه با سهيمقا در عصاره با ماريت تحتي ابتيد گروه سه هر
 زانيم نيشتريب و )p>05/0( داشت دار معني اهشك ،يابتيد
 دوز( عصاره از دوز نيبالاتر هي كگروه در اهشك

mg/kgbw250( شد دهيد بود، ردهك افتيدر را ) و  3شكل
 با ماريت تحتهاي  گروه در سرم HDL-C راتييتغ اما .)4

 تمام در .نبود دار معني ،يابتيد گروه با سهيمقا در عصاره
 زيتجوي دوزهاي درمان تأثير سهيمقا شده، انجامهاي  سنجش

 ردكعمل شده،ي ابتيدهاي  رت در سماقي آب عصاره از شده
 داد نشان گريد دوز دو به نسبت را mg/kgbw250 دوز بهتر

 .)5شكل (
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  خون زكگلو زانيم بر سماقي آب عصاره اثر -1شكل 
 با سماقي آب عصاره + يابتيد ،mg/kgbw50: D+S1 دوز با سماقي آب عصاره +ي ابتيد ،Diabetic: يابتيد ،Control :نترلك .دهد مي نشان Mean ± S.E.M ستون هر
 mg/kgbw250 :D+S3 دوز با سماقي آب عصاره + يابتيد ،mg/kgbw100: D+S2 دوز

p < 0.05 يابتيد گروه با سهيمقا در دار يمعن اختلاف **: نترل،ك گروه با سهيمقا در دار يمعن اختلاف *: ،يابتيد نترلك گروه با سهيمقا در  
  
  

  
  

  سرم ديسريگل يتر زانيم بر سماقي آب عصاره اثر -2 شكل
عصاره آبي سماق با + ، ديابتي mg/kgbw50 :D+S1عصاره آبي سماق با دوز + ، ديابتي Diabetic: ، ديابتيControl: كنترل. دهد نشان مي Mean ± S.E.Mهر ستون 

 mg/kgbw250 :D+S3عصاره آبي سماق با دوز + ، ديابتي mg/kgbw100 :D+S2دوز 

p < 0.05 يابتيدار در مقايسه با گروه د اختلاف معني**: مقايسه با گروه كنترل، دار در  اختلاف معني*: ، در مقايسه با گروه كنترل ديابتي  
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  سرم لسترولك زانيم بر سماقي آب عصاره اثر -3 شكل
عصاره آبي سماق با + ، ديابتي mg/kgbw50 :D+S1عصاره آبي سماق با دوز + ، ديابتي Diabetic: ، ديابتيControl: كنترل. دهد نشان مي Mean ± S.E.Mهر ستون 

 mg/kgbw250 :D+S3عصاره آبي سماق با دوز + ، ديابتي mg/kgbw100 :D+S2دوز 

p < 0.05 دار در مقايسه با گروه ديابتي اختلاف معني**: دار در مقايسه با گروه كنترل،  اختلاف معني*: ، در مقايسه با گروه كنترل ديابتي  
  

  
  

  سرم LDL-C زانيم بر سماقي آب عصاره اثر -4 شكل
عصاره آبي سماق با + ، ديابتي mg/kgbw50 :D+S1عصاره آبي سماق با دوز + ، ديابتي Diabetic: ، ديابتيControl: كنترل. دهد نشان مي Mean ± S.E.Mهر ستون 

 mg/kgbw250 :D+S3عصاره آبي سماق با دوز + ، ديابتي mg/kgbw100 :D+S2دوز 

p < 0.05 دار در مقايسه با گروه ديابتي اختلاف معني**: دار در مقايسه با گروه كنترل،  اختلاف معني*: ، در مقايسه با گروه كنترل ديابتي  
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  سرم HDL-C زانيم بر سماقي آب عصاره راث -5 شكل

عصاره آبي سماق با + ، ديابتي mg/kgbw50 :D+S1عصاره آبي سماق با دوز + ، ديابتي Diabetic: ، ديابتيControl: كنترل. دهد نشان مي Mean ± S.E.Mهر ستون 
 mg/kgbw250 :D+S3عصاره آبي سماق با دوز + ، ديابتي mg/kgbw100 :D+S2دوز 

p < 0.05 دار در مقايسه با گروه ديابتي اختلاف معني**: دار در مقايسه با گروه كنترل،  اختلاف معني*: ، در مقايسه با گروه كنترل ديابتي  
  
  بحث

نتايج بررسي حاضر نشان داد كه تجويز عصاره آبي ميوه 
هاي ديابتي شده توسط آلوكسان، منجر به  سماق در موش

همچنين سطح . شود دار در سطح گلوكز خون مي كاهش معني
 LDL-C گليسريد، كلسترول تام و ليپيدهاي سرم نظير تري

هاي ديابتي تحت تيمار با عصاره در مقايسه با گروه  در گروه
در  HDL-Cهر چند كه ميزان . ديابتي كاهش يافته است

نسبت ) mg/kgbw250(گروه ديابتي تحت تيمار با عصاره 
به گروه ديابتي افزايش داشت، اما تغييرات از نظر آماري 

قبلي، حالت هاي  براساس مطالعات و يافته. دار نبود معني
شده توسط آلوكسان يا استرپتوزوتوسين در  ءديابتي القا

منجر به افزايش سطح گلوكز خون  ،هاي صحرايي موش
به منجر تواند  شود و افزايش سطح گلوكز خون مي مي

 شود LDL-Cگليسريد و  افزايش سطح كلسترول، تري
)Yanardag et al., 2002( كننده تغييرات  كه اين خود توجيه
طلوب گلوكز و سطح ليپيدهاي سرم در گروه ديابتي نام
  .باشد مي

) 2006(و همكاران  Giancarlosطي تحقيقي كه توسط 
انجام شد، مشخص شد كه عصاره الكلي ميوه سماق با مهار 

شود و اين  آميلاز منجر به كاهش گلوكز خون مي-آنزيم آلفا

اثر مربوط به حضور فلاونوئيدهاي موجود در سماق 
  .دباش مي

Nuralielu  وAvezov )1992( اثر هيپوگليسمي ،
 هاي ديابتي شده با آلوكسان گزارش كوئرستين را در موش

براساس نتيجه اين تحقيق، كوئرستين باعث كاهش . نمودند
كوئرستين  فلاونوئيد .شود دار در ميزان گلوكز خون مي معني

طور  اين عمل به. كند جذب گلوكز را در روده مهار مي
  .شود انجام مي) GluT2(اختصاصي بر روي ناقل گلوكز 

از طرفي با توجه به اينكه ميوه سماق محتوي فلاونول 
توان گفت كه اثر هيپوگليسمي عصاره  مي ،كوئرستين است

موجود در آن ) كوئرستين(سماق به تركيب فلاونوئيدي 
از مكانيسم عمل احتمالي اين گياه در . مربوط است
خون، اثر بر جذب گلوكز از طريق مهار آنزيم كاهش قند 

  . باشد مي GluT2)(آميلاز و مهار ناقل گلوكز - آلفا
منجر به افزايش ) فلاونول موجود در سماق(كوئرستين 

كاهش . )Kato et al., 2008( دگرد سطح انسولين پلاسما مي
هاي ديابتي تحت تيمار با  گروه گليسريد در سطح تري

ترميم جزاير و  دليل بازسازي توان به عصاره سماق را مي
 ،لانگرهانس و به دنبال آن افزايش سطح انسولين دانست

زيرا افزايش سطح انسولين، ليپوپروتئين ليپاز را فعال 
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گليسريدها را تجزيه و غلظت آنها  سازد كه اين آنزيم تري مي
   .)Saravanan & Pari, 2005(دهد  را در خون كاهش مي

 )2001(و همكاران  Ricardoتحقيقي كه توسط  طي
اسيد و  هيپوليپيدمي كوئرستين، نيكوتينيكانجام شد، اثر 

مورين مورد بررسي قرار گرفت و گزارش شد كه كوئرستين 
اثر را در كاهش  شترينبي ها بدر مقايسه با ساير تركي

عنوان يك  تواند به بنابراين كوئرستين مي ؛كلسترول دارد
يكي از دلايل كاهش  احتمالاً. هيپوليپيدميك عمل كندعامل 

ليپيدهاي سرم توسط عصاره آبي ميوه سماق مربوط به اين 
نتايج ما در بخش اثر عصاره آبي ميوه سماق . تركيب است

و همكاران  Raufiبر ميزان كلسترول سرمي به نتايج 
باشد، اين محققان اثر باليني سماق را بر  مشابه مي) 2009(

اران هيپركلسترولمي مورد بررسي قرار دادند و گزارش بيم
كردند كه مصرف سماق منجر به كاهش سطح كلسترول سرم 

  . )Raufi et al., 2009(گردد  مي
استفاده از گياهان دارويي براي كنترل و درمان بسياري 

وانه ها از ديرباز رواج داشته است، اما فقدان پشت از بيماري
. شودعلمي سبب شده تا در استفاده از آنها ركود ايجاد 

توجه دوباره به اين گياهان در قرن حاضر سبب شده تا 
هاي دقيق علمي بر نقش درماني اين گياهان و  بررسي
استفاده از گياهان براي . مؤثر آنها متمركز گردد هاي بتركي

هان مطالعه گيا .اي طولاني دارد كنترل قند خون تاريخچه
دارويي كليد طبيعي را براي باز كردن مشكلات درماني 

دليل سهولت  گياهان دارويي به. نمايد ميارائه ديابت 
عنوان  دسترسي، عوارض جانبي كمتر و قيمت مناسب به

هاي شايسته داروهاي شيميايي همواره مورد توجه  جايگزين
با توجه به نتايج حاصل از تحقيق حاضر پيشنهاد . هستند

شود كه عصاره در دوزهاي بالاتر مصرف شده و اثرات  مي
طور  به. ديابتيك در دوزهاي بالاتر نيز بررسي شود  آنتي

خلاصه، نتايج اين پژوهش نشان داد كه عصاره آبي سماق 
در مدل تجربي ديابت قندي در موش صحرايي موجب 
تغييرات مطلوب و سودمند در سطح گلوكز خون و ليپيدهاي 
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Abstract 
Sumac is a shrub with a long history in traditional medicine and due to the phenolic compounds, 
it has been used as strong antioxidant in treatment of diseases. According to the importance of 
medicinal plants with the least side effects, in this study the aqueous extract of sumac (Rhus 
coriaria L.) was investigated to determine the antidiabetic effects. In this experiment, 30 adult 
male Wistar rats, with average weight of 180-230 g, were used, divided into 5 groups of 6 each. 
The rats in the control group were injected with physiological serum with the same volume of 
injection material. The rats in the second group were made diabetic by intraperitoneal injection 
of Alloxan monohydrate (120 mg/kgbw). In addition to the same treatment of the second group, 
the rats of third, fourth and fifth groups were orally treated by aqueous extract of sumac at 50, 
100 and 250 mg/kgbw for four weeks. Blood glucose level was measured at the start of 
treatment and at the end of the second and fourth weeks. At the end of 28 days, rats were bled 
from the heart and total cholesterol, triglycerides, serum LDL-C and HDL-C were 
measured.Treatment with extract of sumac resulted in a significant reduction in blood glucose, 
triglyceride, cholesterol and serum LDL-C in comparison to diabetic group (p<0.05). Changes 
in serum HDL-C in the groups treated with the extract were not significant compared to diabetic 
group. Results showed that the aqueous extract of sumac in an experimental model of diabetes 
mellitus in rats caused appropriate changes in the level of blood glucose and serum lipids.  
 
Keywords: Rhus coriaria L., glucose, lipids, diabetes mellitus, rat.  


