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  فصلنامة پژوهشي تحقيقات گياهان دارويي و معطر ايران
  )1384(، 306-293، صفحة 3شمارة  21     جلد 

  

 بر  .Matricaria chamomilla Lالكلي گياه  تاثير عصاره هاي آبي و

  استافيلوكوكوس اورئوس روي

  1بيگدليو محسن   1 گودرزي، منصور1ستاري، مرتضي  �گودرزيغلامرضا 
  

  چكيده

 در ان محقق ,هاي جديد  مقاومت روز افزون باكتري هاي بيماريزا به آنتي بيوتيكبه دليل
هاي غير موثر  پي يافتن مواد ضد ميكروبي با منشاءگياهي به عنوان جايگزين آنتي بيوتيك

آبي والكلي گياه هاي  مطالعه خواص ضد باكتريايي عصارههدف از اين تحقيق بنابراين . هستند
   .  مي باشداستافيلوكوكوس اورئوس هاي باليني واستاندارد روي سويهبابونه آلماني بر 

گرم 10به طور جداگانه به ميزان , در اين تحقيق به گل هاي گياه پس ازخشك شدن
  خيساندنبه روشها    درجه وآب مقطر اضافه شده و سپس عصاره85دردسي ليتر اتانول 

ابتدا به روش  ها ص ضد باكتريايي عصارهخوا. گرديدندتغليظ تقطير در خلاء و با استخراج 
در هر ميلي ليتر محاسبه و حداقل غلظتهاي ها   وزن خشك عصارهبعدرقت در لوله تعيين و 

حفر هاي   به چاهك ازعصاره غليظتهاظمهار كننده وكشنده آنها بدست آمد و معادل اين غل
و ها  دم رشد براي عصاره هينتون آگار اضافه وميانگين قطر هاله هاي ع-شده در محيط مولر

  .ها مقايسه گرديد سويه
اين عصاره . غلظتهاي معيني ازعصاره الكلي داراي خواص ضد باكتريايي قابل توجهي بود

 ميلي گرم در ميلي 237/5ميلي گرم در ميلي ليتر داراي اثر مهاري وباغلظت 617/2در غلظت 
. ها با هم تفاوتي نداشتند ن نظر سويهليتر داراي اثر كشندگي بر روي هر دو سويه بود و از اي

اين در حالي بود ,  شد ها كم مي همچنين تاثير عصاره الكلي با كم شدن غلظت آن در چاهك
 در كدام ازغلظتها بر روي سويه هاي استاندارد و باليني موثر نبود و كه عصاره آبي در هيچ

  .نيز هاله عدم رشدي مشاهده نگرديدها  اطراف چاهك
 اگر چه عصاره الكلي بابونه داراي اثرات چشمگيري بر روي سويه هاي بنابراين

ن به عنوان يك تركيب ضد باكتريايي به  آ ولي معرفي،استافيلوكوكوس اورئوس مي باشد
  . دارد نيازتحقيقات وسيع تري

 .ييگياهان دارو ، استافيلوكوكوس اورئوس ،Matricaria chamomilla :ي كليدي واژه ها

                                                      
    گروه باكتري شناسي، دانشكده علوم پزشكي، دانشگاه تربيت مدرس، بزرگراه جلال آل احمد،تهران - �

      8013030: نمابر     241داخلي     8004432:  تلفن   14115  /158: د پستيك
   Gh_mic2004@yahoo.com:پست الكترونيكي 
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  مقدمه 

ن يي از پر مصرف تريك (Matricaria chamomilla) ي بابونهياهان دارويگميان  رد

 است كشور جهان از آن نام برده شده 26كه در فارماكوپه  يبه طور .اهان استيگ

 فروشون دلار يلي م 3/8 ، 1996لمان در سال آ كشوراي است كه  ن به اندازه آتيواهم

اه كه ين گيا. كند  ميد وعرضهي تن بابونه تول4000ش از ي بهسالهربابونه داشته است و 

لمان به آ ودر" همه دردها علاج"  مي باشد در اروپا به عنوان متعلقتهيبه خانواده كامپوز

 ني و لما  آهن دو گونآگونه هاي مختلف ميان  در .شدبا   ميمعروف "هكار همه "عنوان 

ي اه كيبل داشتن تريدلبه لماني  آگونهدرمورد   ولي،شتري دارنديت بيمعروف  رومي

اه يگ). Gardiner ,1999(شتر است يز بين نآشتر كار شده و كاربرد پزشكي يخاص ب

 ضد ، بخشرامآ ، ضد اسپاسم,ضد التهاب: لماني داراي اثرات متنوع از جمله آبابونه 

 ،Gardiner( استگر ياري موارد دي قارچ كش و بس،روس كشيو ،ي كشباكتر ،زخم

1999، Balazs & Tisserand، 1998، Smolinski et al، 2003، Birt et al ،1986، 

 زابولول و كامازولنيباه  ين گي اكشن مواد باكتري يمهمتر ).1383 ،اولياء وهمكاران

 ،Gardiner، 1999( دهند يمل يلماني را تشك آاز عصاره گونه% 50ش از ي بكه است

Balazs & Tisserand، 1998 (باشند ص مييفي قابل تشخو به روش كروماتوگرا 

)Saric et al، 1997(. موثرندها  اري از باكتريي بر روي بسياهبيتركن ي اكه ثابت شده. 

  .نها به درستي مشخص نشده است آعمل باكتري كشييسم مكاناما 

هاي  استافيلوكوكوس اورئوس بيماريزاي فرصت طلبي است كه در بروز بيماري

اكتري به دليل داشتن عوامل بيماريزاي متعدد از اين ب .مختلف عفوني دخالت دارد

هاي  بروز مقاومت. كند  ميو سموم مختلف در مقابل دفاع ميزبان پايداريها  جمله آنزيم

هاي كلينيكي اين باكتري در سالهاي اخير موجب گسترش  سويه ميان روز افزون در

 & Sherris( ستهاي بيمارستاني شده ا ن بخشمياهاي استافيلوككي در  مجدد عفونت

Plorde، 1990، Kloos، 1998(  
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 ،ك و بهداشت مواد غذائيينيدر كل لوكوكوس اورئوسينقش مهم استاف به با توجه

 آلماني موجود در الكلي بابونهآبي و بررسي اثرات عصاره هدف ازاجراي اين تحقيق 

  .كشور بوده است
  

  مواد و روشها

 گيري عصاره

 پس از تاييد از باغ كشاورزي مركز  (Matricaria chamomilla)گياه بابونه 

تحقيقات جهاد كشاورزي استان تهران به محل انجام تحقيق در گروه باكتري شناسي 

دانشكده پزشكي دانشگاه تربيت مدرس انتقال داده شد و پس از خشك كردن كامل 

 ،ها جدا گرديده هاي گياه از ساير قسمت گياه در محل تاريك و بدون رطوبت، گل

ها جدا  هاي ريز از ساير قسمت كاملا خردشده و توسط الكها  پس گلس

  ).1371 ،تصمصام شريع(گرديد

هاي خرد شده گياه به طور جداگانه   گرم از گل10هاي آبي والكلي، براي تهيه عصاره

 ساعت 72 درجه و آب مقطر اضافه گرديد و به مدت 85ليتر هيدرواتانول   ميلي100به 

 1اننده به آرامي مخلوط گرديده تا استخراج به خوبي صورت گيردبر روي دستگاه چرخ

سپس مخلوط حلال و گياه  ).1382 ،خسروي و همكاران ،1371 ،صمصام شريعت(

عصاره هاي اوليه وارد دستگاه .  بدست آيد2هاي اوليه توسط صافي از هم جدا تا عصاره

آنها به مدت يك ساعت  درجه سانتيگراد حلال 80تقطير در خلاء گرديده و در دماي 

 ،خسروي و همكاران( تغليظ شده بدست آمدهاي  به آرامي تبخير گرديد و عصاره

1382.(  
  

                                                      
1 Maceration method 
2 Crude extract 
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  ها  تعيين وزن خشك عصاره

ي حلال موجود در عصاره هاي تغليظ يبه منظور مقايسه و ارزيابي اثر ضد باكتريا

به طور  بدين صورت كه براي هر عصاره .ها تعيين گرديد شده وزن خشك عصاره

سپس از هر كدام . جداگانه سه لوله خالي توسط ترازوي ديجيتالي حساس وزن گرديد

ليتر به هر لوله اضافه شد و پس از   ميلي1هاي تغليظ شده آبي و الكلي،  از عصاره

كاملا خشك گرديده ها   درجه سانتيگراد، عصاره60ها در   ساعته لوله24انكوباسيون 

هاي  توزين  وبا كم كردن وزن لولهدوباره ها  كدام از عصارهسپس سه لوله مربوط به هر 

خسروي ( ليتر بدست آمد  ميانگين وزن خشك عصاره هاي آبي و الكلي در ميلي،خالي

  ).1382 ،و همكاران
  

   هاي مورد آزمايش سويه

. در اين تحقيق از دو سويه استاندارد و باليني استافيلوكوكوس اورئوس استفاده شد

 از مركز رفرانس بيمارستان ATCC 29213دارد استافيلوكوكوس اورئوسسويه استان

پس از تعيين . تهيه گرديد) عج(االله الاعظم  بوعلي و سويه باليني از بيمارستان بقيه

 حساسيت سويه هاي مذكور نسبت به چند ،بيوشيمياييآزمونهاي هويت نهايي توسط 

 ،)µg 30( تتراسيكلين ،)µg 1( اگزاسيلين ،)µg10(آنتي بيوتيك رايج پني سيلين 

 جنتامايسين ،)µg 30( سفالوتين ،)µg 15( اريترومايسين ،)µg 5(سيپروفلوكساسين 

)µg 10 ( و ونكومايسين)µg 30 (هاي استاندارد  به روش انتشار در آگار توسط ديسك

  .سنجيده شد) شركت پادتن طب(بيوتيكي  آنتي

مرحله تري به تعداد استاندارد و  حساسيتي و رسيدن باكياهجهت انجام آزمايش

فارلند در   مك5/0رشد لگاريتمي، از دو سويه فوق سوسپانسيون باكتريايي با كدورت 

از هر لوله حجم مشخصي روي محيط جامد بعد  هينتون براث تهيه و -محيط مولر

ها  ليتر از سوسپانسيون هاي زنده و فعال در هر ميلي كشت داده شد تا تعداد باكتري

  . )Baron & Finegold ,1990(ص گردد مشخ
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    هاي رقتي بررسي كمي حساسيت به روش سريال

ها   در اين روش جهت تعيين نسبي حداقل غلظتي كه باعث مهار رشد باكتري

(MIC)ها   و حداقل غلظتي كه باعث مرگ باكتري(MBC)گردد از عصاره آبي و   مي

 رقتي  الكلي تغليظ شده دو سري سريال
2
1

4
1

8
1

16
1

32
1

براي سويه هاي استاندارد و . ...,,,,

سپس به هر كدام از .  هينتون براث تهيه شد-باليني به طور جداگانه در محيط  مولر

 مك 5/0 باكتري فعال از سوسپانسيون 5 ×105ليتر محيط مايع  ها به ازاي هر ميلي رقت

حيط كشت حاوي م(ها از كنترل مثبت  فارلند هر سويه اضافه گرديد، در كنار لوله

در . استفاده گرديد) محيط كشت(و كنترل منفي ) اتانول، بدون عصاره% 10باكتري با 

 نتايج قرائت بعد درجه سانتيگراد انكوبه و 37 ساعت در 24ها به مدت  نهايت لوله

 هاي عصاره آبي و الكلي، آخرين رقتي كه در آن هيچ براي هر كدام از رقت. گرديد

 در نظر گرفته شد واز تمام MICبه عنوان ) عدم رشد( نگرديد گونه كدورتي مشاهده

آخرين رقتي از .  هينون آگار كشت داده شد-هاي بدون كدورت روي محيط مولر لوله

 MBCهاي زنده اوليه بود به عنوان  درصد از باكتري% 9/99ها كه قادر به مرگ  عصاره

  ).Baron & Finegold، 1990 ،1382 ،خسروي و همكاران(ها در نظر گرفته شد عصاره
  

   ها  براساس وزن خشك عصارهMBC و MICتعيين 

 و MICهايي كه به عنوان  ليتر،رقت ها در هر ميلي با توجه به وزن خشك عصاره
MBCبر اين اساس .ها تبديل  گرديد ها بدست آمد به مقادير وزني عصاره  نسبي عصاره

سيله ترازوي حساس مقادير وزني به و  عصاره ها،MBC و MICبه منظور تعيين دقيق 
ليتر   ميلي1ها توزين و در   به روش سريال رقتي، از پودر عصارهMBC و MICمعادل با 

 باكتري به هر لوله اضافه 5 ×105 هينتون براث حل و همانند روش قبل -از محيط مولر
 بر حسب MBC و MIC  درجه سانتيگراد مقادير37 ساعته در 24وپس از انكوباسيون 

خسروي و همكاران، (براي هر سويه تعيين گرديدها  ميلي گرم در ميلي ليترعصاره
1382.(  
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  MBC وMICهاي عدم رشد براي مقادير  تعيين قطر هاله

ه هاي عدم رشد در برخي از غلظتهاي عصاره  براي بدست آوردن قطر هاله

يط  ميكروليتر بر روي مح100هايي به حجم  چاهك،  MBC  وMIC خصوص غلظتهاي

به طورجداگانه براي هر عصاره حفر شد و با حفظ ) mm 4قطر( هينتون آگار-مولر

 مك فارلند هر 5/0حساسيتي، از سوسپانسيون آزمونهاي شرايط استاندارد درانجام 

وزن هاي   مولفهبا داشتن. اي بر روي محيط، كشت داده شد سويه به روش كشت سفره

حجمي از عصاره ,) بر اساس وزن خشك (MBCو MIC خشك عصاره در ميلي ليتر و 

اضافه شد همچنين ها  كه معادل با غلظتهاي مهاري و كشندگي بود محاسبه و به چاهك

از حلال هاي آبي و الكلي به عنوان شاهد نيز استفاده آزمون در كنار چاهك هاي 

هاي عدم رشد به طور دقيق اندازه  قطر هاله,  ساعت انكوباسيون24گرديد وپس از 

  ). Cowan ،1999( ي شدگير

عدم هاي  همچنين به منظور ارزيابي اثر زمان و دما بر پايداري عصاره ها، قطر هاله

طي چهار ماه )  درجه 4(در دماي اتاق و يخچال ها  رشد در دو شرايط نگهداري عصاره

  .قبل مقايسه گرديدهاي  متوالي اندازه گيري و نتايج با ماه

آبي و الكلي، هاي  بدست آمده براي عصارهجهت حصول اطمينان از نتايج 

ارائه ها   فوق براي هر سويه سه بار تكرار و نتايج به صورت ميانگين دادهياهآزمايش

 .شد

  

  نتايج 

نشان داد كه سويه استاندارد به آنتي ها  نتايج حاصل از تعيين حساسيت سويه

حساس مي ها   بيوتيكبيوتيك هاي پني سيلين و اگزاسيلين مقاوم و نسبت به ساير آنتي

باشد و اين در حالي بود كه سويه باليني به همه آنتي بيوتيك هاي مورد استفاده مقاوم و 

  .فقط به ونكومايسين حساس بود
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ميلي ليتر و از  15/1در نهايت ازعصاره آبي پس از تغليظ در دستگاه تقطير در خلاء 

به MBC وMIC در تعيين  ميلي ليتر عصاره غليظ بدست آمد كه 23/2عصاره الكلي 

  .از آنها استفاده شدها  روش سريال رقتي  و وزن خشك عصاره

  به روش سريال رقتيMBC وMIC نتايج 

كدام از رقت هاي عصاره آبي  هيچ, به روش سريال رقتيMBC وMIC در تعيين 

قادر به مهار رشد سويه هاي استاندارد و باليني نبود و كدورت ناشي )حتي رقت صفر(

ولي در اين روش .جز كنترل منفي ديده مي شده بها  در تمام لولهها  شد باكترياز ر

عصاره الكلي در رقت 
32
ودر رقت MIC  باعث مهار رشدو به عنوان 1

16
 باعث مرگ 1

 ز نظر بر روي سويه استاندارد و باليني موثر بودودوسويه اMBC وبه عنوان ها  باكتري

MICو MBCاين در حالي بود كه لوله كنترل منفي همچنان بدون . با هم تفاوتي نداشتند

  .مشهود بودها  كدورت و در لوله كنترل مثبت كدورت ناشي از رشد باكتري

  ها با استفاده از وزن خشك عصارهMBC وMIC نتايج 

 ميلي گرم در 13/4  و 8/83ميانگين وزن خشك عصاره هاي الكلي و آبي به ترتيب 

وزني هاي   مولفه بهها  هاي مختلف عصاره ميلي ليتربود كه با توجه به اين اوزان رقت

 309/1 ، 2/ 617 ، 237/5  ، 47/10  ، 95/20  ،9/41 بر اين اساس مقادير،تبديل شد

 ،516/0 ، 032/1 ، 065/2 ميلي گرم از پودر خشك شده عصاره الكلي و مقادير 654/0،

 ميلي گرم ازپودر خشك شده عصاره آبي توزين و به چهار 064/0 و 129/0 ،258/0

 باكتري براي 5×105 هينتون براث به همراه_ ميلي ليتر محيط مولر 1سري لوله حاوي 

هاي استاندارد و باليني اضافه گرديد كه غلظتهاي  هاي آبي و الكلي و سويه عصاره

 MICو MBC ي به ترتيب به عنوان ميلي گرم در ميلي ليتر عصاره الكل617/2 و237/5

هاي  معادل با رقت"براي هر دو سويه بدست آمدكه اين دو غلظت دقيقا
32
و 1
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16
  ).1 شماره جدول(باشد  عصاره در روش سريال رقتي مي1

موثر كدام از غلظتها بر روي دو سويه  عصاره آبي در هيچ, برخلاف عصاره الكلي 

نبودكه اين موضوع با روش سريال رقتي  با استفاده از عصاره تغليظ شده مطابقت 

نيز هاله عدم رشدي مشاهده ها  كدام از چاهك همچنين در اطراف هيچ داشته و

  نتايج كنترل منفي و مثبت با روش سريال هاي رقتي براي هر دونوع عصاره. نگرديد

  ).2  شمارهجدول( بود مشابه 

 ميلي گرم در ميلي ليتر بود و همچنين 8/83كه وزن خشك عصاره الكلي  ييازآنجا

 ميلي 237/5 و617/2 اين عصاره بر اساس وزن خشك به ترتيب  MBCو MIC مقادير 

مي توان محاسبه كرد كه مقادير وزني فوق معادل با بنابراين گرم در ميلي ليتر مي باشد 

بنابراين براي تعيين . تغليظ شده مي باشد ميكروليتر از عصاره الكلي 44/62 و 22/31

 مقادير حجمي ،قطر هاله هاي عدم رشد در غلظتهاي مهاري و كشندگي عصاره الكلي

بديهي است كه حجم هاي اضافه شده در غلظتهاي . اضافه گرديدها  فوق به چاهك

  .تحت مهاري عصاره نيز به همين روش محاسبه گرديده است

 ،حاوي غلظتهاي مختلف عصاره الكليهاي  اف چاهكنتايج نشان داد كه در اطر

عدم رشدي مشاهده گرديد كه پس از اندازه گيري آنها مشخص شد كه قطر هاي  هاله

همچنين در غلظتهاي . كاهش يافته استها  با كاهش غلظت عصاره درچاهكها  اين هاله

يني بود كه عدم رشد براي سويه استاندارد بيشتر از سويه بالهاي   قطر هاله،يكسان

 ). 3 شماره جدول(باشد  نشاندهنده حساسيت بيشتر اين سويه به عصاره الكلي مي

عدم رشد ناشي از عصاره الكلي نگهداري شده در دماي محيط و هاي  بين قطر هاله

 اختلاف معني داري مشاهده نشد كه اين امر ،ماه آزمايش يخچال در طي چهار

  .باشد  ميه در شرايط فوقنشاندهنده پايداري مواد موثره عصار
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  بحث 

 در دهه اخير نيز به .اند گرفته گياهان دارويي از ديرباز مورد استفاده انسان قرار مي

 به اين منابع به عنوان مخازن طبيعي توجه خاصي شده ،داروييهاي  دليل بروز مقاومت

 روزمره  به طوردام بسياري از گياهان به صورت خوراكي در جيره غذايي انسان و.است

ميزان و نوع . ندارند استفاده دارند و به صورت تجربي ثابت شده است كه اثرات سوء

متابوليتهاي موجود در اندامهاي مختلف گياه بر حسب شرايط اكولوژيكي متفاوت 

ي يي بر حسب مناطق جغرافياي بر اين اساس ارزيابي مواد موثره گياهان دارو.است

بابونه است كه هاي  رسد كه از جمله آنها  گونه  ميتحت كشت آنها ضروري به نظر

  ).1374  اميدبيگي،(كند   ميي آنها تغييريتحت شرايط اقليمي متفاوت مواد موثره دارو

در  به طور عمده بيماريزايي است كه هاي   استافيلوكوكوس اورئوس از باكتري

ي سيلين مقاوم متهاي  سويه. مراكز درماني با مقاومت دارويي گسترده اي همراه است

همچنين هشدار منابع علمي مختلف از . اين باكتري در حال گسترش جهاني است

تدابير لازم جهت ،  بنابراين خطرمقاومت به ونكومايسين اين باكتري خبر مي دهند

  ). Kloos ،1998(باشد  ميپيشگيري ودرمان عوارض مربوط به اين باكتري در اولويت

  برمتنوعياثرات درماني داراي ونه آلماني، به باشواهد زيادي در دسترس است ك

ي است كه ياهحاوي تركيبعلاوه اين گياه ه ب. استهاي بدن  بافتروي بسياري از

  . دن باشاثر مهاري داشتهها   ميكروارگانيسمرويد برنتوان مي

 بررسي خواص ضد  استاز مهمترين تحقيقاتي كه در اين زمينه انجام گرفته

است از بوده ها  ها و ويروس ها، قارچ ن گياه بر روي برخي از باكتريميكروبي اسانس اي

كه اسانس گياه بابونة آلماني در غلظتي بيش ه شد  نشان داد1972در سال   :جمله اينكه

كوكوس اورئوس وفيلاهاي گرم مثبت است به طور بارزي بر روي باكتري V/V %05/0از 

 ولي در اثر مهاري داردا آلبيكانس و باسيلوس سوبتيليس و همچنين مخمر كانديد

هاي فوق غير مؤثر بوده و   بر روي ميكروارگانيسم V/V %025/0غلظتهاي كمتر از 
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كلي  شرشيايهاي گرم منفي ا عموماً در غلظتهاي آزمايش شده بر روي باكتري

  .)Aggag & Yousef،1972  (تأثير بوده است وسودوموناس آئروژينوزا بي

ترين تركيب ضد ميكروبي  قوي  بيزابولول- α كهه شد اد نشان د1991در سال 

هاي گرم  باشد و همچنين كامازولن نيز بر روي ارگانيسم موجود در بابونة آلماني مي

اسپيرواترهاي موجود در بابونة آلماني، داراي   كهند نشان دادنامحقق .موثر استمثبت 

برروي گرم عموماً  ولي ،ندباش ها مي  ضد باكتريايي ضعيفي بر روي گرم مثبتاتاثر

  .  )Kedzia et al  ، 1991(تأثيرند ها بي منفي

 بيزابول و اسپيرواترهاي -α كه ثابت كردند و همكارانش 1 زالونتاي1976در سال 

اي خاصيت قارچ كشي بر روي كانديدا آلبيكانس،  موجود در بابونه به طور بالقوه

   .)Szalontai et al.، 1976 ( دارند3بروم وترايكوفيتون رو2ترايكوفيتون منتاگروفايتس

 موجود در بابونة آلماني بر روي هاي استرها و لاكتون كه نيز ثابت كرد 4كانترل

 موثر بوده و قادرند رشد اين 6 و مايكوباكتريوم آويوم5مايكوباكتريوم توبركلوزيس

  . )Cantrell et al ، 1998( ها را مهار كنند باكتري

 آلماني را بر روي   اثرات ضد ويروسي عصارة اتانولي بانونة7ساگاندا و همكارانش

آنها دريافتند كه اين عصاره خواص ضدويروسي داشته و قادر ، ها آزمايش كردند ويروس

). Suganda et al، 1983( يروس را مهار كندوها و پوليو  رشد هرپس ويروس كهاست

 اسانس بابونه را برروي تعدادي از هايي از دهان شويه و بالاخره اولياء و همكارانش رقت

بكار ) از عوامل مهم عفونت پريودنتيت(سويه هاي باليني پورفيروموناس ژنژيواليس 

                                                      
1- Szalontai  et al. 
2- Trichophyton mentagrophytes 
3- T.rubrum 
4- Contrell 
5- Mycobacterium  tuberculosis 
6- M. avium  
7- Suganda  et al. 
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نتايج اين تحقيق نشان داد كه استفاده از بابونه به عنوان دهان شويه مي تواند در . بردند

   ).1383 ،اولياء و همكاران( هاي ناشي از اين باكتري موثر باشد كنترل عفونت

مطالعاتي به طور عمده آنچه كه از  بررسي تحقيقات انجام شده در دست است؛ 

آبي هاي  است كه برروي اسانس بابونه انجام گرفته؛ اما در تحقيق حاضر اثرات عصاره

براي اولين بار نتايج .و الكلي بابونه آلماني مورد مطالعه و مقايسه قرار گرفته است 

 داد كه عصاره الكلي بابونه بر خلاف عصاره آبي آن  در  تحقيق نشان اينحاصل از

تواند باعث مهار و مرگ سويه   ميلي گرم در ميلي ليتر مي5/ 237 و 617/2غلظتهاي 

  .استاندارد و باليني باكتري استافيلوكوكوس اورئوس گردد

هاي  آنچه كه از مقايسه اثرات ضد ميكروبي اسانس گياه در تحقيقات مذكور با عصاره

 به عنوان يك تركيب  بيزابول-αست كه  اتوان استنباط كرد اين آبي و الكلي مي

با در صد , ترپنوئيدي و مهمترين ماده ضد ميكروبي موجود در بابونه و همچنين كامازولن

 -α: در اسانس گياه وجود دارند و اين در حالي است كه اولاً%) 40بيش از (ي يبالا

: در ثاني .قابليت انحلال در حلالي مانند آب را ندارد, پني به عنوان يك تركيب تربيزابول

كامازولن موجود در اسانس به صورت پيش ساز ماتريسين در گياه بابونه وجود داشته و 

علت آبي رنگ (گردد   به كامازولن تبديل مي،فقط از طريق اسانس گيري به روش تقطير

 آبي و الكلي وجود نداشته و اين خود هاي در عصارهبنابراين ) بودن اسانس بابونه آلماني

 & Balazs( نقش مهمي داشته باشدها  تواند در كاهش اثرات ضد ميكروبي عصاره مي

Tisserand، 1998 .( همچنين تفاوت بارز در وزن خشك عصاره هاي آبي و الكلي نيز

ر مويد اين مطلب است كه آب به عنوان يك حلال قادر به استخراج بسياري از مواد موث

كه حضور  توان چنين نتيجه گرفت؛ به طور كلي ميبنابراين باشد  موجود در بابونه نمي

  بيزابول-α و كامازولن در اسانس بابونه و به ميزان كمتري وجود  بيزابول-αمقادير زياد 

در عصاره الكلي و عدم حضور يا مقادير ناچيز اين دو تركيب در عصاره آبي مي تواند 

يت ضد ميكروبي اسانس نسبت به عصاره الكلي و در سطح بالاتري باعث شود كه فعال
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  . نسبت به عصاره آبي اختلاف چشم گيري داشته باشد

 و ارزان ، پايداري بيشتر،استخراج در حجم وسيع، با اين وجود ؛ سادگي استخراج

  .ي است كه در اسانس گياه وجود ندارديبودن عصاره از جمله مزايا

 با دو روش استفاده از عصاره MBCو  MIC  از يكسان بودن اي كه مهمترين نتيجه

ست كه حلال الكلي اگر چه ممكن  اتوان گرفت اين غليظ و پودر آن در محيط مايع مي

 ،ولي به دليل رقيق شدن آن در محيط كشت، است خاصيت ميكروب كشي داشته باشد

موثره گياه است كه باعث  ياهتركيب بنابراين نداردها  تاثير چنداني بر روي رشد باكتري

بنابراين خواص ضد ميكروبي عصاره الكلي خشك شده  .گردند مي ها مهار رشد باكتري

  .ي و بهداشتي مي باشدياز مزاياي كاربردي آن در صنايع دارو

پذير  و اسانسهاي گياهي در شرايط خاص امكانها  از آنجا كه كاربرد باليني عصاره

  ،In vivoونه به عنوان يك تركيب ضد ميكروبي در شرايط استفاده از باببنابراين  ،است

مستلزم تحقيقات بيشتري در زمينه مكانيسم عمل مواد موثر اين گياه بر روي 

  .باشد  و فارماكوكينيتيك مييو مطالعات فارماكولوژيكها  ميكروارگانيسم

  
  ف عصاره الكليمختل)  mg/ml(در مجاورت با غلظتهايها  مقايسه رشد سويه : 1  شمارهجدول

               
  سويه   تغلظ

9/41  95/20  47/10  237/ 5   617 /2   309 /1  654/0  

   +      +       -       -       -       -           -   سويه استاندارد
   +       +      -       -       -       -           -   سويه باليني 

  

 
 بيآمختلف عصاره )  mg/ml ( مجاورت با غلظتهايدرها  مقايسه رشد سويه : 2  شماره جدول

���           �  
����  

	
/�  �
�/�  �
�/	  �	
/�  ���/�  	��/�  �
�/�  

��������� 	
�� +  +  +  +  +  +  +  

�
���� 	
��  +  +  +  +  +  +  +  

MIC



305  3 شمارة 21جلد وهشي تحقيقات گياهان دارويي و معطر ايران فصلنامة پژ

  در غلظتهاي مختلف عصاره الكلي) ميليمتر(ميانگين  قطر هاله هاي عدم رشد : 3 شماره جدول
 ����  

���� 

��/�  
�� /	    
	� /�  

    MIC    
�
�/ �    ��/	�  

	
��  ���������  �/��   ��         �/��       �/ ��  �/ �� 
 �
���� 	
��    �/ �     �/��     �/ ��      ��        �/ ��  

  

    منابع 

شارات فكـر   انت ـ. توليد و فراوري گياهان دارويـي       هاي     رهيافت .1374 ،.  ر  ،اميدبيگي -

  . صفحه280،  تهران،روز

مقايسه اثر ضد ميكروبي بابونه و كلرهگزيـدين بـر           . 1383 ،.  م  ،  ناصري  ،.پ،   اولياء  -

فصلنامه پژوهشي تحقيقات گياهان داروئي و معطر       .روي پورفيروموناس ژنژيواليس    

  .88  99) :1(19، ايران

 آبي لاواندولااستوكاس بر روي  اثر عصاره الكلي و .1382 ،. م، ملكان،.ا  ،خسروي  -

مجله دانشگاه علوم پزشكي . گرم منفي هاي  استافيلوكوكوس اورئوس وساير باكتري

  .3  9: 29 ، قزوين

عصاره گيري واستخراج مواد موثره گياهـان داروئـي و           .1371 ،.ه  ،صمصام شريعت   -

   .حه صف293 ، تهران، انتشارات ماني. شناسايي و ارزشيابي آنهاهاي  روش
- Balazs T. and Tisserand R., 1998. German chamomile. The international 

Journal of Aromatherapy, 1: 15-21 
- Baron, E. and Finegold, S., 1990. Bailey & Scott's Diagnostic 

Microbiology. Mosby Co. ,USA, 861 p. 
- Birt D. F. and Bresnick  E., 1986. Anti-mutagenesis and anti-promotion by 

apigenin, robinetin and indole-3-carbinol. Carcinogenesis, 7: 959-963 
- Cantrell C. L. and Robbs S. L., 1998. Antimycobacterial matricaria esters 

and lactones from astereae species. Planta Medica, 64: 665-667 
- Cirigliano  M., 1999. Chamomile for Use as Anti inflammatory, 

Antispasmodic and Sedative. Alternative Medicine Alert, Sep.: 100-104. 
- Cowan  M. M., 1999. Plant products as antimicrobial agents. Clinical 

Microbiology Reviews, 4: 567-582 
- Gardiner  P., 1999. Chamomile . Longwood Herbal Task, 30: 1-15 



  ......بر روي  .Matricaria chamomilla L  تاثير عصاره هاي آبي والكلي گياه

 

306

- Kedzia B., 1991. Antimicroorganisms Activity of Chamomillae and Its 
Components. Herba Polonica , 37: 29-38 

- Kloos,  W. E., 1998. Staphylococcus. 577-617. In: Collier, L., Balows, A., 
Sussman, M., Topley & Wilson's Microbiology & Microbial infections. 
Arnold Co., USA, 995 p.   

- Saric M. and Males Z., 1997. Application of numerical method to TLC of 
the main components of chamomile . Journal of chromatography A, 776: 
355-360. 

- Sherris,  J.C. and  Plorde,  J.J., 1990. Staphylococcus. 275   289.  In: 
Sherris,  J.C. Medical Microbiology . Elsevier Sciences Co , USA, 990 p.   

- Smolinski  A. T. and  Pestka J. J., 2003. Modulation of LPS – induced 
Proinflammatory cytokine production by herbal constituents apigenin 
(chamomile). Food & chemical Toxicology, 41: 1381-1390. 

- Suganda A. G. and Fauconnier B.,1983. Inhibitory effects of several crude 
and semipurified extracts of plants indigenous of France to the 
multiplication of human Herpesvirus 1 and human Poliovirus 2 in cell 
culture. J. of Natural Products, 46: 626-632 

- Szalontai M. and Florian E., 1976. Data on the antifungal effect of the 
biologically active components of  Matricaria chamomilla. Acta 
Pharmaceutica Hungarica , 46: 232-247. 

 
                                                



Iranian Journal of Medicinal and Aromatic Plants Research 

 
422

Vol. 21 No. (3), 293-306 (2005) 
 
 

Investigation of Antibacterial Properties of the Aquatic and 
Alcoholic Extracts of Matricaria chamomilla L. 

 on Staphylococcus aureus  

Gh. Goudarzi1, M. Sattari1, M. Goudarzi1 and M. Bigdeli1 

            

 
Abstract 
With a view to occurrence of drug resistance, attempts have been made to 
arrive at new compounds of plant origin as substitute antibiotics.  
Dried chamomile flowers were added to 85% ethanol and distillated water 
separately and were then distilled. Dried weights of the extracts were 
determined per ml. The anti bacterial properties of the extracts were 
investigated by tube dilution method in broth media. Different 
concentrations of the extracts were used to determine minimal inhibitory 
concentration (MIC) and minimal bactericidal concentration (MBC). Equal 
amounts of these concentrations were added to wells in Muller – Hinton 
agar. Mean diameter of growth inhibition zones (mm) were noted.  
Some concentrations of the alcoholic extract showed significant antibacterial 
effects. Alcoholic extract at 2.617 mg/ml concentration was growth 
inhibitory and at 5.237 mg/ml concentration was bactericidal on both strains 
whereas; the aquatic extract did not show any antimicrobial effect. 
So the alcoholic extract of German chamomile showed antibacterial activity 
on the Staphylococcus aureus strains; however it’s introduction as an 
antibacterial compound require further investigations. 

 
Key words: Matricaria chamomilla, Staphylococcus aureus, medicinal 
plants. 
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