
 

 پژوهشي تحقيقات گياهان دارويي و معطر ايران-فصلنامة علمي
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 .Prangos ferulacea Lindl   تغييرات كمي و كيفي  روغن اسانسي گياهمقايسه 

 در مراحل مختلف رشد

 
 1حمزه اميري

 گروه زيست شناسي دانشگاه لرستان-1

 

 چكيده

اي زيادي  كه داراي ارزش علوفه بلند و معطر متعلق به تيره چتريان، گياهي است پايا (.Prangos ferulacea Lindl)جاشير 

گياه مذكور از ارتفاعات شمال غرب شهرستان بروجرد بخشهاي هوايي  .گيرد  و در پزشكي سنتي نيز مورد استفاده قرار مياست

صورت  گيري از آن با روش تقطير با آب ياه در سايه اسانسواقع در استان لرستان جمع آوري گرديد و پس از خشك كردن گ

 وكمترين ميزان%) 1/2( نتايج بررسيهاي كمي در اين مورد نشان داد كه بيشترين مقدار اسانس در مرحله قبل از گلدهي .گرفت

 متصل به  گازياتوگراف موجود در اسانس به وسيله كرومهايشناسايي تركيب. باشد مي %)2/1(اسانس مربوطه به مرحله ميوه دهي

 مونوترپني هاي تركيبنتايج نشان داد كه تركيبهاي اصلي اسانس اين گياه در هر سه مرحله. انجام شد  (GC/MS)سنج جرمي طيف

از . دهند انس را تشكيل مي درصد از حجم اس65كه اين دو تركيب در اسانس بيش از  طوريه  ب،دنباش مي پينن- آلفا و بتاويژهه ب

توان به  نموي اين گياه ميرشد و ييرات كيفي قابل مشاهده در مراحل غ از ت.باشد  ميترپينولن- آلفا مهم ديگر اين اسانسيهاتركيب

 كاريوفيلن- بتاطرف ديگراز . در مرحله قبل از گلدهي نسبت به مراحل رشد بعدي گياه اشاره كرد پينن-آلفا و بتابالا بودن درصد 

 .دنشو مي  مشاهدهدهي  گلدهي و ميوهحلا در مرترپينن-فلاندرن و گاما-آلفا  ودهي   در مرحله ميوهفقط 

 

   .پينن-پينن، بتا- آلفا،مراحل مختلف رشد جاشير، اسانس، : كليديهاي واژه

 
 مقدمه

 15كـه     گونـه اسـت    30حدود   داراي Prangos جنس

بومي   گونه از اين تعداد    5گونه آن در ايران وجود دارند و        

 علاوه بر ايـران در      س  ني اين ج  ها  گونهبقيه   .ايران هستند 

مظفريـان،  ( انـد  آناتولي، قفقـاز و آسـياي مركـزي پراكنـده         

1375(. 

كه در زبـان فارسـي بـه آن     Prangos ferulaceaگونه 

  گياهي است پايا، ايستاده، بلند به ارتفـاع        ،گويند جاشير مي 

ي ايستاده بسيار ضـخيم،     ها  ساقه، داراي   متر  سانتي 200-80

اي و   ي متقابل يـا تقريبـاً چرخـه       ها  شاخهاويه دار، داراي    ز

فراهم، برگها سبز، فاقد كرك، بـه نـدرت زبـر و كركـدار،              

پهــن، تخــم مرغــي وســيع و بــسيار بريــده و منقــسم، بــا 

 مجتمـع در     و گلهـا زرد   . است اي  تسمه  و تقسيمات خطي 

ي گريبـان و    هـا   براكته شعاع،   6-12ي چتري با    ها  آذينگل  

ك تيز، غشايي، كاسه تقريباً فاقد دندانـه، ميـوه          گريبانك نو 

تخم مرغي، تقريباً دم دار، داراي بال ايستاده، بسيار باريك          

موسم گلدهي در اين گياه ارديبهشت      . استتر از قطر دانه     

ي البرز، مناطق شرقي ها  اين گياه در دامنه    .باشد تا تيرماه مي  

ياه جاشـير   گ. )1372قهرمان،  ( رويد ايران و غرب ايران مي    

 ـ           مين أدر بسياري از مناطق ايران يكي از گياهان اصلي در ت
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به طوري كـه مـردم، جاشـير را         . علوفه زمستاني دامهاست  

 از  بـسياري در   .داننـد  براي تغذيه دامها بهتر از يونجـه مـي        

روستاهاي استانهاي غربي كشور مثـل روسـتاهاي اطـراف          

هـا و    ط خانه پاوه در استان كرمانشاه گياه جاشير را در حيا        

كارند وهنگامي كـه رنـگ سـبز گيـاه بـه             اطراف روستا مي  

بعــد از  يابــد آن را درو كــرده و حالــت زردي تمايــل مــي

ي هـا   جاشـير كـاربرد    .كننـد  خشك كردن به انبار منتقل مي     

صنعتي و دارويي نيز دارد كه در بسياري از نقـاط رويـش             

هت شود و تنها ج    آن در ايران، به اين موضوع توجهي نمي       

سـفيدكن،  ( شود دي دامها از آن استفاده مي     تغذيه و پرواربن  

1379(.  

 و همكاران در خصوص تعيين  Coskunبررسيهاي

گيري انرژي قابل  ارزش غذايي جاشير كه از طريق اندازه

 برآورد (Metabolizable Energy) متابوليزه شدن

  نشان از ارزش غذايي بالاي اين گياه دارد،است شده

)Coskun, et al., 2004(.  جاشير كاربردهاي دارويي و

نه در ايران مورد توجه قرار أ كه متاسف،صنعتي نيز دارد

 در پزشكي Prangosي جنس ها گونه بعضي از .گيرد نمي

زرگري، ( عنوان بادشكن، ملين، مقوي معدهه سنتي ب

، نيرو دهنده، ضد نفخ، ضد انگل، ضد قارچ و ضد )1370

 ;Baser, et al., 2000( گيرند قرار ميباكتري مورد استفاده 

Ulubelen, et al., 1995.( 

بررسيهاي فيتو شيميايي منجر به جداسازي و شناسايي 

، آلكالوئيدها، فلاونوئيدها و ها نانواعي از كوماري

 است  شدهPrangosي جنس ها گونهترپنوئيدها در 

)Buckingham, 1998.( 

شناسايي مواد  در مورد   و همكاران    Sefidkonمطالعات  

ــاه    ــذرهاي گيـ ــوايي و بـ ــش هـ ــانس بخـ ــشكله اسـ متـ

 25 منجر به شناسـايي  .Prangos   ferulacea Lindlجاشير

 بذراسانس   تركيب در    12بخش هوايي و    اسانس  تركيب در   

پيـنن  - آلفـا  ،%)16(كـارن   -3-دلتـا  اين گياه شده اسـت كـه      

 %)7/7(بيـسابولول   -آلفا- اپي و%) 9/22(پينن  - بتا ،%)6/12(

 ،%)10 (كارن-3- دلتاواسانس بخش هوايي  اصلي هاييبترك

ــا ــنن-آلف ــا، %)1/10 (پي ــنن -بت %) 9/8 ( ليمــوننو%) 33(پي

 نـد ادد بذر اين گيـاه را تـشكيل مـي        اسانس   اصلي   هايتركيب

)Sefidkon, et al., 1998 .(   بررسيهاي همين محقـق نـشان

%) 2/17( D جرماكرن   ،%)2/18(كاريوفيلن  -بتا است كه  داده

  اصلي اسـانس بخـش هـوايي و        هاي تركيب %)7/8(مونن   لي و

اجــزاي اصــلي %) 0/4(ســدرن - و بتــا%)5/41(پيــنن -آلفــا

ــاه  ــذر گي ــانس ب ــي P. uloptera  اس ــشكيل م ــد  را ت دهن

)Sefidkon & Najafpour Navaii, 2001.(  

ي گياه جاشير همچنين    ها  بررسي اسانس حاصل از ميوه    

ــه شناســايي ــا منجــر ب ــول -4 ،%)9/26(اوســيمن -بت ترپينئ

به علاوه  .  است در آن شده  %) 8/27(ترينن  - گاما و%) 2/12(

ــايي  ــلتركيبه  Feruliden ،Umbelliferon ،Ferudenol مث

Pentyl coumarinsو Prangonي گيـاه جاشـير   هـا   از ريشه

 ). Kuznetsova, et al., 1973( است جدا شده

ــن  ــاه بررســي روغ ــسي گي  Prangos latiloba اسان

Korov. مونـوترپني، اجـزاي     هـاي است كـه تركيب    ن داده  نشا 

 ـ .دهنـد  اصلي اسانس اين گياه را تشكيل مي        كـه  طـوري ه   ب

 %)16( ليمــونن و%) 5/9( ميرســن ،%)1/25(پيــنن -آلفــا

 ).Masoudi, et al., 1999( باشند  اصلي آن ميياهتركيب

 اسانس حاصل از تجزيهدر مورد ديگري تحقيقات 

 منجر    P. asperula sub haussknechtiiهاي گياه ميوه

است كه در  ده تركيب در اسانس اين گياه ش52به شناسايي 

- آلفا،%)8/7(هومولن - آلفا،)1/16(كارن -3-آنها دلتابين 

 و%) 2/4( كادينن- دلتا،%)7/14(فلاندرن - بتا،%)5/10(پينن
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 & Sajadi( اند بوده اصلي بهايتركي %)0/4 (ترپينولن

Mehregan, 2004(. 

 نيز  .P. uloptera DCز اسانس بخش هوايي گياه آنالي

يب در بخـش هـوايي گرديـد كـه           ترك 28شناسايي   منجر به 

كــاريوفيلن ، %)1/27(كــاريوفيلن - بتــا آن اصــليهــايتركيب

 Mazloomifar, et( باشـد  مـي  پينن-آلفاو %) 9/15(اكسيد 

al., 2004.( 

مقايسه تغييرات كمي و كيفي   بررسيهدف از اين

در مراحل .Prangos ferulacea Lindl  سي گياهروغن اسان

 .است بودهمختلف رشد گياه 

 

 مواد و روشها

 گيري  گياه و اسانسآوري  جمع-الف

 ماه  در خرداد .Prangos ferulacea Lindlگياه نمونه

 كيلومتري شمال غرب شهرستان بروجرد واقع 35 از 1384

 زمان قبل از گلدهي،( در طي سه مرحله در استان لرستان

آوري و در مركز تحقيقات   جمع)دهي گلدهي و ميوه

كشاورزي و منابع طبيعي استان لرستان با شماره هرباريومي 

سپس گياهان . ين نام علمي گرديدي شناسايي و تع5783

با استفاده از روش تقطير با   وشدهمذكور در سايه خشك 

 كلونجر به مدت طرحدستگاه  با (Hydrodistillation) آب

 مقايسه .گيري قرار گرفت ك و نيم  ساعت مورد اسانسي

درصد اسانس به دست آمده در مراحل مختلف رشد گياه 

 . صورت گرفتLSDبوسيله آزمون آماري 

 

 دستگاهي تجزيه -ب

 )GC( گـازي  با دسـتگاه كرومـاتوگراف    تجزيه اسانس    

به عنـوان گـاز     N2.صورت گرفت  Shimadzu-15Aمدل

 × mm2/0(  DB5 و سـتون )1mL/min(حامل بـا سـرعت   

m50   و µm32/0 ( دماي ستون در    . استفاده شد˚C60   بـراي 

 در دقيقه تا    C5˚ دقيقه نگهداري و سپس با سرعت        3مدت  

˚C220 دقيقــه در 5 افــزايش يافــت و بــراي ˚C220 ثابــت 

  كروماتوپك نرم افزاردرصدهاي نسبي با استفاده از. گرديد

C-R4A  از ســطح زيــر  تــصحيح عامــلبــدون اســتفاده از

  .منحني برآورد شد

 دستگاه كروماتوگرافي گازي متصل به طيف       همچنين از 

 بـا   Hewlett-pakard 5973 مـدل  )GC/MS(سنج جرمـي  

/. ) µm25وضـخامت  /. HP-5MS  )m30 × mm25ستون 

 ريـزي دمـايي     مـه  از برنا  .براي شناسايي تركيبها استفاده شد    

 هليم به عنوان    سرعت جريان گاز  .  استفاده شد  GCمشابه با   

ــا ســــرعت   ــاز حامــــل بــ ــاژ در) 1mL/min(گــ  ولتــ

 . مورد استفاده قرار گرفت 70eVيونيزاسيون

شناسايي مواد متشكله اسانس به وسـيله مقايـسه طيـف           

 با آنچه كه در منابع وجـود         تركيبها جرمي و انديس بازداري   

 ).Adams, 1995( دارد صورت گرفت

 
 نتايج

 در P. ferulacea ييرات كمي اسانس گياهتغنتايج 

. نشان داده شده است 1 در جدول  رشدمراحل مختلف

نتايج در اين مورد نشان داد كه بيشترين مقدار اسانس در 

اسانس وكمترين ميزان %) 1/2(مرحله قبل از گلدهي 

بنابراين درصد . باشد مي %)2/1( دهي مربوطه به مرحله ميوه

ه گلدهي و ت به مرحلمرحله قبل از گلدهي نسبدر اسانس 

 درصد افزايش را نشان 43 و 36  به ترتيبميوه دهي

مطالعات آماري نشان داد كه تفاوت درصد اسانس  .دهد مي

در مرحله قبل از گل دهي نسبت به مراحل بعدي از نظر 

 اما اختلاف درصد اسانس مرحله ،دار است آماري معني

از نظر آماري معني دار دهي  لدهي نسبت به مرحله ميوهگ

 ).2 جدول( يستن
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 در طي مراحل مختلف رشد گياه  .Prangos  ferulacea L نتايج تغييرات كمي اسانس گياه-1 جدول

 درصد اسانس مراحل نموي مختلف

 1/2 قبل از گلدهي

 35/1 گلدهي

 2/1 ميوه دهي

 

 ي مراحل مختلف رشد گياهدر ط .Prangos ferulacea L  در مورد تغييرات درصد اسانس گياهLSD آزمون آماري -2 جدول

)ب(متغير  اختلاف ميانگين خطاي استاندارد )الف(متغير    

1119/0  1 2 7400/0٭ 

1119/0   3 9000/0٭ 

1119/0  2 1 -7400/0٭ 

1119/0  1600/0 3  

1119/0  3 1 -9000/0٭ 

1119/0  1600/0- 2  

 است%  5علامت معني دار بودن اختلاف درصد اسانس در مراحل مختلف رشد در سطح * 

 درصد اسانس قبل از گلدهي -1

 درصد اسانس در زمان گلدهي -2

 درصد اسانس در زمان ميوه دهي -3

 
 در  P. ferulaceaنتايج تغييرات كيفي اسانس گياه

اين نتايج نشان داد كه .  آورده شده است3جدول 

 آلفا و سانس اين گياه در هر سه مرحلهتركيبهاي اصلي ا

 65كه اين دو تركيب بيش از  طوريه  ب،باشد  ميپينن-بتا

 درصد از اسانس 

  مهم ديگر اين اسانسيتركيبهااز . دهند را تشكيل مي

ييرات كيفي قابل مشاهده در غاز ت. باشد مي ترپينولن-آلفا

 و آلفاتوان به بالا بودن درصد  نموي اين گياه مي مراحل

 در مرحله قبل از گلدهي نسبت به مراحل رشد پينن-بتا

 نسبت به پينن- آلفاكه طوريه ب. بعدي گياه اشاره كرد

  درصد و24و  3/7دهي به ترتيب  مرحله گلدهي و ميوه

 درصد افزايش را نشان 10 و 21 نيز به  ترتيب پينن-بتا

- بتاتوان به حضور از تفاوتهاي ديگر مي. دهد مي

دهي و عدم وجود آن در   مرحله ميوه اسانسدر كاريوفيلن

-فلاندرن و گاما- آلفاهمچنين. مراحل ديگر اشاره كرد

 ولي در ،شود  در مرحله قبل از گلدهي مشاهده نميترپينن

 در مرحله كارن-3- دلتادرصد. مراحل ديگر وجود دارد

%) 7/2(نسبت به مراحل قبل از گلدهي %) 68/6(گلدهي 

- بتا.ي بيشتر استدار معني ره طوب %)3/2(دهي و ميوه

دهي نسبت به مرحله قبل از   در مرحله ميوهفلاندرن

درصد افزايش را  45و 37گلدهي و گلدهي به ترتيب 

 .دهد نشان مي
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 در مراحل مختلف رشد گياه .Prangos ferulacea L نتايج تغييرات مواد متشكله اسانس گياه-3 جدول

شاخص  نام تركيب      رديف

 داريباز

قبل از گلدهي
 

گلدهي
 

ميوه دهي
 

1 α-pinene 939 96/39  1/37  7/30  

2 β-pinene 980 99/42  81/33  53/38  

3 myrcene 991 11/2  8/2  8/2  

4 α-phellandrene 1005 - 47/1  65/2 

5 δ-3-carene 1011 7/2  68/6  31/2  

6 α-terpinene 1013 1/5  5/6  9/4  

7 p-cymene 1020 2 58/1  19/3  

8 β-phellandrene 1031 46/6  64/5  33/10  

9 γ-terpinene 1057 - 3/0  01/1  

10 α-terpinolene 1189 11/2  92/4  07/5  

11 β-caryophyllene 1418 - - 61/0  

 

 بحث

 بخش هوايي و بذر گياه جاشير     تجزيه اسانس   مطالعات  

از ايستگاه همنـد آبـسرد نـشان داده اسـت كـه منوترپنهـا               

ــرين ت اصــلي  موجــود در اســانس هــستند و از بهــايركيت

 وپيـنن   -بتـا ،  كارن-3- دلتا ،يننپ- آلفا هامهمترين اين تركيب  

در مطالعـه   . )1379سفيد كن،   ( اند بوده بيسابولول-آلفا-اپي

ترپنها در اسانس بخـش هـوايي وبـه          اخير درصد سزكويي  

كـه در     در حـالي   .اسـت  نسبت قابل ملاحظـه   به  ويژه بذر   

 سزكويي ترپنـي در مراحـل قبـل از          ياهتركيباخير  مطالعه  

دهـي   گلدهي و گلدهي شناسايي نگرديد و در مرحله ميوه        

رغـم تفاوتهـاي    بـه   .  بود  بسيار پايين  هانيز مقدار اين تركيب   

مشاهده شـده در نـوع و درصـد مـواد متـشكله بـه علـت                

ي هـا   شباهتهاي زيـاد در مـواد متـشكله اسـانس جمعيـت           

كــه از اســتان  .Prangos ferulacea  Lindl گيــاهي

اند نمـي تـوان هـر        لرستان و استان تهران جمع آوري شده      

ي مذكور را به عنوان يـك كموتيـپ در          ها  كدام از جمعيت  

اما مقايسه مواد متشكله اسانس گياهان جاشير       . نظر گرفت 

 قابـل تـوجهي   رشد يافته در ايران و كشور تركيه تفاوتهاي         

اين گيـاه كـه در      يي از   ها  جمعيت  بنابراين .دهد را نشان مي  

ي هـا   كموتيـپ ممكن اسـت    كنند   تركيه و ايران زندگي مي    

  .)Baser, et al., 1996( ي از اين گونه باشندمستقل

 حاصل  در مورد آناليز اسانسKuznetsovaبررسيهاي 

 ترپينن- گامااست كه نشان داده نيز ي گياه جاشيرها  ميوهاز

 %)2/12(ترپينئول -4 و %)89/26(اوسيمن - بتا،%)8/27(

 ).Kuznetsova, 1973( شوند  آن محسوب مياجزاء اصلي

 پژوهش حاضر و  ازبدست آمدهمقايسه نتايج 

ي ديگر ها گونهبررسيهايي كه بر روي مواد متشكله اسانس 

دهد كه   نشان مي، صورت گرفته استPrangosجنس 

هاي  مواد تشكيل دهنده اسانس اين گياه همانند اغلب گونه

 كه باشند  مي ترپني به ويژه منوترپنهاياهاين جنس تركيب



 ... نسي گياهمقايسه تغييرات كمي و كيفي  روغن اسا
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هاي   ارتباط كموتاكسونوميكي گونهتواند مي اين امر

 . دهد نشاناين جنس را

 كه كميت تركيبها و است ن نشان دادهاتحقيقات محقق

نسبتهاي مربوط به اجزاي تشكيل دهنده اسانس به طور 

 تكاملي و -ثير ژنوتيپ، مرحله تكوينيأگسترده تحت ت

 ,Marotti & Piccaglia( باشد  و نموي  گياه ميرشد

 بنابراين تغييرات كمي و كيفي اسانس گياه جاشير .)1994

در طي مراحل مختلف رشد نيز از اين قاعده تبعيت 

 .كند مي
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Essential oil variation of Prangos ferulacea Lindl. in different stage of plant growth  
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Abstract 

 Jashir (Prangos ferulacea Lindl.) is a permanent, tall and fragrant plant which belongs to 
Umbelliferae family grows wild in most regions of Iran. The aerial parts have been used as rich 
herbs in animal feeding and the folk medicine. This plant was collected from Broujerd 
Mountains of Lorestan province in Iran. The air-dried aerial parts were subjected to hydro-
distillation. Identification of essential oil constituents was made by GC and GC/MS. The highest 
yield of oil was obtained from pre-flowering stage (2.1%) and the least amount from fruiting 
stage (1.2%). The essential oils were characterized by high hydrocarbon and oxygenated 
monoterpenes. The main constituents in different growth stages were α-pinene, β-pinene and α-
terpinolene. In all samples α-pinene and β-pinene constituted more than 65% of the oil. α-pinene 
and β-pinene are abundant in pre-flowering stage more than other stages. Other differences in 
oil composition in different growth stages like presence of β-aryophyllene in fruiting stage and 
absence of γ-terpinene and α-phellandrene in pre-flowering stage were observed. 

 

Key words: Prangos ferulacea, essential oil, α-pinene, β-pinene.   


