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 هقذهِ     

خذیذ، ػغح پبییٗ ولاٖ ٚ تشٚیح ضؼیف تحمیمبت ػذْ ٔذیشیت

دا٘ؾ ٚ ػذْ آؿٙبیی ثب فٖٙٛ ٘ٛ ٚ ٔذیشیت پیـشفتٝ خٟت استمبء

ٚسی ٚ ٘بوبفی ثٛدٖ تحمیمبت وبسثشدی ٚ اختصبصی دس  ثٟشٜ

ٚسی آٖ ٌشدیذٜ ػیؼتٓ پشٚسؽ داْ، ٔٙدش ثٝ پبییٗ ثٛدٖ ثٟشٜ

تمبضب ثشای ٔصشف پشٚتئیٗ حیٛا٘ی ٔب٘ٙذ ٌٛؿت دس خٛأغ  .اػت

پیـشفتٝ ٚ افشاد داسای تٕىٗ ٔبِی دس ؿٟشٞب افضایؾ یبفتٝ اػت. اص 

فمشٔٛختتشدأی ثیؾٞبیفشآٚسدٜعشفی، تِٛیذ ٌٛؿت ٚ 

ٌشدیذٜ وٝ ٞب داْػّٛفٝتأٔیٗثشایویفی ٚوٕیِحبػثٝٔشاتغ

ٞب اػتفبدٜ  بت دس تغزیٝ داْتٛاٖ اص پغ ٔب٘ذٜ یب وبٜ حجٛثٔی

 تخشیتاصخٌّٛیشی ٕٚ٘ٛدوٝ ٔٛخت وبٞؾ فـبس داْ ثش ٔشاتغ

ٞب ٔٙٛط ثٝ  ٞب دس خیشٜ داْ وبسثشد ػّٕی وبٜ ٍِْٛ ٌشدد. ٞب ٔیآٖ

داؿتٗ اعلاػبت وبفی دس صٔیٙٝ اسصؽ غزائی ، لبثّیت ٞضٓ ٚ 

ثبؿذ. ٞب ثٝ ٚاػغٝ داؿتٗ ٔٛاد ثبصداس٘ذٜ ٔیٔحذٚدیت ٔصشف آٖ

بت ٔحذٚدی دس صٔیٙٝ اسصؽ غزائی وبٜ حجٛثبت متبوٖٙٛ تحمی

ٞب ثشای اػتفبدٜ دس خیشٜ داْ ٞب ا٘دبْ ؿذٜ ثٛد. ضٕٙب، اػتفبدٜ اص آٖ

ٞب سایح ثٛد. حبَ ثب تؼییٗ ٔٛاد  ثٝ صٛست غیش ػّٕی دس خیشٜ داْ

تٛاٖ لیٕت ٞب دس خیشٜ  ٔیٞب ٚ وبسثشد ٔتٙبػت آٖ ٔغزی ایٗ وبٜ

فی سا وبٞؾ داد ٚ تِٛیذ سا ثٟیٙٝ ٕ٘ٛد. ٞش ٚاحذ خٛسان ٔصش

ٞب، ثٝ  تٕبیُ پشٚاسثٙذاٖ ثٝ اػتفبدٜ اص وبٜ ػذع دس خیشٜ غزائی داْ

خٛساوی آٖ ٘ؼجت ثٝ ػّت ثشتشی دس ٔیضاٖ پشٚتئیٗ خبْ ٚخٛؽ

اص  ػذع دا٘ٝوبٜ ػبیش حجٛثبت ٚ غلات، افضایؾ یبفتٝ اػت.  

ٞبی ٚالغ دس  تبٖخصٛصبً دس اػٞبی وـٛس  دیشثبص دس ثشخی اص اػتبٖ

ثٝ صٛست ػٙتی ثٝ دٚ صٛست دیٓ ٚ آثی ٞبی صاٌشع  سؿتٝ وٜٛ

وـت ٚ ثٝ ػٙٛاٖ یه ٔبدٜ غزائی پشٚتئیٙی پش اسصؽ ثشای افضایؾ 

ی ٞب ٚ ثشٜ ٞب پشٚاسی ٚ خصٛصبً ٌٛػبِٝ ٞبی داْتِٛیذ ٌٛؿت دس 

حجٛثبت ٔتؼّك ثٝ خب٘ٛادٜ  .ٌیشد پشٚاسی ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٔی

ٌٛ٘ٝ  1800ثبؿذ. حذٚد خب٘ٛادٜ پشٚا٘ٝ آػبیبٖ  ٔیثمٛلات ٚ صیش 

دس خب٘ٛادٜ ثمٛلات ٚخٛد داسد. ػغح صیش وـت، ٔیضاٖ ػّٕىشد 
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Determination of Nutritive Value of Lents Calinaris medic Lentil Straw included Chemical 

Compositions, Minerals and Digestibility for using in Fattening Diets 

By: Morteza Karami Department of Animal Science, Agriculture and Natural resources Research 

center, Shahrekord, 415, AREEO, Iran 

To investigation for determination of the chemical compositions, minerals and in-vitro digestibility 

of lentil straw in Chaharmahal & Bakhtiari province during three years in cool and dry (Shahrekord), 

cool and wet (Kohrang) and warm and wet (Lordegan) climates in the 66 lentil straw. Samples 

chemical composition and minerals were determined in-vitro methods. Total mean of CP, CF, Ash, 

EE, GE for the lentil straws were 7.52, 28.5, 12.5, 1.22 percent and 3874 Kcal/Kg DM respectively. 

Total mean of NDF, ADF and ADL were 43.2, 29.7 and 6.45 percent. The mean of minerals 

includes Ca, P, Ma, K was 1.81, 0.13, 0.25 and 1.53 percent respectively and Fe, Mg, Cu, and Zn 

was 280.1, 53.9, 6.92 and 17.3 Mg/KgDM respectively. Chemical composition, digestibility and 

minerals of lentil straw were different under climates and sampling years. Totally, lentil straw 

between all of the legume straws had high palatability and provided winter season requirements of 

fattening animals, but this straw via point of some of minerals like phosphorus was poor and so 

cellulose and hemi cellulose in this legume straw was high and lignin was properly low that had high 

digestibility. 
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دسٞىتبس ٚ تِٛیذ وُ دا٘ٝ حجٛثبت )ِٛثیبٞب( ثٝ صٛست خـه دس 

 722ٞضاس ٞىتبس،   23241ثٝ تشتیت دس د٘یب  2001ػبَ صساػی 

 654س ٞىتبس ٞضا 12251ٞضاس تٗ،  دس آػیب  16772ویٌّٛشْ ٚ 

 1618ٞضاس ٞىتبس،  110ٞضاس تٗ ٚ دس ایشاٖ  8012ویٌّٛشْ ٚ 

(. 2002، ٞضاس تٗ دا٘ٝ ٌضاسؽ ؿذٜ اػت )FAO 178ویٌّٛشْ ٚ 

 3765دس ٔٛسد ٔحصَٛ ػذع، وُ ػغح صیش وـت آٖ دس د٘یب 

 3070ویٌّٛشْ دس ٞىتبس ٚ وُ تِٛیذ  815ٞضاس ٞىتبس ثب ػّٕىشد 

 2627دس آػیب ػغح صیش وـت ػذع ٞضاس تٗ ٌضاسؽ ؿذٜ اػت. 

 2028ویٌّٛشْ دس ٞىتبس ٚ وُ تِٛیذ  722ٞضاس ٞىتبس ثب ػّٕىشد 

ٞضاس ٞىتبس ثب  202ٞضاس تٗ ثٛدٜ اػت ٚ دس ایشاٖ ػغح صیش وـت 

ٞضاس تٗ ٌضاسؽ  75ویٌّٛشْ ٚ ثشآٚسد وُ تِٛیذ  371ػّٕىشد 

دسصذ اص  24ٕٞچٙیٗ، ػغح صیش وـت ػذع دس ایشاٖ  ؿذٜ اػت.

ػغح  دٞذ.غح صیش وـت حجٛثبت سا ثٝ خٛد اختصبف ٔیوُ ػ

صیش وـت ػذع دس اػتبٖ چٟبسٔحبَ ٚثختیبسی ٚ ػّٕىشد آٖ ثٝ 

ویّٛ ٌشْ  ثب ٘ؼجت ٔؼبٚی تِٛیذ وبٜ ٚ  1700ٞىتبس ٚ 630تشتیت

 (.1392دا٘ٝ ثٛدٜ اػت )آٔبس٘بٔٝ وـبٚسصی،

ثٛدٜ ٚ دس صثبٖ اٍّ٘یؼی  ٌٛ٘ٝ ػذع Lens Calinaris٘بْ لاتیٗ

٘بٔٙذ. اص ٘ظش ٔٛسفِٛٛطی ، ػذع ٌیبٞی ٔی ع سا Lentilػذ

ٞبی صیبد ٚ ٘شْ، ػجض سٚؿٗ،  ٞبی صیبد، وشناػت داسای ؿبخٝ

 17تب  15ػبِٝ ثب ػبلٝ وٛتبٜ ٚ ٔٙـؼت. استفبع آٖ ثیٗ ػّفی یه

ٞبی  ػب٘تیٕتش  اػت. أب تحت ؿشایظ ٔؼِٕٛی سؿذ، اوثش ط٘ٛتیپ

ٔتش داس٘ذ. ػبلٝ ػذع ٘بصن،  ػب٘تی 40تب  5ایٗ ٌیبٜ استفبػی ثیٗ 

چٟبسٌٛؽ ٚ داسای صٚایبی ثشخؼتٝ اػت. ثٝ عٛسوّی ػبلٝ آٖ 

ػّفی ضؼیف اػت ثب پیـشفت سؿذ ٌیبٜ، ثخؾ پبئیٙی ػبلٝ چٛثی 

ٔی ؿٛد. دسخٝ وشوی اص وبٔلاً وشوی تب تمشیجبً صبف ٔتفبٚت 

ٞبی سٍ٘ی آ٘تٛػیب٘یٗ اػت. ٕٞچٙیٗ ػبلٝ آٖ اغّت داسای پیٍٕبٖ

ٞبی وٝ دس ثؼضی ٔٛاد ٚخٛد ٘ذاؿتٝ ٚ یب فمظ دس ا٘ذاْثبؿذ  ٔی

پبئیٙی ٚخٛد داسد. استفبع ٌیبٜ ثٝ ؿذت تحت تأثیش ٔحیظ اػت ٚ 

( اػت Sتدٕغ ٔبدٜ خـه دس ػبلٝ تبثغ یه ٔٙحٙی ػیٍٕٛئیذی )

ٚ ٔیضاٖ تدٕغ، ثٝ ؿذت تحت تأثیش ٔحیظ ٚ ط٘ٛتیپ اػت ٚ دس 

ػشػت وٕی  سٚصٌی تدٕغ ٔبدٜ خـه 100اٚایُ فصُ سؿذ تب 

داسد ٚ ثٝ عٛس خغی اػت ٚ پغ اص آٖ دس اٚاخش فصُ، تأٔیٗ 

ؿٛد ٚ ثٝ عٛس سعٛثت ثبػث افضایؾ تدٕغ ٔبدٜ خـه ٌیبٜ ٔی

دٞی  دسصذ ٔبدٜ خـه تدٕغ یبفتٝ دس ػبلٝ ثؼذ اص ٌُ 50وّی 

(.  تشویجبت تـىیُ 1375وبُٔ اتفبق افتبدٜ اػت )وٛچىی، 

دسصذ،  23ذ،  پشٚتئیٗدسص 5/11دٞٙذٜ آٖ ػجبست اػت اص آة  

دسصذ،  1دسصذ، ٔٛاد ِیپیذی یب چشثی  59ٞبی وشثٗ  ٞیذسات

دسصذ. ػّٛفٝ آٖ داسای ػبلٝ ٚ  1دسصذ ٚ ػِّٛض  5/2ألاح ٔؼذ٘ی 

تٛا٘ذ دس  ٞبی ٘بصن ثٛدٜ ٚ پشٚتئیٗ لبثُ تٛخٟی داسد ٚ ٔیثشي

تغزیٝ داْ ثٝ صٛست تبصٜ ٚ خـه ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٌیشد. دس 

غّت ٘مبط اص خّٕٝ وشٔب٘ـبٜ، ٕٞذاٖ، ِشػتبٖ، چٟبسٔحبَ ایشاٖ دس ا

ٚ ثختیبسی، وشٔبٖ، فبسع، ثٛؿٟش ٚ ٔیٙبة  ٚ دس دیٍش ؿٟشٞب  ثٝ 

تؼییٗ ؿٛد.  ٞذف اص ا٘دبْ ایٗ تحمیك تشی وـت ٔیٔمذاس وٓ

ثٝ سٚؽ وبٜ ػذع ، ٔٛاد ٔؼذ٘ی ٚ لبثّیت ٞضٓ ؿیٕیبیی تشویجبت 

یبسی عی ػٝ ػبَ ٔتٛاِی آصٔبیـٍبٞی دس اػتبٖ چٟبسٔحبَ ٚ ثخت

ػشد ٚ خـه )ؿٟشوشد(، ػشد ٚ ٔشعٛة )وٛٞشً٘( اص ػٝ الّیٓ 

 ( اػتبٖ ثٛد.ٖٚ ٌشْ ٚ ٔشعٛة )ِشدٌب

 

 ّبهَاد ٍ رٍػ     

ٞبی ٔشوضی ٚ ؿشلی  ٘بحیٝ خٙٛة غشة ایشاٖ، دأٙٝدس  تحمیكایٗ 

ٞبی آة  اػتبٖ چٟبسٔحبَ ٚ ثختیبسی دس الّیٓٞبی  صاٌشع دس وٜٛ

ٚ دس ػٝ ػبَ ٔتٛاِی ٞبی ٔختّف  دس ؿٟشػتبٖ ٔتفبٚتٚ ٞٛائی 

آة ٚ ٞٛائی ؿبُٔ ٞبی  الّیٓ .اخشا ٌشدیذ  (1383ٚ 1382، 1381)

ػشد ٚ خـه )ؿٟشوشد(، ػشد ٚ ٔشعٛة )وٛٞشً٘( ٚ ٌشْ ٚ 

وٝ ٞش  ( دس اػتبٖ چٟبسٔحبَ ٚ ثختیبسی ثٛد٘ذ،ٖٔشعٛة )ِشدٌب

ثٝ وذاْ داسای خصٛصیبت آة ٚ ٞٛائی ٚ ثبس٘ذٌی ٔخصٛف 

ٞٛائی  ؿٟشوشد داسای ٔیبٍ٘یٗ ٚ  الّیٓ  آة. ثبؿٙذٔی خٛد

ٔتش اص  2500تب 2000ٔیّی ٔتش ٚ استفبع   327ثبس٘ذٌی ثّٙذ ٔذت 

ٔیّی  1285ػغح دسیب، وٛٞشً٘ ثب ٔیبٍ٘یٗ ثبس٘ذٌی ثّٙذ ٔذت 

ٔتش اص ػغح دسیب ٚ ِشدٌبٖ ثب ٔیبٍ٘یٗ  3500تب 2500ٔتش ٚ استفبع 

ٔتش اص  2000تب 1500یّیٕتش ٚ استفبع  ٔ 529ثبس٘ذٌی ثّٙذ ٔذت 

ثبؿذ )ػبِٙبٔٝ آٔبسی اػتبٖ چٟبسٔحبَ ٚ ثختیبسی، ػغح دسیب ٔی

1393.) 
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 سهبى ٍ رٍػ ًوًَِ ثزداری    

 ػبَ ٔتٛاِی 3اص وبٜ ػذع ثشای   (تىشاسٕ٘ٛ٘ٝ )دس ٞش الّیٓ ػٝ 

لاصْ ثٝ تٛضیح اػت وٝ ثشای ٞش ؿذ. ثشداؿتٝ  (1383تب 1381)

ٕ٘ٛ٘ٝ آصٔبیؾ ؿذٜ  81ثبس آصٔبیؾ تىشاس ٌشدیذ وٝ خٕؼب  3ٕ٘ٛ٘ٝ 

ٞب ثٝ دِیُ حدٓ وٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌشدیذ، أب ثشخی ٕ٘ٛ٘ٝثبیذ ٌضاسؽ ٔی

ثبس ٚ تؼذاد وٕی یه ثبس ٔٛسد آصٔبیؾ لشاس ٌشفتٙذ وٝ پغ اص  2

سٚؽ ثشداؿت ٕ٘ٛ٘ٝ ٌضاسؽ ٌشدیذ.  66تصحیح، ٘تبیح تؼذاد 

ه ٕ٘ٛدٖ ٚ خذاػبصی پغ اص خـ ٞشٕ٘ٛ٘ٝ ثذیٗ صٛست ثٛد وٝ 

ٞبی  ٔمذاس تمشیجی ٘یٓ ویٌّٛشْ اص لؼٕت اص ٌیبٜ دسٚ ؿذٜ، ٞب  دا٘ٝ

پغ اص آػیبة ؿذٖ ثب   ثشداؿت ؿذ.وبٜ ثبلیٕب٘ذٜ  تٛدٜ ٔختّف

ٔتشی تشویجبت ؿیٕیبیی، ٔٛاد ٔؼذ٘ی ٚ لبثّیت ٞضٓ  ٔیّی 1  اِه

 ٞب تؼییٗ ٌشدیذ. آٖ

 تعییي هَاد هغذی     
ٔیضاٖ ٔبدٜ خـه، پشٚتئیٗ خبْ، چشثی خبْ، ثشسػیثشای

خبوؼتش، ا٘شطی خبْ ٚ ٔٛاد ٔؼذ٘ی پش٘یبص ٚ وٓ ٘یبص، اِیبف ٘بٔحَّٛ 

اِیبف ٘بٔحَّٛ دس ؿٛیٙذٜ ، (NDF)دس ؿٛیٙذٜ خٙثی 

(ADF) اػیذیADL( ٗلبثّیت ٞضٓ ٔبدٜ خـه ، ِیٍٙی ،)

(DMD( لبثّیت ٞضٓ ٔبدٜ آِی ،)OMD ٚ )ٜلبثّیت ٞضٓ ٔبد-

ٕ٘ٛ٘ٝ وبٜ ػذع دس  66( ٚ تؼذاد DOMD) خـهٜآِی دس ٔبد

ػٝ الّیٓ اػتبٖ دس ػٝ ػبَ ٔتٛاِی اخز ٌشدیذ. پغ اص آٔبدٜ ػبصی 

ٞب، تشویجبت ؿیٕیبیی ٚ ٔٛاد ٔؼذ٘ی ثٝ سٚؽ ٔشػْٛ  ٕ٘ٛ٘ٝ

AOAC) ،2000 ،ٗٔلبثّیت ٞضٓ ثٝ سٚؽ 1962ٚ ٞٛٚت فٛس ٚ )

د. (، تؼییٗ ٌشد1963آصٔبیـٍبٞی تؼییٗ ٌشدیذ )تیّی ٚ تشی، 

( ٚ NDFثشای تؼییٗ لبثّیت ٞضٓ اِیبف خبْ دس ٔحَّٛ خٙثی)

( اص سٚؽ ADFلبثّیت ٞضٓ اِیبف خبْ دس ٔحَّٛ اػیذی )

( ٚ ثشای تؼییٗ لبثّیت ٞضٓ ِیٍٙیٗ 1967ٚ٘ؼٛػت ٚ ٚایٗ )

( 1991( اص سٚؽ ٚ٘ؼٛػت ٚ ٕٞىبساٖ )ADLدسٔحَّٛ اػیذی)

 اػتفبدٜ ٌشدیذ. 

 تجشیِ ٍ تحلیل آهبری    

 ×)الّیٓ 3×3اص عشح آصٔبیـی  وبٔلاً تصبدفی ثب آصٖٔٛ فبوتٛسیُ 

ثبآٔذٜدػتثٝٞبی ػبَ ٕ٘ٛ٘ٝ ثشداسی( اػتفبدٜ ؿذ.  ٚ دادٜ

ٚتدضیٝ GLMسٚؽ ثٝ (2001) ثش٘بٔٝ SASاصاػتفبدٜ

تیٕبسٞب اص آصٖٔٛٔیبٍ٘یٌٗشدیذ ٚ ثشای ٔمبیؼٝ ثیٗتحّیُ آٔبسی

 ؿذ.اػتفبدٜدا٘ىٗای چٙذ دأٙٝ

ٍ ثحث ًتبیج     

ّضن تزکیجبت شیویبیی  ٍ قبثلیت

 ٘ذ٘ـبٖ داد ػذع تشویجبت  ؿیٕیبیی وبٜدس ٔٛسد ثشسػی  ٘تبیح ایٗ

چشثی خبْ دس  ٚ پشٚتئیٗ خبْ، اِیبف خبْ، خبوؼتش وُ وٝ ٔیبٍ٘یٗ

ا٘شطی  دسصذ ٚ 22/1 ٚ   6/12،  5/28، 52/7ثٝ تشتیت  ػذعوبٜ

. (1)خذَٚ  ٌشْ ٔبدٜ خـه ثٛددسویّٛوبِشی ویّٛ 3874خبْ 

دس ثیٗ  ثب ا٘شطی ٚ پشٚتئیٗ صیبدٞبی حجٛثبت یىی اص وبٜ ػذع وبٜ

)وٛچىی ٚ ثٙبئیبٖ،  ثبؿذ وـبٚسصی ٔی ٞبی پغ ٔب٘ذٜ ٞب ٚتٕبْ وبٜ

 . ٕٞچٙیٗ ٘تبیح ایٗ پظٚٞؾ دس ٔٛسد ٔٛاد(Duke  ،1981؛1375

 ٘یبصؼذ٘ی پشٔمذاس ػٙبصش ٔوُ وٝ ٔیبٍ٘یٗ  ٘ذٔؼذ٘ی ٘ـبٖ داد

 25/0، 13/0، 81/1پتبػیٓ ثٝ تشتیت  ؿبُٔ وّؼیٓ، فؼفش، ٔٙیضیٓ ٚ

ؿبُٔ آٞٗ،  ػذع ٘یبص دس وبٜٔؼذ٘ی وٓ ٔٛاد دسصذ ثٛد ٚ 53/1ٚ 

ٌشْ  ٔیّی 4/17ٚ  92/6، 9/53، 1/280تشتیت ٍٔٙٙض، ٔغ ٚ سٚی ثٝ

 ػذع، . ٔیضاٖ وّؼیٓ ٔٛخٛد دسوبٜ(3)خذَٚ شْ ثٛدٌدسویّٛ

وٙذ  تبٖ تأٔیٗ ٔیؼٞب سا دس فصُ صٔداٍْٟ٘ذاسی ٔیضاٖ احتیبخبت 

 تٛػظٔىُٕ یب ثٝ ؿىُ  ِٚی ٔیضاٖ فؼفش آٖ وبفی ٘یؼت وٝ ثبیذ 

غّظت دیٛاسٜ  وُ اص ٘ظش ٔیبٍ٘یٗ ٌشدد. ٔٛاد خٛساوی دیٍش تأٔیٗ

، اِیبف ٘بٔحَّٛ دس خٙثیاِیبف ٘بٔحَّٛ دس ؿٛیٙذٜ  ؿبُٔ ػِّٛی

دسصذ  45/6ٚ  76/29،  25/43ثٝ تشتیت  ٚ ِیٍٙیٗ اػیذیؿٛیٙذٜ 

ثٝ دِیُ داسا ثٛدٖ ٚ  وٓػذع  . ٔیضاٖ ِیٍٙیٗ وبٜ(2)خذَٚ  ثٛد

تشیٗ ثیؾ اص ایٗ ٘ظش ػِّٛض ٚ ػِّٛض ٔمذاس لبثُ تٛخٟی ٕٞی

-ٚ ٕٞچٙیٗ لبثّیت ٞضٓ ٔبدٜ آِی آٖ ثبلا ٔی لبثّیت ٞضٓ سا داسد

لبثّیت ٞضٓ  وُ ٔیبٍ٘یٗ(. 2005ٚ ٕٞىبساٖ،  Lopez) ثبؿذ

ثٝ تشتیت  ػذعخـه وبٜآِی دس ٔبدٜآِی ٚ ٔبدٜخـه، ٔبدٜ ٔبدٜ

 آِیلبثّیت ٞضٓ ٔبدٜ(. 2)خذَٚ  دسصذ ثٛد 2/49ٚ 3/56، 9/59

اِیبف ٚ ػّت آٖ ثبلا ثٛدٖ  ثٛدٜلبثُ تٛخٝ  ٔٛخٛد دس ایٗ وبٜ

-اػت. ٔٛاد ٔغزی وبٜ٘بٔحَّٛ دس ؿٛیٙذٜ خٙثی )دیٛاسٜ ػِّٛی(

ٍٟ٘ذاسی ٌٛػفٙذ، ثض ٚ ٌبٚٞبی  ٞبی اغّت ٘یبص ػذع تأٔیٗ وٙٙذٜ

خٛساوی لبثّیت ثبؿذ ٚ ثٝ دِیُ خٛؽثٛٔی دس فصُ صٔؼتبٖ ٔی

خبیٍضیٙی ثب ػّٛفٝ خیشٜ داْ سا داسا ٔی ثبؿذ ٚ داسای ٔٛاد ٔؼذ٘ی 
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ثبؿذ وٝ دس ثشخی دیٍش اص ٔب٘ٙذ ٔٙیضیْٛ، آٞٗ، سٚی ٚ ٔغ ٔی

ؼذ٘ی ٔٛاخٝ ٞؼتٙذ. ثٝ ٔٛاد خٛساوی خیشٜ داْ ثب وٕجٛد ایٗ ٔٛاد ٔ

ػِّٛض ٚ ػِّٛض داسای دِیُ داسا ثٛدٖ ٔمذاس لبثُ تٛخٟی ٕٞی

لبثّیت ٞضٓ ٘ؼجتب خٛثی ثٛدٜ ٚ ٔمذاس ِیٍٙیٗ آٖ وٓ ٕٚٞچٙیٗ 

ٚ ٕٞىبساٖ  Lopez ثبؿذ. لبثّیت ٞضٓ ٔبدٜ آِی آٖ ثبلا ٔی

( ٌضاسؽ ٕ٘ٛد٘ذ وٝ ٔمذاس ٔٛاد ٔغزی وبٜ ػذع ؿبُٔ 2005)

دسصذ، اِیبف ٘بٔحَّٛ دس  9/0دسصذ، چشثی خبْ 6/7پشٚتئیٗ 

 6/33دسصذ، اِیبف ٘بٔحَّٛ دس ؿٛیٙذٜ اػیذی  46ؿٛیٙذٜ خٙثی 

 8/61دسصذ ٚ لبثّیت ٞضٓ ٔبدٜ خـه  5/5دسصذ، ِیٍٙیٗ 

بیی اسائٝ ؿذٜ ثب تٛخٝ ثٝ عٛسوّی تشویجبت ؿیٕی دسصذ ثٛد وٝ ثٝ

ٔتغیش ثٛدٖ ٔحُ، الّیٓ ٚ ػبَ ٕ٘ٛ٘ٝ ثشداسی تمشیجبً ٔـبثٝ ثب ٘تبیح ثٝ 

 آٔذٜ دس ایٗ آصٔبیؾ اػت.  دػت

 

 ّضن اثز اقلین ثز تزکیجبت شیویبیی  ٍ قبثلیت    

   ْ اثش الّیٓ ثش ٔیضاٖ ٔبدٜ خـه، خبوؼتش، چشثيی خيبْ، ا٘يشطی خيب

( 2ؿٛیٙذٜ اػیذی ٚ خٙثی )خيذَٚ   (، ٚاِیبف ٘بٔحَّٛ دس 1)خذَٚ

( 3ٚ ػٙبصش ٔؼذ٘ی ؿبُٔ پتبػیٓ، آٞٗ، ٍٔٙٙض، ٔغ ٚ سٚی )خذَٚ

داس ٘جيٛد.   ٌیشی ؿذٜ دس ٔٙبعك ٔختّيف داسای تفيبٚت ٔؼٙيی   ا٘ذاصٜ

عٛس ٔؼٙيی   ٔیضاٖ  پشٚتئیٗ خبْ وبٜ ػذع دس الّیٓ ػشد ٚ خـه ثٝ

یيبف   داسی ثبلاتش اص الّیٓ ػشد ٚ ٔشعٛة ٚ ٌشْ ٚ ٔشعٛة ثيٛد ٚ اِ 

   ٗ ٓ خييبْ دس الّييیٓ ػييشد ٚ خـييه  پييبئی ٞييب ثييٛد تييش اص دیٍييش الّييی

(05/p<0ٜٔیيييبٍ٘یٗ دسصيييذ اِیيييبف ٘يييبٔحَّٛ دس ؿيييٛیٙذ .)  ٚ خٙثيييی

داسی ثيبلاتش   عٛس ٔؼٙیاػیذی وبٜ ػذع دس الّیٓ ٌشْ ٚ ٔشعٛة ثٝ

(، أييب لبثّیييت ٞضييٓ ٔييبدٜ   p<0/05اص الّييیٓ ػييشد ٚ خـييه ثييٛد) 

خـه ويبٜ ػيذع دس الّيیٓ   خـه، ٔبدٜ آِی ٚ ٔبدٜ آِی دس ٔبدٜ 

(. p<0/05ػييشد ٚ خـييه ثييبلاتش اص الّييیٓ ٌييشْ ٚ ٔشعييٛة ثييٛد ) 

   ٝ عيٛس   ٔیبٍ٘یٗ دسصذ وّؼیٓ وبٜ ػذع دس الّیٓ ٌشْ ٚ ٔشعيٛة ثي

(، دسصيذ   p<0/05ٔؼٙی داسی ثبلاتش اص الّیٓ ػشد ٚ ٔشعيٛة ثيٛد )   

فؼفش ٚ ٔٙیضیْٛ وبٜ ػذع دس الّیٓ ػيشد ٚ خـيه ثيبلاتش اص الّيیٓ   

 (.>05/0pٛد )ٌشْ ٚ ٔشعٛة ث

ٞيييبی ٔشاتيييغ اػيييتبٖ چٟبسٔحيييبَ ٚ  دس یيييه تحمیيييك ثيييش سٚی ػّٛفيييٝ 

ٞبی ٔختّف ثيش    ثختیبسی، اثش ٔحُ ٚ ٔٙغمٝ ثشداؿت ٕ٘ٛ٘ٝ دس الّیٓ

ؿيبد٘ٛؽ ٚ   داسی ٘ذاؿيت ) سٚی ثشخی اص ٔيٛاد ٔغيزی اثيش ٔؼٙيی   

 (.1384ٕٞىبساٖ،

ثزداری ثز تزکیجبت شیویبیی ٍ قبثلیت اثز عبل ًوًَِ

 ّضن 
اِیبف اثش ػبَ ٕ٘ٛ٘ٝ ثشداسی ثش ٔیبٍ٘یٗ پشٚتئیٗ خبْ ٚ اِیبف خبْ، 

ػذع ، ٔمذاس آٞٗ، ٔغ ٚ سٚی وبٜ ٘بٔحَّٛ دس ؿٛیٙذٜ خٙثی

داس ٘جٛد. أب ٔیضاٖ خبوؼتش، چشثی خبْ ٚ ا٘شطی خبْ وبٜ -ٔؼٙی

-(. ثٝ>05/0pػذع تحت تبثیش ػبَ ٕ٘ٛ٘ٝ ثشداسی  لشاس ٌشفتٙذ )

وبٜ ػذع دس ػبَ اَٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ثشداسی ثب وٝ ا٘شطی خبْ عٛسی

ٞبی دْٚ ٚ ػْٛ ثٝ تشتیت ثب تش اص ػبَوبِشی،  ثیؾویّٛ 3/4045

وبِشی دس ویٌّٛشْ ٔبدٜ خـه ثٛد ویّٛ 6/3844ٚ  6/3738

(05/0p<َٚدس ػبَ دْٚ ث3ٝ(. ٔیبٍ٘یٗ ٔمذاس ػٙصش وّؼیٓ )خذ )-

(. ٔیبٍ٘یٗ ٔمذاس p >05/0اص ػبَ اَٚ ثٛد )تش داسی  ثیؾعٛس ٔؼٙی

تش اص داسی ثیؾػٙصش فؼفش دس ػبَ اَٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ثشداسی ثٝ عٛس ٔؼٙی

(. p 0>/05ٞبی دْٚ ٚ ػْٛ ثٛد )ٞبی وبٜ ػذع ػبَفؼفش ٕ٘ٛ٘ٝ

داسی عٛس ٔؼٙیثشداسی ثٝ ٔیبٍ٘یٗ ػٙصش ٔٙیضیٓ دس ػبَ ػْٛ ٕ٘ٛ٘ٝ

(. ٔیبٍ٘یٗ p >05/0)ٞبی اَٚ ٚ دْٚ ثٛد تش اص ٔٙیضیٓ ػبَوٓ

دس ػبَ ػْٛ  (3)خذَٚخٙثی دسصذ اِیبف خبْ ٘بٔحَّٛ دس ؿٛیٙذٜ

ٞبی اَٚ ٚ دْٚ ثٝ دسصذ، ثیـتش اص ػبَ 91/50ٕ٘ٛ٘ٝ ثشداسی ثب 

(. لبثّیت ٞضٓ p >05/0)دسصذ ثٛد 84/43ٚ  44/41تشتیت ثب 

داسی عٛس ٔؼٙیٞبی اَٚ ٚ دْٚ ثٝخـه وبٜ ػذع دس ػبَٔبدٜ

(. ٕٞچٙیٗ لبثّیت p >05/0ثشداسی ثٛد )ػْٛ ٕ٘ٛ٘ٝتش اص ػبَ ثیؾ

خـه وبٜ ػذع آِی دس ٔبدٜ ، ٔبدٜ آِی ٚ ٔبدٜٞضٓ ٔبدٜ خـه

(. p >05/0تش اص ػبَ ػْٛ ثٛد )دس ػبَ دْٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ثشداسی ثیؾ

آِی ٚ ٔبدٜ داس دس لبثّیت ٞضٓ ٔبدٜ دِیُ پبئیٗ ثٛدٖ ٚ تفبٚت ٔؼٙی

خـىؼبِی ؿذیذ دس ایٗ خـه دس ػبَ ػْٛ ثٝ دِیُ آِی دس ٔبدٜ

ػبَ ٚ ػذْ ثبسؽ وبفی ثٛد وٝ ٔٛخت ػذْ سؿذ لاصْ ٚ رخیشٜ 

ٔٛاد آِی وبفی دس ایٗ ٌیبٞبٖ ؿذ. دس تحمیمی وٝ خٟت تؼییٗ 

اسصؽ غزائی ػّٛفٝ ٔشاتغ اػتبٖ چٟبسٔحبَ ٚ ثختیبسی تٛػظ 

ا٘دبْ ؿذٜ ثٛد اثش ػبَ ٕ٘ٛ٘ٝ ثشداسی  (1384ؿبد٘ٛؽ ٚ ٕٞىبساٖ )

سا ثب تٛخٝ ثٝ ؿشایظ آة ٚ ٞٛائی ٚ ٔیضاٖ ثبس٘ذٌی ثش سٚی ٔمذاس 

 داس ٌضاسؽ وشد٘ذ.  ٔٛاد ٔغزی ٚ لبثّیت ٞضٓ ٔؼٙی
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 تَصیِ تزٍیجی     

ثب تٛخٝ ثٝ فمش ٔشاتغ ٚ  ػذْ وفبیت ٔمذاس ػّٛفٝ تِٛیذی دس 

وـٛس، اػتفبدٜ اص وبٜ حجٛثبت دس تغزیٝ داْ ٔی تٛا٘ذ وٕه لبثُ 

ٞبی ٘ـخٛاسوٙٙذٜ ایفب ٕ٘بیذ. ٔٛاد ٔغزی  تٛخٟی دس تبٔیٗ خیشٜ داْ

ٞبی ػجه ٚ ػٍٙیٗ  ػذع تأٔیٗ وٙٙذٜ ٘یبص ٍٟ٘ذاسی داْ وبٜ

٘ـخٛاسوٙٙذٜ ٔب٘ٙذٌٛػفٙذ، ثض ٚ ٌبٚٞبی ثٛٔی دس فصُ صٔؼتبٖ 

خٛساوی، لبثّیت خبیٍضیٙی ثب ػّٛفٝ خیشٜ ثبؿذ ٚ ثٝ دِیُ خٛؽٔی

داْ سا داسد ٚ حبٚی ٔٛاد ٔؼذ٘ی ٔب٘ٙذ ٔٙیضیْٛ، آٞٗ، سٚی ٚ ٔغ 

ٔی ثبؿذ وٝ ثشخی دیٍش اص ٔٛاد تـىیُ دٞٙذٜ خیشٜ داْ ثب وٕجٛد 

ایٗ ٔٛاد ٔٛاخٝ ٞؼتٙذ. وبٜ ػذع داسای لبثّیت ٞضٓ ثبلای ٔبدٜ 

-ػِّٛض ٚ ػِّٛض ٔیآِی ثٝ دِیُ داسا ثٛدٖ ٔمذاسلبثُ تٛخٟی ٕٞی

 تٛا٘ذ خبیٍضیٗ دسصذی اص ػّٛفٝ خیشٜ داْ ٌشدد.  ثبؿذ ٚ ٔی

 عپبعگشاری

ثذیٙٛػیّٝ اص ػيبصٔبٖ تحمیميبت، آٔيٛصؽ ٚ تيشٚیح ٚصاست خٟيبد   

   ٝ ٞيبی ٔيبِی پيشٚطٜ تحمیميبتی فيٛق   وـبٚسصی ثٝ دِیُ تيبٔیٗ ٞضیٙي

   ٖ ٔحتييشْ ٔشوييض تحمیمييبت    تـييىش ٔييی ٌييشدد ٚاص وّیييٝ ٕٞىييبسا

وـبٚسصی ٚ ٔٙبثغ عجیؼی اػتبٖ چٟبسٔحبَ ٚ ثختیيبسی ٚ ٕٞىيبساٖ   

ٔحتيييشْ آصٔبیـييٍبٜ تغزیيييٝ ٔٛػؼييٝ تحمیمييبت ػّيييْٛ دأييی وـييٛس   

 ٕ٘بیٓ. صٕیٕب٘ٝ تـىش ٚ لذسدا٘ی ٔی

  

 

  

 

 

 

 عذطهیبًگیي کل  ٍ هیبًگیي حذاقل هزثعبت ٍ خطبی هعیبر تزکیجبت شیویبیی کبُ -1جذٍل 

 

 صفبت

 ؿیٕیبئی تشویجبت

 تؼذاد
ٔبدٜ خـه

 )دسصذ(

 پشٚتئیٗ خبْ

 )دسصذ(

 اِیبف خبْ

 )دسصذ(

 خبوؼتش

 )دسصذ(

 چشثی خبْ

 )دسصذ(

 ا٘شطی خبْ

)ویّٛوبِشی ثش ویّٛ 

 95/3873±54/165 22/1±39/0 57/12±09/4 56/28±64/4 52/7±89/1 66/93±92/0 66 ٔیبٍ٘یٗ وُ ٌشْ(

        اثز اقلین

 a 59/0±13/9 b 65/1±45/25 28/1±88/12 08/0±36/1 75/37±45/3879 63/93±219/0 22 ػشد ٚ خـه

 b 53/0±11/7 a46/1±01/30 13/1±49/11 07/0±22/1 46/33±97/3920 7/93±199/0 22 ػشد ٚ ٔشعٛة

 b 63/0±36/6 a76/1±54/29 37/1±46/13 08/0±08/1 36/40±16/3828 61/93±22/0 22 ٌشْ ٚ ٔشعٛة

        اثز عبل

 a 21/0±17/93 59/0±89/6 65/1±32/29 a 28/1±53/9 a 08/0±48/1 a 75/37±3/4045 22 اَٚ

 b 21/0±62/94 57/0±39/8 59/1±89/27 b23/1±75/13 a 07/0±42/1 b 38/36±6/3738 22 دْٚ

 a 21/0±13/93 59/0±32/7 65/1±80/27 b28/1±55/14 b08/0±76/0 c 75/37±6/3844 22 ػْٛ

ثبؿٙذ.داس ٔیدسصذ داسای تفبٚت ٔؼٙی 5ٞبئی وٝ داسای حشٚف ٔـبثٝ ٞؼتٙذ دس ػغح خض آٖداخُ ٞش ػتٖٛ ثٝٔیبٍ٘یٗ 
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 عذطهیبًگیي کل  ٍ هیبًگیي حذاقل هزثعبت ٍ خطبی هعیبر  قبثلیت ّضن اجشاء دیَارُ علَلی کبُ -2جذٍل 

 

 صفبت

 اخضاء دیٛاسٜ ػِّٛی ٚ لبثّیت ٞضٓ

تؼذاد 

 ٕٝ٘ٛ٘ 
NDF 

 )دسصذ(
ADF 

 )دسصذ(
ADL 
 )دسصذ(

DMD 
)دسصذ(

OMD 
)دسصذ(

DOMD 
)دسصذ(

 925/49±/98 1029/56±/90 998/59±/33 145/6±/49 476/29±/83 525/43±/86 66 ٔیبٍ٘یٗ وُ

        اثز اقلین

 ػشد ٚ خـه

 

22 a 11/±261/39 a 46/±142/26 51/±06/6 a 81/±118/63 a 88/±114/60 a 48/±148/52 

 ػشد ٚ ٔشعٛة

 

22 ab 86/±193/43 b 29/±162/30 42/±061/6 ab 61/±154/59 ab 67/±109/56 a 32/±179/49 

 ٌشْ ٚ ٔشعٛة

 

22 b 25/±268/45 b 56/±186/31 51/±06/6 b 93/±104/56 b 01/±229/51 b 59/±122/44 

        اثز عبل

 a 46/±126/32 ab41/±018/6 b 81/±135/62 a 88/±169/60 a 48/±187/54 254/43±/16 22 اَٚ

 ab41/±180/28 a 38/±098/6 a 74/±171/67 a 81/±135/64 a 43/±141/55 225/42±/03 22 دْٚ

 b 46/±184/27 b39/±055/5 c 81/±170/48 b 88/±147/42 b 48/±122/36 243/43±/16 22 ػْٛ

 ثبؿٙذ.داس ٔیدسصذ داسای تفبٚت ٔؼٙی 5ٞؼتٙذ دس ػغح ٞبئی وٝ داسای حشٚف ٔـبثٝ خض آٖٔیبٍ٘یٗ داخُ ٞش ػتٖٛ ثٝ
NDF اِیبف ٘بٔحَّٛ دس ؿٛیٙذٜ خٙثی  : 
ADF :   اِیبف ٘بٔحَّٛ دس ؿٛیٙذٜ اػیذی 
ADL  : ِٗیٍٙی 

DMD :ٜخـهلبثّیت ٞضٓ ٔبد 
OMD :ٜآِیلبثّیت ٞضٓ ٔبد 

DOMD :ٜخـهآِی دس ٔبدٜلبثّیت ٞضٓ ٔبد

 هیبًگیي حذاقل هزثعبت ٍ خطبی هعیبر هَاد هعذًی پزًیبس ٍ کن ًیبسکبُ عذط هیبًگیي کل  ٍ -3جذٍل  

 صفبت
 ٔٛاد ٔؼذ٘ی

تؼذاد 

ٕٝ٘ٛ٘ 

 وّؼیٓ

 )دسصذ(

 فؼفش

 )دسصذ(

 ٔٙیضیٓ

 )دسصذ(

 پتبػیٓ

)دسصذ(

 آٞٗ

)ٔیّی ٌشْ( 

 ٍٔٙٙض

)ٔیّی ٌشْ(

 ٔغ

)ٔیّی ٌشْ(

 سٚی

)ٔیّی ٌشْ(

 34/17±11/6 92/6±21/1 97/53±51/24 1/280±01/84 53/1±28/0 25/0±08/0 13/0±06/0 81/1±82/0 66 ٔیبٍ٘یٗ وُ

          اثز اقلین

 ػشد ٚ خـه

 

22 ab15/0±73/1 a 008/0±16/0 a 01/0±27/0 a 09/0±57/1 a 85/30±33/236 a 14/7±32/51 a 43/±32/7 a 43/2±34/18 

 ػشد ٚ ٔشعٛة

 

22 a 13/0±61/1 b 007/0±13/0 b 01/0±22/0 a 08/0±61/1 a 34/27±29/298 a 33/6±52/58 a 38/0±61/6 a 15/2±23/16 

 ٌشْ ٚ ٔشعٛة

 

22 b 15/0±09/2 b 009/0±11/0 a 01/0±25/0 a 1/0±41/1 a 98/32±51/293 a 64/7±15/46 a 46/0±81/6 a 60/2±86/16 

          اثز عبل

 a 14/0±84/0 a 008/0±20/0 a 01/0±26/0 a 09/0±34/1 a 85/30±17/248 a 14/7±09/31 a 43/0±27/6 a 43/2±19/16 22 اَٚ

 b 14/0±47/2 b 008/0±14/0 b 01/0±32/0 b 09/0±63/1 a 72/29±58/303 b 88/6±41/58 a 42/0±50/7 a 34/2±05/20 22 دْٚ

 b 14/0±11/2 c 008/0±07/0 c 01/0±16/0 ab 09/0±61/1 a 85/30±38/276 b 14/7±49/66 a 43/0±97/6 a 43/2±18/15 22 ػْٛ

 ثبؿٙذ.داس ٔیدسصذ داسای تفبٚت ٔؼٙی 5ٞبئی وٝ داسای حشٚف ٔـبثٝ ٞؼتٙذ دس ػغح خض آٖٔیبٍ٘یٗ داخُ ٞش ػتٖٛ ثٝ

61



 

 هٌبثع    
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 .پظٚٞـیأٛسٕٞبٍٞٙی ٚسیضی ثش٘بٔٝ ٚدفتشعشح

(. خّذ اَٚ، ٔحصٛلات صساػی ػبَ 1392آٔبس ٘بٔٝ وـبٚسصی. )

 .23-19، ف:91-92

. ؿٙبػبیی ثمبیبی صساػی ٔٛسد اػتفبدٜ داْ دس (1380پبػٙذی، ْ. )

اػتبٖ ٌّؼتبٖ. ػٛٔیٗ ػٕیٙبس پظٚٞـی تغزیٝ داْ ٚ عیٛس وـٛس. 

. 199ٔؤػؼٝ تحمیمبت وـٛس. وشج. ف 

(. ػشصٔیٗ ٚ 1393ػبِٙبٔٝ آٔبسی اػتبٖ چٟبسٔحبَ ٚ ثختیبسی. )

.  39 -28آة ٚ ٞٛا. فصُ اَٚ، آٔبس ٞٛاؿٙبػی. ف

تؼییٗ تشویجبت ؿیٕیبیی ٚ ا٘شطی خبْ ٔٙبثغ (. 1371فضبئّی، ح. )

خٛسان داْ اػتبٖ ٌیلاٖ. دا٘ـىذٜ دأپشٚسی دا٘ـٍبٜ تشثیت 

ٔذسع. پبیبٖ ٘بٔٝ وبسؿٙبػی اسؿذ. 

(. صساػت حجٛثبت. ا٘تـبسات 1375وٛچىی، ع ٚ ثٙبیبٖ اَٚ، ْ.  )

خٟبد دا٘ـٍبٞی ٔـٟذ. 

ا٘تـبسات خٟبد . حجٛثبت دس ایشاٖ. (1372ٔدٖٙٛ حؼیٙی. ٖ. )
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